༠ །ལ་གནརསྲ་། *ཐྤག་ 
| ལག རཔ། ཁའབསྐྱར་བ། ར 


སྩི་སྭ་བ་རག་ཧྲང རི ཐི ཐལ | ཧཾ ་ 


བདྲ་པ་ 


རྱི 


བུ ཉན་་ང། 


ཅི་ཞོཞ། ལྲ་བདི་ནི། བསོ་བབན།པ་ཞེད་བྱསྲིཀཾ། 

༢ བདའན་ ཀུ ཐ་ཞ་ བྱབ། ཁ་ལབསྒྲར་བཞད་ཀྱི་ ཀན ཐབས་པ། ཞེན 
བྲབ་བདཅ་ཉན། ལྕཨིབ དེ་གང་གིས་འ གུམ་ངའ་འ གྱའ་བའྲག ར།འཀ། ད་ ཀན།རྲིཀ་ཏེ། ཅི བ 
<< ཀས ༅ ། 
དེ རྤ ངེ 2 ` 
ལྷ ་ བཾ ཤེག ཀྱིཾ། ། ཁའ་བསྒྱུརབ། དར ་ ( 
རཾ ས་དང་། ཧཱཌཤྱིཆེནཏ ཉདའ༥ - 


⁄⁄ 


) །འདས་ག། ཁལཾ་རྒྱུ་སཐན འ་བང་ཀིང་རྟ་ཌི འབསྒྱརཅིག། པཾ་བྲད་ 


སེ རང + 1 
ཉིད་དབདང་འོ་།  ་ ད་དོ ཕྲཾནནས། དཞད་ལག།མའ དགེས གགས་པའི་དེནདེ 
༦ 


ཡེ ༥ 
ཉིད་བསམ་པའ་ ་ (ཁ་ཁ ༨་བ་ཤིང་ རྟ་ཕྲི་བསྒྲའ ༨ན་པེབྲང་ཉི་ ¡བཿ ་ཏེ། དེར བྱང་ཆུབ 
སཾམས་དཔའ་ཤཱཀྱ་ཐུབ ཀ་གྲ་ ང་གིས་ནང་དུ གཤེག ནན། བ དགྲ་ཀང་ན དལ་ས་མའད་ 


༢ར༧༠ངང་༢༠༡༦༤-༦&& 


ཡ་བ 


ཀྲ ད་་་ རཾ རཾ 3 ` 
ཤགསཨ་དགདཿཤིརྦ་ཐུགས་ངན་དགེངསས། །འདིརསྤས་པ། མི་ནིལུས་འིད་སྐྱ་བརྔབ་རྦབ་པ། རང་དབང་ ` 

རལ ནད་ལས་བདགས་འདས་པལྟ་ཉིཞཾག་ཧེན།། དེནས་མི་དགིས་པརྲབུགས་དན་ 
ས་པར་མཛོད། དནགྱ་ཧུལ་པཟག་གཙང་ཤིས་ཁ་ལོ་བསྒར་བ་ལ་སྨས་པ། ཁལ་རླ་སྣ་རབ་ཉི་གཞནན་ཡད་དགའ་ཐ་ 
དང་མགུ་བསྭ་སྐྱེད་མ་ཚོལ་བྱི་གཞིད་བུང་དམ། སྐྱད་མེ་ཆོལ་ལ་མངན་པར་དབའ་བར་གྱུར་ཏམ། ལྷ་མ་ལགས་ག། དིཅིའི་སླ་ 
`° = ཟླེ སད་མཚོལ་ཧིཿ ༩ ནོ་། རི་ས་བྲི་རབ། རོར 3 ཏུ 3; 52 | 
ཨན རུག ་ེདལཚོྱབིི བརབ མས་བེ་བརབ་བའོད་པཉམས།འུང་བདབང་བཏོམསར་ཏྷ་ཐདབའ་ 
མག་གསྟལ་མེ་ཕེད་པ་གཅིག་བཟིགསས། གཟགསནས་ཀྱང་བདག་ལ་བཀའ་བསྒལ་པ་། ཁ་ལེབསྐྱར་བའི་མ་ བར་བར 


༡ „¬ །ར་འོད་པ་ཉ ཆུང་བ་དབའ་པོཏ་རྐས་ལ། སྡེ་བ 


་བནད་ལས་མ་འདག་ ་ཞ ན་གང གགས་པའི་ ་དེན་ད ཏིད་བསྡ་ན། བོ 


།ང་པེའཾ་མགཿ གིས་ལྟ་མ་པཾད་པ 'འང་ཅི་ ཡོན་དེལ་བདག་གས་འདི་ 
སྐྲད་ཙེས་གསལ་ཏོ། ལྷ ྷདིནི་བཾས་ཐེབས་ར ་བཞོས་བྱ་ཐིབ། དེཿ འདྣིསདག གསུངས་ ཏེ། ། ཁ་ལཾབློསཱར་བཞདཀྱིས་ཐེབས་པཞོསྱ་བཐ། འདོ ལེཤཞ་ 
གསེལ་ཏོ། མིའ་ དེགངགནདཔ་འདིས་གུས་ ་པའི་གནས་མཆིས་ཏེ། ལྷ་ད་བྲཾས་ཐེབས།ཕཞེས་ 'བྱཀྱའ། དེབད་ དྣསད་གསུང་ 

ཏེ། ཁལདསྦྱར་བ ང་ཡང་ནད་ཀིས་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ལས། ་མཁ་ད༥་ ལམ ་དེལ་བདག་གིས་འ དྷཾསདབེས་གསལ་ཏོ། །ལྔ་ ལྷ་ཡང་སཞྱི་ཆེས་ དང་སྣནྱི་ 
 ་ དེལ་འདི་ སྐད་གསུངས་ཏེ།  ་ ཕྲ་བང་ཉེད་ དྭདུ་བདངོ་ད རཾ འདསར་བྲནིདདུཕིཿཞས་ 
དཔྲེ་བང་གིགང་དུག་ཤིགས་ནས། ང་ཡང་ནདལས་མ་འདས་པ 


ཤཿ 


༦ 


སྨ 


༡ མ་ཤཅསཤ་ས་གདག་སག། ། །དེནས་ཧལ་པ་ཟས་གཙང་འདིསམ་དུགེམས་ཏེ། མཚན་མཁན་དང་ལྟས་མཁནགྱས་བྲམ་ཐེ་དེརྣམས་ ཀིག 
་བར་བདག་པརམི་འགུརབུང་། ། གཞནནུ་སྐྲ་དདཁ་སྨུབྲེགས་ཏེ ཏེ་བེ གསདུརྩསིག་བགིསྐཞས། པ་ར པ་ཁཾན༥།ཁྱིས་ ཡིད ་ 

-° བགྱུརདུ་འེེ་གཾས། ° འཐན གིན གཞན ཞོནུ་ལ་འདད་ པའེ འི་ཡནོ་ཏན་ལྭ་ལས་པལ་མཆཞག་བཱ ཐུན་མཚིནསྭ་ཀ ཀར་བདེ་འ། ་འ ལ་དགའ་ཞོང་ མཤུབ་རབ་ཏུ འབངབའམོ་འྱུརར 
བརབསཱམམ། །དེཞསྱ་ཧལ་བཟེས་གཅང་ཤིསྭ་བར ངྭ་ནཱ་བསཾསཱས་དཔའ་ཤུཀྱ་ཐུ གུབཔ་ལབདད་པའི་ཡེན་ཏན་པལ་མ་ ཞིགྱིཏས་༡ངའི་ འདིའདགའ་ཞི་ 


རབབབརམེ་འྱུར རུབརྲ་བའོ། རོ །འདིར །ས་པ། -དེ་ཚོ་དཀའ་ འནས་འདེརམཞུགས་པའྲི་ཕིར་གཟུག། ས་དངྒྲ་དྭང་། ། དདང་རྩེམན་དང་ ། རེགྲ་བ་ཕད་ 
དུ་འདབ་གཙནནསྭཀྱ། འདེད་པའི་ ཡནོ་ ཏྣ ་ལྔཔ ཡང་བ ཤ་ནཾ། །ཆཾསཿ ཞདཏ ཀྱི་བང་རཱབ དུབ་སས་དཔའ་ ཱེད་མཆོལགོཿ བཞ ཤཤགས་བར་བཞེད་པརྱ་ཧཱར་ 
བདེཿཆཁལ་བ བྷ །རབའ་ཀྱེ་ཁལཾབྒར་བཿ ༢ེ་ཤིག་གཞེནོ་ཕྲ་བ ཟད་པ ལྨྱ༢་ཤེནཨ༨ཤེད པོ་ནང་། ཞུགས་ནས་སྐྱེད་མཆོལ་གྱི ཀྱིས ་གཞི་རའྲེའཾ།ི ། 


ཙྩ 


<¬ 


།ཞིས་གསུངས་པརའྱ་བར་བས། ཧེགསངདྲརབཊསསནཔབ་ཁའ་བསུ་དའ་འག། འཆ ཀིཁ་ལིབྱོསསཾ 


ཏང བགྷ་གལ་འབུ རྨྱར་དུ་ཤེམས་ཤིག། དེརབཞུགཀ་ནས་སྐེད་མེཚོལ་གྱི་བཞིར འབྲེའཾ། །ལྔ་བཀའ་ 'བཞིན་འཚལ་ཞེས།ཁ་ལེབོ །རབས་བྱད་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྐ དཔའ་ཀྱཀཐབ་པའི་ལྟར་སེཉནནས། གཞནཔ་བཟང་པེབཤནས་ཏེ ཏེ། བང་རུབ་སེསས།་དང་བ་ཀཀྲ་ཐཱབ་ང ་པ་གདན་བ་ད་དསང་ནས་ཕེེན་པ་དང་། བྱདརཱབ་སཾ་མས་ 


„„ ་དཔའ་ཤྱེཐུབབ་གཞིན་པ་བཟང་བརྡཞགས་ཏེ། ཏེ། སྐྱེད་མ ཚལ་ཀྱི་བ གྱི་གཞིདབྱུངབ དོང་] བྱངཆཱབས སསས་དཔའ་ཤཀ ཀྱ་བུཐཔ ས་མམཁདགྱ་ཆོགས་ལ་ད འྲ་འརྲབས་ 
|  བྐངང་། ¬ ཁྱཾརྒས་ཁྱརབ་དང་མདུནནོསྒྲ སྒན་མཐཾགས་པདང་། སྣེ་བོའི་ཚོ་ང གས་ཆེ རན་པའམ། ཁཾམདུནནྭས་འྲེབ་དང་ །  དུདམདླས་བཤིགཔྨ་ནམས་ཱིྡ་རྗེས་འབངབ་ 


ཞོགས གཟི་གག་ཞས༡དཁལབླསུརབལ་གསུངསཔ། ཁ་ལབ ༣༥ འ་སག ཁྱེགས་ 
ཁྱིམབདང་མདུནན་སྨྲནོ་ཟེགསཔ་དང་། སྐེ་ིའཚི་གསེན་པེ་མོདུན་འབ།འ འཤེ་བ་དང་བད་མོད་ སྨཱ་བཤིག་པ་རྣམས་དུཊིང་རྗེས་བཞིན་དུ་འགྲང་བ་འདི་ཉི་ཡོན། ད 


།ཁ་ལེབསྒཿ བ་ཤིབ་ཞེགྲ་བ་བབདིཅི་ཕོཞ། ལྤ་མི་འདི་ དྭསྭ་སན་ཆད་སྡུག་པའི་ཕམ་མི དཞཾངབུ་ 
པ པཔ" དེདགགིསྱ་༡རྩསན་ཆབ ལོ་མཐེང་ལས་ལྷ ་འདཾ་ནཾགུམ་ ཞེས་བྱའིའ། །ཁ་ལཱསྨྨརབང་ཡོད་མཆེ་བའི་ 
ཆསྐ་ཉིད་ལས་མ་འདག་སམ། ལྷ་ཡུང་མཆཾབའི་ཆེས་དང་མཆིས་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་མ་འདས་ས། །ཁལཾ་བསྒརཔའི“ཾ ལོཿ བསྒྱ་བཅྱི་ག། དེའྲི་པཕྲེ་བད་ཉིདདུ་ 


བདོངང་། འདི་ལརང་བྲེ་བདད་པོན་ནས་ང་བཆོ་ ཆི་བལས་མ་བདས་ཞེསྲ་ཀ གས་པའི་དེནོ་དེ་ཉིད་བསམ་པར བྱའཾ། །ཁ་ལ་བསྒན་བཤི ; 
།དབུགས་ཧན་དབད 


' ཀ་ས ་དཔའ་ཤ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཕྲེབང་གིས་ནང་དུ་གཤེག །ས་ནས། ཤབདགྱ་༡ངའ་རྲི་ལས་མ་བདས་པ་། ལཱོ་ཞོ་གཅེ་སམཾ་བྱོསཿ 
འདིརསྣཊ་པ། ཚེཟད་པོའའདུ་ཤེས་བལྱག་རཅིང་། སམས་མད་མའི་རོཞོག གཟིགསནུས་ན། འཐིབལས་བདག་མཁདས་པ་ལྟའགཅས། ༽ 
དེནསཨ་བགེས་ཐུགས། ་དན་དགེདསཿ བརམ རྡད དེནན།5 ཧྱལ་པཟས། 'གཱཿ་ཧཾས་ཁྲ་ཡི་དུ་ད སྨས་པ། ཁ་ ལེབྱསྷ་རབཅི་གཞེནོནུ་ ཡད་དགའ་བ་དངམགུ་བས་སྦྱཾད་མཚོལ་ 


°: 


༠༢༣ ༥༧༧ ,༅༅༧༨འའ༠འའཁ༅༥་` ཆ"༥་ བལམཿམངབ་༤་ ` ' 
༡༧༡༧ ༩” ༣ ོ་ ` 


ཌོ 


༦. ༢༠༡ &‰ །གྱི་གཞིད་བུད་དམ་། སྐྱེད་མེཚལ་ལམདེན་པར་དགའ་ བ་བ གྱར་ཏམ། ལྔ་མ་ལགས་སྭཾ། དེཅིའླསདདུ་ཞེན། །ལྷགཞིནནུ་ 
༧ སྐྱེད་མཚོལ་རྱས་གཞིད་བྱང་བན། ། རས།ཁ་དོགས་ཆགས་ལས་བྱགིས་པའྱིབ་རྲ་བེས་པད ང་། ཌགས་ ཁྱེརབདང་། མདུནནམེསྨན་ཐེག་པ་ད དང་།/ཉྐྱེ་བེཚིགས་ི 
(རྨ ནས་བཅི་བདད་བུད་མེད་སྦུབཤིགས་པ་ནམགདུནིྡ་རེས་བཞོན་འབང་བཞིག་གཟིགས་ས། གཟིགས་ནགཀྱད་བདག་ལགསུངསཔ་། ཁ་ལཾ་བླསཾརབ་ 
དྷ རྟསཁདགས་ ཟུཚོགས་ལུསྲ་བསཔའླིགའྲབས་པདང ཊ། ཁྱིགག།ཁྱར་བ་དང་ དང་མདུནནམ་སྨྲཾན་ཐེགས་པ་དང་ ང་། སྱ་བའིཚོགས་ཆེན་པེསདུན་ནས་འབྲེབ་དངཁུད་ནདེ་པྟ བཤོག 
དུན་བཞན་བང བའ ཕེ། དེལ་བདག་གིས་འ དཾསད་ཅས་གསེལ་ཏེ། །ལྷའདིན་ །ཤུམ་ཕཞས་བྱརིའཾ། ། །དེ་འདཾགདཅེས་གསུངས་ཏེ ཏེ། ཁ་ལེབསྒན་ 
_ བ་ཤི་བཞོ༽ྱ་བབ་བདིཅོ་གོན། དེ་ལ་བདགགིས་འདི་སྐད་ཅེག་གསལ་ཏོ། །ལྷ་མ་བདིས་སྒནཆད་ལཱག་པའི་ཕམམི་མཐྲེང་ ངཉིྭ་པདངབ་མེདངྲབནཔ་དདབན་མདང་ 
;ལས་བགྱོདཔ་དང་། ཞེ་ཤས་འཆོབའྭིམནཀཀྱང་མ་ལགས་ལ། མམས ྲསན་ཆདའད་མལཟངནས་ལབདགུམཔ་ཞེས་བྱིས། ། དེ་འདྲི་སད་ཅེ་ས་གསུངས་ ཌེ། 


ཤེ 


༡ 
འོ ” ཁ་ལབ 


ང་ཡང་བཆབའི་ཆོས་དང་འཆི་བའ་ཆོས་ཞིཿ ཆིད་ལགཿ མ་འདན་སམ། དེལ་བདག་གི 
།ད་ཅེཊ་གསུངཊ་ཏེ། ཁལབླསརབདེའ ཟྲ་འིཤིང་རྟ་ཚི་ ཙའ་བསྒྱུར་ཅིག། ཕེ་བྲང་ཉིད་དུ་འ ཤིང བདྙིའ་རང་པེ་དྲང 
 ་ཞེསྦ་གགས་པའིདནདེ་ཉིད་བསམས་པའ ་པའྲ་པཁ། ལྷ་གཞེནན་ཕེ་ྲངཾ་ཤིཿ གིས་ནང་དུག་ཤེགསཏི ཏ༽ བདག་ཀང་འཆིབ་འ གེ 
”་ངན་དགེདོས་སཀ དེ དནསྤ་ཧུལ་བཟག་གཅངམ་བདི་སཱམ་དུ་སེསས་ཏ་ ཏ༽ མཚནམཁནདང་ལྟས། ན། ཁྭྱཡིསྲ་བྲ པེ་དེརྣརཊ།ཀྱཚོབ། ཡང་དག་པར་བདེན་པརམི་འ ༡འྲ་གད། 
གོ དས་བ ཏ་ཤེསྭ་དུླ་སིག་བགེསྲ་ཞས་དད་པན། གདད བཞ ༥ ཅུ ཤས། མ་ལ་བདག་གིས་ང ཟུ 
ཞོ་ཏནྭལྔ་ལག་ཕལ་མ་མེ་ཞིགཤོནཿ ལི་ནཊ།ཀང་འདེལ་དགབ་ཞེང་རབ།ཏའབང་བའ་མོ། འགྱར་བ རབ་འ ཀཀ 


རབ་འ མཆ ། ལ་པཟཾས་གཙང་ཤིསཿ 
སེམས་འཕབྱལབ་པབ་བཔང་ས། ཞཏནལྦ་ལས་པལ་མ་རེཞཾ་བཤྗེ 7 | རི ལཔོ། ོི་ 


སལ དྷིསད་ཅེ་ས ཤལ ཏཾ) 


༨བར་པའི་ཆོས་ཉེད་ལན་མ་འདས་ས། 
ཡི་ནནས། ངའཆིབ་ལུས་མའདས ། 


ངས་པ་ལྟ་ཞིག་ཅྲེས་ །མི་འགིནཤིདཇུགས་ 


༩  དོའིགྱར་བའ་བས།།འདི་ྲགས་པ། གེ་བ ¬ ˆ ཟུ 
ཙཾ ངོ ཟད་ཁདན་དམ་པ་དཔའ་ལ་ན་ཡ་དྲ་འེད་དྲེ་ད། 7 ད་ག ས གག ˆ 

༤ དེ ན༣༽ : ཁ་་སན་མ་དང་མཆོངས་པ་ ཁའ ནོ་ 7 = = | 

རེ ག།འ་ཀེ་ར།འ།ཏ་ བྲང སྒྲན ཅེ ཅུ ། དེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལཱ་པེས་ཀུན་དགེས་པ། མིག་ དདགའ་བའིཚོལ་ 


¬ ཏྱ ཧུཾ རྐོལ་ས་དྲི་ད་ཡཾསྭ་སེབས་བན་ཡིན་་ཉིའའནོ་ཀྲང་ཉེག་བསབ་པའ་པ། འའ 22 
ཟག་དེ སྒམས་ ནིས་ལིགགས་ཤདདགས་དཔ གནག་དང བ་པ་བ གས་ཏེ གྱི་ཆ 
9 ། ཆེསོ་ཉིདྱ་ཉིས་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སྐྱདན་ཆོལ་གྲེ་གཞད་གཤེགས་པའ་ག གཔན་ལུང་བད་ཐེགས་པ་ཞིགའུམ་ནས་ཁམ་དང་ཁདཔརྨ་རྣཞིད་འགྲི་ 
ལོ ག་ཞ ལ་འ = གྲིས = 2 ་ $ ཅུ །པོ་ལ་བྲསར་བ་ལ་ཁ་ལྭཾག རྲ་བ་འཤིགྲཿ རོ ཀཀ 
ད་དོ དེ་བདརབ་སེསསདྲ་ས་པགཞནོ བཟུགས 
` བབ་པ དགསོས་ཤིག །ད་བཞུགསནས་སྟེད་མེ་ཆལ་ཐིས་བཞིའ་གཤེགས་སེ། །ལྷ་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེསཁལ་བྱསརབས་གར ད་བ 
་ ཉནཉོ་བཞེནབ་བཟུད་པ་བཤམས་ནས། ཐངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤཀྲ་བབ་པ་གཞ་བ་དེབ་སེང་ ་ལདལ་རང་ ༡ སྒྱད་བསབངཆུབ་སམེས་དབའ་གྱུཀ་ 
དཾ སག ར་-བ9་ ་བ་ ་ 


་ཏེ། །ལྷ་བཅོབས་བ་བཟད་པ་བཤམས་ཀས། ལཱ་དདའེ་དས་ལ་བབ་པར་དགེངས་གསེལ། ནསཔ 
གསེལ་ཏེ། །ལྷ་ ཤམས་ཀུས། ལྷ་ད་དེའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགངསུ་གསེལ། དནསྱ་པདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤྱུ་ཐུབ་པས་བ ན་པབཟང་པེར་ཞུག ཞས། ` 


༦ ནོགནས་པ་བཞིན། དེནས་གནས་གཙདམའེ་ནྲ་ཀལུ་ནམས 
། 


པབ ལྭ རི ར་ར ༣ -་ ཧཾ 
པ་ ཅདཧུབསསས་དཔའ་ུཀྲ་ཐུབ་བས་མ་སྐཱ་བེགས་ཤིང་གསོ་དུརླག་གོན་པ་ལ་གན་ཿ བབཟ་དབགས་པཞགཁམནས།མ་དུད།ཁདཔ་ནས།ཁང་བརླུ་རུ་ 


གྲེས་བར་གཟིགས་སེ།། གཟིགས་ནས་ཀདཁ་ལེ་བས་བལ་གསུང་།པ། ཁ་ལཾ་བསྙར་བ་མ་སྒ་གོ་བྲེགས་ཤིང་ གན་ལུང་བཟེད་ཐེགསནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་དང་ཁང་བ་ ས།ཁྷབ་བར་ 
ུཀདའགེ་ལ་འདིི་གསོ་དང་ཁ་དེགསམཉུངསཏ།ཇིལར་ོ་གཞན་དགགིས་ད་སིའད་བི་ཡན། ལྟདེའི་དབཏ་བུད་བཞེསབྱསགོ་ ལང ྱད་པབླ། བ་བཞི 
དགས་པ གས་དང ཡད་དག་པར་སེམ་པ་ལེགས་པ་དང།དེནསེདཔ་ལགསབ་དང་། རེས་སྙེདཔ་ལགས་པདད་། དགེབ་སྒོད་པ་ལེགས་བདེང་། བདེ་ཁགས་བུདོ་པ་ལགས་ 

པའ་འིགནས། སྦྲ་དདའ་སྤུ་བྲེགས་ཏེ། ཨད གབགསོ་ནས་དདཔ་ཡང་དག་པ།ཁེ་ནོན།ས་ནས་ཁྱིམ་མེདཔར་རེབ་ཏུབུངབ་སྟེ། ལྷྭའདེནི་འབ་ཏྲུ་བུང་བཞེས་བྱཀིའེ།། ཁ་ལ་བ་ འབྱི 
ག་ས ལྟ་བཀའ་བཞི: ༥ བ་སེསས་དཔེ འགཱ ཀ་ཐུབའ་ལར་སནས་་ཏེབ་ཏབུངབཟོནབནབུ 
དེ་ནས་བོད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ། ཀྱ་བུ་བ ས་དབཏུ་ཧདབདེ་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་ཅུས ་ཏེ།། ཀ་འཁདཅིའིཕིར་སུ་བགུས་ཤང་ལག་པ་ན་སྣུང་བཟད་ཐེགས་ནས་འིསནས་ཁྲམ་དངུཔངབ་ 
རྣས་ཁང་བརྡུ་དི་འགྲེལ་ཁྱདྲ་ཤིས་གེས་ཁ་དག་མིས་རུངས་པ་ཏེ ཇིལཱའཾ་ཡར་མི་གཞན་གི་དག་དང་མི་འདྲ་བ་ཡཾན། དེས་འདི་སྟད་ཅེས་སྨྲས་སོ། གཞེན་ནུ་བདག་ནིབ་བ་ཏུ་ཐུང་བཞེས་བྱབི་གྲོ་ཀེ་ 


རོར _ །ོ།ཁྱད་དི་སརཤ་དབ་ཏ །ཏཿ གྱད་ཀས་ ་ཤ། གཞན་ ནཱ བདག གི་དལ་བ ་བ ལིགསབ་དད་ །ཨད་དག་ པར་སྣཾམོཔ་ལེ ་ལགས་པ་ དད།དནྭ་སེད་པ །ལཾགསཿ ོ་ ཆེས་ སདཔ་ལེགས་། ཐན་པ 
འའ 'ལུགས་པ་དད། དགེ་བ་ཅྲ བ་སེདཔ་ལེགས་པ ་པར་དག་ ནས་སུ [དང་ཁ སྤུ བྲ ས་དུད༔། དག དགེས་ ༢སྭ་དད་པ་ཡང་། རོ ་ ཁིོས་བནས་ཁིས་གད་པ་ད་དབ། ཏུབྱང་ཏེ། དྭེལཱརཾན་བདག་རབ་ཏུ ཏུཧུང་བ་ ། 
ཁུ་བ དལ་བ པ་ལོགས་པ་ ད་། ཡུད་དག་བརྡ་ས སེམ་བ་ལེགས་པ་ད དང དོ ཊསྒྱེདཔ་ལེགས་པ་དང་ནས་སྤྲདཔ། ལེགས་པ་ དང་། དགེ་བ་ ་སྭེདཔ་ལགས་པ་དང་། དགལགས་སྨེད་བ་ལེག་ 
འ་གེནས་སྐྲ་དད་ཁསྤ་ བེགས་ཏ་གེས་ དུདླ་ནག ་བགེས་ནས་ ལོ་ཐོ བ་ །ཁུམོ་ ནས་ཁཱས་ཿ ཡདཔར་འབ་ཏེ་ ཏ་བད་བ་ ་ དེ་ནས་ ་བད་བ་སེམས་དཔའ་ཤྭ་ ཀྱ་ཡུབ་ བསུ། །བ་ལ་ཐ 
ཨཾ 0 །ཁ་ལི་བཾ འབ་དེའ་ཕྲའ་ཤྲེ་ ཡ་ཕིའ་བསྒུར་ཞིག་ཕྲ་བདི ཉཾད་དུ་འདར་ང་། །འཿ འདསྐར་ཕེ་བདདུ ན་ན ཀཾས་དནའ་ འདི་བནོ་བསས་ ་པན་བའ། །ཁ་ལེ་བླས་ན་ འབཤིད་རྟ་འ་བ༔ ལུ 
ྲེབད་ཉིདདུ་ཆས་ཏ། དེལི་བད་དུ་གཤིགས་བ་དད། ཤད་ནུབ་སཾསན། ས་དཔའ་ཀྱཀྲ་ཐ བུབ་བ། ཀྱ ་འེབདགན་ སྐུ་དད་ཁ་སྤུ་ །བེགས་ ཏེ། གས་ །ུན་གབགེས་ནས་དདབ་ ཡང་དག་པྲོ་དབ་ནས་ 
ཏུས་ནས་ཁིས་མདཔ་རདཏ ད་བྱ་བ་བའེ།། སྣམ་པའིདེན་དེ་ཉིད་དགེངས་སེ། ། ད་ནསྭ་ཀྨ ཧྒལ་པེ་ྲ ཟས །གཙཿ དགས་ཁ་ བ་ལེ་བ བསྡུན་བལ་སྨྲས་པ། [ ཁ་ལཾ་ ་ ཐ་་ ན་ ནུ་ཡིད་དགའ་བ་དང་མགུ་བས་ 
སཱད་མེ་འོའ་གྱ་གཞི་ གཞད་བུད་དགོ། སྐྱིད་མེ་ཚོལ་ལ་མདོན་ ན་པདགའ་བདྱ་གུར་ཏམ། ལྔ་མ་ལགན།། དེ་ཊིའི་སཱད་ད ད་ཞིན། ལཱ ཱ་གཞིཤ་ན་ཧ སྐུད ནོལ་གིས་གཞེད་བང་བ་ ན། མི་སྣྲ་བྲེགས་ཤཾང་གསོ་དུའ་ སྤག་ 
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དཔེགས་ནས་བྱིམ་ནས་བིས་དད་། །བད་བནས་ཁང་པར་སྣུ་ཞིངམ་ཅི་བ་ཞིག་གཟིགས་ས། །གཟིགས་ནས་ཀང་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་ཏ། །བ་ལེ་བྷག་དབསི། 
སྐཱ་བྲེགས་ཊ ཟེད་ཐེགས་ནས་ཁུམ་ནས་ཁྱིས་དང་ཁུང་པ་ནས།ཁངཔརྲ་རུ་ཀིང་འགལ་འདིའ་གས་དང་ཁ་དེགམ་མཚུངས་ཏེ། ཇིལ་ཡང་མི་གཞན་དགག་དང་ཕི་དད་འདྲིའི་ 
དེལྔ་དག་གིས་འདི་སད་ཉེས་གསལ་ཀོ། ལྭ་ད་ནི་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ཞེས་བུའ། དེ་འདྲི་སྐད་ཊེས་གསུངས་ཏེ། ཁ་ལེབ རབ་རབ་ཏྲུ་བད་བཞས་བ་འདི་ཉི་ཡིན། དེལ་བདག་ག་འདི་སྦྲད་ཅེས་གསེལོ་ཏེ། རྤེ 
དཱུ བ་ལཾགས་པ་དད་། ཡང་དགཔར་སམ་བ་ལ་གས་པ་དང་། ་དེན་སྤྲེདཔ་ལེགས་པ་དང་། ཆོས་སྤོད་པ་ལེགས་བ་དང་། དགེ་བ་སྒེདཔ་ལེགས་བདང་། གསྭ་ཝཱད་ 
༩ ལགས་བར་འགསནས། སྒཱ་དདཁ་སྲུ་བགས་ཏེ་གེས་དུང་སྤོག་བགེས་ནས་དད་པ་ཡང་དག་པ་ཁེ་ནོས་ཁུམས་ཁིས་སེདབད་དབཏབུངཏེ།ལྷ་འདིན་འབ་ཏུབུ་དབ་ཞེས་བྱའེ།།དེའདྷོདདེས་ ¢ 
གསུང་སྟེ། བལ་བུ ཅི་འཅོབ།་འདད་ློ་བཏབ་གན་དེབའགོསབསྐུརཅོག །ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀཀྱ་ཐུབ་བའི་ཀར་མཉནནས། ཤིད་ཏ་དེ་་ 
འབ་ཏུ་བུད་བ་གན་བོ་དེར་ལེགས་བསྒུ་རབ་དང་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤཀྱ་ཐཱ་ ་པས་རུབ་ཏུ་བུང་བ་དེ་ལ་འདིསད་གསུང་སྣེ་ཀྱ་ི་ཁུདའིའི་ཕྱིནསྤུ་བྲེགས་ལ་ཕགཔ་ཿ ང་བཟེད་ཐེགས་ནས་ཁཱམ་ 
ནས་། དད་ཁང་བ་ནས་ཁད་པདྲ་རུཞིད་འགྲེལ། །ཁྱདྱ་ཀེས་གེས་ཀྱང་ཁ་དགམ་བནུངས་ཏེ། དྭཾཉུར་ཡདམ་གཞན་དག་དདམི་འདབ་ཡིན། དེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལེ།།ག་ ཟུཐདགན་རབ་ཏུ་བུ་དབ 


/ 


༄༅། ༦ །ཞཞཧྭ་ཤགབང་ཏབ་སེམས་དྭབའ་གསུང་བ། ཀྱེ་མི་ཁྱེད་དི་ལཱར་འབ་ཏྭ་བུང་བ་ཞེས་བྱ། དེས་འདི་སྐད་ཊེས་གསེལ་ཏེ། །གཞེན་བདག་གྲི་དུལ་བ་ལེགས་པ་དང་། ཡང་ 


རེ དག་པད་སྣེས་པ་ལེགས་པ་དང་། དེན་སྒཾད་བ་ལེགས་པ་དང་། ཆེ 


པ་ལེགས་པ་དང་། དགེ་ སདཔ་ལ་གསུ་པར་དགནས་སྤྭདདཁ་སྤུ་བེགས་ཏེ་གེས་དུད་སྡེག་བགེས་ནས་དདཔ་ཡད་དག་ 


¿ རེ ༤ ༨ ÷ གུ ༡༢༣༨ ཁོ ཁྲབ་ང བ་འ ྲུ ¬ 
པས་ཁནོས་ཁིན་ཞས་ཁིས་སེད་པའ་འདིཏུ་གང་སེ། དྭ་ལའ་ན་བདག་དགཏ་བུད་བཞས་བའེ། ཟད་ཏུབ་སམས་དྲཕའ་གསུངས་པ། ཀི་སཾ་ཁདྱ་ཀི་དུལ་བ་ལེགས་བ་དང་། ཨང་དག་བནྭ། 


༧ ག་ག་ལགས་པདང། ༣སྲོལ ལགས་པ་དང དགེབླདཔ་ཡིགས་བདང། དགེལགས་ཟེདཔལེགསཔའ་དགསནས། སད བྲས་བགས་ཏེ། ས་སང 


དདུཔ་ཡདདོག་པ།ཁེནོསྦ་བིས་ཀས་ ལེདཔར་འང་ཏྲུབ དབ་ལ་གས།་ ལྷ་དེནས་གཞེནུས་གསུད་པ། ཁ་ལོ་བསྐུའབ་དེའི་ཕཾ་དཤིང་རྟཔ རྲསའ་ཅིག་ །པེ་བང་ཤིདུའདདང་།། འདི་ལྟ་ར་བེ་དྲོང 
གིས བོ བདག་ག་དེན་དེནས་ཤ ང་ཏྟབྱསྱར་ནས། གཞ ནན་བྲེབ་ དཀུག སཾ།། ` རྒྱལ་པས་བ སམ་པ་སནོན་མབ ན་དད་། ལྟས་མ་ །བྲ་གེས་བམ་ཟེ་དྲེ་རམསྤ་ཀི་ 
ྲ་ གཞནནྭཱ་དང་ཁྲསུ་འགས་ཏེ། གས་དུདླསགབགེས་ཏེ། དདུས་ཡང་དག་བ།ཁེནས་ཁས་ནས་ཁིས་སདབར་འབ་ཏུབུདབདའྱུར་དའེངག་མ་ 


ལ་བདག་གིགཞེཤུ་ཞངབའི་གེད་དུ་བཏད་ཅིནསྱ་ཀང་དལ་སེམས་གཡེངཔ་རའབྱུར་བརྲབའསྟོཞས། གཞེནགཀ་གབ་པལ་འདིསདཟླེསས།།གཞེནུ་ུ་རཤེག་ཁེདངབའྲིགང་དུགེའེལ་སྭ་ཀི་ 


_ £ །གིའི་ལ་ལྟསོ་ཤིག་དེ ས་བདཆུབ་སེསས་དཔའ་དཔ་པ་དད་ནབ་དང་ཤིབམཐེདོནས་ཤིཡིད་བུང་། རགཏ་བུང་བལ་ནི་མདེན་པར་ཞན་པའྲི་བེསོ་ཡབ་ཤཱཀ་བས་གཙད་གིས་ཚིག་གསན་ནག་ཤིད་ 
་ གས སག པོམ 
_ཐགིས་ཤག་བདཆུབ་སསས་ངབྟས་གསུདས་པ། བེ་ཤིགདེ སསྭ་ཀིས་བུནཔའི་ེད་བཟུད་བཟསས་ཅིཤགཟས། ཁྱདདལ་དགེསབམདཔ་ཤིས་སངཤིག། ཆོགས་བཅད་ས་ཀ་ 
` གསུ པ། གང་གིས་ངལ་འཆི་བའ་གཏམ་སྨུས་པ། དེ་དག་ཤི་བའི་གཏམ་དྱུཧུར་པ་ཡན། །བདུག་ཀྱང་ཤུན་དཱརིང་བ་མ་འེས་བར། །གཞན་དག་གིས་ཡང་གཏབ་དུ་འྱུར་བད་འདོ་། ནམ 
| གུན ུ་སསདཔའ་ཅདབཞགསཤགཐསགསུལསཔདབ།བནསསྱས མཆོད 
ཅུན་ཆུབསི་མེས་དཔའ་གཤིགས་པ་དངཉཅརཿ གདག་འདང། གཔ་དཔནདཔསརབངབ།འས་རལིལ་པདག་ཤ་དང་། བཏོད 
ན་བྱ དབས་དད་འཇུག་དབྲི་ལགོས།ཁག་གི་ཡགས་པ། ལཱགས་པ་དདགས་བས་དྭུགས་བྲ་ཛང་ཤིངནེངཀའི་པགས་ནས་དབུགས་ཛངས་བ་འངའུའདེན་ག གཉའཀང་གིས་མནན་བའྲན་ 
ལས་ར།བག་འཇོག་པ་ལ། སྤད་ཡུ་དང་། འབའི་རོགས་ཟབ། ཐིང་ལུགས་ཀེས་རྐང་པ་རུབདཀེང་ཁ་དང་སྣ་ནེས་ཁ་ཏུ་དངཔྭ་ཏུའངག་པ། སྦྲང་མ་དང་། ག་སྤྲང་དང་སྡང་བུམརྐུ་རིང་ཞེ་ - 


༽༄༠། ིགབོ་་ལ་ = ་པོ་ ར་ -ོ 
༄། 9 །ཡགས་པ་རྣམས་གཟགས་ས། །གཟགས་ནས་ཀང་བག་ ར་བའི་བ ལི 5 
ཱོུ རཿ = །ཿ ཟགས་ནས་ཀད་ཐག་མ་སད་པའ་དས་ནས་བས་ད་ནས་བྲས་དའྲིང་ ས་པའི་ མིས་ཀ་ན་ཟས་སེང་ 3 
1 བ་ནམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་ས། །ཤེས་ལཱན་དག་ཁྱེད་སུ་ཡཾན། དྲ་ནམསྲ་ཀ་གསལ་པ། ལའེ །གཡ་ག།། ལེ ་ ཀྲག ཏྲ 
བ༽་མྲ་བ། རང་དབང་ཅནགར་འགྲེ་བར་བས། བདེབ་ལ་རེག་པར་མཉས་ཤག །དེནཔ་རམས་ཀང་བཀེ ་ 1 ཞདག་བྱིད་དང་ཕན་ནདྲ་བནདིུ་བ། ` པ་ 
ཾེ ཉི རེ ༽ ར། ༈ཀྱང་ ལ།་\༥ད་བ ། “་ཤནཀ།ཀ།་2༩་༩2། ༣་¥ ༦༡: ལོ 
ཀག ་། །ཁྱེདལྲ་པགས་བཞིནས་ཀྱ་ང་རང་བསིལ་བ། - ་ 5 | ་མཆེག་མ་ཉམས་པ་ལ་བ་ཞིང་། , 
/ཾ གཅང་གེས། ཞིང་བཱས་ཀི་མཐའ་ལ་གཟིགས་ནས། ཤང་འཛམ་བླ་གིབ་མ་གརའེ་བ་དེའ་ ྲྲགེེེེཾེེྲེལེལེལཾ ཟོ 
ཀ་་་ོོ་རལརལལ་་ླླ་ལླྲླྲྱ་ྱ། བ་འ འ 
།ནོམས་ལས་དབན་པ་རྟགས་པ་དང་བཅས་ཤུང་དབན་པ་སྙེས་བའེདགའ་བ་དྭང་། བདེབ་ཟག་བ་སད་པ་དང་། འདྲ་བའི་བསམ་གཏན་དང་པེ་ལོ་སྟེམོ ་ 
རུ ད་དབང ཡེག གཞན་རམས་ཀེད་ ་ ་ དང་། འདུ་བའི་བས་པ་གཏན་དངཔ་ལ་ུམོས་པར་བཞུགས་ས། །སྐེ་བའིརྟོག་ 
བ་བ" ད་།དགཞན་ནུམས་ཀུ་དང་ན་སྡད་ད།། རྒྱལ་པེ་བེས་གཏང་གིས་བསས་པ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིའང་བཞིན་ཐེགས་ཏེ། འ 
དུསལས་ཡེལ་གིས་ལ་འགེའས་དཤད་རར་ཞུགསནས་ཀིང་པའ་གེདས གེ། བ་ཆ བཅང བས་པ བ་ཉུབསེམས་དཔའའ་དབཞནེགསཏེ འདར 
ངཱ ི ༽བདྙཏུཾ རོ ཉད་ནི དེའུ་ཆོ་ཉི་མ་གུང་ཡེལ་ ་ 


ˆ ་ནསས་གཞན་ནསསྤ་ཀིས་གིབ་བགའ་ཕེགས་སུ་གཞེལ། ཤརལུགས་སུ་འབབ། ཀར་ཕིགས་སུ་འབབ་པརྱ་གུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མྲབས་ཤིང་འཇམ་བུའི་གྲེབ་མ་ནྷི་བུད་ཆུབ་སེམ་ས་༠ ༧ 
ཱ མ་ཏ །རྒྱལ་པེ་ཟུས་གཅད་གིས་ཉིསའི་གུད་ཨེལ་ནས་ཤིད་གཞན་ནསས་ཀྱི་གིབ་ས་ཤར་ཕྱེགོས་སུ་གཞེལ། ཤར་པུགས་སུ་འབབ། ཤར་ཕུགོས་སུ་འབབ་བར་གུར་ན་ཤིང་འཛམ་ ་ 
ངཱ བུད་ཆུབ་སེ་མས་དབའི་སྭུ་མི་གཏེདབ་མཐང་ངོ་། །མཐེད་ནས་ཀུདདའདི་སས་དུསེམས་ཏེ། གཞེན་ནུ་ནིསྲ་ཆེ་ཤིང་ར་འཕུལ་ཆེ་བ་ཡཾན་ཏེ། འད་ལཱར་དྭ་ལར་ཉི་མའི་གང་ཡེལ་ནས། 


ˆ 


'གབ་མ་ཛཾ་ཤའྲ་ཕེགས་སུ་གཞེལ་། ཤར་བགས་སུ་འབབ། ཤར་ཕགསུ་འབབ་པའྱ་གུའ་ན་ཤང་འཛས་བའི་གིབམནེ་བང་ཆུབསསས་དབའི་སྭ་སི་གཏང་བ་དམོ པྲག ་ 
དནས་དགའ་བའི་བགནས་བསེ། བདནབ་སེམས་དབའ་གབས་གཉིས་ལག་ཏགསནས་ཆིགས་སུ་བཏདཔསྨུསཔ། ཇྷི་ལར་བབལྟམས་ཆསནི་གཞས་བཞར། འདམ་ཐའི་གེབསྭ་ཁེ སུ 
ཐ། ཏད །ཐཱ་མེན་ཁྱེདྲ་ཀ་ཡ་ ཆན་གཤིས་འདི་སྟེ། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱཾད་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཕག་འུརལ་ལེ།། དེ་ནས་ཧལ་པ་ཟུས་གཙང་གིསྤ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དཀྱལ་མེ་དཀིལ་མེ་དཀུང་ 
བཅས་བུ་ལས་བསངས་ནས་ཤང་ཏར་བཞུགས་ནས། དུར་ཁེདྲ་ཀི་ནང་ནས་སའ་སྐྱའི་གཞེའ་གཤགས་པ་ན། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔབ་དར་ཁྲད་ཉིནངན་མི་ཟེ་ནམ་པརྲ་སེས་བདང་ རུ 
འཅུས་ཞིག་བདད་ནམ་བའ་བས་བ་དག་གཟིགས་ནས། དཤནཏུ་སྐྱེབ་སྐྱས་ཏེ་ཤང་ཏ་ཞུགས་བཞོན་དུ་དཀྱེལ་མེ་དཀུང་བཅས་ནས་བཞུགས་སེ། །དེ་ནས་ཡང་རྒྱལ་བེས་དཀྱེལ་སེ་ཀྲུད་བཟུ་པ་ལྤ་ 


ོཐོ་ཧོ། རོ །བསངས་ནས་སང་སྩྱའི་བཞིང་གཤགས་ཏེ། གྲ་བྲོབརྲ་གི་ནང་ང 
ངུསུངས་གག་དང་།མི་དབང་གདུགས་ནབདལ་བར་འབུར་བ་ཚའི་། རོན་ཆུན་སཱ་དདུན་འྱ མང། ཁའྱདྩོསས་དིན་ཆན་འདུན་པེའ་། ུ་ས་ཡང་ཡུང་ 
ཙོ ༨ རརར རོ བཁོ་བོར་འོད་རེ། རྡོ་པར ༥ ོ ཧྲ རཿ = ་ེ ༽ ཟར 

÷ྲཤ །ྣྣོིོསཾསིིག་ ཁང ་ 

€ ཤ ཛད་ འབུར་། ་ ཟབ སྭདཱམ ཅུ ཆུབཞས བུབངསར་ཁུངན་འྲུག་པ། བྱང་ཆུད་སམས་དཔའ་མཐེངནས་ངེགས་བཅདངྨསས་པ། ་།ཉེ་བ་ལ་ འི 
ཡུམ་བད་ཞིང་། 5 །ཀུམ་གདགཾས་འཾཔ་ཐྲབ་འཛུར་ བུདམདྐ་ཡང་པཱ་དན་ལས་འངས། སྐྱེས་མཆོག་བསུམ་གཏན་བདབད་ཡིས། །མཱ་ངད་འངས་པའྱིས་ཐསོ་ 
ག་བསམ གས་ར མས་ད བ་རབ་བ 
པུས་སྐད།ཁུདན་ ངྭས།དེའིམགལ་དུ་ཁྲིས་པརགྱུར་ཏོ། ཧཱཾ སྭ་ཀི་ནང་དསེང་བ་དེ་མྲབངནས། དྲེ་ཉས་ཀྱིསླ་པ་ཟས་གཙོངལ་རས་པར་སྨྲསནས།རྒྱལ་ 


-་ྲྣསཾསྣཾྣསྣསྣིྨཔ{ྨཁ{ཕ༄ནཞའ རྒོར བ་འེའོིརལ་ས་བ་ར་ ་ང་ལོ་ར་ཇོ་ལ། ཿྲ ཤོང 
འཇུག་བན་མཛན མཁན་རམས ཀྱཾས། གལ་ ་ཏགཞོནོ་ནཱ་ཞཱག ་བདུན་གྱི་བརརབ་ ཀ གཡུང་ཞག་རའ་ཁསོ་བཅུ་ང་ 


གཉང་ལ་འདྭ་སྐང་ནེས 


-- ཞ);ཨང་་;༨་༡་འཕ 


གས་རྙིདགས་སྟེས་འཁ་ཉིའི་དང་། བདྲ་ཆུབ་སེམ་ ས་དཔའ་བཅུན་མེན་བངས། །དེ་ནསྭ་བདཆུབ་སེམས་དྭཔ་བྱབ་མེ་ ས་མཆོམདང་། ནི་དྲག་སྙེས་ལསྲེག་བཞིའ།བརབུད་ 
སལ་བ་ཟསགཅད་གྱར་བ་ཟས་དང་བས་ཀད་ཟས་དང། ཚདམད་ཟས་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིགཅིག་ཏུའ གསྭ་གགོས་བབ ན་དགཚ་དང་ལྟ་ 
" བ་ཟེ་རམས་ས།བད་ུབ་སེམས་དབའ་གུཀབ་པ་གལ་ཏེཞག་བདུན་གི་བར་དབངས་གུང་ན། འཁོར་ལེས་བསླུར་བའྲེ་དལ་པའྱགུར་རཞེས་ལུང་བསན་ཀྱིས། དུ སོག 
༣༢ ཅག་གི་བུདཆུབ་སསདཔའ་ཤག་བདུ་ཡི་བདདྲགསས་ཏེབསུངབར་བཞིང་གེད་ན་ཡདལགས་པམ་་ས་ དེནས་དེནས་ཀིས་ར་སའི་བིའིགེ་ཁེའབཟི་བསཔ་བདུན་དད་ 
ྲུ འེབས་རི་པ་དུན་གིས་བྷཊའ་ནས་གད་ཁེླ་བ་་འཕར་ལྕགས་ལགྲ་བས་ཤིང་ སྤེ་བར་རྣམས་དྲི་ 


ི་བུ་ཤན་ཨ་གསལ་བབཏགས་ཏ སྤན་དེི་སས་དབག་ཚད་ཅིགཁེར་ཁེ་ག གུ་ 
ཡྲ་ བསལས་དཔའནང་བཟད་གེབཞིན་བུད་སད་ཡི་དའབེགཔ་གཟུགསབཟངབྷནས་གཟིདང་ཀུདར་ ་ 


་ རྨ ་ བྲུ་ནཾས་གདུད ལེ་ནམས་ཀིས་སྙེདཔས་བསྟན་བཀུར་ཕེད་དུ 
བུད སཆགས་ཡན་ལག་བཞི་དདྲ་ལན་ཅིག་ར་བའི་ཐིརལ་ཁེ་ར་ཁེར་ཡུག་དང་གཅན་པྲ་འེ དའཇུག། སྐས་སྤེརདུ་དུངབ་མལ་བ་རུས་གྱུགབ་ཡུད་བསེ།བྱ་ གཁདྱསསྦ་ 
བས་གདམས་ངག དགོས་ག ག་ 


དི དོརྟཝཟ༦༥༽༢༡།་འཛུལཔ་གཔ་དྷལ་བུབཏགས་ས། བདཆུབ་སམས་དཔའཀྭ་སང་ག་ཁང་བཟང་གི་གཞྩས་ས་བམདཔ་རཞུགས་ནས་བདབང་དབྱག་བབུ་དང་། ཁརརདང་།ྲག་ 


་ 
གསས། །ནྔདན་ 
༄ 


སུཊ་ལ་སགས་པ་ཟེབ་མཁི་ཆྭསད་དག་ཉེ་བརལ་ནཅེང 
ལྷེ་ཕོ་གས་ཞཤ་བྲ་བེ་ཟས་ས། ཞུབ་ཐོགསན་ནྲ་བས་དཀ་༣༢ 


༽ 


གནང་སང་དཔུར་གས་ཆེགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཤ ༢ྭ་གེའྱི་ཕཾ་ལོབག་འདུག་གེ། 
ཱ ཀོ སཉཊཛང་ དབུས་ཀས་འདྲས་པྲ་བདབཞི་ཤྱུཁ་སོད་ཅནན། ག་ག 
ལྭ་བ རྨོལ་པེབས་གཙང་གོས་སྨྲས་པ། ཁེ་བེ་མལཝ་བྱད་དོ། །ལྷ་མཱལ་ཚཾམཛོདདང་། ཌཱདལ་ལུགས་པསགམཞས་སྨྲས་ཏ། ཚོགས་སུ་བཅད་དེ་སྨུས་བ] ་འཇེགརྟན་གཉིད་ 
ལག་ར་དངམ་ཚུངས་། གཉིད་ལག་བདུད་ཀ་དབངདུསང་། །འདེན་མོ་ཉ་ལྟ་རག་ཏུམཁས། །བས་མཉལ་མལཡྲ་བོས་། །ལྷེ་སྒེརསཾངནས་སྨྲས་པ། སུ་ཞཾག་མལཿ་བྲད་ བྲ་བེ་ཟས་ཀྱ 
སྨྲས་བ་ཁེབནལ་ཧྭཱ་བདད། །་མེལ་ཚམཇོད་ཅིག ཨལ་ཚེ་མཛད་དང་། ཁྱདལ་ཡགས་བརའཀྱུམརོ། །ཐསྭ་སས་ནས་ཆིགས་སུ་བཅདདླེསས་པ། ་འཇེག་རྟན་གཉིད་ལག་རདང་ 
འཆུད །གཉིད་ལེག་བདུད་ཀིདབདདུ་སང་། །གཉིད་ལཾག་འཆབདག་དབངད་སད་། །དབས་ཨ་ཉལ་མལ་ཚྲབས་། ནུབྲ་ག་སངནསྭ་གཱ་ས་པ། སུ་ཞག་མཁ་ར་པད་། ཟས་དཀར་ཧོ་ 
སྨྲས་པ] ཁེ་བམ་བནཱབྲདད། །ལྣ་མཁ་ཚམཇད་བྱདལ་ལགས་པརའུར །ཞས་སུས་ནས་ཆིགས་སྲུ་བཅདདམས་པ། གནེདལཀི་བ་ནི་ཏགཏ་ེས་། ྱསྱག་རབེབབོ་བབས་ 


ཅ་བ 


÷ླ༦ླ0 འང བངྒ་སེརསངནས་སྨྲས་པ། སུ་ཞག་མལ་ནྭ་ྱད། ཆོད་མད་ཟས་ཀླསླ་སྒས་པ། ཁོ་བམེལ་ཚྲེ་ཟདདོ། །ལྷ་མེལ་ 
* ནཆ་མཛུདདགརོལ་ལགས་བཟའྱ་གརངོ་། །ཊསྭ་སུསྔཞས་ཆིགསསུ་བཅདདྡེ་གས་པ། །པི་ཉལ་རིསུལ་ཉལ་བབཞིན། །རྱམཆོའ་རྲུ་ཞི་ཏ ཤི 
, ར་ཉལ་བ་བཞོཀ། །དེ་བས་མ་ཉལ་མལ་ཚཐེས། །དབུས་ཀས་བཤམདོདང་ནུས་མདོདག་ཏུ་སངནས་སྭས་པ། 

ང ཏེ །མལ་ཆཧོས་ཤིག །མལ་ཆབས་དང་། ལགས་པརྭ་ཀྱུར་ཤསྭ་སྭསནས་། ཆིགས་སུ་བས་ 

_ ཨུན་བཅན་པྲའརུག་བརའྱགུར། །དེབས་མ་ཉལ་སལ་ཚྲབས། །དིཾསནས་འས་ནས། ཤུཀ་མ 

| ༤ ས་ཐག ཆུ་སརསགགསྟགས་ པ། ལགྲསྤ་ཀི་ཊགདུག་འདས་ནས། ག 

ཟུབཞུག་འདོདེ་། དདབཞོདངུ་དགུ་ཅག་ལུས་སེ། །ཞས་བ་ངའབརདུས། ལྷ་ནམསའ 


- 


སུ་ཞིག་མཁ་ཚྲད། བསསུཔས་མི་ནམསྤ་ཀིས་སས་པ། བདག་ཅག་མལ་ 
ས་པ། ཆོས་སྤེདཆེས་མ་ཡནམ་སྤད། བདན་བརཤྨེས་ཤཾག་རྡུནམ་སྨྲ 
།པེ་ཟས་གཙངཔ་སྨྲས་ག ལྷ་དགུངསངས་ལགས་ཀེ དགུ་བ ལ་དགུང་ 
།ཊནན་འཁེ་པལེབྲ་ཐང་པའྱགརན། དདག་ཅགནམ་མ་ཁའི་ངོས་ལྲ་རགརྦ་ཀང་བཞིར 
འདབངཔ་བྱ་རྲ་ཀྲྱ་བིས་ཤེས་བ་མཛོའིནི། འེཏཱ་འཛུག་པ་ཡིན་བས་། ཚིགས་སུ་བཅདདྲེ་མས་བ། །ཨི་ 
ད་ཀེས་པ་མ་ཛད་པཔདཀའ་བུབ་འཇལ། །འཕགས་པ་བྱ་གེས་པའི་ནགས་སུ་གཤགས་བར་བཞད་།། 


_ དབང་ཤྭཀའིསསཔྱ་དང་པའདི །འདག་ཉིད་ཆེན་ཕབ་ཐོལ་ཕིནདྲུག་རྫོགས་། །བུབ་རྣམས་ 


། 


རར འས་བྲཐསསས་དཔའ འདཙུནམེའང་ལནཉགྭ་སུས་པ །དབ་ནའེལ་མེས་བར་བཟ་ཤད། ༈ དགའ་མགིོུ་བུདབཞའདིཏུམདདག་ལཏེ། བཏག་ལགུཏན་དགེགཞོག་ 
ཛག གཔགིས་བིཅགག་འཇིནམ་དངས་མཆོམ་དང་དདགས་སས་དང་བུང་མདངུག་ཌོ༔ ཡངས་ནས་ཡབཏུལ་ འབུངདཤས་གཞི་ དས་ཁ་ཟིརབརའླ་ག་བདུ་འཇོག ངགས་། ཨ་ལ་བདག་ ་ 
གྲ་གགས་འཛིནམ་དཔྱ་ལནཅིག་དགའམ་གུར་ གྲས དེནས་གགས་འཇིནས་དངྭ་ལན་ཅིག་དགའ་མགུརསད་བདེང་། གགས་འཇིན་མ་སམས་ཅན་དང་ 'ལྡནབཿུཿནས་། ད་འདི་ 
ཟབ ལ་ ཞམ་ལ་དསཤསཿ སླབདྱཆུབསམས་ ་དཔའི་མཉནདུ་གསེལ་ལེཧཱམམ། །ངེནསྲ་བཆུབས་མས་དཔའ་ིའིརཉན་ཅི་ འབལ་པཿའཀང་འདང་། ཝཱན་པསཆིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་ 
་ ་ ཐ་མ་དང་གས་འདི་ཡན་ཏ། ཕ་ ། ཕོན་ཏདྱ་འམ་དུ་བུད་མདདང་། དཉྲ་ལྡན་ཅིག་མེགནས་ ར་ ༈ གས་མ ལ་མེས་དུབཤས། 
ང་ལག་པ་དགྲྭ་ལུག་པ་བཏངནས་། བླ་བའཾ་ འཆིགས་བངྒར་ལདུ་ནོལ་ཞངག་ཉིད་ལེག་ག །བདྲ་ཆུབ་སམས་དབས་བུད་མད་དདག་བཟས་ཅད་ཁནས་རུ་འཛག་ 
ཅང་། ཉད ཡལག་བ་དག་ལུག་པ་དཏངནསྭ་བ་བའིརག་བངསྱལདནོ་ཅི་གའི དེད་ལེག་བགཟཾགས་སེ། །གྲཟགེསཿ ཞས་བངྲབཅན་མེའི་འཁེཔ་ལ་དུད་ཁྲདྲ་ཀིལ། ཐོ 
།སུ་བཅདཏེ་གསུང་པ། ྒྲ་་ལ་ིལཀསའིཆལྟ་ལསས་གཞ་བཛི་ ལཀ་པ་དག་དང་རྐངཔ་བརྐཔས་ནས་འགྱལ་ཀུརཏ། སྐ་རྣམས་ཞིག་ཅིང་འདམོས་དང་ཏུ་ སང 


13 -བབར་ , ༧ ཐཆས་༅་ས་ 


ཌགཟིགསནས་རང་བཞོན་སྐེབ་བའྱགུར། །ཆུལ་དབལ་བའིནརུང་ཆོགས་འབིདག །དུད་ལེདའཇིགས་སུ་རུང་བའི་རང་བཞིན་འདར་མཐོངནས། སམས་ཅན་ཧས་པའི་སྤད་ 
ལུ་དྷནདྭགའན། སམསཿ ཞས་དྲྭན་དངབྲམ་བ་ཡཾནནམཿེ། འདེདཔ་ཐཆུད་འདུམ་མདུངདུག་མའང། །རྨིལམ་ལྟ་བུ་ཡེན་ཏ་ཚཚུའི་ཐོང་མཚུངས་། འདོདཕ་ཕུངབྱདབརྩོད 
དེ ས། བརྐསབས་དྭཔྩས་དགུའ་བདག་མེཆེན་མའྨིི་ལམ་དུ་བཞྲིནས་པ། ཟླ་བླ་མགཅྲ་གི་ཟིནཔ་པང་ ོས་ 
དུང་། སི །མཆོབ་གལ་ལན་་བདང བདག་ཉི་དདགེདཅཾངདུ་བའ། །གགས་བངིན་མའྲི་མེལས་བྒརངྡ་ནིས་པ། བདག་ཏཾ་ཀྱིའིྦ་ཧ 
ཀྱོ་མལ་འིཾ ག་པདང་། ལག་པའི་གདུབུ་ཆག་པ་རང་། སའྲ་ཕཾང་བཆག་པ་དང་། སྐུའི་ལཱན་བུ་ཞིག་པདང་། དཔལ་ཁིམནས་བྲང་བ་དང་། སོ 


སས་ཤརནས་དེ་ཉིདདུནབ་པ་ 
གདུང་ཆག་པདང་། དཀ་ཤིན་ འ ± རར 3༦ པར ༣ ༧ 0 
ཨཤརྱ་,གོས་ཤས་ཤརནས་དེ་ཉདདུནའ་པའ། །བདཆུབ་སམས་དགས་ཀངྡ་མལམ་ལྔ་རེས་པ། ས་ཆེནཔ་ཉིདགཟི་ལམ་དྲུབས་ཤང་པརང་རིའྱི་རྱལ་ཕེ་དཔུང་ནདུ་བཅུག་ །ཐོག་ག་ཞེན་པ་ཤརྱ་ཡོགས་ 
ཤ་མསོཅནཔེལའཛག །ཕག་གསས་པ་ནུབ་ཕེགསྤ་ཀྱི་བ་མཚོ་ཆན་པེཔའྡངག །ཞབག་གཉིསྤ་སམཆོནོནཔེརའཛཇུག་པ་དང་། བྲགངབ་ཞེཀྲ་བ་བའཾཅ་རིགས་ལ་བཞས་བཔནས་ནགཁའི་བརད་ 
› ་འབགས་ཏའདུག་བ་དྲབ་ཀུན་ནས་དཀཔལ་མགགནག་པྷ་ནམསྤ་ཀྱེས་ཞབས་གཉིས་ལ་བཏུགསནས། པུས་མེའི་ལང་ལ་ཐུགས་གིས་བསདྲུལངབ་དང། ་ ས་འོསནས་ 


 - ༄༅། །མདུནདུ་ཁ་དེག་ཅིགཏུ་འདུག་པ་དང་། མོ་གཙང་བའེིའི་མངནས་བདག་ཉིདམ་གཙང་བསུ་མ་གེས་བཟའཆག་པའོ། ོས་ནསྭ་ཀང་ཐུགས་དགས་ཏེ་དགེཔོནཔ། ངབྲི་ི་ལམ་འདི་བྲད་ 
¡ བིས་བརརིངབེརས་ཐེགས་བརཁན་བླགན་མདཔའི་ཡེ་ཤས་ཐེང་བསྲ་བུཔོགམ་མེ། དནས་གགས་འཛིནམ་སྲ་བརརུབ་སམས་དབའ་ལྔ་མེལམ་གསེལ་བ། ་ལྷ་དང་ཟེདབདག་གིས་གཡ་ང་ 
| ཁམ་བྱ་དདྨ་མིས་པ། བདགགས་སུམ་པའི་གདུང་ཆག་པ་དཔབཀ་ཤིས་ཀྱི་མལྭ་འི་ཆག་པ་དང་། སུག་པའི་གདུབ་ཆགཔ་དང། གཁྲི་ཕངབ་ལཱགས་པ་དང་། སྐུའི་ལན་གུ་རིག་པ་དང་།དབ་ 
“4 བནསྭ་བུངབ་དང་། ཟླབླས་གཅན་གྱིས དག འ་འ ཡོ་་ས་བ་གས་བི་ཞུལ ཁ་བལ དྲུ 
_ ༧ ནསབཤདཔ།གཤ་གས་རིས་ས་གཏུག་གས་་བ་སནར་འུ་སབཤ་གིསབཀཤིསཅིགམ་ིགགསླ་ས་གབསེབདསཆག། འགུགས 
 ཤི་ཡན་མེདོ། ལགཔའ དུབུཆག་གཞོས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པཅེ་ཆག་གསས་ཆག་པཉིདངོག་ཤག །སའི་ལྲགཔབྱ་ལགས་ཞས་པགང་ལོན་པདེ་ཡང་། སཾསོ་རང་གི་རིག་པརྱ་དབ་ཨན་བས། ་ཅི་ 
ད ལྷགས་དམཿ ས་ཤིག །བདག་གེས་ལནབུ་ཞིག་གོཞས་གངྩསས་པད་སང་འདས་སོ་ང་གིས་རིག་བྱྱབ་བ་ཡོན་པས་ཨིཤག་གས་མཞིག་རྡེགས་ཤག །ཌྱིམ་ནས་དབལ་བུང་ངོ་ 
. . | ཞག་སྨྲས་བ་གངནོཔདེ་ནེབུདམད་རྣམསཱ་ཀྱས་དཔལ་ཞེ་ཕེན་ལ་དནའདུཤ་པ་ཉད་ད། །ཟླུབསྒྲགནགྱེས་ཟཿེས་སྨྲས་ཕགང་ཡེན་པར་ནིབླ་བ་འདིམངོན་གསུམདུ་འདུག་བ་མ་ཡིནནས། ་ཉི་ 


་ར དོས ྲ་ རང ཀ་པ "+&་ 
ཤཿ ཁ་གསབ བགད བཅ བོ་ལ ུགས་དེ་བ་བ་སས་བམགོགསའཛིཊ་ ༤ 
དྲཆུབ་ས་མས་དབའ་དགེངས་ པྲ་གགས་འཇིན་མྲོ་རལམ་དའྲད་བྲ་རེས་བས་གདོནམ་ཟ་བ་བོན་བདག་འགྲེབསླབས་འདིལ ཆེག་བུཿཧཾསནཤཾ་སཱམ་ནས། དེས་དེ་ཁ་ 

གགས་འཇིནམས་གསེལ་པ་། ལྷུཏྱད་གངདུ་ཊུདཔ་དེ་བདག་ཌདཅཾག །བྲདཆུབ་སམས་དབའསཱ་དནལས། བ་བར 
བཞིན་དྲུ་བས་ཏེ་གདདུ་གེ་བད་དངདང་བཀའོ། །དནས་བླམབིན་དང་ཆངས་པ་ལ་སགོས་ས་ལྷནམས་ཀི་བངླརུབ་སམས་དཔའི་དགེངས་པ་ཤས་ནས་བཆུབ་ སེམས་དབའ་གངན་བདང་་ 
ལར གྗགྗྲགིཾིཾིཾེ་ ། ཐགས་ཀསའན་གང་སུ་ྲདཤིང། ཡནཔ་པའདུག་པའྲིད་འདང་བྲད་བའི་ཐུགས། །གལ་ཏ་བདོབའི་བེཞོཏག་ལས་ ་ 
ཤོནཏུགསལ་བའི་ ག་ བློགྲེས་བཟངཕ་བཞངས། ེན་ནཔས་ཏིབ་ དམཛོདལ་། ། ཁམས་ཅན །འྲག་བོདགནྲི་གལ་བརམངོད།། 
ཡོ བོའ ངོན་དགས་བདག་ཕྱེ་ནས་བ། 


] 7 ་ ཀུན་ནས་ཡངས་སུ་བླམར། ཟས་གཙངལསགོས་ཤྱཀབ་ཆོགས་འདི་དག བྟགན་ལགས་བཟགབ་གེས་ཡུས། ལེ་མགག་ཆོགས་་ 


ཆ་རརང༡ར༧འར༤ = རྤ འི 


༄༅། „ །ལག་ན་མཚོན་ཐོགསཏེ་། ཁམས་དདྷ་ཏབསས་།འང་བཟངས་གཞི་ཞས་གནས་། པོ་བྲང་དང་ནཾ་ཁྱིམ་སྒོ་དོང་། །དེ་བཞིནྤོང་ ཁྱེན་སྒྲོ་དག་དང་། །བཅད་ ཞས་གཏ་པ་དམ་བཉགསཏེ། །དེ་བཞིཊ་ 
„, ཊྐ་ཐཐུངས་བ་བར། པ་ཏི ཁམས་དང་རྟ་བབས་ཁངབཟངསནང་གནས་ཞིང རྷཏ་དམག་འཐད་བརིས་འི་གས།ཁུམ་བཏིར་བུསའཅད་ ། 
» རྱོ་ཤྱ་ཉིས་གསོལ་པ། །དེནས་མར་མེ་མ་ཇད་ཀི་ཁུང་བསན་དང་། །སཱག་བླསལྱ་ཟིས་གདུངས་འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཡང་། །ྱོད་ཀྱིས་སྣྲོ་གྱིད་མ་བཅས་དགོངས་ དོ 
མ ་བར་མཛོད། །ཇི་ལཱརྭཏོདི་བཀེགས་མེད་པར་། དདོང་ཞིད་ཤོགསུ་གཤེགས་རྱུར་པ་། ]བདག་ཅག་ཚདས་སོགས་བཅས་པ་ཡི། །ལྟརྣམས་ཀྱིས་ནེ་དེ་བཞིན་ཐགྱི་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་”་ 
བེགས་སོ་ཞིས་གསུརས་ནས་ཐུགས་བྱ་ཉེས་པ་གར་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམསྱ་ཀིས་དབང་པོ་བྱརགིཿན་ཀིས་སྨོམ་པར་བྱས་ཞས་། །གནོད་སྤྱིཕེ་སེདབན་ཆེནཔོལྡ་བརེན་ཁ་སྒོ་བ་བྲོགས་ 
བྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེང་གིས་ཁང་བཟདས་ནས་བབས་ཀྱིས་སྐས་འེདས་ཤིག་ །དེས་སྐས་ཀླངས་པ་ཁ་བྱང་ཆུང་སེམ་སདྒམའ་ཞརད་པ་དད། །དེནས་བཅུ་བིནྭཧི་གདའ་བུས་མ་ཐག་ཏུ་ ་ 
ཞབས་འཐྲིང་བྲ་འདུག་པ་ག་ན་བ་དེད་གཤེགས་ན། །དཅམ་ན་འདུན་པ་གཞིད་སྐུག་བོས་ནོན་པར་གཟིགས་ནས། ཟྱར་ཆུབ་སེམས་རཔས་སྦམས་ཏེ་བསངས་ནས་ཆོགསུ་གཅད་བའི་དབབུངས་་ 
ངོ ལོབ བ་བ་བ་བོར་ ཏྲིང ལོ་ལོ ཧཱ ཚའི ར་རང ཀབ རཾ ྲ ངེ 
ཀ ་ོནཌ་པ་ཁོདོས་ཀྱི་ཉིན་ནས་མྨན་དུཊི། །རི་ཏ་པོ་དན་ཅིན་སཱགས་ལྡན་ཁངས་། །སྣོན་གྱི་རྱལ་བས་འེོས་སྤྱད་དཀའ་རུབ་ཚལ་། །ཙུབ་རྣམས་གྱེས་པ་ 


སྔ་སོ། །ཞདུནཔ་གཞིད་ལོག་པའི་མིག་ཕྱེ་ཤས་སྨྲས་པ། ༽ལྷ་ཁྱོན་ཀྱི་སྐྱེད་མོ་ཚོལ་ཕྱིས་དུས་མ་བབ། །ནེས་པ་ཏོད་དང་འགའ་ཡང་ཁོན་མ་མཆིས། །ཞྱོན་ རཱུ 
ཏེ ཀརགུར་ཕྱེན་ཌྱོན་ཁ་བཅིབས་བསཅ་ཞིག་བྱཀི། ཀཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཐཀའ་སྩལ་པ། །འདུན་པ།ཁྱོད་ཀྱི་ལན་འགའ་ཨར་ངའི་ཆེག་ཉི་མ་བཅན་ན། ངའི་དེང་དུས་ 
ཐྲ་མ་ལ།་ དའི་ཆིག་འདི་མ་བཅག་ཤིག །ོ་བས་གསོལ་བ་ གཞོནནུ་མཆནམོ་འདི་ནི་འཇིགས་པ་དང་། འཇིགསུརུང་མཆེས་པས་བདག་བཅིབས་བ་མི་ལྕེན། ] ༽བྱྙཏུབ་སྨེམ་ 
དོབས་དགོདས་པ། །ལྷན་དང་ཨད་ལྷན་ཀྱིས་སྐྱེ་བོའ་གདོན་མི་ཟ་བདསད་པར་འབྱུར་གྱི། ༽བནག་ཞན་སོང་ལྭ་རཱའྱ་ཧུལ་བོ་ཐྲསགས་ལྷཐ་རཱ་གོན་ཀའོ་ཧཱམ་ནས། དེ་ཞད་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ ' 
ཤིས་སྦེཕྱི་ནས་རྟའི་རྱལ་བོ་སྨགས་ལཱན་བཟང་བོར་འརྩ་མས་པཞ། །དེ་འོས་པའི་མེ་དང་ཏུ་འབད་ཟས་རང་པ འཕྲ༧་། ༼ཇིད་སྐྱོག་བྱེད་ལ་པརངྤོས་ཚུ་དྲོས་ཌྱད་ཁ་འདུགདུ་མི་བུཏུབ་བོ། 
དེ་ནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱཀ་ཐསོད་ནམས་བླརྲཝག་དུ་མས་བསྐྲེད་པ་འཁོར་ཁོ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དུང་འཌུལ་བ་མངའ་ཐ། སྦྲགཔ་རྣམས་དབུག་འཕྱིན་བད་མ་ཛད་བས།། མགོ་པོ་ 
ལྭ་བླག་ནསགསུངས་པ། །སཱགས་ལཱན་ཝ་མ་ཡི་ནེ་ཞུང་ཁངས་ཏེ། །དཀའ་ཏུབ་ནགས་སུ་མ་ཆོགས་ད་སྦྱལཅིག །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་མྱུན་འགྲ་ཁ་ཀུན། །བས་མ་གཏན་རྣམ་ཐར་ཆར་རྱིས་ཚེམ་བར་ཀླ ཆོས་ཞིད་ཀྱིས་ 


ཤུད་ལོ་ཡད་གདམས་ནྩལི་ཁང་མི་བེན་པས། །རྱ་ཧཁ་བྷོ་ས་ཝན་ཨིཾ་ཡབར་འདུགེ་གོ།།རྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐུགས་བཅིས་པ་སྐྱེས་ཏེ་ །རྟའིརྒྱལ་པོ་སྡགས་ལྡན་ལྟག་ཁས་བཞེདས་སོ།། 


༡... ཀ་ཁེསསསས་ས་ མ"་༠༢༨༣༥བབས་ ཐུས་༡༢༣༣༩༢༧༢ལོ ,;ས།? --"×ང་ 3 ༣༡༡ པ་བོ ༨ ལོིཾ། 
རྤེ ,ོ 


ླ 

རས ་ ༄༅། དོལི་སྒ་ཧིཉ་དར་ཚངས་པ་ལསགས་༔ ་པ། ལྷ་རམས་ཀྱིས་ཐདྲ་ཆུབ་སེམ་ས་ དོ ་ཕེན་གཤགས་པའི་ལའི་བུ་བཞི་སྭེ་སྭེ་བཞགས་པ། འགྲམ་དང་ཤེ་འགྲས་ཿ དང་། སྣེ ཙོ 
་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ དརམས་ལ་གསུངས་པ། ཤེས་ ལྡན ་དག་ང་སུས་བཀུའ། དྲེ་ནམསྱ་ཀྱི་གསེལ་པ། བདག་ཅག་གི ་གི་བཀྲུར་ལགས།། ཁྱེད་ཅག །ལ་སྭབས་ཇྲི་ཙམ་ཡེད་ ་ཡཾད། །གཅིག་གིས་གསེལ་བ། 
 ་གཞིས་ སའི་ུང་དཾཉིས་པ་་ཧོ་་ ་ཐེག་མཆིའོ། ་ ་པས་གསེལ་པ། ། བདག་གིས རྒྱ ༡༧ པ་གཞི་དང་མཆོ་དང་མ་ཆོའུ་དང་ནང་། ་ཀ་དང་། ཆུ་མིགྣས་ཀྱིས་ཆབ་ཇྡེ་ཧྭད་ 

རུ །ངུཧཏི་མཆོའོ།། གསུམ་པས་གསེའ་པ། བད་གནིས་ལ་ཇི་སད་མཆིས་པ་དདག་ཐམསཅད་ཁྭ་དདུ་ཐེགས་ཏ་མཆིའོ།།བཞི་བས་གསེལོ་པ།བདག་གིས་ནི་ས་ལ་ཚ་ 
༢ བབ བ་གི། ཐམས་ཅདཁུའ་། དུ་ཐེགཿ ས་ཏ་མཆཁ།། དེ་ནསྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཞབས་ས་ལ་བཞག་ བན་དེནས་ཀིས་སུལ་བར་མནུས་ནས།ངམ་འ་ 
སྤྱེས་ཏེ་གསོལ་པ། གཞེན་ནུབ་དག་ཅགགིས་ནི་བརྙརུབ་ས སམས་ ་དཔའ་ རྣམས་ལ་སྟེབོས འདི ནི་འདྲ་བ་མངའ་བར་མ་ །འཚལ་ཏེ། གལ་། ་ཏེའཚལ་ན་བདག་། ཅག་མི མིའཆི་ལྭག་པ་ཞིག གཏམ་ དེབདུན་པ་སར་སད་ ཿ 
པ་ཐེས་ནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨན་སྔན་སེང་བ རང་། དེནས་ཤང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་རྟའི་རྒྱ་ལ་པེ་སྔགས་ 'ཛཱན་ལ་ 'ཆེབས་། ཞབ་སད་ འཕོངསལྭ་སྐྱོན་ནས། འདྲི་ཉ་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 
རྱིས་བངཆུབ་སམས་དབའི་མབུ་དང་། ལྷ་ནམསྤ་ཀྱས་མཐུས་ཏཱ་རིན་པ་བསགས་ལྡན་སད་ གིས་ནམ་ཁའ་ཁ་མངེན་པར་ཁ་བགས་ 


བར་འར་མསེ།། དྲེ་ནམས་དུ་བའི་མཆེ་མའི་ཤིགས་པྲ་ནམས་ལུས་དངས་ ལ་བབ་པ།། འདུན་བས་གསེལ་པ། གཞེན་ནུ་ཆབྱ་ཀྱོས་ཐེགས་པ་དག་བབན་ཅི་ལས་དགུང་ཆར་ཕབ་བཟ།་རྱང་ཆུབ་ 
ས་དཔས་གསུངས་པ། ལས་ཆན་ཕབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འྭནྭ་ཀད་ཕྲ་བདན་གནས་པའི་ལྷ་རྣམས་བདང་བྲལ་བས་དུ་བར་བརྩམ་ཏེ་ད་ནམས་འཆི་མ་ཡེ་ཐགས་པ་ན་ཁུས་ལ་འབབ་བ་ཡིན་ནོ། 
དེནས་ཞྭདཊ་བས་མིག་མཆི་མས་གང་ཤིང་དབུགས་དྲེན་པ་ཡིས་ཤུགས་ནར་ཆིས་བུང་ནས་ཅངམི་སྨྲ་བར་འདུག གེ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སུ་ཐམས་ཅད་ཏིས་གླངབ་ཆའི་གཟིག་ དྲ 
 ཤས་སུ་གཟིགས་ཏ་དགངས་པ། དབུདམདདང་ཐུན་ཅིག་ཁིམན་ཉལ་བའི་བསན་འདི་གོན་ནོགས་མེ། །ཡང་དགོངས་པ། གལ་ཏ་ཤརླ་ནེབས་ཏེ། སྡེ་གཞནནསྤ་བངན། གཞེནོཊས་ནི་དག་ལ་ 
ྲ སྭ་སྭཾ་སས་དྲུ་རལ་པ་མོ་དགའ་བརའ་གྱུརརསམ་ས། །ཇིཿམནྲ་ཧཱལ་པེ་ཟས་གཙངགཏིདྱ་སཱགཔེས་ནན་པ་གཟིགས་སཾ། །དས་དལ་བསའིབམཛདདེ་གསུངས་བ།ཡབ་གུས་ 
- བ་མ བཱ །སྭ་ནས་འཆབནས་ལགས་ཏ།གཞན་དུན་འཇིག་ཏན་དགའ་བ་དང་འཆེབས་ མས་པེསངགཀའ་བདང་། འཆིབའི་སྡུག་བྲསལྤ་བིའཛིགས་བལས་ཡངོས་ 
„ གུ་གྒལ་བའི་སླདདུ་ལགས་གཾ། །ཇིཿམ་ན་ཤྱཀ་མེངཆིན་བདམ་བྲེ་བདཔྱ་ས་བའིཉུལ་ཞིང་ཕེགས་དྲ་ཡིན་པ་དང་། བྲངནུབས་མས་དཔབ་གཤགས་བརྔས་བརམ་ཐངངོ་། །དྲནས་སྐད་ཛེ་་མོག་ 
མཆིམ་གདདས་སྱྲས་པ། གཞེནནུ་འདི་མཛད། མང་ཆིན་འགྲེའེ་གཞེནནུ་རིག་པ་མ་ལགས་ས། །མངཅ་གང་གསྦ་ཕར་ད་བསསལ་པ་གངས་མདགསུམ་དུ་དཀའ་བ་བྱར་སངདུ་་ 


བཛ ཀྣཀྣཔྣཔྣཔ༩༡པ།ྣ། 
༧༡. ཤུཀྱ་མེང་ཉན་སྤྱིས་བ་དང་ཚོ་ངེས་བཏབས་ཏེ། ཀྱེ་རུད་དེང་དུཏྱལ་པེ་ཟས་གཙང་དང་། ཤཀྱ་དགྲ་ནྲི་བམས་ཅདྱ་ཀས། །ཡང་དང་ཡངདུ་བསམས་བ་ཡིས་། །ེ་བ་ཁྲབས་བུ་མེད་བརའྱགུར། ། 
རཿ དེང་དྲུ་ཧལ་པོཟས་གཙང་ནི། །ས་ཀྱས་མྤུ་ངན་བྱིས་གདུངས་བས། །ལག་བསྒྲེང་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ །མིཟད་སྦྲནིའདྱིན་པན་འགྱུར། །སྭ་མཚྲོགགས་འཛིཊ་རིདགས་སྩྱེས། །དེ་བཞིན་ 
ཿ བཙུན་མེའི་འཁོར་གྱི་དབང་། །དོན་གྲུབདངནི་བྲལ་བ་ཡཾས། ། ཤིནཏྭ་སུག་བསྔལ་མྱོངབད་ྱར། །ཞེས་སྨུས་ནས། དེ་བསངས་པསྲ་གགས་འཛིན་མ་སླངས་ཏེ། སྨྲས་པ་དོན་གུབ་འདི་ནི་གཤེགུའ་ 
་་ བྱེས། ཀཀ  སྱུས་ཨུ། རུག་བསལ་ཉམས་ཐག་དེར་འོང་གིས། ཁྱིམ་ཐབ་སྡུག་བདེ་ཟཱོག་ཤིག། ཁྱདཀྱིས་ཁྱིམ་ཐྲབས་གཤེགས་ཀྱུར་འདིན་མཐེང་དགའ་_ 
ོ"ི སྟེ། + ཁྱོད་ཀྱེས་འདི་ལྟེས། མྲ་ཐབ་མཐེང་བའི་བྲམ་ཡན། ཀྱི་ཧུད་འཕེངས་པས་བདག་གིས་མཚན་མེ་ཞུས་བཏབསྱཀུང། ཨུས་ཀང་ལནམ་ཏེརབས་བདག་གིས་མ་ཉེས་སོ། དེས་ནི 
_  དེ་ལྟར་ཁུས་བཏབས་ཀྱང་། འདི་ར་ལྷ་ནམསྭ་འིན་དླརབསྱ་ཀས་དགེན་པར་འདེད་བོས་པ་བཞིན། །འགའ་ཡངས་སུད་པར་མྱ་བུར་ཏོ། དེནས་ཤཱཀ་མིངཆེན་སྡུག་བསྡུལ་ཞིང་། ཡིདམི་ 
,.- - བདེ་བས་གསུངས་ནས། །དེ་རིངས་བརྩྱ་ཧལ་བཟས་གཙང་གིས་དུང་སེང་ནས། །རྱལ་པེ་བྲས་གཙང་བསྲུངས་ཏེ་སྨྲས་པ། དན་གུབ་འདིན་བཞུད་ལགསྤ་འིས། །སྭ་བདག་དེ་ནེ་བཟློག་པར་མཛོད། 


ཉྱིས་ཐེབས་ནས། སྩུག་བསྡལ་རྱིས་གདུངས་བཤུམ་འགྱུར་མཆིས། མ་སྟེས་ཏེ་དེ་ཡང་གཉིད་མ་སད་དོ། དེནས་བྱ་རབྱིན་དང་ཚངས་བ་ལ་སེགས་བ་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་བྒྱ་ ། རེ 


'ཡངས་སུ་བྷསར་ནས། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་གན་བདེང་སེང་སྣེ་ཕིན་པ་དང་ ཊྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྐེརཅིང་དོང་གཱེ། གས་བསགས་བ འི་ས ཆ་ལ 
གྙོ་ཡགས་ནས་འདད་བཞ་སུདབའྲི་ལྷ་དས་ཀིསུ་རལ་མཆན་དངང་དན་སེངས་ནས། ལྷའ་དོལ་མོའི་ཁེད་པར་སྣ་ཆོགས་དངཟདུནནས་བྱར་བིན་དངཚངས་པི་ལསེགས་པདམ་འང་ 
སྤྱོད་ཁམ་བྱིས་དྡེང་ངོ་།། ནམ་མཁའི སོཾ་ལ་གནས་བའྟི་ལ་བྱཧཱ་ཧིང་ཕྲག་དུནས་ནྲི་བདེ་ཆུབ་སེམས་དབའི་སེངནས། ལྷའིམེ་ཏེག ཨུདཔ་ལ་དང་བད་མ་དང་ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པད་མ་དཀར་བྐརྣཿསྱ་ཀིས་ རྦ 

; ‹ . གཏིར་ཏོ།། ཨ་གརུའི་བྱེ་མ་དང་། ཙན་དྲ་གྱི་ཕེ་མ་དང་། ཏམ་ལའོ་འདབ་མཁྱི་ཕ་མ་དང་། ལྷའིམེ་ཏོག་མནད་ད་བསས་ཀགཏར་རོ། ལྷའི་རོལ་མེའིཆབྱད་སྣ་ཚོགས་ཀྱརྡུངསུ་སེ། ` གྲོས - 

. - _ ་རྣམག་ཀྱང་གཏེར་རོ། འབའ བནཔམསགཅི་རི་ཅེནའཅིནངེབུ། དགའ་བའི་ཡིདྲ་ཀིས་གཡབ་ཨོ་འདེབྱབེད་ཅིང་། ཁ་ཅིགྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལན་བ། ད་བེད་དྭ ། 
ཞ་མཁའཡ་ནི་སེར་མེ་བྱ་མ་དགེ་བྱསར་བར་བྱེད། །ཁཇིག་བདག་གོ སྭ་གྷ་ནམས་འྱབེདྱ་བེད་ཅང་། ཨེ་ཏོག་མནད་ར་བ་མཐེར་བརྭ་བེད། ཁཿག་དགན་བཅབས་པའ་རང་ལཛོནཅང་། བདེ་བད་ 
༡. + གཤེགས་ལ་རྟཾག་ཅིང་རྗེས་བཞིན་འྲང་། ཁ་ཅིག་དག་ནིགཡས་པའྐིརང་འཛིནཅིང་། བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཏྟོག་ཅིང་ཛེསླུདབུང་། །ཁ་ཅག་དག་ནོ་གཡག་ནས་རྗེས་བཞིན་འབྲང་།ག་ཡེན 


¬༠ག། ¬ །ནས་འགྲོབ་དགྱ་ཀངྫརས་བཞིན་འབྲང་། །བྱར་ཟིན་དེ་དག་ཚངས་པར་བཅས་པ་དང་། །ལུས་ངན་བདག་ཉིད་ཤུལ་ནི་མཚོན་པར་བྱེད་། །ཟུ་བཉབ་སྒྱུ་སྐར་ཚོགས་ཀི་ལྟར། ར་ 
ཤྭ བདག་ཉི་དེན་པོའི་ལྷུ་ཆོགས་མདུན་བདང་ནས། །དཀའ་ཐུབ་ནགས་ནྲི་བུབྷ་རམས་བྱགས་བྱེད་པ། །འབགས་པ་དགས་པའིནགས་སུ་དུགས་བྱགས་གཤེགས། །དེནསྱི་བབཆུབ་སེམས་དབའ་ 
གྲིང་ཁྱེན་སེརསྐྱའི་གཞི་ནསཱ་ཌིནྲུ་བྱང་བ་དང་། ྱཧ་དིན་དང་ཚངས་བ་ལགུགས་པ་ལྷུ་རམས་ཡདེ་དགའ་བས་སྤྲོབ་བསྱེད་པ་གྲགས་བེ་འེད་ཡུནརེང་བཞོས། ནམ་ཞིགན་ང་བགེགས་ལས་ཐར་ཏེ། ། 
བཀའ་ཐུབ་གིནགས་ཨུ་འགྲེ་བར་འགུར་སྙམ་དུ་དགངས་བ་བསྐྱེད་པ་གང་ལགས་བ་དེ་དེང་དུ་ཡེངོས་སུ་ཇྔོགས་ལགསྱཀས། ན་འ ས་བན་ེདཔ་ལར་ག གས་པར་བ ཁོར 

ཙཱ, རྫོགས་པར་སངས་་རྒྱས་པ་དེའི་ཚ། །བདག་ཅག་ཡང་དགེངས་ཤིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབས་དེ་བཞོན་དྲུ་བཞེ་ཞེས་དམ་བཅས་ནས། ཀུ་གཅ་་ ཡོང་ 'གཾས་ 
རབ གཟིགས་ནས། སངསྦྱ་རསྣ་རམསྤ་ཉིས་བསུན་པའི། ལཀྱ་ཀི་མཆོག་ནིམ་ཐེབ་བར། །གྲེང་ཁྱེརསེར་སྐྱའི་གཞིརནེ་སྤར། །ངནི་འཇུག་པར་སོབྱའོ།། ཞེས་གསུབས་སོ། དྲེནས་བྲཱ་ཆུབ་སམས་དབའ་ 
ཤུནགཉིསྱ་ཀྱིས། དཔག་ཚད་བྱཅུ་གཉིས་སྤུ་པོནནཊ། །བཅིབས་བ་ལས་བབས་ཏེ། རྒྱན་བཀྲོལ་ཞཾས་འདུན་པ་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་པ། འདུན་པྱ་རན་དང་ཏྭ་འེརལྭ་སཱར་སེངཤིག་འདིང་སྨྲས་བ། ༽ 
ཁ་ལཾ་བྱྦརྱ་བུདངའི་རྟ་འདི་དང་། རྒྱན་འདི་རྣམས་ཀྱང་གཉེན་དག་ལ་བྱིན། ངནི་འདོད་པ་ྒྱ་ཆེན་སྤངསནས་སུ། །ད་ལྟན་འདི་ཉིད་དུནི་རབ་བུངབྱ།། དེནས་འདུན་པ་དགོང་ལ་མཆིམ་ཆར་ 


༥ཡ༧༦་་ ` ཟེས་ ' ' 
༽ ༩ ¬ ༩ ༩ "༥" ཁྱུ་པ  ་ 


7 ༽ ་ 

བཞིནཾབས་པས་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་གསོལ་བ། སེང་གེ་སྟུག་གིས་བ་ མ་བ་དང་། །བུགྲ་རྗེས་བལྟམས་བའི་ནཱགས་ཚལ་དུ། །འབའ་ཞིག་སྐ་གཉེན་དང་བྲལ་བས། །འཕགས་བ་ཇི་ལྟར་སྦྱད་ 
'བར་འགྱུར། བྱདཆུབ་སེམས་དཔས་གསུངས་བ། སྐྱེ་གུའདིནིསྐེ་ནངཅིག་བུ་སྐེ། །དེ་བཞིནེ་འཆིན་འངྔཅིག་བུ་འཇིབརའགགྱུར། འདིནཅིག་པུས་ཝག་བསལ་མྱོང་འབྱུར་བྱིས། །འཁེརབ་ལན་་ 
གྲེགས་ཡེད་མ་ཡན་ནོ།། འདུན་བས་གསོལ་བ། ཀྱི་ཏུད་བཞོནནུ་སྲུག་བསྔལ་མགཟྲཾགས་ཏེ། །ཞབས་འཇསྨ་གང་ཆན་ང་ལ་བཅིབས་གམ་པ། །ས་བཞི་རཱ་དང་བརྡོབས་བྭགམས་བཙུབ་བད། ཇི་ལུར་ 
་ཞཐསྤྱ་ཀི་གཤེགས་ཤིངནགས་སྱུ་རྒྱ། །བང་ །སེམས་བས་གསུངས་པ། འཆི་བདག་འཇིགས་པ་དེནི་ལན་དགའ་ཡང་། །གྙིད་ཁ་གཙམ་མེད་བདེ་བར་གེམས་ལ་ཨིན། །མགོན་བཅས་ལ་མ་ 
་རིགས་བྱཙུན་ལམ་ལན། ༈ ཨཾ ་་ིྐྱེ་ཐདགའ་ལམིན། །རྒབས་འཆི་བདག་འཇེགས་པ་དག །བསྐྱེདནས་འོངབར་འགྱུར་ཁེས་གྲགས། །དོནམ་བྱས་ཤིངམ་བརྩ་མས་བགྲ། 
བར་མངནི་འགྲོ་བརའྱགུར། །འདུན་བས་གསེལ་པ། ལྤརྒྱལ་བོ་བགྲེས་པོའཾསྲས་ནཾ་བྱ་ཏནཱགྱི་འགྲེངཊ་བར་འགྱོར་རོ།། འོཀང་ངོའཆུབ་སེམས་དཔའ་བར་ནུབྱཀིས་ཆོགས་བསགས་བའི་ ངཱ 


འི་ཚིག་ཞུགས ལ་མ་བབ་པོ། །དེནསྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔས་སུད་པ་ལ་སྤེན་པ་འདད་བའི་མཕྲ་ཤི་ཤུབས་ནས་ཕྱངནས། གཙུག་ཐུད་བྲེགས་ཏེ། བ་ཁ 


ྷརཾཨཀིས་དཔང་བབབྱིཉྱས་བབས་ནས། བཀུརསྙཆནབེབས་ཏེ།སུམ་བུ་ར་ཡུ་ཨིྟ་རྣས་ཀེས་ནང་དུཁེརནས་གཙུག་འུདཀིས་མཆོད་བཅེན་བེ་གཅུགས་སཾ། །ཐཱམ་ཟི་ 


9 །དདྱེམ་ བདགདད་པ་ཅནརམ་ སཀྱི་ཕྲེགསཿ ་དེརདབུས་བ ཀླངས་པའིམཆོད་ རྟནཞེས་བྲ་བབ རྩིགས་ཏེ ཧྱ ༣ ་ཡང་མཆོད་ རྟེན་ལཝུག་བུད་ བཿ འ་དགྲེསོང་དག་ཕྱག་བྱེདདོ། ཕྲ 
༼ འདཱལ་བབཞི།། །བམ་པཾབྱརདུ་བཅུ་བཞི་པ།། །བང་ནབསམས་ འཔས་གསུངས་པ། འདུནཔ་ཇི་ནམ་དུསམསགང་ལ་འདྲི་ལ་དུའེཏུལབ 
དཔ་དེ་ཅིདགའ་ཡང་། ཁྱི ཁྱིམ་པཏྱིཾ་མན་གེནས་པརའགྱུརརམ། ལྷ ལྷམ་ལགྲས་ས།། ° འདུནཔས་བསམཔ། གཞེ་ནནྱི་ཟཔ་རགས་ཀེྒསལ་ཅནཡིནཔས་འདྲ་པརླ་ཟེག་པརམ་ནུསསྭེསམོ། 

ངི ¿4 ' དེནས་ཏའྱི་རལ་པེ་བྲསགསྣ་ལྱགིས་བུང་ཆུབསེམས་ སདཔའ་ཞབས་བཞེ ཤིས་ལ་ལྕེསལྡགས སྣུ བྱའརྙུབ་སེམས་དཔའེ་ཕུག་འཁེར་ ལདང་བཀ་ཤིས་དང་། གཡུང་དུངཏྱཾཡ་པམངཤདཱ 
¬ ཌ གཞུག་སུདབ། བསྔགས་ལྔནསེང་༨ཤེགདང་། མདཱན་པར་རྫོགས་པརབྱདྲ་ནྟ་བནས། འ བུས་པགཟེབརའབུར་ འོ།། འདུཔ་ལ་ཡངགྲསངཔ། ཁྱེདཀིབསྔགས་ྔན་ཕེ་བྲང་དུ་བཀྲི་ 
ག དྐེསྐད་ཅེ་ སྐགསུང་སདང། འདུཉཔས སྐད་བཆེའཞིང་མེགསཆིམས་གངནས། ཏའྱིརྱལ་པྲཝགསྭ་ལྡནའྲེད་ད། ཡང་དང་ཡངདྲབང་ཆུབསམས་དཔའ་ལྟ་ཞིང་སངྣེ། དེ་ཉདཀི་དན་གཞེས་ 
༽--. ཀྱི་སེན་པའེ་སགང་ཡོནཔ་དེནས། ཞག་བདན་གས་ཕྱིར་རཁེརཏ། བདུན་པས་བསམཔ་གལ་ཏྲེ་ལན་ཅིགདུདངན། སྨྲི་སགས་ཆེནཕས་བུདོག་ཞ་བརཁུ། སྒམནས་དེས་སྐྱེད་མ་ཚལ་དུབསྡག རྨ 

¦ ལྡནབཏང་ངོ། པ། དེས་སདཔུ་པབདང་། ཕྲ ཕ་བྲང་གིས་སྐྱ་བེ་དང་། སྱ་བེའི་ཚོགས་གཞནྱིས་ཀྱངསྐདདེ་ཤིསནསར་ལྟྱིར་གུང་བལ ལསྭ་བཱངྱ་བཱང་ནུབ་སེམས་དཔྲ་མ་མཐོང་ནབྲམགྲལནདབི་འགུལ་ བྲུ 


^ 


དདུབརདརྫམསོ།། ཤཿ ཞིདཡིནཏེདུདའགྲེའྱིསི་གནས་སུ་སེང་བའེ་སགཆགས་ཕལ་པགཞུན་པལ་ཡརཀུན་ཛྫེ་བཀྱི་ཤེས་པ་ཡེདན། ཏའི་རྒྱལ་པེ་བསྔགས་ལྡན་ལ་ལྟ་མྲེས་ 
ཡབས་དེས་སྐེབའི་ཆེགས་ཆེནཕྱས་སླ་སུགསའདོན་པའྱིས་ཐོས་ཏེ། དབུགས་ཁང་དསེངབཞདྱཀིསྨ་ནམས་ཏེཤིནནསརྷེས་ཅནིསྲབམ་བེ་ལས་དགལ་བན་ཞིག 
གིས་རིགས་སིུནམཚམས་སྦྱེརབ་བླངས་སོ། གངགིས་ཆྲེབངཏུབསམས་དཔའབན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་ནུབམངོནཔརབདཆུབ་པ་དེའིཆེ། དྲེ།དོངཏིགདམསབ་ 
5༦༠ ཅད ཡས་ལུབཏེ། ཤན་ཧ་ག་བུ་བབདུང་ བདབྱས་ངྐཀལས་འདས་པལ་འཇིགཔ་བདརསོ།། བུངྨཧུབསམསདཔའ་ལྱངུ་གགགིས་དགོས་ 
ངནས། གྲོངཁྱེརདཔེམདདུའྱིམབ། གྲ་པེ་ནཾར་མངལ་ལེངས་སྨད་ཆབ་ཡངསུ་བཟྭངབ་ཡངས་ཤང་རཆེ་བླནམས་འོས་ཀྱི་བུའནཾར་དང་ལྡན་པ། །རྣམ་ངོསྱ་ཀི་བུའནརལ་ 
སེ ༼་ ༨ ༼ = ` ` མཾ རླི ཌུ ངང་ལ ར་ ༤ , 
. འགྲ་བཞིགགནསཔ་དང། རཤསམཤུམ་པ་ལསརུངམ་དངས་ཏ། ད་དངྭ་ཕན་ཅིགབྱརབརླབེ་དདགའབརླ་བེདདགའམགུར་སོདཔ་རབུ་དདོ།། དརེ་བརྱ་བེད། „ ཀཾ 
ཾ ་བའེདྲ། ༨ །དགའམྱསུ་རླབད་པ་འབེདུནབེའཤིག་བཅས་སེང། །ཞསྱ་བ་གནུས་དེ་བཤིན་ ༨ ་དུའུའུ་བྱཅུ་བཙུམས་སེ་ཞེསྱ་འབའདུ་སེ། དེ་དགྲབམས 


` 
སཿ 


ཟོ པར ༩ ར་རི བོ རབ་་ལབའབིག་སོ་ རབརིགི་ - 
» ༩ ༩དར་བཏུབུཏནས་། འང་ དསྱརསྭཀཱབུང་ཆུབམངེནས་དྲུབསོ། ད། ༢༠ 8 འ་ ༨༡ ལ་ ཤནའ་གོས་ དགཅག་ 
ཅྱཊཔདང། ཀྲག ༨༩ ༈༼༈༼ ཁས 


#. 
= 


ཚྔོགས་ པའི་ཀྱང་ཆཱ རྣབ་མ :མངོཔར་ 


༦༡། རོ དའའི་དག་བདག་ཅག་ལ་མི་དགེས་ཏ་ འེནྭ་ཀུདྱ་ཧལ་པཾ་ཟས་གཉད་གེས་སུས་ གཞོན་ཆཱཀྭ ཐུབ་པ་ཞེསྨ་བཤ་མེད་བ་ཨང་དག་ གུ་པདྡ་རོགས་པར་འཚད་རྒུ་ཐན་འྱུར་བ་ཞི ་ཞག་ སོདྱཀིས་ འདི་ ་ 
ྨ དག་ད ག། དན་ཁྱོད་ཀྱིས་འབྲ འབྲས་ བུ་ཆེན པེ་ཐེབ་པར་འྱགཞ་ར་ཞས་ གས་ནས་འབདབ་ དང་གསལ་བ་དངཅར་ འབབས་པ་དང། གློག་ འབྲིན་ པའི་ཆོའཕྲུལ་དག་བྱས་ནས། ` 
རླ ཨུང་བོ་ལུག་ ཨ་མེད་པའྲིསུ་ངན་ལས་འདས་ པའདྱིངས་སུ་ཡ ཨངག་གྱུ་མ ུ་ལས་ཌདག་སེ། །རྒནམ་དེས་ཀུད་འཆི་གར་གེས་དེ དེ་དག་བུ་མེ་ལ་གཏདནས་ ༈ཇིརྱ་གུར་པ་ནསསྭ་སྲག་སེ།། 
ཤྭ མེ་དེ་སདུ་ནདྱ་ཀས་ཐེབས ཏེ འཆིབརཤེས་ཞས་ངེ དེས་ཀྱད་ཤིང་དྲུང་ཞེག དུ་ཞུགས་ནས། ཤིད་དེ་ལ་གཤས་བའེ་ 'ལྕགང་ཡིནབ་དེ་ལ་ ཁྱེདཀྱིས་འདི་དག་རྒྱལ་ ལུ་ཕེ་ཟས་གཙད་གིས་ 
- ཟཱས་བྱ་ྱག '་གསོལ་བ་བཏབ་བེ། །ལྷུ་རྣསསཀྱ་ དབང་པེ་བྒྱ་ཾཤི གྱིས་ཤེས་ ་པ་མཐེད་བཞི་ འག་ཏུ་འཇུག་པ་ ཨིན་པཱས་ ་དདག་ཤེས་ནསྤ་བངས་ཏེ། ངེ དེ་ཉས་རྔེན་བྲན ས་གེག་པ་ལཱ་བུ་ 
[གུ་བདག་ཉིམདོ་པར་སས །ལ་ནས་དེ་དག་བགས་ཏེ་། ལག་བནཨངའ་གཞཞུ་ ཐགས་ནས། བུང་ཆུབ་སེ་མསུ་ 'དཔའ་གཤེ གས་པའ་ ལུམ་ཀར་བསྡད་པ' དད ཤད་ཆུབསེམས་ དཔའ་ཡད་ ་ 
ཞིམསྱ་ཉིག་ལམ་ང དེར་བྱེན: །རྡོན་པ་ལགཤཿ ན་ྒདའ་གཞུ་ ཐེགས་ཤིང་གེས་ དུག 'གྱེན་པ་ །ཞིག་གཟིགས་ ་ས། །གཟགས་ནས་ཀྱང་སི་དེ་ལ་ཿ གེ ་པ།ཀཱའི་ནང་རྗ་ཤཿ །༣འི་གེས་འེནོ་དག་ནེ་རབ་ 
ཏ་བུདབ་ལ་འཚམས་པ་ ཉ་གྱེས།ཀ་ཤི་ །ཀའི་དསྭ་ཕན་འདེདག་ཁྱེར་ལ་ པ་ནཾདགད་ལ་ཕིཊ་ཤིག། །དས་གསེལ་པ། གཞཾཤཉ་བདག་ ་ལ་གཞན་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱལ་བུ་ ་གཞེན་རྟ་བསྒྲེདག་ཊ ཞས། 


ཁརྲ་དན་ཐིས་གོས་འདིདགྲ་བད་ས།།ཞེས་བཞི་དེས་གཡདམ་ཆེ་བར་འྱགར་ལགས་བས། བདག་འདི་དག་སི་དབུལ་ལོ། །བུང་ཆུབསེམས་དབག་གསུངས་པ། ཀྱེ་ནངྡརད་ནི་། ༢ 
ཁུ་དང་ལན་བ་འཇིག་ཏེན་བསག་ཅདྱཀིག་ཤེས་ཏེ་སུཤག་གིས་དལ་བཀང་བརྙནས། ཁེདྱ་ཀི་གྲངཔན་སུ་ཞིག་ཡིདཆས་ཀི་བགཆབ་མེད་པརབིན་བི། འེ ཤུས་ལྷ་རྣསས་ཀྱ་དབད་ ” 7 
ཿེ ཤྱ སེནས་དབའེ་ཞབས་གཤིས་ལ་བཏུགས་ནས་ཤུ་ཞའི་གོས་དག་བུལ་ཏེ་ཀཀའི་རསྲ་པནནགསྨ་བདས་སོ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐུ་དང་ཤའ གོས་དདག་ཚང་མད 
ནོ ཧཱ གྱུན་པ་དཔ།དའདསམ་དུདགེངག་ཏེ་ཀེ་མའོ་ཀའི་གསྭ་རམས་བདག་གིས་སྐུ་དང་འཚམ་པརྱ་གུརཅིགསམཊ་ཆེག་དྲུགས་མ་ཐག་ཏུ་ཤི་ནེདག་འདི་ལར་བདུརབསེམས་དབའནམ་ ཤྲ 

` ཀྱི་བྱདཆྟུབ་སེམས་དབའེ་མཐུ་དང ལཱ་རྣམསཀྱི་ཝཱའེམཐུས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུ་དང་འཚོ ་པརྱགཱརོ།བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དགོངས་པ། དཞི་བདག་རབྱ་ཏླུ་དང་ཟི 
| བླ་སསྔ་ངསུ་བཟུང་བརྩབལོ།སཱག་མ།།དེཤསྱ་བངཆུབསེནས་དཔའེ་ཀ་ཤིཀའེདས་པནྱ་གིས་གོས་ད་ད་ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་པབྱར་ཤུན་ཅིསྣ་བང་ན། སུམ་བཅཙ་གསུས་ ལན 
ཀྱི དཔ་ཆོནཔོ་བྱསགས།།བས་ཟེ་དང་འྱིས་བདག་དདཔ་ཉན་རམ་ཀྱིས་བྱང་ཕྱགས་དེད་དུན་སླིག་བླངས་པ་ཞེག་བ་བའི་མཆོད་ཏཊ་བཅུགས་ཏེ། དདུད་ཡང་མཆོདཏེན་ 
ལྭ་བག་འཚལ་བཟི་དགེེ་སྤང་དགག་བེདདོ།།དན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབྱ་སྲ་བེག ཤིདནམ་ཐ་དུད་སྤིགབསྣམས་ཏེ། དཀའཞ་ྱི་གས་ུ་ཞགན་ཞིབོ་ད་སེ་ི ཿ 
༡ ཁུ རྭ 


དོ རོ །བུའི་བསྟི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་དང་།ཇེའིེ་དྲང་སྲོང་ངན་སྤོང་གི་བུ་ལག་པ་འགྲམ་པ་ལག་བ་ལ་ག ཏད་ནས་གེམས་ཁོང་དྲུ་ཏུད་ཏིང་འདུག་བ། དེདེ་ལཱ་བུ་དྲེ་བྲར་ཆུབ་སེས་ཀ་དབས་། 
„ གཟིགསནཱ་གསུངས་པ། དྲང་སྤེདོཆེན་པེཉྱའི་ཕྱེར་ཡག་བ་འགྲམ་པ་ལ་གཏང་ནས་སེམས་ཁེང་དུ་ཆུད་ཅེང་འདུག། དེས་གསོལ། བདག་གིག་བསྟི་གནས་འདི་ཤིང་ཏ་ལ་ྣམས་གསན་གྱི་ལ་རོ་། 
4 ས་བུ་དག་ཆགས་བྲས་དྲེ་ནམས་སྤུན་མ་ཁེན་བ ཞིན་དུ་བུར་ཏོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུངས་པ། དྲདསྤེད་ཆེན་པེ་གང་གིས་མཐུས་བལྟི་གནས་འདི་ནཤིང་ཏ་ལྣནས་གསེགྱི་ལོམ་དང་ཨེ་ ། 

རཱ འབྲས་བུན་ལཱན་བ་དེ་རྒབ་དང་ ཤ་བ་དང། འཆི་བ་ཡད་དག་བད་མཐེད་ནུས་ཡིད་བྱུང་སྟེ། དཀའ་ཐུབྱཀིས་ཞགསསུ་གནས་བས་ཨོ། །གལ་ཏེ་དེསྐ་དབ་དངན་བ་དང་འཆི་བླ་དུག་པར་མཐེང་ཞས་་ 
འིད དཀའ་ཐུབ་གིས་ཤགས་ུ་གནས་བར་མྱབ་ར སྐདམ་ལའདིདེའ་ིནབད་འབུར་བཞིག་དྷ་མདཅེས་གསུངས་པ་དཔུ དབསདདན་མེངགིསཐུས་བདྲ་རུབསེམས་དབའ་ལ་བརྟག་ 
༦ ོཿ་གབ་མབབ་དྱ་བཞི་པཞ འཛ བཀ ཨུན་རང་དུ་བདགསནས་ངོམཚན་སྩེས་ནས་གསེལ་བཀྱེ་རབ་ཏུ་བྱུང་དེ་ཁྱད་ཁོན་མ་ལགས་གྲང་ བྲང 


ཆུགསེམས་དབས་གསུདག་པ། དང་སངཆེན་པད་ལྟརངེས་སེ། །དེནས་དྲོང་གིས་བུ་ཡ་མཚན་སྙེས་པའི་མིག་བྲགད་དྭལས་ནས་བྱང་རུ་བསེམས་དཔབ་ཐེགསེང་གདན་ལ་སྤུན་དྲངས་ཏེ། མེ་ཏོག 


་དབའྲབས་བུ་བསྟབས་གོ། དེ་ལྟརཀུནཏུ་དགེས་པརྲ་བྲས་པ་དང བངཆུབ་སེམས་དབས་སྐད་ཉིག་ཅིག་བཞེབས་ཞས་གསུངས་པ། དཔདཆན་པ་འདིནས་སེར་སྦེའི་གང་ཁྱེངགཞད་ཇིསྲིད་ཡེད། 


4 ཟུ | 
༩“ "4 


 ཀ་ལྟེའ་ཟགལ བྱས་གཉི་མཆིསསེ། བྲང་ཆུབསེམས་དཔས་དགེདས་པ། གད་ཁེསེརའི་བཞིཧའོ།།འདེཊགནས་བཀི་རུངབམ་ཡིན་ཏེ། ཤཱྐརམགྤ་ཀིས་བང་གི་འཁུག་བར་བེ་ 
_ ༣༣ བད་འབྱུརྱ་གིས་མ་ལ་བདག་ཀུད་འགང་གྲ་ནལ་ལོ་གསྐ་ཤས།དེ་གུང་གྲདལ་ནས་མཐད་སྱིས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་པ་དངྱ་རལ་པའོ་ཁབ་དྲུ་བིནན། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ི་གཟེའ་གཞས་དང་། 

དྲེ་རམས་ལམ།ཁག་བ་ཡིན་པས་དེས་ཤིང་ཀ་རྲ་པའི་ལམ་ཁས་ལུངབཟེདྱབས་ནས། སྤྱེད་ལམ་ཞེ་བས་རྒྱལ་བེའཾ།ཁབསཾ་རུ་བསེད་ ནྭསྭ་ཀྱ་བིན་ཞུགས་ས།།དེའི ཟུས 
` བཅ་བགོགིད་དག་པདས། དེ་འྲགབ་དང་ལྡགབ་དང་ལྟ་བ་དང་བགུམ་པ་དད་ཏང་བུ་དང་ཆོས་གས་སྣམ་སྨར་དང། ལྱུང་བཟྲེད་ཐེགས་བམངོ་ ཛཱ 
སྤྲུད་བ་མཁྲེདངོ།།མབྲདནག་ཀུང་འདི་རྒམ་དུ་སེམས་ཏེ། རྒྱལ་བེབཁབ་་འབ་ཏུབུང་བ་ཇིསྙེད་ཉིག་གནས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་བུད་བའིདིའིསྤྱད་པས་འདི་ལྟབུནི་འགའ་ཡང་མེད་དོ།།སྙམ་ཨེ་ 
འདིངས ཇི་ལྟཔ་མིག་ཤན་འགྲོ་བ་ལྟར། །རབ་ཏུ་ུང་བ་སྒྲགས་པར་བ། འདེས་ནི་བོག་པ་མཛདཊས་སུ། བུང་བ ན་དགའ ད།།ཁྱིམ་ནས་འདིན་སུག་བསལ་ཏེ། འདིར་ནི་རུལ་གྱི་ 
གནས་ཤན་ཞིད། །ནབཏྲ་བང་བ་སྣད་བ་ལཱས།མཁྱེན་ནས་དེ་ཆེ་རབ་ཏྲུབད །རབ་ཏུབུངནས་སྐུ་ཡིསནི། །སྡིག་ 'ཡས་ཞི་སཱདས་བ་དང། གསུང་གིས་སག་པ་སྤངས་ནསཞི། །འཚོ་བཀུན་ནས་ 


མེེ ༨. 


་དག་པན་མཛད། །དེ་ནས་མ་ག་པའི་ནཾ། །གྲེང་ཆོག་ཧྱལ་པའི་ཁབ་གཤེགས་ནས། །མགོན་པ་ཤིས་བཞིན་དན་ལཱན་པ། །བསེངགམས་པིནནི་གཤེགས་པ་དང། །གཟོ་སྐྱངས་མ་ག་དྷའི་བདེག་་ 


ྲ 


::- 


། ༨ །ཁང་བཟང་ནི་འགཔ་ཆམངོ་ད་་སེམས་དངདས་ ཆེ་བ་མ མཆནམཆོགགིགྱི་ུར་ིད། ཁ་ལག་བུན་ུམཚས་ 
དང །གཉའ་ཤིང་གདདུ་ལྟ་བ་ཡིས། །འདིལ་ཤེས་ལྡུན་ངབ་ལྟེས་ཤིག། སྤན་སེ་འདགས་ལ་ཡེད་བཞངས་ཕྱིན། སྙན་པའི་འིགས་ལས་མ་འཁྲུངས་འདི། །གང་དུ་གཞུས་བད་གཤེགས་ 
འགུར་བ། རྒྱལ་པོས་པཏཇས་ ་བཞིན་བཏད །དེནས་པེ་ལ་ལ་ཏབ། །དགེ་སོད་འད་ན་གར་འགྲོ་ཞཾད། །གང་དུ་གནག་ཧོ་བཏབ་པ་ཡས། ། རྗས་བཞིན་དུ་ནི་འབབང་བར་བྱགིས། ་དི་བསད་ 
'གམསགོད་ཐྲ་བ། ཤོས་ཀྱཾང་ །ཟུབ་པ་གཤེགས་པ་ན། ཁྣ་དུག་ལགས་པར་བསྡུམས་པ་ནི། ཤེས་བཞྱི་དང་ལྡན་བ་ཡིས། །ཡུང་བཟེད་མུརདུ་གང་བར་མ་ཇད། །བསྙད་སེམོས་སྤྱོད་བ་ཀྱས་ 
ནུསྭ་ཀང། །ཐུབ་པྲ་གང་ཁཱར་པིན་བུང་ཤས། །ུ་བསེང་ལ་ཞོ་མངོན་ག་ཤེགས་ཏ། །དེ་ལ་གནས་ནེ་བཏུབ་བརྲ་གུར། གནས་བཏབ་བ་ཆི་ཤེས་ནསྱ་ཀུ། །བར་ཅིག་གིས་བསད་བས་ཞས། །གཞན་ 
ཌཱ ག་ཀ །ཐཱ་ཉཅིག་གིས་བསྡདྲ་བས་ནས། །གཞུནཤཾ་སུནཏུ་སྒར་ལོག་སྟེ། །ྒྱལ་པེ་ལནི་ཚིག་སྦྲག་པ།།རྱལ་བོ་ཆེན་པ་དགེ་གླད་དེ།།སེང་གེ་འམ་སྟུག་གིས་ཕུགཀུ། །རིསུལ་དག་ན། 
གནུབ་ལྟུར། སྐུ་བསེང་གིས་སྟེངན་གཉས །ཕོ་རྣམསྭཱཀུས་ཆིག་བྲཱཾཔ་ས་བདག་ཤད་དུད་བཞུགས་ནས་ག དནི་བེན་པོས་ཡོདས་བསྐེར་ནས།།ཨུདབ་ཁེནརདང་བད་འབྱུར། །གཞོན་བས་བགྲོད་ ལྡ 
(ཞོན་ཏེ།།དེ་ཞི་གཞོནྲོ་ཀ་བབསན། རྐད་གཉིས་ཉེ་བར་སངྒཾ།།དེཊཱཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང། ། རྒྱལ་པེས་འདུག་ནས་དགྱེས་པ་དཔ།མགུ་བར་གྱར་པའ་ག ཏམ་གསེལ་ནས། །དྲེའཾ་མཁ 


མ༡༤༩་༡༡༤༡༥༨༡༡ ༤༧ ༡༧༡ & ` ༄༅མ་ཀུ་ ཆ ˆ 


འའ ྱརུལབ་གཟག་སབན་ག་སགས་པ་པ། པ།།ཀེ་རབ་ཏྲབངབ་བརྟུལ་ཞུགས་འདིས་སི་ིག་དནད་གེནར་ གས་ཁ བཟིདཔ་པདདགའ་བྲཤགིས་པའབཅལ། 
རྒྱལ་ཕོས་གསེལཔ།ཀྱིའབཏུབུངབ་གང་གིས་ཌོདླབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརཿ ྱབརབ་མདེན་ རྔོགས་བར་སསསྦ་རས་པྱགར་པ་དེེའ་།བདག་ལ་ཡདདགད་ཤིག། ་ 
གསུངས་པ། དེ་བཞིན་དབས་མས་བབའོ། །གསུངས་ཞས་།རྒྱ་ ལ་བྲའིཁབས་ཀས་ །བརྒད་ཨཱང་པེ་ལིདདེད་ ཤཨང་མི་རང་བར་དབསདནསས་ཀྱིས་བམི་གནས་དེདག་ ཤེགས་སེ།།དནས་ ཿ 
 འབ་ཧོ ནས་ཏེ།དྷནམས་གངགིས་ཆརངཔ་གཅིག་གིས་ནིའ་བུག་གཅིག།འགབ་དེའིེབང་དུབ་སེམས་དབའ་བུན་ གཉས་སུ་གཞུགསཀགལ་ཏེནསས་གདུལི 
་ བདནུབ་སེམས་རཔས་ཀཔྩསཱཔབདྲ་བུན་གཉིག་བཞུག་་དེནས་དེནམས་ཡ་མཆོན་སྲེས་ ནས། དགྲད ཞིགགེ ཞེསོ་སྨས་བས།དགྭ 
༤ པ། དགྱེསཆེན་པཞོགྲ་བབ་བྱང་དོ།བྲུབསེམས་དཔསདནམས་ལ་སྤུས་པ། ཤེས་ལཱན་དགྲ་བདབཏུབ་ཞུགས་འདིས་ཅི་གདོ།དུ་ག ལ་ཐག 
བག ཀཀ ་ །།བཅིག་གིས་གསལ་པ། བདུད་ཞེདད།བདཆུབ་ས་མས་དཔས་དགེདཔ། ། དངསདའདིདགནི་སར་ཀུང་བ། ལ་ 
ཞགག་བྷ་མ། ལམ་དནིནས་པ་མ་ ཿཤ་ནྟོ་སཱམ་ནས། དྷེ་ཧཧལ་ཤེས་ ཀི་བའེ་འབྲུར་གང་ན་བ་དེང་ག །ཤིགཏེ་བེནབདྡ་གུ་ཙལ་ཤེས་ ཊ་ཀྱི་བུ་འེངའཕུརལ །གས་ཊེས་གསུ་ས་ལ།། 


/ 


དུ སོ ཚ་་ན་པ་གཟུམ་བདག་ལསི་བདབ་མེདཀིས། ེཊབདབ་ཁོའབཞུགས་ཤིག་ཏ ྭ 
བསགུག་པ། བབས་པ དྲ ཀ་། དེས་གསེལ་པ། ཆེདཔྲ་ཐན་གེའ།ས་ཡདསེད་པའྱིསེ་མཆེདྱཀི་བརད དའོ། །དནས་བངཏུབས་མ་ས་དབ 
ནན །ྒུ་ལ་ཤེསཱ་ི་བུརིད་ཕུཔལ་བཅོནོ་ྲགས་དངདན་བ་ཏིངཔའདིན་དེ ་གངབྱརོན། 
དཏིབ་འཛ་དང་ཤེས་འབ་ནོ་པས། ཟླུལ་ཤེསྐ་ཀི་བ་རདདའབར་ཤིས། འི ཆེད་ཀེ་བརྒགསས་དྲསད་མངོན་སྦས་དབུས་ཞས་འའྲི་ བདག་གིས་ཀངོས་འ 
དགྱི་བ་གས་ཏས། དནས་བདཐབས་སསདབས་ཆེསརེནམས་ཁ་ །ཝེབོང་ལབོ་པ་་བླའིཕུཾའ་དང་། ས་རྟགས་བ་ཏོག་བདྲབ་བའི་པུའ་དང་། མོས་སྒ་བྲུ་བས་པ་མདོན་སུམ་དབའི་ 
_ ཧོཾབདང་། གཅིགཏུདཔབ་བག་ཡདབྷ་དུནཔ་དང་ཝུན་པ་།་ ། བདག་ཞིད་གཏོང་བར་གནས་ཏེ། གཙིག་དབེན་བབག་ཡདཔ།། ཅུན་པ་དཔྲཝལན་པ་བདག་ ་ ས་གས 
རཆོ་ད་དག་མངོན་མ་དུ་ཛརཔ་བའྱབ་རར།།ཆོག་ད་མངོན་ས་ས་ད་མང མཛད་དས་ཡདྒ་ཧཱཧལ་ཤེས་ཀྱིམ་རེདདུའཔརག་ན་བདེང་གཤིགས་ཏེ་དནོནས། བྲུག 
སུབས་། །རདེདའལྲ་དཁུདྱ་ཀིགཅི་ཡང་མེདཔའྱིས་མཆདཀེས་བརྡ་ཤིས་ ཆོས་འདེདག་དངགིས་མངོན་པ་ཤེས་བས་ ས་་ོས་ 


༠ ༠ །གེལུཿམ་མེདདེ། བདག་གིས་ཊི་ཡངསེདཔའྱེ་སེ་མ་ཏདིས་ཆོསདདག་གངེནསས་དྲབས།བང་ཏུབསམས་དཔས་གསུངབ། ཆེདང་ལཱནཔ་འདེ་དའཕུར་བདག་ཤིསྱ་ཀོད་་ 


གྷུ 2༈ ཅི་གཞེདབའྱ་གུ་མཆེདྲ་ཁས་བརྡ་གིག་ཆོས་དེ་དགར་གེས་མངནོཔར་ཤེས་པས་མདོན་སུས་བེས་ས། ཆེ་དངཝཔ་གྲེ་འཏ་མ་ྷེཁདོིི་ཙས་པ་བདག་གིས་ཡང་དཙས་ལཊ་༩ ོ 
བདག་གིག་ཅིཿ་མཔ་ཁདྱ་ཏེས་ཡད་དེ་ཙར་བས་དོནའདི་ལའྭ་སེལ་མཚུདས་ཤིད་མཉམ་སྣ། འདབད་ཐེབྱ་ཀྱས་ཚུད་སྤེད་འགྐལ་གཉིས་གས་འཁེབ་འདེ་ཡདོ་དངབ་བྱིའ།། ནོས. ' ˆ 
-ྷཾ རྒ་ལ་ཤེསྦ་ྱི་བུའི་དགུ་འུབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོག་མའིསབ་དཔནཉིད་ཀ། བང་ཆུསམས་དཔའ་ལ་བྡ་དད་པའི་དམ་པས་བརྗོད་ཅིདམ་ འིདམ་པས་མཆོ ། 
 འེིཏོག་བདག་ལ་ངདགའབ་དད་མགུ་བདྱ་བད་དེ་ནས་བདནུ་བསེམས་དཔའ་འདསུ་དུ་དགོས་ཏ། ལ་འདན་ཤེསཔརྨསསབ་མ་ཡཞེམཐབར་ཞུཊཔ་མ་ལ་ཐ་ 
། ནཱམིདཔ་ཡངདགབརྡ་རོགས་བའྲ་ཏ་ཡུང་པར་ནུས་པམ་ཡྐོག་མེ།།ེནས་དནུབ་སེ་ནས་ལམ་དནུས་པ་མེདཔར་དག་ནས་རདསྲ་བདིསབྱ་ལག་གུད ནབདེང་ 
- ཀོས དགབད་ཁིབ་ལགྲགདལའདྲིགདབ་གསུངས།།ུག་སདོགལ་ཏྲེ་བདལ་མོ་འདབ་མེདན། ་ྲི་ད་ཚདས་བར་སདཔྱགདོད།དེས་གསོ་པ་པ།ེདད ན་བ 


__ ་གྲེགུཀ་མ་བདག་སི་བདེབ་མེདྱསྱ་ཁདཅི་བདཁེ་ནར་འཞུ་གས་ཤིག །ཌོད་ཀིས་ཆོས་ཇིསདཅིག་མདེན་མ་དྭ་ས་།ཆེ་དང་ལནཔ་གཟུ་ཏམ་འདུགེས་མེད་སིན་སྐེ་མཆེདྨཀུ་བན་དགོ། 


"༨ ༩༧ 


ཅ་་ཿ ༦@4 ” ཆ་པ༡་2༩ ་“་ 


ཀད རར 
ངེ རཿ དགེངས་ཏ། བབས་བེ་ ཀྱིབུ་ཁཱགས་སྤྲེད་དད་པ་ལ་བདག་ཀྱང་དད་ལ། འངས་གེད་ཀྱི་བུ་ལྷགས་སྐེད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ངང་། དན་བ་དད་།ི་ 
ཏྲ བ་འད དན་པ འཛནདཤིས་འབནི་བདུགལ་ཡེདན། རདའྣཾཆབ་ཝགས་སྦེདིས་འཇུ་ཤེས་མདམནེ་སེ་ཨཆེད་ི་ཁ་ཨིག་ཆོག་ 

ཅིག་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་ནས། བདག་གིསྤྱ་ཀ་ཅིའི་བཾརཆོས་འདིངག་མངོན་སུམ་དུམྱོབ་གམ་མ། །དེ་ནསྦ་བདླརཱབ་སེ་མས་དཔས་ཆས་ངེ་ནམས་ཁནོམ་ཐོབ་པྲ་ཐོབཔརྱ་བ་བའ་ 
` .° རྱོནཾ་དང་། ཨ་རྟོགས་པརྟེག་པཧྲབའིཕཾའ་དང་། མངོན་སུམ་དྲ་མྲས་པ་མངོནསུམདེབྱས་པའ་པྲངེ་དང་ གཉིགཔ་འཤཔ་བག་ཞོད་བ་ཏྟན་པདང་ལྡནཔ་། བདག་ཉིད་གཏེངབའ་ 
1. གཉནས། ` ་ རིང་བ་མ་ཐོགས་བ།ཁནཿཆོས་ད་མཁོ་སུམ་དུམཛདཔརླ་གར་ཏེ།། ཆེས་དེམངོན་ 
གསུམདུ་མཛདནས། རབསུ་ཟེད་ཀིས་བུ་ལཱགས་ ད་གདན་བོར་གཤིགས་ཏེ་བཱནོ་དང་། རྭ་བེད་ཀྱས་དྲ་ལག་སྤདལ་འདྷི་གད་ཆེས་གསུངསོ།། ལག་སྤོད་ཁྱད་འདུ་ཤེས་མེད་ 
མིནྷ་སཾ་མཆིད་ཀིས་༈ཐར་དྲ་ཆོས་འདིདག་རང་གིས་མ། ་སུམ་དྲ་བས་སམ། ཆོདཔལཱན་བ་གྲྭཀུཏམ་ལགས་ཏེ་ཁདག་གོསི་འདུ་ ས་མེད་མའེ་གྲིས་ རེད་ཁོས་ཆོས་འཛིདག་ ཛྲ 
།མངནཨམོ་བིས་སོ།ཁད་ཧུབསམས་དབས་གླསངག།།ཆེ་དང་ལྡན་པ་ལྷག་སྦྱངབདག་གིསབའདུཤས་མ་མཉི་སྐེ་མཆེད་ཀྱིས་བརབགྱ་ཚས་འདི་རང་གིས་མདོསུམཊ 


` 


མས་པཐས་ས༠་༠༧༧༧༧ ་ 


-.  ། ༠} ༠ །ཆེ་དང་ཝཱན་པ་གའུཏུ་མདྷ་ནྭ་ཁད་ཀས་ཛི་ཡ་མ་པ་བདག་གིས་ཡད་ངཅམ་ལ། བདག་གིས་ཇི་མ་དགོ་འདེལ་བྷ་མལ་མཚུང།་ཤིང་མཉམ་སྣེ། འད་བདྲ་བབྲོ་ཀྟི་༦༽ 
- *;+ ཆུའ་སྤྲདོ། འྷུ་སེལ་གཉིས་གསཚགས་བདེ་ཡདསྤུ་དངབད་བྱགིའོ། །ད་ནས་འདྲབདྱ་ཀི་བྭ་ལགས་སྒད་བང་ཆུབ་སསས་དབའི་ཐེག་མཁྲི་སེབདཔཀྲོ་གིས་། བད་ཆུབ་སྤེམ་ == 
7 ལབ ཤོ ཱེ བའའདྲ 


ད ཅེད་པ་དམ་པས། བེདཅིང་མཆོད་པའི་དམ་པས་མཆོད་དཀདའེ་ཤེསཔྣ་འམས་ལ་ཡང་དགའ་བངང་མྐ་རུ་བརྒུལ་ཏེ།།དེ་ནས་བད་ཆུབསམས་དབའ་འདི དུ་དགེདཱ། ° ˆ 

(ཡོ ོང་ ས་བམ་ཡཊ་། མ་ངབནས་པམ་ཡིན་། བྲན་མེད་པ་ཨད་དག་དའ་རྡེགས་པའིབ ད་རུབ་པར་ནུས་པ་མ་ིན་སམ།། འའ 

' 72 དབས་ལྔམ་དེ་ཡདནས་པ་མིད་བའའགནས་གཤེགས། ི ཤོ »- ¬ 

. ཤངཆུབ་སིམས་ པ་འབཅལ་བའི་ཤིར་བཉ་བཏང་བ་ལས་དེས་ཇི་ལར་གཞེན་ད་བམས་ཅད་འགབཔ་འང་ཤེདྱཀྱི་བུ་ལྡུགས་སྤྲེད་དང་ལྷན་ིག་བཞུགས་པ་ལས་རྒྱལ་པོའྲེབབས་ 
ག་ས ཕ་མདཔའ་འཁུམ་སྐ།ཞེས་ཐུས།།ཐས་ནས་རིམག་ེདཔ་སྤུམྦྱ་རུགཏདེ། གེང་ཁྲེསལྷས་བསྡན་དགུ་ལེགས་བ་རབ་གད་ཤིས་དེ་བཞིན་དུ་བོས་ནས་དེས་ཀད་ 
གྲག ཏད།། དེནསྲ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔ་འནིས་བེབེ་ལ་བྱས་ཡོང།་བླ་དེནས། དཀའབུབྱིས་ནགསུ་ཆུ་བདེས་དགེངས་པ། དཀའྲ་བུབ་ཀེས་ནགས་གྲན་བར་སྒ་ད་ཉིང་ ༧ 


ླ 
÷ ༣ 


ལཾ ‹ ;-23 
;! ༅ 3 


རར ༧༠ ཁལ་མ 


ླ ག་དེ 2 ཀྱི 
རྨར ་ 


_ ཁགས་འདི་ནི་དགའ་དགའ་ལུ་གཇདུག་བ་ནགས་ཨངས་ཆེད་མཛོས་པ། ཆླུ་ཀང་ནེ་ྭཀཛན་བསལ་བ་འཊར་བག་པ་། བསེ་དགུ་ཡན་འཇག་དེགས་བདེ་ཞིང་མཐའྱ་རཆེ་ལ་བསིང་མ་སྣནོ་བོ་ + 
7 ་སབག་ལགསག་ཞིག་ཏེ ཀྱེ་མ་གཱདབདེ་དུ་གཞེད་བའི་རིགས་ཀྱི་བུས་ནགས་ཁྲདའདིད་བཏནྭ་སེདྲ་བད་ནཱསསེ། །བདག་གླེངབ་དོནདུ་གཞེན་ 

ཏེ ཀད ཀཀ 

ˆ  གྲུགས་དཀན་ལ་བཅརནས་ཐུགས་ཀིས་མ་ོན་ད་བཟུབས་མངོན་ད་ས་མས་ཤིནཏུ་མངོན་དབྲས་མས།། དེ་ཐགས་ཀྱིས་ཐགས་མངོདོད་བཟུ་མ་དོད་བྱས་མས། ཤནཏུ་མ་ཤོད་སམག། 


- ོ 


¬ །པས། ང་སྲུའི་ཁུང་བུ་ཐྔམས་ཅད་ནས་རྡུལ་དགུཿས་གྱུར་ཏེ། དཔེརནམཾ་སྙོབས་དང་ལྔན་པས་མི་སྙེབས་ཤིནཏུ་ཆུང་བཞི་གཤིང་ཀ་ལ་ལག་དུ་བཟུངས་མངོན་དུ་བསྡམ་ ད ཐོབ 
༩ ˆ ,། ཏུམ་ངོན་དུ་བསྡམས་ནདྡའིབ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ནས་རྡུལ་བུང་བ་བཞིན་དུ་དེའི་ཆེ། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའཆོམས་ཚོགས་ལ་བཏད། ལཱགས་དཀན་ལ་བཅར་ཏེ། ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་མངོན་དུ་བཟུབ 
མདོནདུ་བྲསམས། ཤིན་ཏུ་མངོན་དུ་བསྡུམས་བནས། བསྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅདནས་རྡུལ་དུང་བརའགྱུའ་ཀྱང་ད་ཞུས་བམ་ཡན་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་ཡོན། སྐུ་མ :± 

: ༧ སཾནྷ་བ་སཱངས་བ་ཡིནྭཾ། རྨུགས་ཕམ་ཡིཿྱ་གིས།༼དྲན་བ་ཉེ་བར་གཤག་པ་ཡིན།ཏ། སེམསས་གཅིགཏུ་མཉམ་པར་གཤག་པི་ཡིཊ། བོབགིས་སདོབས་སྡུག་བམལ་ཡོ་ཟད་ བ་ཁ 
 གདུ་ཨ་འོང་བའེཉོའ་བདྲེ་ཀ་བུཉམསུ་མུདབ་འདྲི་ལ་བླ་མུ་བྱམ་པ་ཡན་བའི་པིའླ་ཐུགས་གོས་བཏུགས་ཏེ་མི་གནས་སེ།དེནས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྲུམ་དདགངས།ཏེ། མཁ་ ་ 
ཏྲ རྣམ་པའ་བམ་པའི་བསམ་གཏན་དག་ལག།ས་པམ་འཇུག་པརྲབའ།། །ེས་ནས་པརབམ་པའབསམ་གཏནདགལ་གྲམོ་པར་འཇུག་པརབཆམས།དྲེརམ་བདབམ་བའི་་ 

བློ་དང ད ད རེ 2 ༢ ༄༽ - ཿ ངཱ 

“ བསྐམ་གཏན་དགལ་གླཱ་པར་ཞུགས་པ་ན་ཞལ་དབ་གངས་ནས་དབུགས་བཛང་པ་དཔྲའབུངབ་འགགས། ཨས པ་ད ད་པར་དག ལ་བ 
° ཅད་སཱི་བོའནད་དུ་སདགས་དའིདྲག་ལོ་དབུའི་ཆོད་བ་ཤིན་ཏུ་སི་བད་བ་སྐེས་སེ་།དབད་ད་སི་སབས་དངྒལ།་བས་སི་གབས་ཤིན་ཏུ་ནུདབའི་གི་བསྩོལ་གས་ཀིས་བུར་བ་ནོག་བས་བཏོབན། 
་ེ ]ུ ི (; 


ར་ ཀཔྣསྣྱྣཾ 


ཤོ ཀུལཐདཔྱ་སེབདེ་བཞིག་ནབསལ་ས་པའྷཊམ་པར་བས་པ་ི་འསམ།་ གཏན་དགལ་ གཱམ་པ་དཞུགས་པ་ ་དབ་ལ་དབུའཅིན་བ ར་གན 
བཅེནོའྭགུས་ཁཉ་མེབ་གཾན། [སྭ་སངས་པམ་ 'སཾྱ་གྱི་མླདཱཔ་ཡ། ཉེད .རྨུགས་བམ་ ་ཤཉྱ་རཾ། དན་པ ཉེ་བར་བཞགས་པ་ཡན་ ཟླ སེེམས་ཆེ་གཅིགཏུསཉམ་བན་ 

ེ དེས་ག བ་ཁ བཏམ མ་བ་ུམཔ་པ་ཡཔའིལ་འུགསཡལམགས་ 
།།ེ་འདི་གླམ་དུདགངས་ཏུམ་ལ་བདག་གིས་ལྡུག་བརྙནས་ །པ་༣བམ་པའི་བས་མགཏནདག་ལ་གྭཾ ཤོས་པབ་འདུག་བདྲ་བའོ།སམ །དེས་ལཱག་པརྨར་ མ་པད་བམ་པའི་བ 
བཟྲའཛུག་པརབཅམས་ཏེ།དྷེཤས་པར་བམ་ ་བའི་བསམ་གཏན་དག་ལ་གམ་པད་ཞུགས་པ་ན། ཞལ་དང་ཤངསནས་ྦགས་རྔབ་པ་ དའན་བའགགསེ། །དེའི་ཞལ་དང་ཤུདས་ 
འ སྣ་བུགས་རུབ་པས་ལུང་བའགགས་པས། རླུ་ཡམསན་གཱནགཏིསཀསབྷ་མམསག་ནནྱ་ཆུས་བརྩས་ར་།དབེདནའགདབས་བད་བཅུས་ཞེ་ ནོ་རུངས་ཐམསྱིས་རྒྱུན ྲ་གཉིཊ ཀླ `÷ 
འི གནབ ཞིནདྲ་བ་ཆུབ་སས་བབའནས བཟབམ་པའི་བསམ་གཏན་དགལ་གས་པར་ཁ་ས་་ན། ་ས་ཡིནོགགཞི་ཁིའགཞས་མས་བའབུན་་།ད དྭཀསབ་ ¡ 
: དེང ་ མ་ཤ ཀྱིས་། སྩྱངཨབ་ཡེན། རུགསཔའི་ཡཞ་ཨསརན་ཉིངཔ་ཞགཔ་ཡཞིཏ སྙེམསྣ་ཆེ་གཙིགཏ་མཉམ་་ 


ཤག ཅ།་; - །བརགཞག་པ་ཡིནནོ། བྱང་ཆླུབསེམས་དཔས་སགྲསལ་སི་ཟདཔྱ་ཅབ་བརབ་ཡིདད་མི་འབའི་རྲ་ཆོ་རབ་དྷེལ་བུཉསསུམུད་ཡངའདེལརྩ་བླསམཔ་ཡེནཔའིལིར།བུགས་ 
རཿ „ འོདོས་གཏུགས་ཏེགནས། ད་འདི ་དུདགངས་ཏེམལ་བངག་གིས་ལག་པརྡས་པར་བས་བའི་བསམ་བཏན་དག་ལ་སམས་བར་འཇུག་པའྲ་བའོ།།སམ་མེ་།དེས་ལྡགབརྣནས་བདབམཔའི་ མ„" 
| བནྐམ་གཏནདགལྭསམས་པར་འཇུགཔ་བརུམས་ཏ། །དྷིརམ་པརབས་པའི་བསས་གཏནདགལྷསས་པར་ཞུགས་པའུ། ཞལ་དང་ཤུངས་ནས་དབུགས་ཇུབ་པ་དཔའབུངབ་འགུགས་བུལྱ་གི་སནང་ 
༧ ཐསསཿཧྱཧྤཿབཅུན། ཤནུཾརྱོས་བརྩ་ཧུ་ར།། དང་རན་དག་བའ་སྤུད་པན་གངབ་རབྱམཤ། རྭ གབབ་ྱརཔ་དབཞིན་དདའིནབདཆཏུབསམསོ་དབའ་ནམ་པར་བམ་བའེ་བསམག ཞུ་ 

.<‡ ཧཱམྲས་བ༣ཊུགསུ་པ་། ཕུལྱ་བི་ནངྲབམས་ཅདྱ་རུས་པརླུབར་ཤིན་རྱུ་སབརྩ་བརྩ་ཁང་དེནསཔས་ཡིནྱགས་བོན་འགུས་བཅུམསཔ་ཞིན། ལུས་སྲུདས་བས་ཡིནྱ་གི་སད་པམ་ཡིན།་ 
རྨུགས་པམ་ཡིནསིས་དནཔ་ཉེབརབཞག་པ་ཡེནཏུ། སགས་རུ་གཅིག་ཏུམཉམ་པར་བཞག་པ་ཡིནན། བདཏུབསསསདབསསྲུག་བསལསི་ཐངཔེའྱི་སབ་བཚུབ་ཡིད་དུསི་འདབའཆོད་ 
ཨཱ དོ་པདའདྱེྒམོསཔ་ཡནཔདིགརྩ་གསསབ་མམམེིགཤམས།།དའུ དུགསཏེ མལ་བདགགས་བསམ་གཏདལ་སསས་བསའ་ཇུག་བདབུའོ། 
` ར། དྭསྭ་ཐུག་བའྷནམ་བརཔམི་བའབསས་གཏནལཧཾམིས་པར་འཇུག་པ་བརམས་ཏེདྨནམ་བརབས་པའིབསམ་གཏན་དགལ་ནསས་པར་ཞུགས་པན་ཞལ་དང་ཤངས་ཞས་དབུགས་ ་ 


པ་འགགས།། དའི་ཞལ་དང་གབཊནས་དབུགསྡ་རུབ་པདང་འབུངབ་འགུགས་པདད། དེའིཿདབུ་དྲང་སརབ་ཤིན་ཏུམི་བཟདཔ་སྙེས་ས། དཔེན་མི་སབས་དཔྲ་ལནཔསཞི་ 

སྩབོས་ཤིནཏུ་རུབ་བའི་འཐ བས་ཡངནས་ཡང་དདམ་དུབཅིངསན། དེའེ་མགལ་མགོའི་སོངབ་ཤིནཏུསི་ཟདཔ་སྐྱེ་བདབ་ཞེནདུ་དེའཏ། བྱབརུབསམས་དཔའ་ནམས་བའྲབས་བའབསས་ . 

 གཏནདགལ་སླགསབར་ཞུགསུ་པན། དྭག་ལདྭག་འེཿརབ་ཤིནཊསི་བདཔ་སུས་ཏེ། དཞུམ་པས་ཡིནྱ་གས་བྱོན་འྲགས་བརསསཔ་ཡིན། ལུསསུམཔས་ཡིནིབྱིསུམས་པ་ཡིན། ཆུགས་ ༥ 

ྲ བམ་སིནྩགིསདན་པ་ཉེབར་བཞགཔ་ཡིན་ཏེ། སམསགཅེགཏུམཉམ་པར་བཤགཔ་ཡིན་ཀོ། བདཆུབ་སེམས་དཔས་སྔུག་བླསལ་མི་བཟད་པདྱར་བ་པ་ཚབ་གི་དངུཔི་འངབའིཆོརབ་དྭལ་བུ་ 
ཉནསོུ་འབུསབྲཾཞས་པ་ཕིན་པའི་ཕིརྱཐུགས་འདོས་སུབཏགས་ཏེསིགནས་ས། ད་འདི་སམ་བུདགངས་ཏེལ་ལབདག་དིསྣརམཔརབན་པའེ་བསམ་གཏནདག་ལསམོས་པར་འཇུག་ 
༈ ཀཿ ཡི་མ པངཀ ཁ་སུ ཤ་དང 
ཐོ ཿ འུངབ་འགུགས་པདང་། དི་འདའོག བཞི་བཟདཔསས། དཔར༽་བླ་གད་གིས་ཤེན་པོའྲསུབསས་ཁས་པས་བླ་གངབསདཔ བནཔསྱ་གདགས་ཏུ་དལནདའི་ལོད་འངོ་་ 
གིས་མོའབ་ཤིནཏམི་བཟདབྱ་་བདབཞིནདའིསྲ་བདྲནུབ་སེམས་དབའ་ནས་བརབས་བིབ་བསམ་གཏན་ལྭུམོསཔར་ཞུགས་བན་ཁབདུ་འབོགས་ཆོར་བཤིནཊ་སིབ་ཟདཔ་སྐེས་ད་ཞུཐད། 


རྨ -- ”” ¬=, ¢ ཆོ་རློང་ ར་ར ཙེབ བས -- ཤ་ཁང" ༈ྔ་ོ་ཡོ་ 
ས་འཐུ་དདལ་ཁཝ༣༩༢༠༡༩༤༩༤་ ཁོ་ལ ངོ་བ ° - ངོ 


བཟི་ཐག དོ །ས་ཡིནྱ་ཐིས་བརུན་འགུས་བཅུམས་བ་ཡིན། ལུས་སྒྲདསཔ་ས་ཡཾནྲགིས་སྲངས་པ་ཡད། རྩུགས་བ་ཡིན་བིས་དན་པ་ཉེབརབཞགབ་སི།ཏེ། སནནྭ་ཙཱ་གཅིག་དུཉེ་བར་” 


སྭུས་པརབཤག་པ་ཡིནྐ།། བདཏུབསམས་དབས་སྲགླ་ཨཱལསི་བ་དཔ་བྲཅབ་བཚབ་ཡིད་དམི་འདོབའ་ཆའབ། 
རླ རྒྱས་པ ཡནྐ།། བདཱདཱུབསམས་དབས་སྲུབ་སླལའེ་བདབ་དྲུ ཧྩའཐའཿཏ་ 


། བདྐཾཆུབསེམས་དབསམྡུ འདྡེལ བ་ཉས་ཨུམངཡང་འདྲེལ་དགུ་བླསམསཔ་ཞིཀབུའུབིའཐུགས་གདོ་གཏུག་ 

¡ ཁིསི་གཤསས།། དའའིསུས་དུདགེངས་ཏེ། སལ་བདག་གིསྣ་ལུགཔརནསཔརབས་པའི་བསམ་གཏཏྱལཱསས་པརའཇུགཔའབའྱེསསོ།།དྣཝརྱ་ཕགཔ་འིབསམ་གཏནདག་ལྷགཡས་ 

༼ཧ བསས་བཅམས་ཀ་དེཊསཔུརབས་པའི་བསམ་གཏཏདགལ་དས་བརའགསུན། ཤལདཔ་གདནཞས་དབུགས་དུབཔདཔ་འབུང་བའག་གསམ།། དེག་དར་དརནཞས་དབུགས་ 

ྟ ཅུསབདའའུ་བདའགགས་དདདའེ་ཡིག་ལགུའིགདུངབཤིན་ཏམིབཟདབཅུསས། དབརནམི་ཤནཏ་ བས་དདལྡན་བཅིགགེས་སི་སབས་ཤིན།་ནུང་བ་ཞིགགིང་ཀ་ །བུབ་བུད་ - _ 
སྐསི་དསུ་ཨཱན་དའི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀི་གདུང་བ་ཡེ། ནཏསི་བདབ་ཧཱ་བ་དབཞི་ ནདུདའི་ཆེབྲ་དཆུ་བས མས་དཔའ་རམ་པའ་བས་པའི་བསམ་གཏནདག་ལསས་པའ་ཞུགསབན་རྐུ་ལ་ རི 
གདུང་བ་ཤིནདུསི་བདཔ་སྤྱས་ཀྱང་ཤུས་བས་ཡིན་བིས་བྱ་སད་འགུས་བརུམ་སཔ་ཡིན། ཨུས་སྦུངསཔ་མ་ཡིཊ་བཱ་སཱངས་པ་ཡཱཾ། མྩུགས་པམ་ཡི་ཡིསྐདྐ་ཊརེབརབཞགས་བ་ཡིན་ཏུ། 


ན་བ ངཱ ཟཐགི་གཀཀ  ་ོ་ྣ ་ ི༨~༨༥ིིི༨པོྲྐྲ བོ སསལ་ 
ཅེཅག་དུམཉན་པའབཤགེཔ་ཡེནན། ཤུ་བྲསམས་ དཔའ་སྲུགབསྤལ་ཤིནཏུམེ་བཟད་དུབ བཅབ་ཡདདུམ་འང་བདྡ་ཝ་ ཊིའིཙོར་བཉསསྭ་སེང་ལ་བའདལརྡ་སཱབ ཨ་པ ཞག 


༥ 


ཤའ," 


ྭ ཱ ཊ:* 
དུ གུ་གཏུགས་ཏེའི་གནསས། དེ་འདྱས་དུ་གངས་ཏ། མ་ལབདག་གིས་བམས་དྲཀིས་བམས་ཅད་དུབས་མི་ཟ་བབླསཔ་བའབའམ་སོ། དྭཏུས་ལུའབཊ་ྲ་འསེ་ནན 
༡. ༣ ཤུ་ཨཡད་བྱབགས་༢ནས།ཏུ་ུ་སེཡས་དབའ་གན་བདཔ་སོང་ུབོས་བདྲ་བསེལསདབའ་ལ་བདི།འསྦ པས གགས་ཕགལ་ཏྲ་ལདོམིའི་ཁབསྱ་ཀི་ | 
9 མསགཱ་་རརཾཱ་ བམང་ཞུཔདགཔདག་སའོསབིུཡསཁདས་ིལདམ་བསུཔསེབརབཅིཏ ཁུད་ཀྱིས་ག། ཅགདེནས་བུདུའུབ 

གམས་དབབ་འདྲམདུ་དགོངས་ཏ། དས བདགིས་མིའི་བས་མི་བ་བདདམ་བཅས་པ་ལ་བདག་གིས་བསུའ་ཁུཔ་བཅས་པདདྲ་ནུམསྤསིལའམདས་བླསུབསནས་དེདགསར་ 
ཟཱུདབནི་བདགགིས་ཛུན་གང་ཡིན་བ་དནི་བདགགིས་ལེགཔ་གིནནེ། །བདག་གིས་འགོཔ་གང་ནིནདེནྲེ་ཀྱིངསནི་འདིན་སམསཅན།བཅིགཡུས་ཞག་ས། གསང ་ཿ 
བཀླུཝ་བབས་མས་གནདྲསལ་བྷམས་སྭུས་བརའྱགིས། མ་ལ་བདགགས་ལྷ་ནམསཀིསཆགནི་ཐམསཧདྱ་ིས་ཐམས་ཅད་ཁིས་ཐམསཅདྲསངས་ལཁ་བསྐུའབབ་དཔུ་འད། 
 དངབ་དང་ཁྲང་ནུདབབའབའཐ་ཡངནམནེསསའུཡི་ཁུབའམ། འཐ་ཏྱིརསནྱབི་བུ་བ་འམ། ཡངན་དའེ་ནཀའི་ཁུ་བ་བཏངབོསམས། དེནས་བདུ་བསེསས་དབའ་དའིརྐ་ལནསསཀྱིས། 
ཚིགྲབམས་ཧདྱ་ཡིས་ཐམས་ཅདཔྲུསཔས་ནས། ཞལ་བས།།པབ་དདུང་བ་དངནུང་ཟད་དངནད་ནུངགསེལ་བ་འཐ་ཡངན་ནནོསན་སྣེབ་སི་ཞུབ་འཊ། འོན་ཏེྱར་སཱིས་ཁུ་བའམ། ་ 


༩༢༠༧ མམ = ་་་ཆ འཆཆེང་ ་ ༧ རཾ” ༢ ཁོ ༩ 4 སྭ སས ༄,/༅། ®. 
ཐབས་་མ་འ་ཚམ་་ ཚས་བ ཁ་བྲཁཌོངངཆཆ་ཌ།ཌོ་ ཟོ ་ོ་ ་ = -( ཅུ 


ཐིར རྒོ དིལ །བའི་འྭབས་བུའི་ཁུ་བ་གསོལ་ལོ། དེནསྭ་བདྲ་རུབསེསས་དཔ་ 'ཤལ་བསྭ།ཏདབ་དད་ནུང་བ་དང་། ནུད་བད་དང་ཆད་ནུངགསྲེལ་བན། ཡན་ལགདངཉིད་ ་ 
} །མག་ཐམསཅད་ུན་ཀུན་ཏུ་ཞུམ་ཏྭ་མམས་ཞིངྱས་དབལུངབྲརྩབུར་ཏེ། ནྲ ནྟནུསུ་ཨཱན ཅཱ ཤུདང་། ཀ་ལི་ཀའི་སམ་བུ་འཇུས་བཀུནདུབ་ཇུམ་པས་ཤཆུང་ཞིདྱ་སམས་་ 
༥ རྨ དྩུ་བུའབ་དབནད། འྱ་བདུའུ་བསེམས་དབུའ་ཞལབསྭ་ུངཔ་དདནུར་བདང་ར་དབས་དཔནང་ནུང་གསལ་བན་ལན་ལུག་ད་ཉདལགྲ་བནས་དད་ཞུས་ུན་དུནས་སྟེ། སྣ་ 
' _ཞིའདཔལུཆུད་དྱ་ུརཏ།དགས་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དའིཉགལ་བས་ུང་བ་དདནུངབདང། ནུངབདདང་ནདནུད་གསེལ་བན་དགུའི་ཐགས་བདླིས་ཏེ།བུམ་ས་ཤིངའབ་འབུར 
ཙུར དཔེ་ུ་བཞསབཅེ་ཀུན་པས་ཁས་སལཁབའབུར་དྲ་བཔདེ་ཞིདེི་བདབས་ས་དཔལ་ནལབསས། པ་དཔག ཞུ་བ 
༣ ུཁཧྷན་གཊ་། དྭགལདབྲེ་ཤགས་གགའེས་ཀནདེས་ཏེ ཁམས་ཤིངའབ་འབུརདྲུབར་ཀང།རི་ཞུམཔས་ཡིན་ཅིས་བཅོག་བབུས་བཅསབ་ཡིན ཞུས་༢་ 
` རྒུ་གིཧྱསྭསད་པལེན།ནུགསབས་སེེས་དནཔཉ་བར་བཞག་པཡིག་ཏེ། སམག་གཏུཉས་བའ་བཞག་པ་ནིནནོ། བད་ཆུབ་སནས་དབུའ་དའཚེབདག་ཉིན་ 
་ཱ 7 ་ བདཔ་ཆབཡདདུསི་ཞདབའིནོདབདྷེཉབུཉསསྭ་སངས་ཕབའིདཝར་སགྲ་སམས་པ་ཡིནཔའི་ཕིར་བགས་པདོསས་གཏུགས་ཏེསི་གནས། དེལ་། ་ 


༨ 


༤» - £ངེ-་ ་་༩ལ༠"བ་བཊབཔང་༧:༩ 


༣." ༄ གཉིསྱ་ྱི་སནྱཡི་ས་འྲབས་བྷ་གུག་དུསཔ 
བོ ས་བྷརནཡུགས་སུསབྷཾ་བོབ་པ་ཤིནཱ་ཏུ་ཐཾབ་བརརད་དུ་ 


5 
མུ = ེ„ ར་རས ིུྲ ཧེ ེེ རླ སཿ ལ་ལ ཐྲ 
. ཤབ་ཡིགྭ་ནུགསད་མ་ཡེན་་གི་དན་བཞེ་བར་བཞགཔ་ ་ཡིན་ཏེ། སེསསྤ་མེ་གཅིགཏུས ཉམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་གོ། བྱངཏུབསེམས་དཔས་དེའི་ཚབདགཉིདགནནོ་བའིསུག་བྱས་ ངཿ མིའོ ཟེ 


. £ ` ! 
“ལི =ད 
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{.⁄ཆར་ ༢---------- - - ~~~ ----~ ~ --- ¬~ ༤ 
པོ །པ་བཅུབ་བཆུབ་ཡི་དབུསི་འོང་བའེོ་བབདྲེལ་བུ་ཉསས་སིངཡང་འདྲེ་ རྒས་བྲསེསསཔའ་ཡིན་བའྲེཝི སེ ¡ རཿ 
 དག་བཞལཟས་ུབ་དུངབདང་ུཟད་དབནདྱདགས་བཞ། སལ་ཁ སའི་ན་ག་བ་ འངོསགཏུགས་ཏེསི་གནས་ས།།དེནས་བུད་ཏུབསེ་མས་ ་ 
ཀག]: ྱྲིོིཾྣེྣྲཾྩཛཉྩྲྩཉྲཉྲྭཾདེྲ 
/ིནན ྣ༽ྣ།"ྣ༥ཀ༽༨༽༨ཀ རྩེདལབཏེནནས་ར་གད་འཇེག ་ 
| ནུསཔ་མ་ཡིན་མྦཐེངབའནུས་པན་ཞིན། བླནསླེདཔ་ཡར་དག་པའཿ ཀར་ས ་ ལྡགས་པརབུར་ཀ། དའདེསམདུ་དགངས་ཏེལས་འདེ་ཡང་ ཤེས་པར་ - 
ཀལ་ལ ེང་གསས་་་ེ་ྲཔོཟོ་་པ་པས ོ9་ ༥ 
| སྤུས་སྭ། འདིནགཔ་ཡང་ས་ཡིནྡསསངཀྭ་ཀངམ་ཡིནྱ་བིས། མདོག་དམར ལིའི རྨ འེ་ ཡེམ་འཅིས། འནོ༡ངྱས་སས་ཀིགགེ། གསུམཔས་འདྙེསདཅེས། ཤི 
༼ གསདེའི་་དུབ་སམས་འཔའ་ལྗ་དཞམ་གསནཔའེ་དབ་ཡས་ཞི་པབ་ ༥། བད བསཾསས་དཔའཏུ་མདོག་བཟང་པོའ་སུང་བནྲི་བམས་ཧདྱཀྲི་བསས་ཉདདནུབ་། བཿ 
ནམ་གསནཔའིདཔ་གསུས་གབཾསདབ་འདལ།ཤིངབན་པ་ཏགཞི་གཉནས་བུ་ངས་།ཉེབརྣ་མམས་ལ་བཞག་བདད། ༽་ ཡེས 
སྐ ག་པ་དང་། དེ 


° ` 


ཆེ མིཆོལ་བཞིག་དེར་འོདསནས་དེས་དེལ་གྲུབ་སུནྲབས་ཏེ། དྲ ་ འདྲིལར་ཤིདདྷརོན་བཅུ་ཡིན་བའི་བིརསེ་འབུང་བདད་ 
༩ ་འབར་དུསྡི་བཏུབ་པ་དེ་བཞིན་དུདགྲ་སྲུད་དམ། བུམ་ཟྲེ་འཅིག་འདོད་པརྣནས་ལ་འདོདཔ་ལ་འདུན་པ་དང་། འདོདཔ་ལ་ཆུགས་པ་དང་། འདོདཔ་ལ་དགའ་བ་དང་། འདདཔ་ལ་ཞེན་པ་དང་། 
བ་ལ་འཇུ་ ལྭ་ལག་པརཤན་པ་གད་ཡིན་མ་དེདིདནསསྲཀིས་སེམས་ཡངས་སུ་གཏུགས་ཏགནས་པགུང་ཡེནཔས་ལུས་དཔས་མས་ཀྲི་ཐག་བསངས་བརསི་ ༥ 

ˆ གནས་བནམས་ཀེའེ་དེདད་འདུ། དྙ།མས་བདག་ཉིད་གནནཔའྱི་སུག་བསུལས་བཟདབབབཔ་ཚབ་ཡདདཔེའབབི་རབ་དྷེལ བུཉམས་སུངདོ་ཉསའད་ཀདད་ནནསྤ་ཀིཤིས་བརྩ་ཨ་ 
་པམ་ཡིན་མྲའད་བར་ནས་པམ་ཡིན། ཟླ་ན་སེདཔ་ཡ དད་གབརྡ་རོགས་པའི་བང་ཏུབ་པར་ུདཔ་ས་ཡི་ ན་ཏེ་དལ་འདནི་དའིསྩི་བ་ར་བས། མས་དཔའ་སྤེནས་བསན་པའི་དཔེ་སྣངབ་དངཔེ་ཡོན་ཀོ། དཔར 

_ ་ན་གིདྡོནོ་བཅུ་ ཤིག་ནུནསཡུངས༽ཉེབརྟགཊས་ལ་བཞག་བདང་། དགསས་དེན་དུགཉེབ་ས་ཆོམབ་ཞིག་འེངསནས་དལ་གྱམ་བསུན་བས་ཏེ། གཏབས་གེའ་༣ཞགནས། རྫ 
* ་ན་འདིལྟར་ཀིངདེ་ ༦ བག་འ་འི་ག་ད་འཞི་ཞཁསགེཐཅགབདདོ # 


་ཨི་འདེདབ་ནམས་ལ་འདོད་པ་འདུན་པ་དང་འདོད་པ་ལ་ཏགས་པ་དང། འདོདཔ་ལ་དགའ་བདང་། འ ཊཔ་ལ་ཞན་པ་ད་ཀ འདོདཔ་ལ་འང་ཨ་པདང་། འདོད་པལ་ལཱབ་པའཞེན་བགང་ཡིན་བ་ 
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ན་ད་སསཁར༦༤༩༩༩༩༩༡༩༩ ཏ ˆ 
„ད་ར རི དརོརྐལི་རསྦ་ས་ཀྱིས་སེསས་ཡདས་སུ་གཏུགས་ཏེ་ཀནསཔ་མི་ རརར དྷསས་བདག་ཉིདགནེད་བའེ་སག་བསྔལ་མ་བཟདཔའ་ཅུབ་པ་ཆོབ་གིདདུམི་འོངབའི་ོརབ་དལ་བུ་ ཐོ 
` ཌམས་སྱུ་མྱེང་མདྩཀི། འེནྱ་ཀད་དྲཾམསུ་ཤེས་པརུས་པས་ཡིན་སྲ་ཐེདབའ་ནུས་པས་སི། བླན་པེདཔ་མངདག་པརྔ་རགས་པའིི་བ པཆུབ་པའ་ནུས་པས་ཡོན་ཏ། དེལ་འདིན་དའི་རྱོབ་ད་རུབ་ 
& གུསས་དཔའ་ལ་སྤནོ་མ་གསན་པའི་དཔེ་སང་བ་གའིསབ་སེན་ནོ། ་འདྷིཝ་སྭ། ཤིངྨ་སས་ཁཾངྭ་སཾདཱ་སདཔ་ཞིག་བྲག་ྲི་ 'སཱམས་བཞག་པ་དག། དྭནས་སི་དེམ་དོན་ངུ་གཉེར་བས་ 
ཞིག་འདོས་ནས་དེས་གདབས་བས་ཏ། གྲུབས་ཤིངབཞག་སནས། བཟབསནས ་འརེལ་ཤིརར་ས་ས་གར འངས བ་ས 
7 _ རཾ ་བཞིགའདསདེས་གྱབབབུས་ཏ། གདབསཔརབཞགསནས། གཙབ་སནསའད་ལརདེསས་ཤིགབརྩསད་མཞཔའིས་འབུརབདབ་འབརདབཏབ 
. _ ༧ པ་ད་བཞེནདུ་དག་སྤྱད་དམྭ་བྲམ་བཾ་ཁཿཾག་འདད་པྣམས་ལཡུས་དངསེནསྱིས་བྲག་བསྲེང་བ༨གནསཔ་དེྣ ཐསྭ་ཀིས་འདེདཔ་འམད་པདང་འདོདཔ་ལཆགསཔ་དང་། འདོདཔ་ལདགའབ་དང་ ་ 
་བོདོདཔ་ལ་ཞེནབདང་། འདོདཔ་ལ་འཛུངསཔ་དང་། འདོདཔ་ལྭ་ལུགཔ་བཤེན་པགང་ཤིནཿ དནིདྲམཱསྱཀྱེ་སེསས་ཡངས་སུ་གཏུགས།ཏ་མི་གནས་པ་ཡིནད། དྲི་རམས་བདག་ཉིདགནོན་པའི་ ་ 
ལམི་བཟང་པ་ བཆབ་ཡིདདུནི་འོང་བའི་ཉོརབདྣལ་བུ་ཤམསྭུསམདྲཀེ་འནྱ་ཀུངདྷ་ནམྭཀྱིས་ཤེས་པའནུས་སྲབ་བབདནས། གླ་ནསདབ་ཡང་དག་པརོགས་བར་བདྲཆུབ་ 


བེསུསཏ།དལའདིནའིཿཐུངཏསམས་དཔའ་ཝསནོམ་གསན་པའིདཔམབགགསུམ་ལཞ། འདྲིཝ་པད་་བངཏབ་སེམས་དབའ་ལ་དཔེགསུམཔདང་ནས་མ་ལབདགགིག་ཏིབ་འྭུ་ 


/ 


ཤཅིགགིས་ཟས་བ་བར་བའོ། ཤེས་ཏཏིལ་ བུག་ཅིག་གིས་ྲས་གསལ་ཏེཛིསིདདེའིམདངས་དྷེསུ་ལས་ཡལ་བརསྱུབརྱ་གི་བརང་ཏིལ་ །གཉིས་པའི་ས་སིགསེལ་ཏེ། ཡལནས་ཏིལ་་ 
` འྭབགཉིས་བའྲིབས་དེབསེལ་བརྡས་ཛདདོ། དཏིལ་འབུ་གཅི གིས་ཟས་གསལབས་ཡན་ལག་དང་ཉིདལག་ནམས་ཤིན་ཏྲ་སམས། རོ ཏིལ་འབུ་གཅིག་གིས་ཁྲིལ་བརའྲབས་བུ་ - 
`” གཅིག་དང། སྲུནཀོལ་འྱབ་གཅིགདབྱཔ་སནའབུ་གཅིག་དང་ཤ་ན་གེའུའབུགཅིག་དཔ། མོསན་སེའུ་འབ་བཅིགདང་མའི་གཏིངཔ་ལ་མནལ་བརམ་ངདཔོ། རྱལ་པ་ཟས་གཟང་ 
* དའ བཔའི་གནས་སྒབསདྲེ་བས་ནས་ཞི་སརརེ་ཞིང་དག་པ་ཉི་བྱ་ྭ་ལ་བྱས་གཏོང་བརླ་བད་དོ། ]།རྱལ་པ་འགུས་བརསད་ཀིས་ཀྱངའི་བྱཧ་ལབཧཱུའི། དྭངགཏིར་རེའི་ཞིའ་དིང ཐོང 
ལུ་བབྱམབགཏམ་སྒེལ་བའབྲེདད། -བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའན་འདི་འྲ་བའེ་བཀའབ་གཉོད་དཏིལ་འབུ་གཅིག་དང་འྲུབས་འྲབུ་གཅིག་དཔན་བཀལ་འྲབུ་གཅིག་དང་། རླ་སཱན་ 
་མནོསན་བུའབབགཅིགདང་། མེནསནྡ་ཨའུཅེགགིསྲ་ས་བ་ཞིངྨས་གཏིངབ་ལ་མནན་ལ་ཀོ ཞེསསྤུསལོ། དྲི་རཱལ་པ་ཟས་གཙང་གིས་གསནས་བུའི་མང་གིསནོན་པས་་ ་ 
ལྷུག་བརངང་ཁརན་ཞིཔདམིགས་མཆིསས་བརྣངས་ ཝེ་གདུངས་ནས། བཅུན་མའའ ཁེརདང་བཅས་བརྩཅིབ་་ ༡༩༡༨ ' ༡ ' ' གདེངས་བ་ལཉལ་བར་བྲེད་དོ། 


¬> 


དུ་ཕམམ་པས་མས་མསས་ཕསཁལ་འ =: 
༩ ་༄ཅེ། །བཅུན་མེ་གྲོགས་འཛིན་ཡ། ་ཡང་ཁྱིམ་འཐབ་༔ ཀྱི་གནས་ ་སྐབས་དེ་ཐས་ནས། ཁིམ་འཐ་བྱ་ཟིས་ ས་སྱ་དན་གྱིས ནེན ༨ ་གདེད་མ་ཆྲིས་བརན་ཅིང་མ་ ཏེགོ་འྲའབ་དངྱརདད་སུངབནམས་བེར་ 
± ནས་དཀའ་བ་སྦྱོོ་བརྡ་བདད། ཏིལ་ འབྲུ་གཅིག་ $ རཅྲ ་'འབྲ་ ཤབུ་གཅིག་དང་སན་ཀྲེ ་ཀེལ་ འབུ་ བུ་ཅུག་དང་ སྒན ཊྲ གཙུག དང་ ། སེནོ་སཱན་ ུུབུ་གཅིག་ཐ ་གིས་ཟས་ ་བ་ཞིངྱ་རའི་གདིང་ བ་ལ་ ཉལ་བར་བེད་ 


༧" ་དེཀོ་ ཀདེའི་རྔུམ་མི་བད བདེའ་ཞིསྦྱ་གལ་ བེཟ ཟེས་གཙང་ཤིས། ཐེསྐ་ན་ ་ནས་ དས་ ཟསམཝ། གཡེ་། ཏེ་གྲགས་ ཙི མས བྲངྲ་ཏབ་ སེརས་དཔའི་གཏ ཏཔུ་ཉི་བརར་ ལཾ ཞིང་ཐསོ་ན ཁྱིམ ་འཐབ་ཊི་མུཿན་ཟྱ་ནེན་ཏེ 
ཏཱ ་དཀའ་བ་སྦྱེདོ་པ་བདེས་མངལ་ 'མི་འཆགསཔ་། ཁྲ ་སེག་འ ་འཆད་ཿ བརའྱ་ཐར། ་བའ་གནས་བདི་ ཡེདོ་པས་ ཤེསཿ ད་ནྭ་བ། གགས་འཛི། ཤམ་ལ་ཌྱད་ དུབ་སེམས། དཔའི་ག །ཏམ་ཨུའང་གླེང་བར་མོ་ ལི་འྱུག་རརོ། ། 


¬ 
ཱ 'ེ ; གམ་ནསྤྱ་རཝ་བེ་ཟེ ཟས་གཙང་གིས་ བཅུན་མེའི་འཁརྩ་སེ་ཐ བཾ ཝེམས་ཅད་ལ་ཁིཿ ཨཅསན་ས། སས་ ་བད་ཆུབ་སམས ་དཔའི་ ་གཏམ་གགས་འཛིན་མ་ལ ་བརྗོད་པརམི་བའོ།ག ཏམ་སྐྱེལ་ . 
7 བལ་ཡངཁསྒྷེ་ཐོད་མ་གཏེགས་པར་སུལ་ ་ གཏམ་བྗོད་བརམྱི་བུའོ། །རུང་ ཤིས་བསོ་ན་ ་ཡངྲ་གགས་འཛིན་མ་ལ་བསམས་ནས་མ་དུན་མནགས་། ཏེ་གང་ཐེས་ན་བཙུན་ 


མེ་གགས་འཛིན་མ་འཆིབར་འགརར་བའི་གཏམ་གཞན་་གིས་བཅུན་མེ མེའི་འཐེར་ལ་འྲི་ དད་པར་ ་བེད་དེ། དད དེ་ནས་བ ་བད་ ཆུབ་སུམས་དབའ་འདི་སུམ་དུ་ ་དུ་དགེངས་། ཏེ་ལམ་འདི་ཡང་ཤུས་པརྡ་ནུས་པ་ ཨ་ 
“ཡིན་མཐེང་བར་ནུས་བ་མ་ཡིན་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཔརནུས་པ་ས་ཡན་ནོ་སམལ། །དེའདི་སམ་དུ་དགེངས་ཏེ། མ་ལ་བདག་གིས་ཁ་ཟས་ཤིན་དུ་ངན་པར་བཟའ་བླབ་ 


£ ༼༼་ ས་པ 


༦ 


ཀཾ དེཁ་ཟས་ཤནེཏུ་དན་བ་གསེལ་བར་མཛད་དེ། །དེ་ལ་ཟ་ས་ཕལ་བཞ་འདི་ཡན་ཏེ། བྱེའུ་བུང་ནས་རིང་པེརམ་ལེན་པའི་ཁོམ་འཐུང་བ་གང་ཡིན་པདེ་ནམསྤཀིས་གཅིན་དངགཅི་བ་ཡིན། རམ 

ཁཿ ཡིས་སྐུ་ལས་མདངས་ད་ཡལ་བར་མྱ་བུར་པ་དེ་སདདུ་ཟས་གཉིས་པ་མི་གསུལ་ཏུ་ཡལ་ནས་ཁ་ཟས་ཕི་མ་གསེལ་བརམ་ཛད་དེ། །དུྡ་དན་ཆེན་པེརོགཤེགས་ནས་ཤང་མི་རོ་དབུ་ཏེན་དུ་ 

(༧ བྱཅག་ཞབས་ཁ་ཏེ་སང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་དུན་པ་དང་ཤུས་བཞིན་དད་ལ་བའི་འདྲུ་ཤེས་ཡིད་ལ་མཛོདཔསྨ་གོགས་པ་མནལ་བར་མཛད་དོ། །དའི་ཚྲགེདྫོབརྦ་བི་གཞེདནཱ་ནམས་དང་གྲེང་ཁྱེར་ 
` གྱ གཞེནནུ་མ་རྣམས་ལྤགས་ནས་ཤིངབུས་དའེ་སྙན་གཉིས་ཀྱིུ་གརའཇུགས་པར་ཕྱད་རྣ་བ་གཉིས་གནས་འདྲེན་པར་བྱད་ཅང་འདེ་སྐད་ཙས་ཀྱ་ཕྱག་ནར་ཁྲེད་ཀྱས་ཤ་ཟ་ལ་ལྟེསྭ། ཀི་ཐྲར"་ 

°, དམྭ་ཁྷོྲ་ཀིག་ཟ་ལ་ལྟེསོ་ཤེས་ས་བར་བྲད་དེ། །དའི་ཚྲ་པག་དར་དང་བེར་ཏཱག་དད་གསེག་མས་ཀྱང་འཐེར་བརྡ་བེད་དེ། འནཀངྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔང་ནི་གྲེདོའྒྱསི་གཞེནནུ་ནམས་ ལཿ 

, ˆ སམ། གྲེབཌྱེརྱིས་གཞེནརྐུ་མ་དེ་རྣམས་ལ་དན་སེམས་བརྐྱན་པ་འམ་ཝཱག་པའི་ཚིག་འབང་བར་མི་དགེངས་སོ། །བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལུབ་དཀའ་བ་ཅུད་འདི་སམ་དུ་དགངོས་ 

¬¬ ཏེ། གང་སུ་དག་སུག་བསྔལ་སངབརབ་རོནོ་པར་གནས་པ་དྲ་ཐམས་ཅདན། ཁའད་ཙ་ ཅོ ་ ལམ་འིད་ཡཔཤེས་བརྡ་ནུས་པ་མ་ལནེ། 
'མཐདོ་བརྙ་ནུས་པ་ཡིནྷ་བཱན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པར་བླརྲ་ཆུབ་པར་ནུས་པ་མ་ཨན་ནོ་གམནས། དེ་ཞུམ་པ་མ་ཡྭནོ་གི་བཅོ་ོ་འགུས་བར་མས་པ་ཡིནཡུས་མ་ཕྱངས་བམ་ཡོན་ 


༄༅། : །གྱིས་སྦྱཏ་ པ་ཡན། རྨུགས་པ་། ཡཿ དྲན་བ་ ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡཾ་། ཏཾ སམས། ཙེ ཅག་ཊ རར བཞག་པ་ ཡན་ནེ། །དེ་འདི་སྙམ་དུ་དགེངས་ཏ ཏ། ཤེས་པརནུས་པ་དང་། „ 
མཐེངབདནུས་པ་དད། བླ་ན་མད་བ་སྭངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་པར་ནུས་པའེ་ཡམ་ ་དེ་གང་ ཡན་སཱམན། དེ་ོདེ་སཱམ་དུ་དགེངས་ཏེ། བདག་ཡབ་ཤཱཀ་ཟས་གཙང་གིས་ ཡ་ཁིམ་ན་ 
རླ གནས་པའི་ཚྩོསས ཀྱིས་མཐའི ུ་ུ་སེངོནས་ ། ཤིངའཛའ་བུ བླ་མ ཤའི་གེབ་ མ་ ཟར པ་འདུག་སྟ། ཁའདོད་པ་ ལྲས དབན་པ་ 1 དག་བའ་ ་ཆེས་ལ་ དབེན་པ་ །གཱོབ་ད་བས་ དགདོ་བ་དད་ ་དད་ 
ཟལ བྱ སྐ་གདདབིན་བ་ཡས་ ་སྙེས་པའི་ དགཁབ་དང་བད་བ་བསམ་གཏན་དང་པེ་ཉི་བ རབྲ་སུབས་ ཏེ གནས་པད་ མདོ་བརྲདན། ཏེ་དཾ་ ཤི་ལམ་ཡན། ན། དེ་བསྒྲུབཔ་ཡན། ནཾ། ཤེས་ ་ ཡནེ།མཐེད་ 
ཌཾ 7 ཐོམ ་ཡན། ཟླན་མེད་པར་ ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའི་པ བྲང ་ བརྙ་པ་ ་ཡན་། ཏིབདག་གིས་ ་ཧེད་དུ་ དུ་ཡང་འདི་ལྟར་ར༽ ་ཅིད་ཤ ༡ས་ཆུད་པ་གཞནབསྦ་མབུམ་ ་ཡནེ་ཏེ། ། མ་ལ་ བདག་གས་ 

ཅི་བདེའ་དབུགས་རུང ཙུབ ཅི་བདེར་དབུགས འབུཇ་བ་ དང་འི་བདེར་འྲབས་ཅ ཅན དང་བན་༔ དེནྱ་གིས་ བྲང རགས་པ་ཟ་། ་ཞིང་ ། ཡུས་མང་སར་ ་དང་ཏེལ་ མརྒ་ཟིས་བུགས་ རར ༨ཆུ་འཇམ་བེའི་ 


ཡུས་བླཀུ་བར་བའོ། །ཧཱམ་ ཏེ། དཅི་བདེར་ དབུགས་རུབ་པ་དང་ཅེ་ ་བདར་དབུགས་ དབུང་བ་དང་། ཅི་བདེར་ཁྲབས ཆན་དང་ཟས་ ་དེནྲ་ཟིས་ཞལ་ཟས་རགས་པ་ ་གསེལ་ཞིང་། མུ་ཏིལ་ཿ ་དང་མར་ 
ˆ གསར་ྱིས་བུགས་ནས་ཆུ་འཇམ་བས་གྲུ་འཁྲུ་བར་ མཛད་དེ །འདུལ་བ་ ་བཞི། །བམ་པེ་བརན་བྱཅ་ཝཱ་པ།། དད 


གནས་འ བྲ་ཝ་བརྡཾནམས་འདི་སམདུ་སམས་ཏེ། ཤེས་ལྡན་དག་དགྲ་སྤེངོ་གྲེོཚུཏ་པ་འདེ་ནི། སྡེམོ་པ་ལད་པ། བྱབ་མངབ་། མང་ཕས་འཚོབ་སེངོ་བ་ཉམས་པརྦ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་དྭ་གུར་ 

འའ 'འབྲས་ཚན་དང་། ཟན་དྲེནོ་ཐི་ཁ་ཟུས་མདད་བ་ལཾ། ཡུས་ཞུན་མདདད་ཏོལ་མར་ཅེས་གུགས་ནས་ཆུ་འཇས་པས་ཡུས་ཁུས་བིད་ད། འདེས་ད་ནི་ཆུང་ཟདྱ་ཀངཐབ་པརསི་ནུསླ་སེ་ཧཱམ་དུ་བསམས་ ཱ 

ནྭསྱ་བྭངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརོད་དངབ་ལས་རིམས་ཀྱས་བཱ་རན་སརྦ་པན་ནས། ཁཇིོ་ཏན་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་གང་ཡན་པལ་བཏོན་ནས་རབ་ཏུ་བུང་སྟ། ཝྔ་བདོ་ རྣམས་བློ་འབུན་ཞིངལྷན་ཅིག་ 

ཁྲཟགས་ལ། ཀུན་དགའ་བསྐ་ཆོད་པ་མད་པརྡ་དང་སེང་སྣ་བས རི་དགས་ན་གནས་བས། ལྔ་སཱ་ཝཱ་སཱེ་ཞེས་བྱ་བར་གྱ་ཏེ། །བང་རྭབ་སེས་དཔས་རིམསྤ་ེས། ཡུས་ཀིས་སྟེབས་དང་མཐུ་དང་། 

བྱརནོ་འྭགུས་ཡངདག་པར་བྷསེདནས། རིཊསྦ་ཤེས་ལ་ཅན་ཡི་གེང་ཁེར་དུག་གིགས་སེ། །དན་ཟེང ཁེར་གི་དཔན་པེ་ལཱ་ཅན་ཞེས་བཌ་དལ་བུ་མེ་གཉིས་ཡདདེ། དགའ་མེདོད་དགའ་ 

༨ རྨར ༨; -- `¬ དད་བ་འི་བ་་བ་རོ་ས་དང་ད་པའིརིང་བརོ་ 

སྟེབོས་མའོ། ེ་ཉིསཆིས་ཤ་ནམས་ཅགཞནགདསལའི་རེས་བ་ལ་ལ་ཤིང་ཏའིབྲསདངསང་སེར་སྦའ་བི་གནསདང་གཅང་སོ་རིང་བར་བུངབད། མོ 

དང་ལྟས་མཁ མ་ཟི་རམསྭ་ཏི་འཁེརལེ་བྷྱསཱར་བའྱི་ཆལ་པེར་འྱགར་ཞིས་ལུང་བསྟན་པ་ད་ཡང་གཟུགས་བཟང་བ་ཞུན་བྱ་ཐུག་པ། མཛེས་པ་མཚན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། སྐབེ་ 
་བུའི་བཏུལ་ཞུགས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏ་མིདོ་པ་དའི་ཁྱིམ་ཐབ་དུ་འགྱརརོ། །ཞེས་ཐོས་སེ་ཐེསྐནྭ་ཀྱང་ 


༨ 


'ཐམས་ཅུདྱ་ཉིས་ཡཾད་འཕྲེག་ཡིན་པས། བུད་མེད་གང་གིས་ལེ་བྱར་གཉིས་སུ་འདི་ལྟ 


ཁཁྣ་ྣིཾ 


༄༅། ༈ །བུད་མེད་ནི་སྐྱས་པ་ལྭ་ ཡསུ་དགའ་བ་ཡཞཔས་། ༨ ་གཉིསྭ་ཀྱི་ལ་བྱར་གཉིས་སུ་དཀའ་ཐུབ་བདས་ཏ། དྲེ་ཛོགས་བརྩ་བས་ཿ ནས་དྲེངོགས་པ་དད་ལན་བྱར་ཐུག་ 
༈ རབ་འའི་ཐུགས་ ཡང་རི (© ་བས་དང་སདོ་ ( བཀ ཡངོས་སུ་དུབ་ 


ར་དུ་འད་ས་པ་ལ་འབུལ་བར་ བྭད་དོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་བ་སྙེང་བཞེསོནས། བསྟེང 
༧" བྲ་ཞི་དབུ་ད། ད་ནས་བ་སྟངཔེ་དེ་ཉིད་བཞས་ནས་ལྔ་བྱར་བུད་དེ། །དནསྭ་ཝ་བྱ་པེ་ད་དག་ཉིད་བཞེས་ 


ད་བ ནས་ྔ་བར་པེ་དཏག་བུདདོ། །དནས་ལྔ་ བྱ་ར་བོ་དེ་དག་ཉིད་བཞེས་ནས་ ས་ 
རཱ ཉིབརྱཝབཅུ་ཐུདདེ། ད་ཤ བྱར་པ་དདག་ཉིད་བཞེསནས་བྱ་ཤིུར་ཝ་མུདདོ། །ད ད་ནས་བྱ་ི་ཤུཅཝ་པི་དག་བཞེས་ནས།བྱསཤི་ུཝཝབ་ད་དག་ 


7 བློ །དནས་བྱ་ར་ིབུཅ་ཝཱ་བེ་དེ་དག་བཞེསཱནས། དུག་བྱཅཙ་གསུམ་བུད་དེ། །དནས་དུགཅུ་ཅཱ་གསུམ་པེ་དི་དག་བཞེས་ནས། འདེ་བསད ད་པ་མ་ཡིནནོ།།སུཿ མ་ཧུ་ཅ་གཉིས་བླུད་དོ། །།དེ་ནསྲསུ་ 
བྱརྭ་ཚཱ་གཉིས་པ་བཞེས་ནས་སུམ་བྱཅུ་རུ་གཉིས་པ་དེ་དག་ཧིདྱ་བུད་དོ། །དེནས་ཨུམ་བྱཅ་ཅ་གཉིས་པ་དེ་དག་ཊ ཉིད་བཞས་ནས་བྱའུ་དུག་ལྭ་བུད་དོ། ྱབདུགཔད་དག་བཞིག་ནས་བྱསདག་ 
དདག་ཉདླཐུདད། །ེནས་བྱའ་དུག་པའེ་དག་ཉིད་བཞེས་ནས་བྱབདཡ་བུདདོ། །དེནས་བྱ་ད་པ་དདག་བཞེས་ནས་བྱརདཔེ་དདག་ཤིད་བུདདེ། །དནས་བྱ་ད་པདེ་ཉིད་ལན་བྱཅ་དུགད་ 

ཉིད་ཁུརྭ་བསཔ་བཞེས་ཏེ། ཤེལ་ལསྲ་བས་བའི་སྣདྱའི་ནང་དྲུ་བུགསནས་སྐེལ་ཏ། ཁེ་ཐུག་སྤང་སི་ལྟར་མངར་བར་བྲེད་ན། གནས་གཙང་མའི་ཇེསྤྱ་ཀྱི་ལ་ནས་ཤབསམ་པ་།ེ་མེའིཐུག་ 


་ 


༼ 
། 


༩" 


"7: ་ × 
:-/ ཆམ ཊྲ 


 བ་ཁཾིྱི་བཱྙ་རུབ་སེམས་ནབས་གསེཁན་དེ་ཉིདདྲུ་བན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ཐོབ་བརའགརྦ་ཆིས། དྷེ་ལ་བས་ན་འདི་ལ་མཐཐུ་ཞིག་སྟབས་པར་བཌོ་སམ་ནས། དྲ་ནམས་ཅེ་མེད་ལ་མཐུ་བསྐེད་བཱ་བུའི 

རེ སྨན་ཟླུ་གསེ། འེ་མོ་འཁེལ་བ་ད་ཝ་འཁེར་ལེ་དང་། བྲཀ་ཤིས་གཡུདདུང་འྱའིལ་བའམཚན་མ་དགྲ་དངདྲ། །དེར་ཡང་ཀུན་དུ་འཚོ་ཉེ་བར་གོ་བ་ཞེས་བཁ་ལྱཁམ་ཞིངལགས་དར་ིན 
ནས། དེས་ཁོམའྲི་ཐུག་པ་དེ་མཐོངནས། དེ་བསམ་པ་འོ་མཁྲི་ཐུག་པ་འདི་སུམ་ཐུངས་པ་ན་དདེ་ཉིདྱ་བ་ན་མད་པའ་ཡེ་ཤས་ཐེབ་པ ར་འྱགར་ཁཱས། མ་ལ་བདག་ཌདྲཀངངོ་རམ་ནས་ར་ཤིག་ དྲ 
མ་བུང་གིས་བར་དུ་དེ་ཡུ ཙམ་ཞིག་མཐའ་ཅིཾཀྱཏུ་སེང་ཧཱཾ་ཝཱདནས། ད་སེང་སྟེ་སྨས་བ། ཁེ་བཞེས་བ་དངྱ་སེམ་བས་དུབ་ཅིད་ཉེན་པས་འདི་ཁབ་ལ་ཡུན་ཅིག། དེགཉིས་ཊིས ཱུ 


༨ཀཿང་ཉིབ་ཤ ་ལ༢ང་འསའད་པ་མེ་ཡེའ་གའིནང་དྲ་བགས།།ལ་ནམས་ཀྱི་དབང་བེ་བྱོར་བིན་ 
ས་པ། མི་སྨནནོ། །དེ་ཅང་མི་སྨྲ་བར་སེད་དེ། །དེ་ནས་དེ་གཉིསྱ་ཤིས་ཤཝ་ལས་བས་པའ་སདྲ་ཀ་ནང་ན་སརན་པ་ཆ་ཡལ ་གེའ་ནང་དྲུ་བུགས།།ལྷ་རྣམས་ ཀི་དབངཔེ་བརྒྱ་བྱིན 
བྱ ཤེས་པ་མཐངོ་བཞི་འགྱཏུ་འཛུག་པ་ཡིནཔས། དེས་དེའིཚྭ་བམ་ཐེའི་ཆ་བུད་དུ་མངོད་པར་སྤུལ་ནས་དགཉིསྱ་ཀ་མདུནདུ་འབུག་གི། ཚས་པ་འང་འོསན་དདང་ཤེ་བ་ཞིགྱཏུ་འདུག། 


༢ ༤ ༨ ཅེ གོ རབ་རིབ ཊུ ར་ 
ཤིགསས་མཐེ་བ འསང ད་ལ་མ འེ བདགཔས་ཚས་ན་་དུདའཕག་པ་གངའིབ་ལ་དེགཉིས་ྱི་མསབ།ཁནོསཆས་བུཊ 


ནཱ  ྲད5དྫདནདྦ་ 
དུ་འཕགས་པ་གང་ཡནོབ་དེལ་དབུལ། །དས་སུས་བ་ཚྲངཔ་འདིནེ་བདག་པས་ཆེས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་བ་ཡྲ་བེས་ད་ ལུལ་ཅཾག །དེ་གཉིསྱ་ཡས་ད་ལ་པནོ་བརབཙམས་ བདད། དས་ 


ཨ༄། ཧད །སྨསཔ། ཅེ་བདག་ལ་སྤྱནཾནམ། ཁེན་ཏེ ་བདག་པས་ རེས །ཤྱཏ་བརདུ་འཕགས་ ་པ་གང་ཡཿ ཤེསྱ་ཀྱིས་སྤཾས་པ། ཁེ ཁྱིན་པས་ཆེས །ཁུནཔར་དུ་འཕགས་པ་གད་ཡནེ་པ་དེལ་ 
དབུལ་ལེ། །དས་སྨས་པ། | གནས་གཙང་མཁ་རེསྱ་ཀྱི་ཕ་ཁདེ་དགན་བ དགཿ པས་ཆས་ཁུན་པ་རདུའཕགའ ས་པ་ ར་ ཡ་ཟཝ་ ཡདེ་དག་ལ་ཐུལ་ཅིག། དེ་གཿ ཤིས་ཀྱེས་ དེདག་ལ་ ་མཱིཾན་པར་བརྩམས་པ་དང་། 
_ དེ་དག་གིས་ 'ཀྱན་ཨཱས་པ། ཅི་བདག་ཅག་ལ་ ་ཕྱེན་ནམ། འེན་ཏ་བདག་ཅག་པས་: ཆས་ །ཏྱན་པརནུ་ཝཛ་གས་བ་གད་ ཡཞེ་པ་ཡད་གཉིས་ ཀྱས སཱས་པ། ཁྱད་བཾས་ ཆེས། །ཁུད་པརདུའཕགས་པ་ 'གང་ཡིན་ལའོ།།ད་ 
རཾ དག་གིས་སུས་པ། ཟཅུཡས་དའོ་ཅོས་ རན་འདས་: འདྱིར ཀྲུང་ཞེ་ར་ དད ་ ནསྤ་སྐུ་ཁུས་མཛད་དེ། ༡མ་རུང་བ་༩ ་ཤིདྱ་ཀེཾས་བཞེངས་ཟ མ་སྨཾཱཞཿ 'ཤག་ ཡེན དནགཅུག་བས་ཆེས་བུན་བརད་འབགས་ 
འོ པ་ཡནྱ་གེས་དེ་ ཡ་ལ་ལ དེ་གཉིས་དའེ་དྲུདདུ་ཿ ་ཆསབས་དའི་ཚེ། ཝཱ་ནམས་ཀྱེ་ཤང་ཨཛར་ནའ་ཡལ་ ་ག་ བྱཏདནས་བྭ། ད་པ་ཡྲ་བད་ནུབ སོང ཏ། ར་ ཆུ་ཁྲུངནེ་རན' ཛནསྱ་བུངནས་ཆེས་གེས་བགོས་ 
ཏེ་ ཆྭ་ཀུང་ ཤཿ རན་ཛནའའགཾམ ན་བཞུགས ། །དནས་ དཾ ཀྐ ཉེས་ ཉྱིསུགུས་ ་པ་དྭག་པས་ད་ལ་འྲཐག་སྤང་རྩིཿ ག་ ལི ༈ྟརསུ ཡྭ བུངརུབ་སེམས་དུའ་ཀུང་དེ་གཉིས་ ཇྗས་བཅུང་བའི་ཐུར་བཞེས་ས།། 
དས་ཤད་ཡང་ཡྲང་ས་བཏང་བ་ལགས། དོ །ད་ནས་ བྲད བསམས་དབས་ཁེ་ཊ ཤྭ སྭ་སང་ཅི་ལྟར་མདར་བ་ 


ཨྱ་ 


ཅ་ཤསཿ བ་མཐངབ་ནེ་ཁེགཏུ་བཇུག་པ་ཡིན་པས། 9; ལྤ་རྣམས་ཀྱ་ ཀི་དབང་པེབརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ 


བཞས་ནས་གསུང་པ། ཅི་ ཅི་མལོ་གེ། འདི་ཡར་ཡེངོས་གཏང་དམ། དེ་གཉིས་ཀྱེ་གསེལ་བ། བཅེམ་ཝ་ 
གསུལོ་ནས་ཡེལ་ག་དེ་ དེ་བཀུས་དེ། ཆུ་ཀླུངནི་རན་ ཛ་རན་པེརོ་བྭ་ཀུ་རྣམས་བླངས། །བདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡན་ཏེ། ཝྔ་རྣམ༢ 


; », ¡ 


༡ ི་ཤི་ངབན་་ུཉ།ཆུ་ུངནིཞ་ནཛནས་སྱུགས་གས། ཟུ་སྐག་པརབྲསནས་། ཡཁ་གེ་ི་འིགསནས། སམ་ྱ་གསུམཡིསྣལ་ནམས་ ཀེསནད་དུ་ཁེ་ཏ། ཡེལ་གེདིཁིཿ 
ོ་ །དནས་བྲང་ཆུ་ ཆུབ་སམས དབས་ཿ དགའ ་མེ་ར དོང ་དགཁ་སྟེབས་ ཟལགསུསང སྩྱོན་པ་  འདེས་ཅེ་ཞིག་དེན་ དུག ཉེར། དེགཉིས་ཤིས་གསེལཔ། བཅིལ གྱི 
¡ གཞནྟནུ་གངའིའ་བསོར་བེགལ་ཝཱན་ཤིང་ཏའི་འགམ། དཔསདོསིརསའི་བྷ་གནས་དང་ཏའ་ ཡི་བུ མཁནྷ་ཡིས་བམ་ཟྷ་ནམསྦ་ཅིས་འཁེར་ལེའ བུས་མབའྱི་ཏུལ་ 
ད བརོ་ཡུངབན་བ་ཞིག་མཆིས་པ་ ་བདྲེ། སེམས་བསྩེད་བ་དང་ཞལ་བ ཟས་ཕུལ བའི་དགེ་ བའི་ཆུ་ ་བ་ །དིས་བདག་ཅག་གིས་ཁྱིམ ་ཤྲབ་ཿ དྲུ་གར་ཅིག། ཁུདནྩུབ་སེམས་ དཔའ་ ལལ ཐ། དེ་འདོད་བྷ་ནམས་ལ་དྐོན་དུ་མི་ } 
གཉེརབས་རབཏ བུངབི ཟིནན། །དེ་གཉིསྤྱ་ཀིས ས་ལོ བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་གལ་ཏེ་འ འདེད་པ་ རྣམས་དེནོ་དུ་ དུ་མི་གཉིརན། བསྐེདོ་བ་ཡུ ཡུལ་ བོ་མ གྲགས་དང་ལྡན་བ་དོན་རྣམས། 
ཤུན་གྲུབ་པ། མ་ མི་མཆོགའྱུུངབ་བེ བ་མོ་ཆོགྲ་ཝན་པ་དེའི། ། དོ དུ་ཀུན་མུརཤིན་དྲ་གརྱ་གར་ཅོག། བཿ བྱདྤ་ཧུབ་སམ༔ ས་དཔས་དེ་བཞིན་དུ་ ྒྱར་ཅིག་ཅེས གུ ས། འཚུ ལྦཅི་ལྟར་མངང་བ་གསེང་ 
ཉེ། དབངབྱངག་ཚིམ་ཞིང་གབོས་དང་མཐབ་ཐེབ་ ཞསྭཆུ་ཞུངནེ་རན་ཛནའེ་འྲགཔན་པན་འུནདུ་བཞུགས་ པའིས་བཙལ་པ་དང་། ཇིཿམན་རི་བག་ཆེན་པ་མ་ཏེག གམྲསབུ་ཆགས་་ཞ་བཞིག་བི་ 
ནས་། དེ་དེ་ལ་ འཛགས ཏེ། ཤེོགས་ 'དཔེན་ཞིང་གསལ བཁིས་ཕེགས་སུཿ དཀྱིལ་ མེ་དྭཀུང་བཅས་ 'ཏཿ ཏེ་བཞུགས་། ། $ རྣ ཐག་ཏུ་རིད་ ཉིད་རྨི་ མིལ ཏེ །བྱདཱཆུ་བ་སམསཿ དབས་དགེངོས་བ། | 


༄༅ ཿ རི་འ ་གིས་ལས་ ིན་ཅན་( ཞིག་བ བས་ཏ། དེསན་ ར་བྷ ཏེ་སྭམ་མེ།། །ལྔ་རྣམས་ 'སེམསྭ་ཀིས་བད་ཆུབ་སམས་ 5ཿ་ ཡེ་ཐུགས་ཤེས་ནས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རེ ཁྱོད་ཀྱ་ སྱེན་ཅན་གྱི་འཕྲིན་ལས་ ་མ་མཛད་དེ། །ཁེན་ཀང་། ་འདེ་ནེ་ཆོས་ ཤིད་ལགས་ ཏི ། ཀའ ཐམས་ཅད་ཀྱི བཟུང་བར རྗེ་མཾ” ཐེགཔ་ཞེ་གཉིས་ ཏཾ ཏེ་དགེ་བའྱི་ཚ་བདཔ་ གང་ལགས་པ་དང་། དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ 
ལུཧ་པ་གང་ཕགསུ་པའཾ། ། ཏྱོད་ནི་དགེ་བའི་ཅ་བ ཡངས་པ ་པའེ རོད ད བཅེམ་ཏ 'ལྔན་འདས་། འདི་ན བྱདུཉུབསེམས་ 'དཔའ་ནམས་: ཀྱེས་ ་མལགས་ཏེ། འེན་ ཀངརུ་ཀྱུངནི་རན་ཛྲན་རྒོལ་ལ་ཕྱེག གས་ ཅེག་མེ་ཞོིག 
ཟླ », དོ་རྡོ་རྫི་ཡི་གདན་ཿ མཆས་ཀིས་བཞུད་ཅོག་དེ ་ནི་འདས་བ་དང་ ། སཿ ་པ་དང་། ད ད། ཏྟདབྱུང་བའི བྱདཧཱ ཆབ་ སམས་དཔའ་ ཙཊམས་ ཅཿ 155 ནས་བླ་ ཀུན་མད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཐ ཐེབཔརའྱ་གུར་ ཅིད བ་པར 
གྱརརོ། ། །ད་ནས་བདྲ་ཏབ་སཾ སམསདབཁ་ལྷ་ཝསལམ་བསྟནཔ།་བ ་བཞིན་གཤགསན་དའི་ (བས་ རྫ བོམ དག ཁུང རྒ་ཐུར་ཏེ། ། །རྒྱ་༩ ་མཚོཿ ན་པེ་བཞི་ ་ལ་སུ་ཆུ་བབ་ནསཿ ་པད་མའི་ ༢ 
ཛྲིད་དགྱ་བུང་བརྒགར་ཏོ། ། ། གེམ་པ་ བཏོན མནནབ་: ནུ ས་ ཆེན་པེ་ བ་དེ ཁར་བའི་ ད་བཞིན དྲུག ཁབ ཤའུ བྱསལས་སེ། །བ་ བྱ་ཙ་ཤ་ ་དུང་རེ་དགས་ 'དགགས་ ཀང་པཆཱབ་སེམས་ 
„ དཔའ་ལ་བསྐེའོ་བཀྱེན་དེ། །། རུག ཏེརོབའི་ ལྷའི་བུ རྣ་མས་ ཀྱིས་ ཕ་བུ ་བུཌ་ དལ་བུས༔ ཆུད་ག །ཏདོབརྱ་ བེད་དེ ༈་ ། ཆར་འབབས་ བའྲི་ཝའ་བཱ་ནམས་ཀྱེས་ཀང་ཆར་ བྱ་ཆུངཟད་འབེབས་བརྡབདདོ། 
! རྱཏྟརུབ་ ་སམས་དཔའ་གེངས་ ་པ། ངལ་ཁདིའྲད་བའི་མཚོ ན་མ བུད་བརྩ་གུར་བས འདད ཤེད་བདག་གིས་བླ་ 'བན་མད་ བའ་ཡེ་ཤས་ ཐེབོ་བརའྱགརོ། །སྒམ་མེ། )ཆུཆུངརནཱ་ཀླུའི་རྒལ་ 


4 
་ 


དུ ར་རི་གི་ཡིས་ིན་མྦ་ིག་པ་ཡས་སས་བའི་གས་ཤིྱ་བུ་བ་རཏ དེས་ག སྐྱ་སྱ་བཏ་ཱ་་བརྱ་ེུ་བ།ཧེ་བོ་སློ། 
ཐས་གནསན་ བྱ་ཧངརིང་བེ།ཁེནོས་ £ རུཐནམས་ དཔའྱས་ཧཱསཊ ཡུའཔཆ་ཧུ བྱྭ་རཱ་གཉས་ཀྱས་གུནནས ་བརྒྱན་པ་དཔ་བྲད་བཟང་པ་བྱཧད་བྱཅས་ཝཱསབ། ཞེདའདེམ་ ། 
` གཇགིས་བརྒྱནཔ་། ཉིམ་སྟེངོབསྐ་ཝག་པའི་འེདབོར་དང་། པཾ །མཐེངོ་མ་ཐཱག་ཏུ་བྲངྲ་རླབ་སེམས་དབའ་ལ་ཚིགསས་ 
 བཅད་པའི་དྲབཌངས་ཀྱིས་བསྟེད་པར་བཙམས་པ། དགུའབའི་བུང་ས་ཀུན་གང་པའ། ཐྲ ]སའཁྱིས་ནི་ཐེསོནས་ཁང་། ཀྲཞི་གནས་ནས་བུངྡནས་སུ། །ཕེརས་ཀུན་དུ་ 
ག་བར ཟན །བག་གིས་ཁྲ་བོའིགཙོ་བས་ཏེ། །བུའྱི་མ་བཁྱོབཆན་ཡིས། །ནིརག་ཛནའིངོགསུནི། །འཇིག་ཏན་འདྲན། གས་པ་མཆོང་། །སངས་མ་ 
 འབུང་བའི་མཐུ་ཡིས་ནེ། །ཀུཁི་མིག་ནི་ཐེབ་འགྱུརཏ། །སེམསནེ་དགའ་ཞོང་ལང་མགུ་ནས། །དེས་ནི་འདཀདངོག་གསའོ།ི་ །བདག་གིས་མཱནོནིམ་མཐེང་བའི་། །སྔངས་ 
རྒྱས་མཐུ་ཆེན་དེ་རྣམས་དང་། །ཐུབ་པ་ཁྦེཾདནཱཾ་མཐེདོ་རྱྱུར་ན། དེ་དག་ཐ་དད་དཔེར་མ་མཆིས། །ཐུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཐྲེག་མརན་] གཡུས་བའི་ཞབས་ནི་འདེགས་པ་ལས་། །ཁྱེད་ནཾ་ 
སངས་རྒྱས་དང་གྱར་ནས། །འཇིགཏནྲ་ཟིས་ནི་ཡེན་བདག་འགྱུར ། །ཇི་ལར་ཆོས་གེས་བསྣབས་བདང་། །ན་རན་ཇ་ནའི་ཆུ་བསལལ། །ཇིལྟ་བུཌནི་འཇུག་པ་ལས། །དེ་རིང་ 


ེསས་ས་བས་སས་ 


༣༥ ཐབ ཟས་་ས་་་་ ༢ 


༄༅།  །ཁབྱནྐོནི་ཨྦ་རྫས་འགར་། །ཇི་ཝར་རབ་བསྟན་འགྲེས་སུ་གཤེགས་བདང་།བ་གླང་ཁུ་མཆོག་འགྱིང་བ་ལྟར་གཤེགས་པས། སྐྱེས་ཊུའི་ཁུ་མཆོགཆས་འཛིན་ 
དྲ ་ །དང་འདཱར་ཁྱོ་ནེ་སས་རྒྱས་མཆོགོ་འགྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་མཁའ་ལ་ཙ་ཤ་བརྒྱ་ཕྲག་གེཾས། །ཁྱེནོསྐུ་རྒྱ་ཆེན་མཛད་དེ་ལ། །ལྡངཀིང་བསྐརེབ་བཟྱེད་བར་ 
༧ རྱར་བ་ལས། །མཱ་མཆག་དུན་སངས་རྒྱས་མཆག །འགྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་དྲིཞིམ་རླང་ནཾ་ལྡང་བ་དང་། །རིདགས་བྱའི་ཆོགས་ཀྱངམི་སྐག་ལ། །ལྗནོ ཤིང་རླུང་གིས་གཡེས་པར་ 
མངཇུ་མབས། › །མི་མཆོག་དེང་ནི་སངས་རས་མཆོག་འགྱར་རོ།། ཇི་ལྟར་བརུན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཞལ་གྱེས་འེད། །དྲཱི་མད་གསརའོད་འབར་བ་འདྲ་བ་དེ། །རྣམ་པར་མཛེས་ཤིང་ 
4ཾ ཁ་དེགོ་ཝཱན་པས་ན། །མི་མཆོག་དངནི་སཿསྦྱ་བས་མཆེགོ་འགགྲ་རརོ། །བར་སྣྲེམོས་ལ། །སྨྲ་དངམཐྲེངོ་དང་སངས་རྒྱས་ནང་། རྫོགས་ 
དད་ཞབས་དང་ཆོས་གེས་དང་། ། བརྟན་དང་ཊུ་ག་དེ་བཞན་རླུང་། །ཁྱེདོ་གཏེགས་པ་དང་དེ་བཅུའོ། །དནས་བདྲ་རྭ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུའི་རྒྱལ་བེ བདུས་ཅནྱ་གིས་ཡང་དག་པར་ 
ཟླ , བསྟེདོ་ནས། ྲ་མའགནས་ལེགས་སུ་གཤེགས་ཏེ། དེས་དགེངས་པྲ། ཱཁི་གདིང་བ་ལ་འདུག་པརྡ་བའོ།། སྙམ་པ་དང་]_ དེལར་འི་དགེསོ་བ་འབུང་བརྡ་ལ་ནམས་ཉྱིས་ 
.དབངབ་བྱོ་་བྱིཉ་གྱིས། སེམསྤ་ཀིས་བྲད་ནབ་སེམས་དབའི་དགེངས་པ་ཤེས་ན་ ནས།: །དྲིསསྱོ་ཡིངས་ཝནལས་ཤིད་བལྱ་གིས་འདབལ་ལྟརརེག་ན་དདེ་བའྲར་ཁུ་གཅིག་བྲས་ 


ཅོ རྩ་འཆོང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཁ་དེགོ་དུ བདག་ཉིད་མངོན་པར་སྤུལ་ཏེ། ོགད་ །ཐུདྨུཐཱཐཱཉྟུཿཊཐུཔུཧྐུཐཱ། ། བཞིན་བཟངར་ཁོནི་ ལག་ 

' རྣག་དལ་ཐུལ་ཅུག། ལྷིངས བ་སམས་དབའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཿགས་ནས། ཨུ ཨུས་པ་དང་བཅས་པ་ པས་ཕུལ་ལེ། ། །དཱུནས་ བྲངྨ་ཧབ་སེམས་ 

དབས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆཱ་ ་འཚོངལས་རྩ་ ་བཞས་ཏཱ། ལྷརྣམས་ཀྱིས་བསྡུནབའཡམནས། བང་རབ་སམས་དཔའཤ་ ཀྱི་ཧཱངབོ་གང་ན་ ན་བ་དེར་གཤེགས་ ཏེ། ཐེནོནསཅ་ནྣམས་ 

ར ཿརུ་མབད། རུག་སྲབ་མེད་བར་བྲཀམངར་བཅམས། ། དེནས་མུ་དྲེ་ནབས་བྷ་ཀོར་ཐབསྲུ་འུངནས་། ཀྱཏྤཆུབ་སེམས་དབས་ནཀོངོ་པ། ཇིལྟརརྩ་ 
ཨྒི་ཞཊས་ཁྷ། འཐེབས ང་བ་ལས་བདག་གིས་གདནི་བྲབར་ེར་བནམེད་པའིཕེཤེས་ཏུགས་པར་འྱུར་རྩི། །ཧཱམ་དུ་དགོངས་ནས། རྡོ་ཐྲོའི་གདན་ལ་འཛགས་ 

, ཏེ ངགིས་འྲག་བི་མལ་བི་གཉདཁག་བའི་ཡུས་ཌིལ་པ་ལརཡ་མ་དྫ་བཅུས། སྐུདྲངབེརོ་སདདུན་བ་མའ་ ཕེག ཨ་བར་བཞུགས་ཏེ། བཞུགས་ 

ཤས་སེམས་བསྐེད་ཅིང་ཚིགྱཏུ་ཡད་གསུངས་པ། རཇྲ་སྲད་ཟ་ རོ ་ བཏ ༡༥ དཀེལ་མོདོཀུང་མི་གཤིག་བརྩབཌོ་ཞིསདེས་རེ་ཤིག་ཟག་བ་ཟད་བ་མ 

1 ཁྲེབ འའའ །དུད་སིག་ཅན་གྱིས་ཆལ་མཚན་གཉིས་པདགའ་བའི་གནས་དད་དེགས་པའི། ༡ 


4 ~~ འ 
= 


རར གག ལྡིགཅནྱབིས་བསམ་བ་དྲ་ཏརྱ་རུལ་མཚན་འདིགཡི་བལས་གདོན་མི་ཟ་བར་གནོད་པ་ཟེད་བཞིག་ ་ 
ˆ ཤུངངོགས་སྟེ། དེ ༈༽ ་ ཅི་ཨ་མ་ན་ འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་མཐེང་དོ།། དེའདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཤྱཀ་ཟས་གཙང་གིས་བུ་འདྡིརོ་རྔའིག ན་ 
- ལ་ནྫངག་གས། ཅ་ཙམ་བདག་གིས་ཡུལ་ལས་མ་འདྲས་ཀིས་བར་དདལ་བགེགས ༢མ་དུ་བསམས་ནས། འཕྲིན་ཡི ཡིག་སྙིལ་བ་ 'སཱགིན་དུ་འསེང་ལག་ནའི་སྤད་གཡེགས་བགོས་པ་ཤིག་གིས་ 
ཌོ ཌདཏཝཱན་པར་སོབ་ཞུས། པཔས་སོཾོཾགཾཾ་ྣ་ྣསྣེཾོ་ །གྲེང་ཁྱེ ར་སེར་སྒའི་ གཀིནི་ལཱ་པཱན་གྱིས་མནན། ཕྲེ་བང་ནི་བཅོམ་ཤྱ་ཁ་རྣམས་ནི་ཁ་བཏག་ ངོ 
1: ན་ཌྱཾནཆིའྱི་ཙིགནས་བཏུབས་ཏེ་འདུག། དེ་ནྭ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ ༣སིག་ང པླ་དག་བའི་ཏོག་པ་གསུམ་སྦྱེས་བའདི་ལྟ་ྟེ། འདོ། འདོད་ ད་པའིནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། །རྣམ་པར༧ཚེ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པལོ། 
བ་འ འོའྲི་གས་ཚིགི་མགང་། ཝི་དཀས་གྩེ་་དང་ས་འཚོ་མ་ལའོ། གནོད་སེམས་ཀྱེས་རམ་པས་ཏག་པ་དང་། ནས་པར་འཚིངའྨེནམ་བརཏག་པནི་དེའི་རིང་གུ་ 
་འྲགོ་བའི་ཤུལ་ནམས་ལའ།། བྱདྔཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིསམ་དུ་དགེངས་ཏེ། ཅའ ཟ་ཕིར་བདག་ལ་ས་ ་པ་མི་ དཀ་བའི་ ༣ཏེག་པ་གསུམ་སྩེས་སྭམན། ཧི་ཙམ་ན་བདུད་སིག་ཅནའདྲིུ་སྟེ 
དཀྲུག་པའི་ལས་ཀྱིས་ཕྱིརཉེ་བར་ཁོངས་པ་གཟིགས་སེཀ ད་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༣་དགེ་བའི་ཏོག་པ་གསུམ་སྩས་ཏེ། རེསཔརའབུང་བའི་ནས་པར་ཏོག་པ་དང་། གནོད་སེཟས་ 


བའྨ་པ་བརྟ་ཏོག་པའ། ཡང་བདུང་གྱིསླ་སས་པ་ ུ་ིིཕིར་བ་དབ་་སེལ་ལ་འདག་ངནུལ་ས་མ མི 

ུས་པ་། ཁྱདོཁི་ནམདཔའིཡེ་ཤས་གལ་མོའྲ་བརྨརུབ་སེམས་དབས་བཀའ་སྤལ་པ།། བ་བར 
ན་སྐུཔ་ཚོགས་པརྨ་གུར་ན། ངས་བསལ་པྲ་གངས་མིད་གསུམ་དུམཆོདྱིྱ་བེ་བ་ཁག་ཁིགབྱ་སངྦཔགྲད་སྱ་བྲས་ཤིང་། སིཿ 
ང་བར མིག་དང་། ཤདཔྲ་ལག་དང་། བུ་དངྱརུང་ཐ་དང་། དྲིག་དང་། གསེར་ལསེགས་པ་ཡངོསསུ་བཏངནས། ཁཿ 
་ཏ།མསྡུ་མིདཔའི་མེ་ཝའིཔར་ིྱགརདྲིརེཀན། དྷེ་སད་ཅེས་བཀའསལ་པ་དང་། བདུདྱ་ཁིས་སྨྲས་པ། 


ལོ་ག པརྩ་གུར་བའི་བདག་གིས་དཔང་ནི་ཁེི་ དཉིད་ཕནན། ཇི་ལྟརྦ་འེད་ཉིསྣ་བནམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པ་ 
ཨ།ཅའ ིག་ྩཿཆང་ བོདུ་མྱམས་ཤིང་སེམས་ཅན་ནུམས་ཀྱིས་ཕིར་མགོ་དང་། ལག་པ་དང་། ྲ་ི་ི ། ཤ་དཔྲའག་ 
པལ་བྲལ་ཤིས་དང་ 


གསེཔ་མེའས་པ་མངསསུ་ཏངཔྩ་ད་ལདཔསམེད ད། ༠--་ས་ཨཆྱ་ ཅིས 


༧ 


ཛུ ༈མཛདཔས་སཱཞྨེག་པ་ 
ཐཿ །འཐྲེལ་བ་བསེད་ནམས་བྱ་ཆྭ་བགདུ་མས་བསྐྱེདཔ། སྒུག་པ་རྣམས་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛདནས་ངུསུ་ཏཱསྐ་བ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་མ 
དུ་མྔ་བས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ནྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མགེདང་། ལག་པ་དང་། ་རང་པ་དང་། མིག་དང་། ཤ་དང་ཁག་དང་། བུ་དཔྱཆུང་མ་དང་། དྭ༔ 
ཡེངོས་བཏང་བའེ་དེའི་སང་ནི་ས་འདི་ཡིན།། དེནས་སའི་ལཱས་ས་བཏོལ་ནས་ཐལ་མཾ་སྦར་ཏེ་སྐད་ཕྱངས་པ། སཱིག་ཅན་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་ཇི་སྐུད་བ 
ཞེས་དྭསྐད་སྨུས་པ་དང་། བདུད་སྣག་ཅན་ཅམ་མི་སཱ་བརྒྱ་གུར་ཏེཀ། ཤུམ་ཞུམ་པེརྩ་གུར། བགྭ་ཁུམས་པརྨ་ཧུར། སྨིབོསྣ་དནས་སྤེབས་པ་མེདལ། 


གྱར་ཏེ་། དེསཱགབྲསཱལ་ཞིང་ཡད་མི་བདེ་བས་བསམས་པ། བདག་གིས་ཤཱཀ་ཟས་གཙང་གིས་བུལ་དེ་ལྟརབྱས་ཀྱང་གླགས་ཀྱང་མ་རྟེདྷ་ཚྱས། 
བལོའས་སྨྲས་ནས་སེང་ངོ།། དེནས་དེས་བུ་མེགསུམ་བེ་སིད་མ་དང་། དགའ་བེདམ་དང་། དགའ་སྨོདམ་བཏང་སྟེ། དེ་རྣས་གཟུགས་དང་། ལང་ 
རྒན་གྱིས་ཀླུབས་ཞས་ཁྱད་ཆུབ་སེས་དཔའེ་བདུནདུ་བུད་མེད་ཀྱིས་གཡོནམསོ་ངི་སན་པར་བརྩ་མསེཀ དེནས་བྱདཊུ 

མརྱཾ་ཐུ 


འིས ེ 
ཊ་ཇི་ལྟར་རྒན་ ར་བ་ནེ་ལྟར་བིནྱ་གིས་བླརབས་ནས། བདུནག་ན་བདེར་དོང་བདང་། བདུད་ཀྱིས་ད་ནམས་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་མཐོང་ནས། 


= 


-⁄ ༥ཆ་ 


བཱ ་ཨ་ཅེདང་ཕག་དང་། །བྱིདང་ལུག་པ་དང་། ནེེའུ་ལེ་ངང་། སྤེའུ་དང་ལ་ལསྐག༔ 
ང་། མདག ཏུ ་དང་།ག་ཞ།ས་བུད། དྲག་སྟ་དང་། ལབ བ་་ གྲས་ཏེ། མཆོན་ཆ་ 

ཀུ ལྣེ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངསུ་བྷསརྐནས་འདུག་གོ། དེནསྤ་བངཆུབ་སེམས་དཔས་གཟུཿ 
སྲ །དགོངས་པ། གིགའཕལ་བཤ་རག་ཐབང་ལ་ལོནསཀ། 
ཅདགས་ཅས། ཉེན་པའི་ཕུགོས་ལ། དགངོས་ནས། དེཿ 


བདི ་འདག་ཉིས། མལ་པདགཤིས་གཉེནཔིལགས་ལ་སརབར་བ། 
་ྲ དྲ ུ་་གྭམ་བྱན་ྭ་གདང་། ལྷན་ཅིགཏྲུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔེའི་སྟེང་ནས་ མཇུང་ཆུང་དཱ 
་། མདཡ་སོགས་ཏེ། མཆོནཆ་ནམ་པར་དབང་བར་བར་མསོ།། དེནས་བྱང་ཆུབ་ གགས 


ཧ་ཏ་། བདམ་ཧཀ་ཏདང་། བདམ་དཀར་བྱོགར་ནས། ཟྱ བྲད་ཆུག་སེམས་ད 

རྱ ཨསཿསཨས་སྲ། ], དེཡང་མེ་ཉོག་མ གོ་ཡནར་བའ ནྣམས་སྲུ་ཆུར་ 
ཀྱས་འགུག་པའི་ཚུང་དང་རྡོའ་ པབ་བ་དང་གནས་བཅོངམའི་རྩས་ཀྱི་ལུ་ནམས་ཤྲིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེབ་བྲ་མཁས༣ 
ས་པ་དསཿ བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ལཧུང་ཐད་ཀྱང་གནོན་པར་མུབྱརཏེ།། བདུདྱ་གིས་བསམ་ ་པ་བདག་གིས་ནམ་དུ་ལེངོསསུ་ 


ཆུ དི ཁྲལ བོད ། དེའི་ལེམོ་ནམས་ཏུག་པརླ་འབྱིན་བས། རི 
བམས་པ ེ། རྣ་བགཏདནས་སྨཾམས་ཏེ་བསདནས། ཅརཉི་ཤེངི་་་ཤལ་ ངས་བསམ་ན 
ནླཾས་ཡིན་བས་བངྲ་རུབ་ སསས་གསུ་དཔས་སེམས་ཆ་གཅིག་བསྲ་བདོ་པ།། གནས་གཙང་མའིརིས་ཀྱི་ ། 
ཀི དྲི ཀླེམ ལ་བ་འ 


རང 
མ་མེར ¡ྲ ; ༣ 


གངས་པ་མངོནདུ་བཤག་པ་ན། དེར་འ གེབ 
་དང་། ཁད ཏམས ད་བོད ་པ་དང་རི 


།ཁའལ་བྱ་བཞིན་ནོ།། ས་ལ་ཡང་སྟེང་དུ་བྱུང་བ་དང་། ཟྱེའུ་ཟུལ་མཛད་དེ་དཔེརནཆུ་ལ་བྱ་བབས་པ་བ( རར 
མྭུལ་དིལ་མེ་དླགད་གིས་གཤིགས་པར་མཛད་དེ། དཔེརན་འདབ་ཆགས་་བབཞིན་ནོ།། ས་ད 
།ཡངྱ་པཱག་གིས་ནམ་ཞིངྱ་མྱག་པརམཛད་ཅིང་༽ ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེྱ་ཐིས་བར་དུ་སུས་དབང་བླས་རབར་མཛོད་ནོ། ཡང་དདུ 


° ྭ ྲླ ཱེ 

བྲས་མཁ་བད་།གསྦ་ཧང་དིངཔ།ཁོནར་འདུག་ལ་གའབུང་བར་བའ་སྟོམ་ནས་། དེས་འྩབྷར་བྲ་བོབྲ་ཝག་ཨུམ་བཅཅ་དུག་ འཇི་ 
ངོ་འ བངརུསེམས་དགསྦ་ཀྱང་དེབྲ་གིག་པའྲི་ཡིར་དཔག་ཚད་གུ་གཉེས་ཀིབར་ནུ་ཤིང་ཀ་ཏམབའིཚལ་སྦུལ་བས་ངེས་ནླག་དེ། 
དབས་དགངས་པ། མ་འབདག་གིསྭ་ལརྡིར་བ་ཤེས་བས་མངོན་གསུམ་དྲ་བ་བའི་མངནཔར་ཤེས་བལ་སེམས་མངོནདུ་བཞ་གནས་ པ་ 


ཤང་དྭག་ཐཾས་པར་འདོདཔ་དྲེ་ནམས་ཉན་པརྡ་བའོ་སྣམ་དུདགངས་། ལྷའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་མངོན་བར་ཤེས་བལ་དགོང་ག `: 
མ་པར་དག་བ་ཨྲ་ནམསལག་འདས་པག་སྒྲ་གཉིས་པེ་མྐ་ཊམས་ཀྱི་དང་། ° ˆ *མཾམ་ཡཾན་བྣམས་ཀྱིངང་ ། གང་དག་རིང་བ་དང་། གང་ 
བངཆུབ་སིམས་དཔས་དགེངོས་པ།། བདུད་ ཀྱི་འཁེད་ཁྱ བངཔ་བི་བྲ་ཐག་སུག་བྱར་ཛྲ་དུག་ལས་བདག་སུ་དགན་གནོད་བར་སམས་ དད 
བརྡ་བྷ་སམ་བ་དང་། དའྭདྙིཔམ་དུདགངས་ཏེ། སེནསྤ་ཀིསྣ་མམ་གངས་ཤིས་བ་མ བར་ཤེས་བ་གཾནན་ཧཱམ་ནས་།། དྷ་ནྣག་ཟེ 
བ་མདོན་གསུམ་ངྲུ་བྷ་འ་མངོན་བརྡ་ཤེས་པ་ལ་དགངས་བླ་མངོན་དུགཞགཔན་། ད་ ཨྱ་ཡས་སིམས་སགཞ 
+ -*ིཾ༨ - ཌཱ ‰„„ 


།ཏེ་།། མནོག གནསྔ་ཇེས་སུུ་དཱན་པ་ཤེས་པའི་མངོན་གསུམ་དྲུ་བ་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་གིན 
ནོ་གིས་གནོས སྒ་མུ་དན་བའི་ཤེས་བ་གངོན་དྲུ་བ་བའི་མ བར་ཤཾས་པ་ལ་དགེངོས་བ་མངོནདུ་བཞག་བན། ཕེས་ཉ 


༡ 


„ = ུསྡརིསཨ་དགས་ཏེ། འདྙིལ་སི་། སྒེ་བ་གཅིག་དང་། ི་འཞྲིགདཔ། གཞང བཀ བླ 
ཡ་དང ཞྱིར་མརྡ་ཝྱཱཧ་དང་། སླེ་བ་བརྒྱ་དང་། ! གྱི་བ་སྟེང་དང་། གླེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ག་དང་།། རིབ་སྟང་ཕྲག་དུས་དང་། རྐྱ་བ ངཨ་ 
༨། འཇྲག་པ་དང་ཚགས་བཞྲི་བམལ་པ་དང་། འཇི་ བདག་ག པད ་" ཨཱ་དང་།། འཇིག པུ 
དསྭ་ཨུ་དགངས་ཏེ། དདག་སྔནོ་ ཞོ་སནསཧྭ་འདི་དགུ ཐ་ ན་གནས་བན་མང་འདྲི་ གསི ་ 
ཞིག་བ་བ་། དབྲེ ུགབག་ ཉག་སསུ་གང། འདན ལུ ༽ འའ 
ཏེ གནས་དྲེ་ནས་གད་ ཀིའཟེག་ཏེ། :ཿ དྭ་གེས་ག། དེན དནྱ་་ཤིབབ སྐོ་ནསཆ་གེཿ སྒུས དེ 


ཨ་པཱ་དང་བཅུས་གདམདནློ་གིས་གནས་ནདཿ རྡིས་སུ་དགངས། དེ་འདྲ ་དཱ་དགུདོགཏེ། ་་་ 
ཞི་ཞ་ྲགབ དལམ་ ༠ 3 ལལ ་ 1 


ཞ་སེདདུའྭགོ། ཨུ་ 


མ་་ ༡; 
་ ་ 


མ་འཾཆིའཔ་བ་དང་ །པམངེནོཊ ཿ ཊྱུབ་བའི་མངོན་བད་ཤས་ དགངོས་བ་མངནོ་དུ་བཞག་བན་།དེའི་ལྷའི་སྤན་རྣམ་བང་དྭག་ ཤཱ 


པཿ  སེམས་ཅན་མསྱ་ཀིས་འཆེའབ་བོ་དང་།༣ སྟེ་བ་དང་ཁ་དེགོ་བཟང་བདོང་། ཁ་དྭོག་ངན་པ་དང་།། རྱ་ནོམ་པ་དང་རྐ བདེའྭགེ་བདང། པཿ 


ཨསཝསྡ་རྣི་་བ་གཞིནྲ་སིཇེས་འྲག་བཛྙིས་བ་བཤིན་དུམཁེནཏེ། ཤསྦ་ལན་སེགས་ཅན་བདེའེསྤ་བ་བ་འདི་དགནིལུགྲ་ཀ་ཉེས་པར་སྦེདཔ་དངལྡན་།ངག་དང་ 

བ་དཔལ འཕགས་བྷ་ནགས་ལ་སྐར་བའདབས་བལག་པརྙ་ལ་བསེ། ལགཔརྟ་ལ་བའི་ཇག་དངལས་གུང་དགབདྨ་བངག་བའྱི་ནས་། རྒྱ་དེདདཀྱེན་ངེས་ལུ 
ཞིགནས་ཤིགའི་འགོ་ཏ་ ་ངན་སོདན་འྲགི་ཁག་པར་ཐུངག་སེམས་ཅན་དགལ་གནམས་སྲུ་གེ་བརའྱགརར། ཤིས་ལྡན་སྭེམ་ཅན་འདིདགནི་ལུས་ཀིས་ལེགས་བརྩ་སདབ་དང ( 
ལྡས་ངག་དང་གིདྱ་ཀེས་ལེགས་པར་ དཔ་དང་ཝན་ཏེ། འཕགས་བླ་ནནསལ་གརག་མི་འདུབས་ཤིང་གང་དུག་གརྙ་ལབ་སྟེ དྱ ལངོ་ 
ག་དྲ་བར་བཅྱས།ར་དབ་ན་ེསཁས་ཤིགནས།ཤིབ་འ་འག་བདགམཛ་ི་ི་ཇིགཞེན་དགེབར་ཁྱ་གརར། དེ་འརྙིས་དགཔསཏེ ཤེས་ལས 

།ཅན་འདི་དགནི་འདོད་པའི་ཟག་བ་དང་ ། སྲིད་པའི་ཟགཔ་དང་། མངིག་པའི་ཐག་པས་འཁར་བན་ འཁརའ། འདིནམས་ཀོམ་འདོད་པའི་ཟགབ་ངང་། སིད་ 


ཊར 
] དཱ 


རེ ཧཾ རྤ རླ ་༤-- 


འབུང་བ་བིབ་གྲར། 
་གནསྱ་ཀདང་་ 


བཅུན་མ སྤམ བ 


མངོན་བརྡ་རད་བའི་ལ ; 
ང་ཡིན་པ་དྲྭ་ཧལཿ འཾ དང་། སར་སཱའི་སླེ་བ ཤསོན་ ཕྲན 
ནོ །བའི་སྭ་ཤེས་བྷརེས་པན་གགས་འཛནམ་ལ་ཡང་ཁྲེའུ་ཞིག་བརྭས། བདུད་ཚི་ཟསྦཀི་ལ་ཡངའྷེུ་ཞིག་བཙཾས ཟ་གང་དྲག་གཅན་ ཟིནཏོ།་ 


2 3; ¥ \ 


ྦ དགསྤསལབ་ཟོས་གཅས་གག་བནསུམཚ་གས་པདེཐེར་ཞས་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་།།རབ་ ཡིད་བདེབ་སྐྱས་པ: ཧུག་ 
ཀོ་བ གངཌིན་སེད་སྨའི་གཞཾ་རྡབ་དང་།གསེགམ་དང་གྱེ་གྡརྣོམས་བཟལ། རཉེ་བར་བཤདས་།དང་ 
ཊཱ ངས་། རྒྱཝ་མཚན་དངབ་དན་སྒྲང་། མི་ཏགོ་སྣ 
གསཾ། དེནས་གང་གི ཤར་སྒེད་དགེ་བཱངེ་དང་བྲམ་ཟེ་ 

སླྐགདག་གཏེངང། ལེ་དང 
འཁུརྡ་ཉེས་སྐྱ་བེས་སྨྲ 
བབ ནཿ 6 
༼ཾཊམས་ཐགོ་ནས་ལྒོད་ཆདབརྩ་བང་ 


ཕུ་བངལ་བྲ ཤས་ནས་དལོ་བ་འ་ཛིང་འྲགས་ུ་དདུག་སྔེ། བདེན་བ་ག ེ 


༧༢ 


།ཞིགཅེས་ 


གིརྐས།རབཞིན་དུ་ཛོ་ རགའཕ་བོརྱ་གུར་ཆིག་ཅྱིསེ་བ་ལཾནན་བོང་བརྡ་ཧུརུ་ཚིགཅེསླ་སྲསནས། ཆུང་བདོ་བ་དང 
དང་ལན་ཅིག་འྷེ་བང་བཅྲསས།མ་བ་ཟས་གཙད་གས་ཡ་མཚན་དྲུ་གུར་བདྲ་ཐས་ནས། སྐྱ་ཐོའ་ཚོགས་ཆེན་བས་གངས་བསར་ 
ཉང་འྲགངདུསེ་ངོན། ཇི་ཙམ་ས་གཅན་འཛིན་བཟངཔ་གངཆརུབ་སྤེས་དཔའི་ཕང་ཚད་ཀེས་བ་ཐངལ་ཞེནཿ ནག་ཤིང་བལ་འདགམ་བཞིན་ཆུ་ལྭ་ཕེ་བ། ༩ ཡེ 
དག།མགུ་བ་དང་། ད་གཏུ་དགའ་ག་དང་། དུངམཔ་བྱ་མཆེན་པ་དང་། གད་དདེ། ེས་ཏདེམ་ཐགཛ་་དངཞགསནས་ གཞེནནྭ་ག་ཅན་འཇིན་བཟང་བ་ 
ངས གང་གིཆེ་གཅེོ་ཝཱན་བདགྲ་ཁིས་བདུད་ཀི་འབར་འབང་བ་བོ་བ་ཐགྱ་དྲར་ཚྭ་དུག་བམུ་བའི་མཚོནྲ་བིས་མངོན་སུམ་དུགཏལནས། བ་མེ 


གྲ ག་དྲིདིཚེ་།སཆེན་བའདི་ཤིནཏུ་གཡསོབརྩཾ་གཱར་ཏེ།འཇིགཉེན་བདིཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ ང་བྱ་གཉེན་བས་གསལ་བརྩ་གར་ཏ། བ་བ ¬ 
གསུང ག།དངགདསཐནགང་གྱ་གསདྲེར་གཞས།གསོནགཅིགགགགཟགམཐེདོས་དེསྡང་ 


གྟབ་ཞིག། ཤེསྣ་ལན་དག་སེམསཅན་གཞནྲ་ཀང་འདིར་ཀྐྱེས་པ་ལྟ་ཞིག་ཅེས་ པརྱ་ཧར་ཏེ། །སྡེམོས་ཁ། །འཁར་བཞི་དཔ་ 


ཉིས་ཤུག་ཚངས་པའི་འཇིགཏེནན་འདུ་ ཀ་འ 
བརྡ་རོགས་པད་སདསྲུ་གསནས། འིདྱཾ་ཨ་ཁནོ་བདའི་ 


འཛིན་ལག་བཞྱིདནས།དཔེ་ཚརི་གསུ་བཅ་ད མི་ཀའྱ་ས་པ། འཇིགཉེནའདདབའི་བདགང་དང་།ལ་སུལྦ་བར་བདགང་ལན་པ། །ཐ 
ཛ་དུག་ཆར་ཡདམ་བདད།། ཁར་འེར་བཞི་སྡུག་བྲསལ་ཏེ། ཁུད་བོར་བཞི་བདེབ་ཡུན་། ཁུདནྱིི་བྷ་མམ་བདོནས་།།གཞན་དགྲ་བད་བར། 

རྣམ སྤངས་ཤིང་།།འདྲ་བས་ཐམས་ཅད་བདན་སཞི། དབེས་བཤྭམ་ཅད་བླེང་ཤེསནས་། སཱར་ཕང་སྲེད་པར་མི་འངང་། སས་ཧས་བཅེམོ་ལན་འདས་ནུམ་ 

ཊག་དང་། བདེབ་དང་།གཱུ་ཉམས་སུ་བཏད་པད་དྷཀིལ་གེ་དཀང་གཅིག་གཞག་བདུན་འདག་གད་མཇདབན་དེལ་སུསྱ་གང་བསདྒཀསོས་མུ་ཁུལ་ལོ།་ ོངཔ་ག་ 


ཀ་པ བ་ཁ དེན་སྔ་ཙོངབ་ག་གེནོ་དང་བཟང་བའོ་སྔནྲོ་ཧི་གགོས་བ་དང། ཟླནོ་པ་དང་ཉེ་དུ་དང་། 
།ྱར་བའི་ལ་ཞིག་ཡདཔ་འདྲི་སམ་ད་སེམས་ཏེ།། སངསྤུ་ཧས་བཅེསྤོ་ལན་འདས་འདི་ལྟརྒ་ཧསན་ཆུ་ཀུང་ནི་དན་ཛྭ་ནའི་འགམ་བང་དྭབྱཀི གང་དུད་དུ་བཞུགསླཏེ་ 
བགགང་ོན་ བཾ : རྨ་དགཱཌི་ £: 


གོ་དང གཞག དགདགདང གག་ཿ་ཏརག། ོ་དགརགི་གིསཤག 
རྩོསསཱོ་མ་ཡཱཌ་གྱེས། དེ་ལ་ཆོང་པ་གགིན་བཟང་པ་གཉིསྤ་ཀྱས་དད་ཐེག་མད་བསརྙ་ོས་དབུལ་དུ་བྱགན། དེིཆོངོབ་ག 


།བདུཊ་འདས་བད་མངཾ་དནོས་དབྱ་གུག་ 
གན་དང་བཟང་ གཉིསྱ་ཀུས་ཡུན་ ་ 


རུ 


6 ཀདང་འག་ད། སམལ་ བད་ག་གིས་འདི་གཉིས་ལྟ་སྟེ། བཙོམ་ལྡཤའདས་ལ་བ: 

ཏོ དད་ཚོང་པ་ཐམས་ཅད་སྣདྱ་རྗེབསོ་གསལ་བརནས། ཆོད་པ་གགོན་དད་བཟད་པ་༢ ལྡའི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ཕེ། ཚོམ ༣ 

གྲམ་ གམ་ཧངཆུབ་ཀི་ཤིང་རུང་དུབཤུགས་ཏེ། ཀས བ་ས པར སུཾ 7 'ུ 
དྭ་ཐང་ཞཙིཧ་གིས་ཞག་བདུན་འུདས་པརམ་ཛདདེ། དེལ་སུས་ཀྱ་བསེད་སྐོམསམ་ཕུལ་ཆིས། དེལ་ཁྱེད་ མ་བུ ི་ོ 
ཧཱ དུ །ལྷད་ཉིདདུམི་སྣ ཚོག ཅད སམ སེལས་ཏ་སབས། ་; 

ཆོས མ་ཡིན་ལ གགས ལྟ་ྷས་ཀད་འདི་ལྟུ་ཧྭེ། བཅོམ་ལྐན་འདས་དེལ་བསོད་སྐོམསའབུལ་བའི་ཕྲིར། བརྙོན་བརྱད ཟླ 


མ མམསནས། ི་ོ ། འདྭག་གུ་མད་དུམ £: ་ རེ པེ རཿ 
ཏཱ ཏི་ལོ་བཀས་།དགགས་རོ་་ ག་སཤདད་བཟད་བེས་བཅེམ་ལནའདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསེ་ལཏོ། ྩལ་བརྟ་བ་ལན་གས་ཅིསཊནྣ། ཡཿ 
: ཌ2 ®, ཱ 'ཤ་ 1 $® 3 :ར 


རར 


བད བཅོ ཐ་འདས་ལ་ སྱ་རི་གསལ་པ། 
5 ཟེ་དདུ་བསོར་ རེ བུ་ལ ུ 
ཁ གས་ 


ོས་མོ་་མསཚོ་་མ་སཔཅ འདོནབསའོམས་ུནའེད་ཞཔ 
གས མབ་ཆཔ་འགས་འཚོལཆན་ དསད ཅུད དྲ་ོན་ྲགནཞགལྔ 
མཿ བར་གསལ་ལ་གཅད་ག། དེ་ལ 'བཞི་ཁྱིརཏེ། བ ༢ ཚཀ་ ཁ་་ 


ཞེ་ཁས་བག་བསནས་ཕེགོས་ ཿ དུ་འདུག་གོ། =: རྐྱལ་པེཆེ་པེ་བཞིས་ ཀླས བ 


ཀླ 


 }འདས་ལ་ལྷུད་བཟེདྲ་ཀིས་ཁ་བླ་བད་བར་བདག་ཅག་གིས་འཚལ་ཞས་རྲི་བགྲ་ཉན་ཞིག་ལ་རྡོལ་རྡོའི་ལྷུད་འཟེད་མི་མ་ལགས་པས་བརྱེས་ཤིདམ་ལགས་པས་བགྱེཾས་མ་གསཊམ། 
ཙད་བ་དིད་བམ་མཆིས་པ་བཞི་འདིདའཚོལ་ཏེམ་ཆིས་ཏེ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཐུགས་རྩ་བ་ཉི་བདབ་ཟུད་སྣེ། འདི་བཤི་བཞིས་སུ་གསོལ་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་སྐམ་དུ་དགངོས་ 
ཀི། གལ་ཏེ་བདག་གིས་རྒལ་པེ་ཆེན་པེ་གཅིག་ལས་ལྟུད་བཟེད་གཅིག་བཤེསྲན། །ད་ གལ་ཏེ་གཉིས་ལས་ནིགཉིས་ཀིསེམས་མི་དགའ་དདྱ་ 
འྱ་ར་འོ། གལ་ཏེ་གསུམ་ལས་ནི་གཙོག་གིས་སེམས་མི་དགའ་བརའྱ་གརྱ་གིས། མ་ལ་བད་གགིས་རལ་པེ་ཆེན་ 
གི་བྭ་རཱབས་ང་ྲ་ཧའོ་སམ་ཞས། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྐྱལ་བེ་ཆེནཔེ་ 'ལས་ལྷུང་བཟྲེད་བཤེས སྙེ ང་བཟེད་གཅིག་ཏུ་བིན་གི་བླརབས་སེ།། 
སཔ 


བཞིལས་ལྷུང་བཟེད་བཏི་ག། ས་ལ་ལྷུར་བཟེད་གཅིགཏུ་ 


'བ་བཞི།། །།དེནས་བཅོམ་ ཞད་སྦ་ཀིས་ཆོད་པ་གསོན་དད་བཟད་པ་ལས་སྲོག་ཆགས་ནམས་ལབན་པའི་དར་བསྐེདྷ་ནོམས་བཞེས་ས།།། ”། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞདས་ཀྱི་ཆོད་པ་ག་གྲེན་དད་བཟད་པེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཆོད་བ་དང་ཌེངཚུན་སངསྦྱ་རས་ལྷ་སས་སུ་དེད་ཤིག། ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་དེད་གེ། མཁོད་པའི་ 
ཙུཾ་ཨྭཾཧཱཾ་ཧ་བརཀྱ་་བའིདོ་འདུན་ཞེསྔ་བ་དགད་ཞིན་བ་དེལྟསྐྱ་སཊད་ཤིག། བཙན་པ་ཟད་གཅག་སདསྦ་རས་ལ་སྐྱབས་སུསཿའི་ཐོས་འསྱངསལྱ་ཚིའོམའོ་ུ། 


༤༨ 
+ * 


རོ )འདས་ལའདེ་གདྲཅེས་གསེལ་ཏོ། ཅོ བམོ ་ཅོ་་བརིད་འབོཔོ། གྱ ནིགཐོལ་ཡ་ོཕྱ ས་སུ སྭུ་སུ་ཕ་འཕ་བའྩ༦ 

བ དེབཟགཤེགས་པ་ཡངས་སུ་ ་མྱ་དནལསཿ འདས་པའི་དུས་ལ་བབལགས་བ སེ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་རདས་འདིའུ་ གངས་ཏེ། འདེལ་སེ་དཀུག་པའེལས་ 

ཤྲུ ཐེཀྲ་བདད་སིག་ཅན་འདེ་ཉེབརའངས་ས། )སྣམ་ད་དགོངས་བདུད་ཐེག་ཅནལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ཧཿ །ལྡེགན་ཇེདད་ཕའེ་ཉན་ཕོས་མཁས་པ་གསལཔ། ཡིད་ - ® 
 གཞུངས་པ་རལ་ིསརདྱ་བངབ་མས་ཆས་པཞིནྱ་གསཚབཅདནས་བགས་སྨྲས་པ་གསལ་བཅེདནས་པའེདགྲསངདང་གེབསེནདགེ་བསྙེན་པཔས བྱངབའཐུརྩར ¢ 
བདང་། འི་ཆངས་པར་སྤྱད་བྱརརཆེན་བྱསུ་བ། བེ་མེང་པ་དང་། ལཱ་དང་མའི་བར་ཕྱ་རུ་ཆེར་པང་དག་བར་ལགས་བརམ་བསྟན་ཡིས་བརདུད་ལ། སྭམ་ངན་ལས་མ་འ འདའོ། དེ་ །ནནས་བདུད་ཛག་ ¡ 
ཤ་བཆབངུམས་ཏ། ཀྱིམའདགེ་སྐྱེང་གེའུ། །མཉི་ཡངོས་གུངནལས་མེ་མདའོ། །སྨུམ་དུབས་མནས་སྔུགབྲསལ་ཞིང་མེད་མ་དདེ་ལ་འགྱོད་བསད་ཉིད་དུ་མེ། 
ཐྱི་དབངབ་དརབྱིབིས་བཟསོ་ཝན འདྲར ཞདཀས་སྐན་གི་ཐེབས་པར་རིགས་ནས་ཤིབ་འཛམ་བུཞེསྲ་བབས་འཇམ་བུའྱ་གངདུ་གདགས་པ་གང་ཡིན་བ་ཧཅང་ཡང་ ༣༩ 
་ན་ཨྭ་རཱཿ་ཆན་བའྲི་རལ་ཡད་ད། དེནས་ཁ་དགེ་དང་དི་དང་རདོང་ ་ལྡན་པའི་ཨ་རུ་རྦ་བངྡན་བཅེམ་ལྗན་འདས་གངན་བདར་དེ་ས བེ (ད་ཐོ འདྲསྱ་ཏེ་ཞབས་གཉིས་ལ་་ 


ཱ བོནྱ་གིས་བཅམོ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། :ཤ དཿ 
འ་གངབདག་པ་གངལགས་བདེ་དངགཅང་མབ་་ཨ་རུརཉནབའིཚ་མཐིས་ཏ།ད་གསབདགགིས་ཁ་གདང་ 
ཞཇོལ་་ཞཅིགྱ་ཉིས་དེབཅེས་  མོ་ཝ་འདསགསེལོཅཞི།བཅ་་ཝུ་འཕྲས་ཅིས་གཞས་ལོབ་དང་།གསེརམ་དང་སྔན་པར་ྱགཞིང་།གསེ ཧུ 
ཆེ་ བཅེམ་ཁྔན་འདས་ཀྱི་སད་གསལ། ཁ་པ་དང་། རླུང ༼་དང་མཐན་པར་གུརནསྣ་ནུངནདྱ་ཀས་སུནེ་བརཞི་བརྩ་གརཏ། དནས་བཅེམ་ལྡན་འདག་ཤིན་དུ་བྲབདོ་ཅད། 


± ་ཏེ། ཀདེ་ནས་བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཇི་ཅམ་དྱྭ་བིསྱ་ཀི་བར་ དྲུ་བྲྲ་ཆུབ་ཀཤངེདུང་དུ་བཞུགས་ནས་ཀླའྱི་རུལ་བབ ཏང་བཟུང་གེས་གནས་ག ན་བདེའ་གཤེགས་ཏྲ་ཧེ། གང 
ལ་མེ བཅསནས། སཱུ་དང་བརྡ་སང་ད། ། དན་བ་མངེནོདུ་ དྲུ་ིགས་པར་བཞག་ནས་བཞུགས། ། དི་ཆཀའྱི་ཧལ་བེ་བཏང་བ་ཟུང་གིས་གནསུཿ སུ་ཤག་བནུན་དུ་དུས་༈ 
ཅི དེ་ནས ༈ཀུའྱི་རུལ་པི་བཏང་བ་ཟུང་གསག་བདྡུནནུ་དུས་ མ་ཡན་པའི་སྨན་ཆགས 'པརདགེནས་གནས་ནས་མངེན་བརའབགས་ཏེ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཞ བཾ 
དབར་འྱརར་དུ་འོང་། ་ ༢ ཤ་སྤྲང་རླུང་དང་ཉི་མ་དང་སྡགེ' སྤུལ་གྱི་རག་པས་སྐུ་ལག དད་བར་ལྱ་སར་འདོ་ཞས་ཡསྲའེས་བཅ་ྲོ་ཕན་འདས་ཆྱི། 


⁄⁄ 


རྙནནདུ་བྲཀིས་ཏེ་སེང་དུ་མགེའི་གདེང་ཀ་རནབྲེ་བུས་ནས་འདྲུག་གོ། །དེནས་ཀླའྱི་རྒྱལ་པེ་བཏང་བཟུང་གེས་ཞག་བདུན་བྱིས་དུས་མྲ་ཡེ་པའེ་སྤནེཆགཿ 
ཀྱི་སྐུ་ལས་ལུས་ཕལ་ཏེ། དབུང་བྱརནདང་ཕྲེ་བདང་རྨནསྣཱ་ཆོགས་དང་བུག་བྱ་བུགས་ནས། བཉ་མོ་ཝཱན་འདས་ག་ལ་བདེར་ལགྲསྤུ་བལ་ཚ 

ཅེས་གསལ་ཏོ་ །བཅོམ་ཝན་འངས་དགུང་བདུན་པ་འདི་ལ་གསེར་བར་མྱ་ཐུར་ཏམ་། ཚ་བ་དང་སྲུང་མ་དང་ཤ་སྤྲང་དང་གསེར་ཨ་དང་གརུ 

།བར་མྱ་གུར་ཏམ། དེ་ནས་བཅེམོ་ཝན་འདྲྱ་ཀིས་དའ་ཚོ་ཆོགས་སུ་བཅདད་བཀའ་སྩལ་པ། །བདེན་པའེ་དགའ་བབདེ་བ་ཡིན། །རྩསྤ 


སོ་ལ་ཝཾམབ་ཡིཨ། འཛགི་ཏེན་འཚོབ་མེད་པ་བད། །འཇཾགྷཏན་འདེད་ཆགསྲ་བལ་བ་དང་། འདེད་བ་ནམས་ལས་རལ་བ་བདེ། །ངའོ་དྩ་རཿ 

ཞི །ད་ནསབཅོསྤ་ལན་འདས་ཇི་ཚམ་བཞདྱ་ཀི་བརད་ཀྱ་རལ་པེ་བཏང་གླཟུང་གིས་གནས་ན་བཞུགས་ནས། བརྡུབས 

6 མས་པཉིད་ལ་དྱཀིལ་མེདྲཀུང་བཅས། སུ་རྲང་བེར་བསྲངས་ནས། དན་པ་མངནད་ཐིགས་བརྦ་བཞུགནས་བཞུགས། དཀྱེལ་མེ་དུཀྲུངཿ 
ཅང་། ྟེན་ཚོངེ་འབྲེལ་པར་འབྱཆ་བའི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་པ་ལུགས་དང་མཐཐན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ག བཾ 


གྱཾ་རྣམ་པ༣ྲཤེས་པ། རྣམ་ 
པ་ཏྐནྱིནག་ ་ ་ ཀྱེན་བྱི་ལཿ 
ཛཱ རྭ ༥༦ ༤. སྨི་སྡཱགས་འདེནོཔ་དང་།. སྔུག་བསྔལ་བ་དང་ཡདོ་མེ་བདེ་བ་དང་། སྲ ་ 
།བ་འབའཞིགབ་འདི། དིའྱབུང་བར་འྱབུརོ། །འདྷ་ཉྷ་སེ་འདིམད་ཁ། འདེའགགས་བས་འདུ་འགགས་བརྩགརཏ། འོ། 
གགས་བསྣ་ནམ་བརཤེས་་ ་འགག། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་འགགས་པས། མངེ་དང་གཟུགས་ ་འགག། །མ 


ག་འགག་སཱ་མཆ རུག་འགོག་བས་རེགཔ་འགུག། རེག་པ་འགགས་པསཆོར་བ་འགགས། ཚོར་བའགགས་བསྡ་སདབ་འགུག། ` 
ཁནབ་འགུགས་པས། སང སདེབ་འགགས། ་སཾད་པ་འགགས། སྲིད་པ་འགགས་པས་སྒྱ་བ་འགུག།སྐྱི་བ་འགགས་བསྐ། རགིདངྱ་སུཏནངང་།ཿ 
ྔལ་བཛ་ ིམ་བེ་བདང་། ་གཔནམས་འགག་པ་་ར ར་གས འཐབ་འགགའི་འགགཔར་ རོར 


༡ དེལ་ཁིྫོ་ན་དྲ་ཀྱི་ཞག་བདུན་པ་དྷེ་ཉིད་འདས་པརམཛདནས། ཏདེ་ངེ་འཇོཊ་དེ་ལས་བཞེདས་ཏ། དེའི་ཚོོགསུ་བཅད་དབཀའ་སྩལ་པ། གང་ཆཉོས་འདི་དག་ 
བའི་། །བོནོ་འྭ་གུས་ཝཱན་བའི་བསམ་གཏན་ཚངས་པ་ཡེན། གདྦ་ར་ཆོསྣ་ནམས་སྒྱ་དང་བཅས་ཤེས་པ། དྲེ་ནས་དེའི་བསད་ཧྭཱམོས་ད་ཉིད་ཐམས་ཅད་བལ་།གང 

དགེ་བ སྤྱེད་བའེ། བརྩོན་འྲགུས་པའ་ཝན་བའེ་བསམ་གཏན་ཆངས་པ་ཡན། གང་ཆྭསཱག་བསྔལ་རྒྱ་དང་བཅས་ཤེས་པ །དེ་ནས་དེའེ་སེམ་ཧྲེ་བམས་ཅདྲ་བལ་།གདཚཚས་ 

དག་ནིབྷསེདྱ་བེད་པའི། བརྩོན་འགུས་ཝན་པའིབསམ་གཏན་ཚངས་པ་ཡེན། གར་ཆོ་ཚོར་བ་ཟད་པྲ་ཐེབྱ་གུར་པ། དེནས་དབེ་སེམ་ཉིདྲ་ཐམས་ཅད་བལ། གང་ཆ་ཆོས་འདི་ 


སྐྱེདབྱེད་པའེ། བརྩོན་འགྲུས་ཝྲན་པའ་བསམ་གཏན་ཚངས་པ་ཡེན། གང་རྒོཉཏྐནམས་ཟད་པྲ་ཐབ་ནས་ནེ། དནས་དའི་སེམ་གཉིས་ཐམས་ཅད་བལ།གངརཆོས་འདི་ 
ཕེད་བུད་པའི་། བཅོན་འྲགས་ཝུན་པའེ་བསམ་གཏན་ཆངས་པ་ཡན། གང་ཆོ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཐེབྱ་གུར་ནས། །དེནས་དེའི་སེམ་ཉྲི་ཐམས་ཅད་བལ་།གངཆཆོས་འདིང 
ཱ །བརོནའྱགས་ཝཱན་བའིབསམ་གཏན་ཆོངས་པ་ཕན། འཇུགཏེན་ཀུན་དུ་སང་བར་འདུག་པའ །ཇི་ལཱར་ཉི་མ་བར་སྣང་ཤར་བ་བཞིན།གང་ཆོ་ཆོས་འདི་དག་ནབ ། 
༡ སྐ་དབའིབསམ་གཏ ན་རྫངས་པ་ཡེན། བདུདྱ་ཀི་སྡེ་རྣམས་རབཏུུ་བཅེམོ་གནས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུནཏུ་སྦེར་ལས་རྣམ་པརགྲེལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 

རྩ ¢ 


རྣ 
ཡི ོེ 
དཀའ་བ ད 
རྟོག་ ུ? 
གབནམསྱཀིཏགཞེཿ ཁྲ 
རཀའ་ཞེང་ཁདུ་རུད་པར་ གེའི་སྦཾད་ ་ཱ 
དྲ་ཡུལ་ བི 


ཞ་ཡ་སྨྲ་ 
ལྭ་སསྱཀང་ 
གཞནགྱི 
ནྱ་གིསདེ་མེ རྭའགགར་ 
མི་ཤེ་ 
ས་བས་དེས་བ 
དག་ 
དུབ་བ་ 
ཀརལ་བརཿ 
ཕེ རཾ ཧེ 
), ངཱ 
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` ! རྟ 
| ༧ཚ་།བྱས་སྟ། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྤན་སྔར་འཇུག། དཞས་ཆངས་པ་མེ་འཇུད་ཀི་བདག་པསོདའི་ཆཚིགསུ་གཅད་དེགསལོཔ། མག་དརནི་སྔནོནདྲ་ཆེསོ་བུང་བ༼ དག་བ ལེག 
འརྟེགས། ༩བདུདྷརི་འི་ཆོས་ཀྱེས་སྣ་ནི་པེས་མཛོད་ལ། དྲི་མ་མད་བས་རྟོག་པ་བཤང་བར་མ་ཛོད། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཐངགཔ་བསའི་ 
སྐིརརྣམས་བཅེམ་ནས་རྟེགས་བྱན་པ་། སྲེད་དང་ཆུགས་པས་བཀྲིས་རྣམས་ཀྱིས། །ཆོས་འདི་ལེགས་བརྟ་ཐོགས་མི་འགསུར། ། ན་ལས་བཟླགོ 
ཟབཅངི་ཤན་དྲུ་མཐེང་དཀའ་བ། ཨཱན་པའི་ཕུང་བེས་སྒྲཾབས་པ་ཡེས་། འདེད་ཆགས་ཞེན་པས་མཐེང་མི་འྱབུར། ་ 
རྒས་བས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ། དབང་པནོན་པདང་། དབང་པོ་འབྲིང་པ་དང་། དབང་པེ་བཏལ་པ་དང་། 
། གདུལ་ཆུང་བའི་རགས་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གིསདམ་པའེ་ཆོས་མ་ཐེསོན་ཡངོསུ་ཉམས་པར་འ་གུར་ལགས། 
བླད་དཀརག་དགྲ་རཆགནས། ཧུས་ཤངེ་ཆབ་ནས་ཆེན་པེརྩ་ུར་ཏེ། ཆབནས་འཕགས་ཏེ་ 
གཞིན བྱཅན་པ་འཇགི་ཏན་དུ་སེས་ཤངེ་འཇུག་ཏེན་དུས་ 
རད ཡབ 7: &:55%0:2. 25 


བཅུནཔ་དབེརན་ཨུ་བ་ལ་འམ་བླད་ལྟས། ཀླུ་མྭུ་ 
ཀ མཆེས་པ་ལ་ཁ་ཚགྲ་རབ་དང་མཉམ། ཌ་ཆགེ་ནི་རབྱ་ཀི་ནང་དྲུ་ནང 
ནས་པཱའིསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་དབང་པྱནོ་པེ་དང་། དབང་བ་འབང་བ་དང་། དབ 


ཿ གདོ་ཁུ ༣ དེ་དག་གིས་དམ་པའི་ཚོག་མྲ་ཐས་ན་ 
རཾ ཕྲ བཅོསྔ་ལན་འདས་ཆོས་བཤད་དུ་གསལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཤདདུ་གསེལ། དེ་ནས་བཅོམ 
ཤྱོ་གྱིས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སུན་གྱིས་འཇགེ་རྟནབལྟ་བའྲ་བའོ་སཱམ་ནས། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅིདྱ་ཀེས་སངསྦརས་ཀྱི: 
ལཱན་འདུས་ཉིདྲ་ཀིསདྦ་ཆས་ཀྱ་སྤན་གྱེས་འཛགི་རྟན་ལ་གཅིགས་པ་དང་།མ་ལ་འཛགེ་ཉེནདུ་སྐྱས་ཤིང་འཇགེ་ེན་དྲུ་ནས། རཾ 


༦ 
ཤྱ 
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¡ སཾ གཟགེས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལྲ་བགས་རཆེན་པེ་གེཞེལ་བརྩགུར་ཏོ།ནས་བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱེས་དེའི་ཚྒའཿ 
གི་དབེ་བརྱ་བས།ཉཱན་བརསུ་འདེད་སེམ་ཉི་སེལ་ཙགེ་དང་།ཚངས་པ་མྲི་རམསྤྱ་བཞེན་ཆེས། ཀླན་ཀ་མེ་བཅ་ལ་མིད་ཅ་མ་བཤད་བ་དྭབ།དྷནས་ཁ 
པོ་འདྱིསསནུ་སཾམས་ཏེ།ཀུ་མ བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་ཆོས་བཤད་པར་འགུརོ། ཀི་མ་བདེ་བར་གཤེགས་བསྔ་ཆེས་བཤད་པརའྱསར།སྟས་དྲུཆགི་ 


དབངཔྱེའྔིད་པེ་དང་། དབང་བབུལ་བདང་། དང་སླབ་དང་།ཉེན་མོས་བྲ་རུང་བ་དང་།གདུལ་ཆུང་བའི་རངབཞིན་ཡདད༽ དྲག་དྲག 


¬ 


> 


, །ནས་དགའ་བདང་། མགུ་བ་དང་། མཆག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། དགའ་བྱ་ར་ཆེན་བདང་། ཡད་བདེ་བ་སྐྱེད་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་ཞབས སྨྲ་བ 
མོ་ཝཱན་འདས་ལ་ལནགསུམ་དུ་བསརབ་བུས་ནས་དེ་ཉེདྲ་མི་སྣང་བརྩ་བུར་ཏོ། དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདིསམ་དུ་དགེངས་ཏ།ངས་ཐེག་མར་སུ་ལ་ཆོས་བཤད་ 
པ་བཅོས་ལཝན་འདས་འདི་སམདུ་དགེངས་ཏེ། མ་ལ་བསྒྱ་རཱཙལ་ཤེས་ཊྱིབུ་རངེ་དུ་འཕུརདེ་ལ་ཐག་མརྦནས་བཤད་བརླབ་སྟ།དེནིངའི་ཐེག་མའྱ་མབ 
དུ་བཇེད་བའིདམ་བས་བ་རེད་ཙོངི་ །མཆོད་པའིདམ་པས་མཆོད་ལ། རྟགས་པ་དམ་པ་དག་ལ་ཕད་རང་ཤིང་དང་པར་འགྱགརབ་ཡིན་ན་གྷ་མི།བཅེམ་ 


མལྟ་བུ།བཅུན་པྱ་དཱཆ་ལ་ཤེས་ཀྱིབུརིང་ཕུར་གུམ་ནས་དགུང་བརྙན་ལགས།ཿ བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་དགོང་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། བཤེ 
བཤེསྦ་ཀྱས་བུ་རདེདུ་འཕུར་ཤིང་ནས་ཞག་བདུན་ལེནན།ངནས་བཅོས་ལན་འདས་འདྲེ་སམ་དུ་དགེངས་ཏེ།ཨ་མཁྱོ་རུཆ་ལ་ཤེསྦ་ཀྱབུ་རངེ་དུ་ 
བཤེས་ཀྱིབུ་མདེ་དུ་འབུར་ཤིབདནེ་ཤནཏུ་སེས་པརམྙསས་ཏེ། ཆེས་འདུལ་བ་འདི་མ་ཐོས་ས།གལ་ཏེ་དེས་ཆོས་འདུལ་བ་འདྲིདནཤ་བརྡལ། 
.ི་གསནུ་གདངས་ཏེ། མ་ལ་ངུས་ཐོག་མརསུ་ཞིག་ལ་ཆསབ་གདྷ་མམ་།དནས་བཅོམོ་ལན་འདས་འདྲི་སམདུ་དགངས་ཏེ།མལད་ཁ་བན། 


> ༧” ༢ 


„རེ 


སཔ་བྱིདནས་ུདིས་བུཡག་ དོ་གྱ ་ནས་བཅས་ན་ལ དུས་འ 
ཨ་མཁེ་འངྲསྱ་བྲདྲ་ཀི་ ཀ་བུ་ཝགྦ་ཤིབ་དེནི་ཤནདུ་ཏེས་བརམ་སེ མ་སཱཱས་ཏེ། ཚེས་འདུལ་བ་འདྲི་ 
བཅེམོ་ཝན་འདས་འདྱིཉམ་དུ་དགེངས་ཏེ། མ་ལ་ཐེག་མརངས་སུ་ཞིག་ 


འི 7 ཆེས་བཤད་པ་རྦ་བཏེ།དེ་དག་གིས་ངྲ་མནྫོས་གབྲསལ་སང་བོའིནབ་འྱབེ 
པཿ ནས་བ་ལྔནིནོ་སཱམི།་ེ་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདྲི་སམ་དུགམས་ཏེ།ཝ །སྔསཱའི་དགེ་སྲང་རྣམས་དལྐུཿགན པྭལུཆག་ 
ས་པར་དག་ བའི་མི་རྣམས་ཀྱེས ལསྐ་བངས་པས་ ཆི ག་སཾངོ་རྣམས 0 ་ ླ 


འོ །གཟོགིས་ནས་ཀྱརྷ་རི་ཙམ་བཞེད་ཀྱི་བ ར་དྲ་བང་ཆུབ་ཀྱི ཤངེ་དུང་དུ་བཞུགས་ནས་། བཱརན་སེའི་ཀ་ཤི་ཀའི་ཟེངབརྡལ་གན་བདརྐ་རྒྱ་ོངེ་གཤེང 
དེ་ཉིད་ མ་དུ་ཞུགས་བརྩ་སར་ཏེ། ཀུནཏ་འཆོ་ཉིར་འགེས་བཅེམ་ཝན་འདུས་ལམ་ནས་གཤེགས་པ་མྤ་ེ་ད་།མཐངོནས་ཧངའདྲི་གངཆེས་ 
་དབད་པ་ནས་ནིདང་།བཞྱ་སམདགནིཕེངས་དགཔ། ཝགས་པའིམདེགི་གསལན་དབལནཔགེདའད པ་ཞིག 
།འི་ཆེས་ལ་དགའ་། བཅེས་ལྡན་འདསྤ་ཀྱེ་དེའ་ཚཆོགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའསལ་པ། ང་དད་འྲད་བ་ཡད་མོན་བས།ང་ལྭ་གབདབནྲ་འགའ་མེདད། ༤ 


ཏྷོ །པུ་། ཡང་དག་བད་ཆབདས་པ་ཐེབོ། ཐམསཅད་ཟིལ་མནན་འཛིག་རྟེན་ཀུན་མྱེན་ལ་། འདི་ན་ཆོས་ཀུནྱ་གིསནིང་སེ་དགོས། ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤང་ ༼༼འ 
( ཧཏ། རབགིས་མདེནོཔར་ཤེས་ནས་སུལ་བརྟེན། དེབཞི༔ ནག་ཤིགས་པ་འི་་པ་པེ། ཐམསད་མྱའེནབའི་སེབས་ནི་ཀུན་ཝྡན་ས། ཉིད་་ཀྱི་བླར་ཆུབ 
འམ་གསུངས་པ་། མ་མཉམ་མཆུང་བ་མད་ན་སུ་ལྟ་ཏན་། དན་འཇགཏན་དྲག་བཅེམ་སྟ། འཛཾགྟརནྡྨ་བ་མད་ང་ཡེན་པས་། རྟཉྷ་དང་བཅས་པའི་འཇཛག་ཉྟན་ན། |: 
འེ ¬ རེ ` ༨ ¬༽ ཆྲ ཅིར ¿ྲ ངི 

། ཆདང་ལྡན་བ་གྲྭའུཏ་སྦྱ་རྱལ་བཞེས་གསུངངམ་། གང་གཟགཔ་བདྲ་བབ་བ། རྒྱལྷབ་ང་འད་ཤེས་བར་བ། ལགེ་བའི་ཆོག་ནིངས་བཅྐག་ 


་2 


སཿ གཤིན་པནསནི། བས་ན་ཆོསྤ་ཀྱསྔ་རབརུང་ཞང་། འཇིགྷ་ཏྣ་མ་བྭ 
ཆགས་བ་ལས་རྐལ་བའི། ཀུན་མབྲེནསངསྤྱ་རས་ཞྱི་གརཔ། འཇིཤཏྟན་སྣལ་བམྲ་བས་བར། སྩེས་བུ་ང་བ་ཐ 
ས། ཞེས་གསེལནས། ཀུནཏྱཱ་རཱཉེར་འགོ་ལླ་སུང་ང་། དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་མལཀིཀའེ་ཝཱངོསྦ་རུ་ཞིང་གཤིགས་པན 
ཊིདགེ་སེང་ནམས་དཱརནས་ན་དང་སདློས་བའེརིདགསྦཀིནགས་ན་འ་ཁང་ོ་། ཝྔ་མེའིདགེ་སང་ནམསྤི་སེ་བཅོསོ་ལན་འདུ 


།ཞུམ་གངདུ་བཞུང་། གསན 


ཕྙན་ནན་ནས་ཆེད་དུ་བསམ་ཏེ་ལེགས་པར་འདུག་ནསྲའིམསུ་བཅས་བ། ཤེས་ལན་དགདགྱེ་སེང་གེའུ་ཏ་མ་མི་བརྟན་བྱ་བཟམཁས། 
ཅུད་འྲབས་ཅན་ངང་ཟན་བེནྩོ་གིས་ཁ་ཟས་མངདུ་བཞིང་། ལུས་མར་སར་དང་ཏེལ་མརྱགིསྲ་བུགས་ནས་ཆུའཇམ་བསྲོལས་ཞུསེ 

དའཇདང་།ད་ལ་སས་པར་མྲེ་བ། ཐུག་མྲི་བ། ཝང་བ་མྱི་བ། ལངས་ཏེ་བསྙན་བཏབ་བར་མྲི་བཌེ། གཞན་དུན་སྟན་ནར་མ།ཁནོ་བ། 

ཏམ་སན་ཡདྱ་ཀིས་ཇིས་འདདའི་འདུག་ཤིགཅེས་བརེད་བརྱ་བའེ་།ཞེས་བཅས་ས། བཅེམོ་ལན་འདྲསཀེསཇི་ཉར་ཁ་སེའི་དགེ་མང་ནཿ 


' 


.- ༨: '.- 2 


རུ ÷ །བར་གཤེགས་པདྡ་ལ་དེ་ཀརྦ་ཕླམའི་དགྲེསང་ནམས་བཅེས་ཝན་འདག་ཀྱིས་བཟྲི་བརིད་དང་། དཔ་ལ་དང་བཀུར་སྟེ་མ་བཟེད་ནས་སྙན་ལས་ལབས་ཏེ་། ཁཙགེན་བཅོམ་ལཱན་ ཊཱ 
ཀྱིསི་མཆེད་ངུ་གདན་བཤེམ་མེ། ཁགོ་ནེ་ཞབས་བཀྲུ་བའྲེ་རུདང་ཞབས་ཀྱི་རེན་དག་མཐའ་གཅགཏུ་འཇེག་པ རབེད་དོ།།བཅིག་ནི་བསུབ་སྟེ། ནབཟའཆས་གས་དག་ ་ 
ཡན།འདྲ་གད་ཆེསཤེས་ཝནགྱེའུ་ཏམ་ཆར་སཱོ ཤེསྣ་ལནལེའུཏུམ་བེནབ་ལགས་ས། ཤེས་ལྷན་གནུཏ་པ་གདན་བཤམ་བཉིད་བཞུགས་ཤིགེསྲབེརར།དེ་ནས་ 


དོས་འདྲི་སྐམ་དུ་དགེངས་ཏ། ཀྱིམ་སྐྱས་བུ་བླན་པ་འདིན་མས་ཀྱས་ཁྲིམ་བཅས་ནས་འང་གིས་བཤིག་གོསམ་དུ་མཁྱེན་ནས་གདན་བཤམས་བཉིད་ལ་བཞུགས། 


དག་གི ནཱ་ཤུག་པར་ཡང་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱས་མཆོན་ནས་བརོང་ གདུང་ནས་བཛོད་ ཆོདང་ཝྡན་བས་བརོད་པ་ཀུནཏུ་བརེད་པར་བད་ང། དེནས་བཅོྦ་ལན་འཐུག་་ འའ 
ཡ་ྲམ་འབགི་གནམས་ལབཀའསཔཔ། དགྲ་གདག་ཁེར་ཉ་པརཡང་དེབཞིནགཤེགས་པ་འེ་མཚནནསབརིརཔ་རང། གདངས་རོལ བས 
ཊུ །ཁྱེད་ལ་ཡུན་རངང་པེར་གནེད་པ་དང། ཅྲནབས་ཕནབ་དད། རུགབམའ་བརའླ་བརོ། དཆོའི་པོརེཞེ་ན། དགེ་སླཾང་དག་ཁྱེད་གང་ལ་ལྷག་བ གན་ 

ཞིནཿཞནས་བཅོད་བ་ང་།གནུངནས་བྗོད་བདང་།ཆ་ང་ལྡན་པས་བྗད་པ་ཀུནཏྗངདཔདྷི་ེས་བླགནཔ་ལ་ཡུན་རེ་རགནད་པདང་། བན་བ་མཐོ 


།དདག་གི ཆོདང་ཝཱན་བ་གའུ་ཏས་ཁྱེད་ཀིས་རཤིག་སྤེཞོ་གྱིས་ཚུཝ་དང་། སྤྱེང་པ་དང་། དཀའ་བར་སྤྱད་ 
བྲངད་པརྡ་ཐེབ་པར་ནུས་བ་འམ། ཤེསབ་མཐེངཔ་འམ། རགེ་པར་གནས་བྱ་རུང་ཟདྱ་ཀང་མཐབན། ད་ལྟར་ཁྱེང་མེ་བརྟན་ཞིང་བྱ་བ་མ་ 
མས་བས།དྭ་ཁུད་འབྲསཆན་དང་། ཟན་དྲཾནྱ་གིས་ཁ་ཟས་ལ་མང་དྲུ་བཞིང་ལུས་མར་གསར་དང་། ཏིལ་མརྱ་གིས་བུགས་ནས།ཆུའཇམ་བསྭ་ལཿ ¡‡ 
་དགོས། དགེ་སླེང་དག་ཁྱོད་ཀྱིམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞལ་མདེག་ངང་། དབང་ཕྲེ་རྣ མས་གསལབ་སྣན་ལས་ཐ་དད་དྲུ་བ་བ་གཞན་ལྟ་མཐེངོ བངས 
ས་གསལ དང་ལྡན་པ་གློག་མདད་བཞིིན།དེ་ནས་བཅསྲོ་ལན་འདས་ཀིསྣཝ་མའ་གྲེགོནམས་ལ་བཀའ་མུལ་བ།དགྲེམངོདགར་གླུཝ། 
གཉིས་ལབྟཏཾནཔར་མྱི་བ། བཅྐུན་པརམྱ་བུ། བསནབུར་མྭ་བྷ་ས། གཉེས་གང་ཞེ་ན། འདོད་པརམས་ལ་འདད་པའིབསད་ནམས་ཀུས་ངས་སུབ 
ཐད་མུཿབས་གང་ཡིནཔ་དང་། བདུགཉིད་དུབ་ལྔརིས་སུ་བརྩོ་ན་པ། སྤུག་བསྔལ་བ་འཕགས་པའི་མ་ཡན་བ་གནོད་པ་དང་། ལྡནཔ་གང་ཡནེ་བའོ། ཁྱད་གྱོས།་ 
ཀའ་ཞདི་གཉིས་ལ་མི་ཏེན་པར། དབུ་མའ་ལམ་དམོགས་འབྱཾད་པ། ཡེ་ཤེས་བོད་པཉེ་བརཞི་བརའགགུར། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫོགས་པར་བྱཇ་ཆུབཔ་དང་ 


3; 2 རོོི་ 


ཀོ་འབོ དྲྲི འགས་པའི་ལ་མ་ཡནལ་གསྱུའད་ 
ཡང་དག་པའི་ཏོགབ་དང། ཡང་དག་པའི་དགའ་བ་དང་། ༽ མངདག་བའིལསྭ་ཀི་མ་ཐའ་དང་། ཡང་དག་པའི་འཆོ་བ་དང་ ་ ཡང་ད 
་ང་ད་པའི་ཉེག་ཤིཊ་ོ། །བཅོམ་ཝ ༥༩ ག་བབ་གྲེཿཤསཔ་བསྡད། ་ བཅེསོ། རི ད་དོ 
ས་ད བ་ གཔ་ནཊ། གསུབ་གུད། དུབསདོ་བྲསམོས་ལ་འཇུག་ཏ། གསུམ་གྱིས་ ཿ 


སདགཞིག སྐག ཁཾརདུ་བསེད་ མས་ལ་འཇུག་སྟ། །བླསབས་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེསལ་སཱའིའཚོ་བདྲ་ཏེད་དོ། 

ངཱ ཐད ཨེ ༽ ྷཏ ཡིནནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ལྔ་ས དགྱེ མུས་ལ་བཀའ་སལ་པ། ང་ ཤཱ 
འཕས་པའི་བདན་པའ། ། །ཞེསྔ་ཚུབ་བཞིན་ཡིང་ལྭ་བེད་བ་ནམིགསས། རྫ དངྱ་བེ་དང་ དག་པས 

ཀ 9 བབ འྲ་ཡ་ གས་ས 


༼ '' །པ་དབབྲེ་ངང་ཏེགོས་བསྦྱེས། །དགེེ་སེངོ་དག་དྲ་སུནམ་ཟེས ཁི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་སྡུག་བསྔལཀུན་འབྱུང་བའབྲུང་བ་འཕགས་བའི་བདེནབ་དས། 
ནོབདཤེས་པྷ་ན། སྭ་ཚུབ་བཞིན་ཡིད་ཁ་བེད་བ་ི་མིག་སྐྱས།་ ཀཤས་བ་ངང་རིག་པ་དྲ་བེ་དང་རྟེགས་པ་སྦྱེས་སཾ། །དགྲེསངོ་དག་པ །མཐཐས་བའིཿསོ་ནམས་ལ་ 
གཾ གཱ་བའི་ཕམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེས་ཛས་མངེན་བར་ཤེས་པས་བླསམས། །ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡང་ལྭ་དུན་པནམོག་སྣྱསོ། དགསཔཔ་ཡིག་བདང། བདང ཿ 
ུས། །དགྱེ་སེད་དག་ཇི་སུང་དུ་འཕགས་པའི་བདེརཔ་བཞི་པ་འདི མེས བདི་ཞུད་འནགསུསདའཞུས།། ང་བར གཡིས་ས་བས་ ཡིབ 
མ་བཅས བས་དག 


མ་ཡཤཐཊ་མ་ རྟོགས་པ་མགས་པ་བེ་སིངདུང་ཝཱདང་བཅས་བའིའང་ རྟེན་བདུད་དང་ཚཾངས་པ་དང་བཅས་། དཾ 

ེ ་བ་འདི་ལསྤ་གུ་བ་བང་དེས་བའ་འབུང་བ་ངང་། མ་ཝཱན་བ་དང་། འབ་ཏུ་གྲེལ་བ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལཾག་བ་ངང་། བྲལ་བའི་སཁས་ཀྱིས་མངདུ་གནས་པར་མི་ 
ས་བན་མིདཔ་ལངདུག་པརྡ་ོགས་པའི་བུང་ཆུབ་མཐོནབདསངཔསྤ་དེ་བུ་བར་ཤེསོ། །དགེེ་མང་དག་ངས་གང་ནས་འབགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་བ་འདྲིནམས་ལ་ 
།ུཐ་དུ་ྲགས་ཏྲནམ་པ་བྱུ་གཉིས་བླམ་བའི་མགསྦྱསཤིད་ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་དང ཟླ་དང་རགས་པ་སས་པ་དེནསར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདྲེག་རེན་བདུད་དང་བཙག། 


པོ་དུ་བམ གྱུག འདི་ལས་གཡབ་དང།བེས་བཟ་འངབ་དང། ལ་ཝ ཟབ་འགཡ་བ་དབི 
སི་ནས་བརླ་དཅོག་ ཀདགྱེ་གིངོ་ང དག་ ཀླ ཛ་པ 
± ཚོདང་ལཱཿ དྱུས་ ཀྐ 
འད 


ཁ་བ 
་ཱ དྲ 'བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུཿ ་ ་གགས་ས། ་ མཿ 
སྐ བདག ི་ ་ གས་ག ཀདོ་དཾརྦོ་ཀུ་ནཤིས་བས་དེའི་པ་རལ་དང་ 
༼ཞས་ཚིགྲ་བ་དགུས་སུ་བཏགས།། འན སཞསཔ་ས་འེས་སཔན་བ། ཐགས་བདག་བཅེས་ 
ཁཿ་སཱངཾསྨ་བལ་ ་འགགམདུབས་ཀནསསཔབྱ་གཉིསས་༡འཁང ཡ་དངལནཔ། ། དགེ་སཱཾདངོསྦ་བམ་བེ་འམ། དགཅར་འ ༡ 

རམ་བྷཾམ་ བ་འད ། སྱེབ་མང་པ་ཁ་བདེ་བ་དད། འཇིགེནལ་ང་ཆེ་བ་དང ྐ་ིས་གོདལག་དཤསི 


×ས༣༅༅༅༅ ཁཿ 


་ར༣ཚཆགས་་་ལལལཆལ ་ཡ་ ༡༧ 


ཡ་བ ས་ལག་ན གས་མ སན 

རིས་དད། སུམ་བཅུཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་དད་འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འབྲུལ་དབང་བུང་ཀྱ་ལྷ་རྣུ་ཀྱིས་སྐད་ཅྱིག་ཉིད་། 

9 སྐད་ཅིག་དང་ཐང་ཅ དོ་ ་བར་དྲུ་གགསོ།  ་ །སྒུགས་ ° 

གྲེགས་པོ་དོག །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཱ་ར་ན་སེའ་དྲང་སྲང་སྨྲ་བའིདི་དྭགས་ཁྱིས་ནགསུ་ལནགསུམ་བཟུས་ཏ། རྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། ད་ལྡན་ཐ། .- 
ངམ། བྲམཐྲའམ། ལྷ་ཁམ། བདུད་དམ། ཚངས་པ་ཁམ། སུས་ཀྱང་འཇིཀ་རྟེན་དུ་ཆེས་དང་མཐུན་པར་འགའ་ཡང་མཿ འ་བྭསྐྱེ་བེ་མེང་བོ་ལ་ཕན་བ་ད་།སྐྱེཐེ་མེན་པེ , ° 
གོ ལམ་བ ལུད པིགསས་ཆིས་དེདདོད ན་དང དབིས འདནདཁཡལ་ཞིབ་་མབནཿ༽ 
ཡོསུ་ཉམས་ཞེས་བྱབཿས་སྒྲ ཀྲ ཌ་་ 
ཆེ ྡནབརབླམརབས་དེའྲིལིརཆོས་ཀྲི་ནམས་གངས་འདིཆས་ཀི་འཁོར་ལ་བློསའབ་ 


རཿ! 


ནགསུབ་དུ་བླགས་ཏེདམ་བ་བཅུ་གཉཱིསཌཾསྭ་ཀི་འཁེབ་ལེ། 
ཞསཚགསྣ་བ་དགས་བཏགས། །དནས་བཅས་ལནའས་ཚས་ལན་གིས་པར། 


ཁབ། བདེན་པ་ ཞི་ནི་འདི་དག་ལིན་ན། །བཞི་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་ཁདེན་པ་དང། སུག་བྱས 
།་་འགག་བདང་། ཐག་བླས་འགོག་བདའགུ་བའིཕམ་འཕགས་བའི་བདེན་པའོ་ །སྡག་བསུལ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་གདཞེན སེག 
' 


སཱུག་བསསྔལ་བ་དང་། ནབ་སྡགབླསལ་བ་དང་། འཆིབ་སྣུག་བསྔུལ་བ་ངང་། བ་བ ་བ་དང། མི་སྡུག་པ་དངྲ་པད་བ་སྐུག་བསལ་ 
དའདེ ས་ད བ་ད མད བད་ལན་པའི་ུ གཔ ) དེ 8 བཱ ; 


འཛུགས་ 

བླ་སྣམས་པདྲ་བུའུ། །སུག་བྲསལ་ཀུན་འབྱུར་བ་འབགས་པའི་བདན་པ་གདཞེ་ན། ཡང་སཱངེ་པའི་སཾད་པ་དགའ་བའི་འདདོ་ཆགས་དང་ དང་གེལ 

། བཡིམའགས་པའི་ལམ་པཀའག་བྱད་པ་བྱགས་པ བཞོ སགྲསལ་འགེགས་བའགས་བཞི་དདཔ་གད།བྱེལ་འཛིནད་ 
ཡུན་པ་དེདུད་དེ་ལ་མདོན་པར་དགུའ་བ་གད་ཡེན་པ་དེཉིད་མ་ལུས་པར་སྤངས་པ་དད། བེརཾ་བ་དང་གསལ་བ་དག བད་བ་དད། འདད་ཆགས་དང་ 
ཉིབར་ཞི་བ་དད་། ཙུ་བཅ། དམངནོསུམ་དུ་པཐའི་ཕིན་འཁགས་པའི་ལམ་ལནལ་གབྱརདཔ་བླསམོ་བདྱ་བའ། །སྡུག་མུལ་འགེག་པན། 

༩ ༠༡ ཿ ེ པཱ ངེ 


རར / 
¡ ˆ= ; ˆ 
པཔ ར་པོ: ༡ 22 22:20. ༦༦1 


¬ ༢༦ རམ 


ག་པ་དང་ 
ལལ ་ 


རའ 


ཐལ ལར བགསཁར། བདག་ཟ ་ 
: ཨུངདག་གྲང་གིས་ཕྱིན་རྣམཏ རཤེས་བ་བདགམ་གཞེ་བ་ད 
རྣ ༢ ཀས་པ་འདྲི་་བྲརྲ་གུའ་ [ཏུད །བུན་ཡ་གུར་ཧི 
སཏགགས་པི་ནག། བན་པ་གས ནགཔགར་མད་བམ་ལབཔ ཞམ 
ལགས། མ ༢ བཤཧ་ཆལ་བནུམ་བར་ཚུར་བའིོ་ཅུན་སང་པི་ རྨ འགས་བཏན། ༢ བསྲོ་བ་ད་ 
བདག་གྐ་ཞིསུ་བདག་དངས་ཁ་ནནམ། བཅུན་པཡགས། །དགེ་དོོ་དགུ་ཇི་སམ་དུ་སྨྱམས་ཆོ་བ་དང། ས་ཁ ། 


| ལོ་ཏྭག ། །བཙུན་པ་ཡི་རྟག་ལགསཾ། ཤཊིཏྟག་པ་གང་ཡི །བ་དེ་ ཐྷུག་བཅུལཐམ་ཡིན བཙུན་པ་སྡུག་བསྔལ་ལགས། ། 
ྦ ་་ མ་བཞི ཀེ པན སི་སི 


.. ¢ _ །།ཞེསབདག་ཏུ་ཁས་ལེན་ཏམ། །བཅུན་པ་མ་ལགས་སོ། །དགྡེ་གེང་དག་དྷེལ་བས་ནགཟུགས་གང་མིནཔ་དེ་ཅི་ཕང་རུང་བ་འདས་པ་འ། 
མ། དྭ་ལར་བྱུང་བ་འམ་ནང་གིའམ། ཕིའི་འམ། རགས་པ་ཁམ། ཕྲ་བ་འམ་ངན་པ་འམ། ཧྱཞམ་པ་འམ། གང་དག་ཐག་སི་བ་འམ། གང་དག་ཐག་ཉེ་བ་དེདག 
ཅད་ནི་བདག་མ་ཡོན། དེནི་བདག་གིས་བདག་མ་ིནེན། ཞེས་ཇིིལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་ཡད་དག་པའི་གས་འབུ་ཀྱས་ལྟ་བརྲ་བའ།། །དགྱེསད་དག་དྷེཝ་བས་ནུ། ཆོད་བ་དད། 
ད། འདྱུ་བེད་དང་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཇི་སེད་པ་གང་ཅི་ཡང་ནུང་འདུས་པ་འམ། མ་འངས་པ་ཁམ། དྲ་ལར་བུང་བ་འམ། ནད་གིས་འམ། ཕི་འི་ཁམ། རཿ 
བྲབ་འམ། དནཔ་འམ། གནེནཔ་འམ། གད་དག་ཝག་རིང་བ་འམ། གང་དག་ཐག་ཉེབ་དདུག་ཐམས་ཅདེ་བདག་མ་ཡིན། འདག་ནདམ་ཡིན་དེ 


མ་ཡིནནེ།། དཿ ཛིཝཱ་དེབ །དུ་ཡང་དག་པའི་ཤས་ནབྱཀིས་ལྟ་བའ་བྱའོ། །དགེ་སླེང་དག་འདི་ལཱར་འཕགས་པ་ཉན་བེསོ་ཐེས་པ་ བནཉེ་བར་ལན་བ 
སད  ྣི་ར མགོ ་ 
ཉ་ལས་འདས་བ་སྭ། བདག་གིས་སྐྱ་འརྒད་དེ། རང་པར་སྤེདོབ་ལརྟེནཏེ། །བཐབྱས་སྭ། །སྲིད་པ་འདི་ལས་གཞནམཾ་ཤེསས། །ཞེས་ཀྱཐསྡའརྱུརྲོ།། 


× 


ག་ས རཿ 


དྲད དཝ་བྲ་ ཏོ 


ཁྱདཏེ། ཚིད། = ་ཐ 


ཅོ མ་བྲུ་གགས་པ་ལཆས་ ང་ ཡང 
ན་མཛད བ་ག ཀིས མའི་ྱུཉ་ཤོ་ཏྟ་གངཔནཔའད། འི་གཏམ། 


ཨཱ། ྱིས་གཏམ་དད།འདོད་བ་རྣམས་ལརྣོགས་རུང་ཞིང་ཤེས་དགྲཾགས་དང། ཀུནནས  ་ རྣམ་པར་བྱད་བ། ཀྱ བེསབ 


་བ་དང་ །རྣམཔན་བར་བ ོས། ཆེསོ་ཉྱིསྣ་མམསྐྱ་གཆེན་བཤད་ད། །གད་གིས་ཆེ་གཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས། རེ 
སྲ ཀཀ ད་ཡ གཡག ཐོད ན་བ་དང ཡདདག་ཕུལྱ་གེས་ཆོས། 
ཀཐད་དག་ཕུལྷ་ཟས་ཆོས་བཤད་པ་གང་ཡིན་བའདལ འཕག་པའི་བདནཔ་བཞི་པོའ བྲ ༦༡ ངཾ། 
།དཔནུས་གཙར་ས་ཞོ་མེདཔལཆནི་འམ་བྲི ` ་ ེ 


ཡ་འདུག་པ་བཞི་ནད་འཕགསཔའི་བ འརྣ གཟསལ་བདཔ། ཀུན་འབུངབ་དད།འགོགཔ་དད། ལྟགས 
ཟས ཁ་ས གློག་གབ་ ོ་སྐདསཤོས ཞུག ཞནི་ད 

དང་། སྟོནཔས་བསྟུན་པའིཆོསྨ་ནམས་ལ་མི་འཇིགས་པྲ་ཐེབ་ནས་སན་ལས་ལུངས་ཏེ། བགསོ་ཕུག་པ་ཅིགཏུ་ 

ལག་པ བཟ་ལ་ལ་ ྐ་ཅ་གས་ལ་ོ །བྱནཔབདག་ནཔགས ་མདནཔ་འབ 


འནསབླས་མཚི་ལགས་ཉིས་། བདག་དགེབསྟན་གཟུད་ད་གསེལ། དྲསནཆད་དི་ཝདའཚོའིབརྡ་དྲགག་དང་ལྔང་ 
༤་ {ལ་བ་ཞི ཐར ཀྱེ 


།བནམེ་བཞིག་གཉིདཀི། 
མཐཾདངོ། །མཐེདོ་ནས་ཀད་་གསིལ་བདག་རིགས་ཉིས་གཙ་བེ་གད་ནབ་ད་སད ྨ 
མད ༥ བ་ལས ° 


བཁ་ སེ སྲ 
 ་ 


ུ ྱི་ི་ རཾ སས གསལ ༡ 
ཏཱ ཛང མཛར 


དཾ ཊལ་འདུག་བཞིན་དུམིམཐངབརད་བུ་མཛད་དོ།་ དེནས་བིམ་བདག་རེགས་བི་གཙོ་བོ་བཉོམ་ལན་འཇས་གན་བདེར་སབོས་ཕིཿ 

 བཅོན་ལན་འདག་ཅི་གཞེནནུ་གགས་པ་གཟིགས་གམ་འིམ་དདག་དའིཕིརའདུག་ཤིག་དད། སྟན་འདི་ཁོན་ལ་གཞིནནག 

བན་ད ེནས་ཁེམ་འས་རགསཀ་ན་ོ་ོའ་སད་མད་ཏ གདོན་མེ་ཟབའ་བཅེམ་ལན་འདག་ཤིས་གཞོན་ཞྲུགགས་བ་གཟིགས་ 
ཅེསྭ་འྱིམྔ་དག་པོའི་ཕིརའདུག་ཤིག་དད། ཧན་འདི་ཁོན་ལ་གཞོན་ནུ་གགས་པ་འདུག་པ་མུ་ཐབར་འགྱར་བའི་གནས་གང་ཡིཿ 


ནུས་དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་ མཆོགཏུ་དགའ་བ་དང་། དགའ་བྱར་ཆེན་པེ་དད། ཡིདདདེབ་སྐེསནས་བཅཡོ་ལནུ་འདག་ཅི་ཞ 

༈་གཅིག་ཏུ་འཛུག་ག།། པོནས་གཅེགཏུ་འདུག་པ་དད། ཁྦིམ་བདག་རིགས་ྱི་ཙོབོ་ལ་ཆོས་དང་ཝན་པའེ་གཏམ་ཁྱེས་གདད་ 
ཅུག ཡངདག་པར་གཟེངས་བསྟེད། ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛདད། ་སངསྦ་ཧས་བཅོས་ལན་འདུས་ནྲ་བོག་མའེ་དུས་སུ་ཆོ 
] ཧྩིན་པའེ་གཏམ་དང་། ཚུལ།འིམས་ཉི་གཏམ་དདུ། མཉོ་རིསྱ་ཅིམ་གཏམ་མང། འདོདཔྷ་ནམས་ལ་གནོནརུབཞིངཤེས་དྲ་གིགས 
* ྲཱ ཤ ༅& ོ ཏྲ རཿ ༤ 9 ༥ ཆམ 


༨། དགེབ་འེསེམས་དང། མགུབ་འི་སེམས་དང་། གླིབ་པ་དཔྲབལ་བའི་སེམས་དང། བ 
ལལྟཀྫསད་དརས། ཤོ ཨ་ར བྐ་སན་སྨས་ནམ་ཡས་འརདགས་ཡིས་རོས་དག་་ 


= 


དད ཀུནའུབུང་བ་ གོད མ་བཟི་ད། དཔེརན་གོས་གཙང་མ་ནག་གནོག་མེདཔ་མ 


ཐིར་འཛནདུ་བཏུབབ་དེབཞིནདིམ་གདག་རིས་ཏྲགཙོབ་སནད་ཉིད་ལ་འདུ ཁུ གས་ཞི 
གོག་པ་དང་ལམ་ཏོགས་ཏེ། ཀྱས་ན་གངས་དེ་བཤད་པ་ན་རིགས་ཉིས་གཙོ་བོཅ སྣ་ནམས་ལ་ཆོས་ཉིས་མིག་ཇུལ་ 
ས་པ་ཡངྒརན་ཐམས་ཅད་ བྱ་རན་བཞིནདུ་ལེན་པ་མེདཔར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གལ་རརྒྱུར 7 རེ་ནས་ 
དུམ་ཛད་པ་དྱསར་བསུས་ནས་དེའི་ཚོཌིགྲས་བཅོད་པས་ཀའ་སྦལ་པ། རྒྱནགྱིས་བརན་བཞིནདུའི་ཆོས་སྨདད། མུ་་ཞིང་ 


ཟ་རྟ་སགོགབུ།་ འབཔན་་ཆདཔ་ས་པའི། དྲ་མགྲོན ༈ རེའེ་ཚ་འཛིགཏེན་ན་ནྲག་བཅོས་བ་དུག་དང་བླབ 
མ་གདྭགའིགསྱའི་གཙ་བའི་གཞནནུ་གག་པ་སྙན་དིདྲལ་འདུག་པ་མ་ཐོངནས་ཀར་གོན་ ུགགསལ་ལ་འདྙགཅསཏ སཾ 
ེམ་བས་་ལགས་འདོ་ིས ི་དེུསདཅས་རན་བ་ིར་ག་འ་གཙོ གས་པ་ག 

བཁྲི་ཤྲེས་བ ། མྤི་ོབ་བའིི་ལུ་བས་འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་པ་བདྙིལ་སྟ སྲུག་བསལ་བ་དང་། ཤུན་འབུངབ་དང་། 


ཐཔ་འ་སྙག་འཇོག་ིཁཔོས་སདཉིས་བདོདཔ་ལ་ལངས་སྤེད་བར་འྱརརམ་། བཙུནཔ་མ་ལགས། ཏིམ་བདག་ངེ་ལྟ་རཁོདཉིས་གེ 

འཐགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པ་འདྲི་ལསྟེ། ། སུག་ཐུསཁ་ཁ་ད། ཀུན་ཞུབུངབ་དད། འགོག་པ་ངང་། ལམ་མངོནཔར་རོགས་བ་ བཞེ 

ཨྟེགབ་པའེ་ཊེ པ་རངམིསབ་པའི་ལ་བས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི ཐོ་འདི སྡུག་བསྔལ་འ་དད་། ཀུན་བུྱུང་བ་ད་ ་ 
ཱ ནཱ ×. འའ" ར་ཉས་འིགས་འའི་འནབ པ་བ 


# 


ཨིའི གྲེ་བ ཛོན 
སེབ །བདག་རིགས་ ཁ་ཅང་མི་གསུངས་བས་ 


± = ལ་ག 
གཿ མོ་ལཱནའདས་ཚུརསཱནབཅོམ བཅོམ་ ན་འདས་བོནཔ་འ 
ཊྔམཁསའོ།་ ་གཞལནས་བཅའ དེནས་ 


བཾ ཆོསོ་ལྐན་འདས་ཊི་ཞབས་གཉིས་ལ་མ་ག་བིསྭོ་ལག་བས་ཏྲེ་ལོགས་ཨྱེྱ་འཁེདད།ོ། ཕྱགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདོནས་ བཅོམ་ལ 

དཆུངམ་གཉིས་ལ་ཆོས་དཔལན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡངདག་པར་བསྟན་། ཡང་དག་པར་འཛོན་དུབཅུག། ཡང་ད ་བཟེངས་བྲསེ 
། སཿསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ཀིས་ཐོག་མའི་དུས་སུ་ཆོས་ཉིས་གཏམ་གྲངབ་གཔཡིནཔ་འདི་ཞྟ་སེ ྦྱིན་པའིགཏམ་པར། ཚུལ 
(འེསྭ་ཀྲིས་གཏམ་དང། འ་ དོཔ་ནྣམས་ལ་མནོགས་ནུ་ཞིང་ཉེས་དམིགས་དང་ཀུན་ནས་ཞོནམངོས་པ་དངྡནས་པར་བདབ་ ཁེ ངུ 


གས་པ་རད། རྣམ་པ་ར་5ང་བའི་ཟེགསྤྱ་ཀི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེའབཤངདོ།། གངགིས་ཆེ་དགཏེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་དགའ་བའི་སེམས་ར 
ཡར་དག་ཕུལ་གྱིས་ཆོས་བཤད་ན་ཤེས་པར་ནུས་པར་གཟིགས་པ་པོའིཆ། སྒྲ་ཟ 
ྟསེ། འཝུགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་པ་སྡུག་བླམལ་དད་ཀུན་འབུང་དང་འགོག་པ་དཔལ༔ 
རྟོན་ཆི་ལེ་གས་བརའཇེན་དུ་གཏབ་པ་དེ་བཞིནདུམེ་དཔྲརན་པ་གགས་པའི་མ 


སྔུག་བྲསལ་རངཀུཿ ུམ་དངའགལ་དཔལས་མངོནཔར་ ེྩ 
དཱ །རག་མ་རངཆོས་ཀིས་ག་ ཁྷསབས་པ་དང་། སེཊ་ཉི་ཁསྭ་སྣལ་བ་རབ་ཙོཿ 
། སྟེནོ་བས་བ བ་མ སམ་ཁ་ལ་འབགམ་འོ་གྷམས་པབས་ ཏ། བཅོམོ་ 
ངས་ལ་འདྙེམ་དཅེས་གསེལ་ཏ། བཅཙུན་བ་བདག་ཅག་ནི་འཕགས་སོ། ན་མོ གནས་ནི 


ལིལགས་ཉིནདག་པ ན་བབས ། དེངསཱན་ཆད་ཇྲིསིད་འཚོའིབརད་གགྲོ་དང་བསོ 
ཛད་པ་མཛད་་་གསེལ་། ས་ལི ནུ་བྲ་གགས་ཿ 
གས་པའི་མ་དང་ཅུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བ ་ཝཱན་འདས་ཅད་ནི་ ངབར་གནང་གར་རེགས་ནས། བཅོཿ 
ཡརོཔའི་བཟའ་བ་ དང་བཅའ་བ་དག་འང་གིས ་ལག་ ཛར ས་པ སས་བ 


།བཅའ་བ་རག་རང་གིས་ལ་ནས་སྟབས་ཤིང་ཚམ་པརྔབས་ནས། འཇོའོ་མཞུལ་་གསོང་ དྱག་བ་རིགས 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་ེས་སྤནསར་ཆོས་ཉནབ་ཐིར་འཁདདོ།། དེནས་ཆདངཝ་ནཔྲ་གགས་པའི་མ་དང་ནུང་མ་གཉེས་ལ་ཆོས་དང་རན་བ 


ར། ཡངདག་པར་འཇན་དུ་བཅུག་པར་མཛད། ཡཔདག་པར་བཟེངས་བསྭད་པརམ་ཛད། ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་དར་མཛད་དེ། རྣམ་གྲངས་དུམ ེ་ ་ འི 


ཡངག་བར་བསྟན་། ཡངངག་པར་འངན་དུབཆུག། ཡཔདག་པར་བཟེངས་བསྟེད། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་ཟར་མ་ཛད་ནས་གནན་ 


གླེ་གདྡརམས་བ་ཆོམ་སྩེས་ནས་ཞེ་ཚོམ་ཐམས་ཅདག་ཆོདཔ་། ་ ་བཙུནཔ་ཚེ་དང་རན་པྭ་གས་པ ཡག 


ྒཱ རའི་རམ་པར་སྨིན་པས་མཆེས་འབངགི་འཁརན་མཆེས་ནས་རངགི་མཆེས་འབཔལ་ དཀི་འདྭ་ཤེས་སྦེས་ཤིང་རྒྱན་ཐམས་ཅངཀྱིམ་བརྒྱཿ བཞིན 
སྭ་སྨན་ཐཱར་དྲག་བཅོམ་པ་མ་ངོནསུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་སྒྱ་གཱ༩ཿོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། [ཁྲུ ཊུ 
༈རབ་འོདཔ བཞིན་དུཉེ་བར་གནས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བར་འྱརར་བའེ་ལས་དགྲ་བས་ཤིང་བྱསགས་ཏེ། འད་ཞདྱཀས་ལས་ཏྲསཔ་ 


ོབརབྱསར།དགྱེ་མངོདག་ལསྤ་བས་ཤིང་སཱགས་པ་དགཞྲིལ་རོལ་ི གྱིས་སའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརྨ་སིན་པར་མི་འྱགར། ཆུའི་ཁམས 
ཤཱ ལ་མི་ ་འགྱུར། ཆུང་གེས་ །ཁམས་ལ་མི་ འགྱར་གྱིས། འདིེ་ཞུར་ལས་དགེབ་དང་མི་ དགེ་བྲ་བས་ཤིངཾགས་པ་དགུ་ནེ་ཟིན་པའི་ཕུ པ་དང་འ 
ད་ལྭ་རམ་ ་པརྨ་སིན་པར་འྕགར་ཏེ། ༡། ལས་ནན་བསྐལ་ པ་བྱརྐར་ཡངནི། ཆུད་མི་ཟ་བ་ཆོགས་དང་དུས། རྒེདན་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ཞེ། འཐྦས་བུ་དགཏུའགྱམ་ 
དག་གཱཿ དང་བ་ཱར་ནསའི་གང་ཁེར་དང་ཤུཅངམརངབ་ཞིགན་དངྲསོ་མས་པའི་བདག་ཀིརྭགིངརེ་ཿནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བརསམས་བ་ཞི ཞེག་ 
ཞུགས་པན་མི་ཞིག་མ་ཐེང་ནས་དེདེ་ལྔ་མ་ཞེན་པའི་སེམསྤ་ཉིས་བསདྨགམོས་ལ་ཞུགས་ཏེ། བསེདྒ་སམས་སྨྱད་ནས་སླར་ལགྒ་པ་དང་། ཛི་ཅཙ་ས་ནཱཡི་ ་ | 
རྫར ི ༽ཾེཾཾྷ ་་ དེ་ཤེདྱ་ཀྱིས་ \ དངབུལ་བ་བྷསད། དགེ་སླེང་དག་ཇིསཱམ་དྲགེས ས། རོའི 
སྲེད་: ད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གྒྷ་ོནནྭཱགགས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འ འཇས་ དེན་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ད་བསྐྱད་དེ་དེས་ན། རད་ལྟར་ཆུངམའེ་ནང་ན་འདུག་སྭ་ནྭ་ཏེོན་ རེ 
ཀ དགེ་སློང ཀཀ ཏི ཅ་མ་འརྗོགས་ནོགླིགགན་པ་ཡིངཁ་གཅིག་ཏོང་ཁགན་ཁསའཅིན་ (3 


ཅ་་ །དརོ་ཀལ་པ་ངང་། འེས་མྷ་ནམསྦཟིན་འདེས་མ་ཡིན་པས། དག་སེདདག་དེ་ལྟ་ཐས་ན་ལས་གཅེགཏུ་གནག་པ་དད་འདེས་སྨ་རམས་ནི་སངས་ལ་ལས་གཅེག། 
 ཏ་ནཀརབྷ་རམས་ལ་བལ་བརྔ་བས་ཏེ་དགེ་སྤངདག་ཁྱེད་ཀིརེ་ལྟ་བུ་བསྙུབ་པར་པའོ།། བཅེསོ་ལྡནའདས་ཀྱི་རེསྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དགེ་སྦེང་དེ་དག་ཡིད་རངས་ཏེ་། ། 
ངོ ན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་གསདརདོ། །ཧཱརཱན་སེ་ན་ཁྱིམ་བདག་རེགས་ཀྱི་བཅོ་བའིབུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དངབཞེ་པ་ ། 
དཔ ཝཱ་པ་གང་པེ་དང་དྲི་མད་དང་། བླ་གང་བརག་དང་ལག་བཟངས་ཏེ། འིགས་ཀི་གཙོ་བའི་བུ་དག་གིས་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བའི་བྲུ་གགས་པ་སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲགས་ཏེ། གོས་ 
རྭ་སྤྲ བགོས་ནས་དད་པ་ཡངདག་པ་ཁནས་ཁཱམ་ནས་ཁྱིམ་མེདཔར་རབ་ཏུ་བུཔང་ཞེས་ཐོས་སྭ། ཐོས་ནས་ཀུངདེ་དག་འདྲེསམ་དུ་སེམས་ ཏེ། ཀེ་མཁོསངས་ཆས་ན་ པོ 
་མ་ཡིནཞེངཆོས་བསནཔ་ཡངམ་ཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གིས་ཕྱིརརྭ་ཝརིགས་འི་གཙོ་བའི་གགས་པ་རེ་ཤིག་ཤིན་ཏུ་གཞེན་པ་ཤིནཏུ་བདབ་འདོདཔ་ཡངྷས་དད་ 
ཏེ་གས་དུས་སྨྲིག་བགེས་ནས་དད་པ་ཡངདག་ཁེནས་ཏྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པརརབ་ཏྭ་བཱཿགིས། མ་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཀཿྷ་དང་ཁསྤུ་གྲེགས་ཏེ། གེས་དུའ་སྨིག་ 
ཨ༈་དདཔ་ཡངདག་པ་ཁེནས་ཁྱིམ་ནས་ཁིམ་མེདཔར་རབ་ཏུ་བུང་བརྦ་བོ་དམ་མེ།། དོནས་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གཉེས་པ་དངགསུམ་པ་དང་། བཞེ་བ་དཔཝ་བ་། 

ཤེ. 


£ ¬ 


༠ 


” ་ ཤ ལ་ 
དཱུ ༡ 


དག་ཁ་ཀྲ་ཟཐངས་ གསྭ་ཊི་གཙོ་བིའི་བྱུ་ནམས་གརནསེ་ནས་བུངནས། བཅོམ་ཝན་ཞངས་ག་ནབ་དེན་དོང་སྭེ་ཁུགས་ནས། བ་ཅོམ་ཝཱཿ 
།ཧིས་ལ་མགེ་བོས་ཤྲཀྲ་བྲས་ཏེ་ཕགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ངོ།། ཤྷོགས་གཅེག་ཏུ་འཁདནས་། རེགས་ཀི་གཙོ་བོའི་བུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དདབཞི 
བབོ་དྲི་མེ་དཔངབ་ཀང་བདག་ལག་བཟངགེ། འེགས་ཀྱིགཚོ་བོའི་ཕྲུ་ནམས་ཀིམ་བཅོམ་ཝན་འཇས་ལ་འཛྙིསདཅེས་གསལ་ཏོ།། ཟཙུནཔ་ལེགས་པརགྲས་ 
ཀ་པར ཏཅག་རགཏུ་བུང་བ་དང་བསྭན་བརྡ་ངོགས་པ་དགྱེ་མེངགིས་དངོས་པ་གྲནངན་བདགཅག་བཅོམ་ལན་འདས་སྤན་སར་ཚངས་པ་སྨད་ 
གགིས་ལེགས་པར་གསུང་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་རབ་ཏུ་བུངབ་པས། གསྟན་པ་ཚྫོགས་ངགེ་སྤངགིས་དངོས་པ་ཐོབ་ནེ། དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བུང་ནས་། ཟེ 


ཅེ དབེན་པ་བག་ལོདཔ་དངབཏུནཔ་དཔཝན་པ་བདག་ཤིད་ལ་བོད་པར་གནས་སོ། གཅིག་པ་དབེན་པ་བག་ཡོད་པ་པང་གཏུན་པ་དང་ལན་པ་བདག་ཉི་དབ་སྟེད 
ཾ ངྲབ་ཏ བང་བ 


གནས་པ་ན། གངགིས་ཐིཿརེགས་ཏིབུ་དགླག་དང་ཁྲ་ུ་ཐེགས་ཏེ་གོས་ཇུར་སིག་བཞོས་ནས་དདཔ་ཡུདག་པ་ཁ་ནས་ཏིམ་ནག་ཁིམ་མེད་པར་རབཏ་འབུཌ་བན 


རྱིནབ་ཚངས་པར་སྨདཔ་སྨྲད་པའེ་མཁའ་བ་ན་མེདཔ་ཆོདེགེདལ་༢པགེས་མངོན་པར་ཤེས་བས་མངོན་གསུམ་དྲ་བས་ཏེ་བླམགས་ནས་། བདག་གཤིས་སྐྱེ་བ་ཟད་དོ། ཚངས 


ཀ་ར 


རར ཀཔ་རྭ་སདཔ་བསྟན་ཏོ།། ཟ་བྲ་བས་ས།། སིདཔ་འདེ་ལ་གཞན་སི་ཤེས་ས།། ཞེས་གེ་བརྡ་ཐེན་ཅིད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ ྐས་ཤིན་དྲུ་ན 
ཤེས་པ་ཁང་ལནཔ་དྲག་བཅོམ་བར་གུམ།ོ།། རེའི་ཚེ་འཛེག་ཏེན་ན་བཅེམ་པ་བཅུ་དང་བྱཅུ་ཅིག་པ་ནི་བཅེམ་ལན་འདས་ས། བཱར་ནསྲེ་གོང་མི་གཙོ་བ་ག་ཙོ་བ་ནམས་ིས་ཁྱིང་། ་ 
ཐགས་ཀྱས་གཙོབོའི་བུ་དངཔ་བ་དང། གཉིས་པ་དང་གྱམམ་པ་དངབའི་པ་དད། ཚཔ་་སྟེ་གགས་པ་དཔགང་པ་དང། དྲེ་མེ་དདང་། བླ་གུངབདག་དང་ལག་བཟང་དརིགས་ཁིས་ 
བྲ་ནམས་སྨྲ་དཔ་སྤུ་གྲགས་ཏེ་གོས་རུར་སྨྲིག་བགེས་ནས་དད་པ་ཡང་དག་པ་ཁོནས། ཏྲིམ་ནུས་ཁྱིམ་མེདཔ་རརབ་ཏུབུང་པོ། ཞེས་ཐོས་སོ ་ཐེས་ཿ 


༨ ༨ 


ཏེ། ཀྱེ་མ་ས་པས་རྐས་ན་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ཞེང་ཆོས་བསྟནཔ་ཡངམ་ཆོག་མ་ཡིན་པ་མ་ཡེན་ཏེ། གགིས་ཕིར་་ལྟར་དྲིགས་ཀྱིས་གཙོ་བོའྲི གི ས་པ 


པ་དང་བཞི་པ་དང་ལཱ་པ་སྟེ་གྲུགས་པ་ངང་། གངཔེ་ར་དྲ་མངདང་། བ་ཁངབདག་དང་ལགས་བཟངདེ། རིགས་ཀྱི་གཙོབའི་བྱུ་ནམས་ནེ་རེཤིག་ 
དབ་འདོད་ཡངྷས་དཔཁ་སྤུ་བྲེགས་ཏེ་གོས་དུར་སྒྲིག་བ གས་ནསད་པ་ཁེནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེངཔརརབྱཏྭ་བུང་གིས། མ་ཁ་བདུན་ཅག་ཀངྷཾ 
ནས།་ གོས་ཇུང་སྤྲིག་ བགོས་ཏེ་དད་པ་ཡངདག་པ་ཁ་ནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེདཔར་རབཏུ་བུངངོསམ་མོ། དེནས་གྲོངམི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱའུ་ཝཱ་བཧུ 


ནཏུ་གཞོན་ 


གངན་བ་ངེར་སེངྷསེ་ཝཱགས་ ན་འདསྱ་འི་ཞབས་ལ་མགོ་ཐོསྲ་ལ་བས་ཏེ། ཕཱུགས་ཅིག་ུ་འཁོདདོ། ཟིག 

ེ ༢༧༨༦ གསེལ་ ་ཀོ། བཉུན་པ་ བདག་ ཅག་ལེགས་པ་ ར་ གསུ་ངས་། པའེ་ཆོས་ཁ། 
ན་པར་ཇོགས་པ་རཀྲེ་སུངགིས་དངོས་པ་གནངན་བདུག་ཅག་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཉིས་སྤནསར་ཚངས་པ་སྤདབ་སྤདབར་བཟེའོ། ཚེ་དཔལ 
 ཆོས་འདུལ་བ་ལ་བསྙེན་པའ་༔ ཚགས་པ་དགེ་གླེང་གི་དངོ་པེ་ཐོབ་སྟེ དྷ་ནར་རབ་ཏུ་ུངནས་ཚེ་དཔཝནཔ་དེ་དག་ག་ཅིག་ཏུ་དབེན་བ བཾ 
རག་ཤིད་བཏིདཔར་གནས་ས། གཅིག་ཏུ་དཔེན་པ་བག་ཡོདོ་བཅུན་པ་དང་ལྟན་པ་བདག་ཉིདགཏོདཔའ་གནས་པ་ན གངགིས་ཕིན་རི 


གོས་དྲུསྨིག་བགོས་ནས་དད་པ་ཡངདག་པ་ཁོ་ནས་ཊྱིམ་ནས་ཏྲིས་མེདཔར་རབ་ཏུ་འ ངའར་བྱང་པ་། ཚངས་བར་སྤྱོདཔའེ་མཐའ་བཱཿ 


 གིས་མངོན་པར་ཤེས་བས་མངོནསུམ་དྲུ་བས་ཏེ། རླས་བསནས་ བདག་ཅག་གིས་སྒྱེ་བ་ཟད་ ཀོ ་ སྲིདཔ་འདི་ལས་གཞཊ 
ཀོ 


ཧྲེད ། ཆོ་པང་ལྡན་པ་དེ་ངག་སེམས་ཤེན་དྲ་ཚམ་པོརྦ་ཀྲོལ་ཟ་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལན་པའེ་དྲག་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ། ཛའེ་ཚེ་འཇིག་ཏེནན་དྲག་བཅོམ་བྱ་བུག་བྱར ་ཱ 


 -_-་ཁབ་༡བབྕྱ་ 


 ུགབཅུ་ཅགཔ་ནི་བཅས་ལྡནའདམས། ཊ དདེནས་་ བཅོམ་ མགོས པའ་ནསེའི་དཔྲསཔློས་བའི་རི་དགས་ཀིས་ནགས་ གཞ་གས་སེ་། རེ 
ཀྲིས་དྲའེ ཨྨདརྣམས་ལ་གཀའ་སྤུལ་པཾ། ། དགེ་སླེངཿ བདག་པའྟེལཱ་དང་མེའི་འཆང་བ་གང་ཡིནཔ་ ཐམས་ཅདལས་ གྲོཁ་བ་ཡིནན།། གགས་སོ ཤཱ 
ཟེ བ་གབིན་པ་ཐམས་ཅད་ཁས་སྲོལ་བལིནྭ་བིས། ད་ དགེེསད་དག་སྐེ་བེ་མཱ་པཔོ་ལ་ཕན་ ་པ་དང་། ། སྙི་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་ འཇགཉེནལ་ིང་ཆེ་གད། ལ་ ༢ 
| ཤ་ག་གེ་འི་ཆེདདུ་ཞིངདབལ་ཁེདག་ཉས་ཤངནིཅིག་ཏུས་འབོ་ཤིག། ང་ཡང ངྱ་རས་ཀྱི་གྲོང་ ཁྱེར སཱ་ཅན་གང་ནང་ དེར་རྒྱུཞིང་གཤེགས་སེ། དེནས་བ 


ཀྲ དགེ་སཱཾདགའུཏ་མ་འདྭ་བཱ་རན་སེའི་དངྲས སྨྲ་བའེ་རེ་དགས་ ཀྱི་ནགས་ན་འདུག་ནས། | དེ་ཞན་ཞོསྭ་རམས་ལ་ འདྙེསདཅེས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། པཱི 
ནཱ དངམིའི་འཆེར་ད་གང་ཡོན་པ་ ཐམས་ཅདལས་སྲོལ་བ་ཡིན་ནོ།། ཀེ་མ དང་མིའི་འ་ཆེང་པ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ 


¡ ཆེད་བ་གང་ཡིན་བ་ཐམས་ཅདཁས་གྲོལ་བ་ཡིནྱཅེས། དགེ་ ངདག་སྤེ་བེ་མངབོ་ཁ་ཕུན་པ་དང། ེས་བ་བནག་ུ་ཞིརད་ཤིགཅེསཁ་པའིབར 
1 ིྭགན་སེཅན་གངནདདེརྒརུཤིང་འྲགའོཞས་ཟེརྩ་ཅིས། མ་ལ་བདག་གིས་དེལ་འདྲི་ཝ་སྭེ། དཀུག་བའེས་ཤིག་བྱ་བའི་ཕིར་ཡེ་བརའ 


ལྭ་གེལ་བར་འ་དུ་གེས་ན་། ཇི་ཏཱ་ར་བད་ ཁ་བརསེ་མས་། དདག་གེས་དགེ་སུངམ་གོལ་བས་། འཆིངབ་ཆེན་བེ པ་བ 
གོངས་ཏེ ཨ་མཁོའ་རིནི་བདུངྭལི་གཅན་ཡི་ན་ཏེ། འོག་ག ནད། 
ཡ་པ ངའི་ལཱ་རང་སྡེ་ནམག་ཉིཊ ཁ་ཆེ་བ་གངཡིནཀུན་ལས་གྲོལ་། བར་ཆདྱབེན་པྲ་འདབཅོམ་པར། ཝིག་ཅནད་ཝཱར ས་པར་བྱ་གིས་། 
མརུ་སེམས་ཏེ། ༦ འབོབས གོ་བཞི 
སླེང 


དམི་བདེལ་ཡིད་ལ་གཅ 

གྱརཏེ། དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་ལན་གཞིས་ཡང་དགེ་སངནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ དགྲེསང་དགད་ནྷི་ཝ་དང་མྙི་ནམས་ཉིས་འཆིད་བ་གང་ལི 

པསགལ་བ་ཡིན་ནོ།།དག་སངདགེརྱཁཔྷ་དངམྲི་ནམས་ཀིས་འཆེང་བ་གང་ཡིན་པ་ཝམས་ཅད་ལས་སོལ་བ་ཡིནྲ་ཧིས། དགྱེ་མོདདག་སྙེ ཁོ་མ 
བ་ནསྱ་རཱཞི་དང་གཤེགས་ཅེསྤ་བ་རའི་བར་གོང་མ་བཞིནུའོ།། ར་ཡང་ལྟེརྦ་རས་ཀི་ཞང་ཁེར་བདད་ཅན་གངན་བ་དེར་གཤེགསསོ། བྱཙུན་བ་བ 


ཆལ ཞེས་དགེ་སངནམས་ཉིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལས་མཤནནས་ལྔས་རཞིདདོ་ངོ། དེ་ནས་བཅོམོ་ཝན་འདས་ བཱར་ནསེརྐ་ངེ་ཙམ 
།ས་ན་ ལེྱརས་ིས་སོདྱན་བདུཅན་གངན་བདེདྱ་ུ་ཞིངག་ཤེགས་ཏེ་རེམས་ཀྱི་མ་ཞིང་གཤེགས་པ་དང་སོཔཌེརེ་ཅན་དུན་ཏོ། དེ་ནས་བཅོམ་ ན་འ 
ཤྱཧི་ནགས་ཚངཚིདགན་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ་ཟོནནས་ཤིང་ཞིག་གིས་དུང་དུབཉེན་ཏེ༡ན་བར་ཅིས་གནས་པས་བཞུགས་སོ། པེའི་ཚོདུག་བྱར་ཝེ་བཟདཔའ་ 


གྱེས་ཕི་ལོཁ་དུ་ར་རེ་ཞིར་བུད་མེདྱཀིས་ཉྱས་པའི་རོལ་མེས་བར་བར་བེད། དགའ་བརྡ་པེད། དགའ་མ་གུར་སྤྲདཔར་བྱེདཔ་ན། དྲ་ནམས་ལ་བུད་མེད་ 


བལ་ཏ་བེས་ས། དེ་ནས་བྱཅ་དུག་སྡེ་བཟང་པོའི་ ཆོབ གས་བུད་མེ་དདོ་ཆོལ་ཞིངརས་བལ་ཅན་གེས་ནགས་ཚརརེང་གན་བ་དེར་དངོབ་དང་། རྲུག་བཅུ་སྡེ ཀླ 
ྤ གཅེམོ་ལནའུངས་མཛེས་པ་དད་པར་འོས་བ། རབང་པ་ཞི་ཐ། ཐུགས་ཞེ་བ། ཐུགས་མཆོག་ཏུ་དུལ་བ། ཞི་བ་དངདུལ་བ་དང་ལན་བ་གསེ 
དཔ ཉམ་འབར་ཀིང་ཤིང་གིས་པུདུ་བཏེན་ཏེ་བཞུགས་པ་མོང་བོ། མྲ་བོནས་ཉངའཆོམ་ལན་འདག་གདན་བདེར་དོནེ་ལགས་ནས་། བཅོམ་ལཱ་ 
་གསཁ་ཏོ།། བཅེསོ་ཝན་འདས་ངིག་བུ་མེདཅག་གཟིགས་སམ། གཞོན་ནུ་དག་བུདམེད་དེ་ཁེད་ཅག་གིས་ཅི་་འོད། བཙུན་པ་འདིནེ་བདག་ཅདླ་དུ། 
༦. ÷ རར བར་བ 2 


ཐཾ: ཌཱ ཟེ བཀེ དགའ་བར་བྱ་ཀིན། མགུ་བར་ བྱ་སྐད་ད། 
། ནགའ་མཁུ་གང་་དཔན། ུམདཅིགདམ་ྲ་བལ་ཏ་སོན་འདགཿས་ཚལ་གཞས གཞིནནུ་དག་བྲིས། 
གཉིན ར་གང གཔའཏམ། ཀཀ འདག་ཅགནི་བད་ེདཚོལབགངཕགས་བ 


ཐེར་འདུག་ཤིག་དང་། ཁེནལ་ཆོས་བཤད་དོ། དེ་ནས་དུག་བཅུ་བདེ་བཟང་པའི་ཚོགསྲ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབ 

ཏེ $ དྲ ོ་ ་ བཱ 

) ལར ནདུབཅུག། ཡངདག་པར་བ ཟེཔས་བསྟདོ། ཡང་ངག་པར་རདཏུ་དགའ་བར་མཛད་དོ། སངསླ་རས་བཅོམ་ཝན་འངས་རྣམས 
༤ མླ་གེངབ་གང་ཡིན་པ་འདྲི་ལྭ་སྟེ། སིན་པའི་གཏམ་ དང། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་དང་། སའི ཀྱེས་གཏམ་དང་། འདོད་པ་རྣཿ 

པ་མ ༈་དངངེས་པར་འབུརབ་དང་། རབ་ཏུ་དཔེན་བའི་ཇྗེས་བྱསགས་པ་དང་། ། ྣས་བརྲདདའི་ཐགས་མ་ཆོསྟ་ན།སྐྱརཆར་བགྲད། ¡ 


¡ˆ 


= 


2 


༣ 


དདུ་གསེལ་ངབླགན་ཇད་ཇིམིད་མ་ཚོའི་བར་དྲ་སོག་ངང་བཛེག་ཏེ་ ཐྲསུ་མཆེ་ཐར་མ 
ཉེོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ལ་མངོནཔར་དགུའསེ་ཇེས་སུ་ཡིད་འང་ནས་བཅོམ ུ 
སཀི་སནྷམ་ནས་སང འའར་་བ་མོ་ 
གས་བ དྲ ལ་གཞི ཞཞི་གན་གཞན་ཟུས་ནོར་བད་འྲབརོབ་ཟདབའྱ་སུཊཏོཀ་གངགི་ཚེ་བཅོས་ལ 
་བྱར་ཆདག་བས་ནག་བནམེདཔའི་མ་ཤས་ སབྷནས་བདའིཚ། བ་ཟེ་ལནུང་མ་དབལན་ཅིག་གོད་ེརྣས་ཅ 
དཱ མད་པའི་ལེ་ཤེས་བརེས་སེ་། ཞེས་ཐོས་ནས་ངེས་ན ངམ་ལ་སྨཾས་པ། བཟང་ ཅོམ་ཝ ་ ྱསབནམད་ི་ཡེ་ཤེས 
ཀུངས་པའི་བཅོམ་ །ལྡན་འདག་དེ་ ་ བསྐེད་ མོས་ལ་གཤེགས་ན།བདག་ དེ 


ཐཱ བཅོམ་ ན་འདས་དལ 
བུ ས་གས ལས་བག་།འྱག་ཀ་པའའ་ོ་ ངཱ 


0 ཟར ལོར་མམ་ར་་ ་ར་ོམ་ ས་པ་ས་་་ོབོསས་སོསསསོས་དོ་ཤསོ་རིབ་ =“ ¬---=---༤༤༨༡~ 


་ལཱན་འདས་ 'གསེས་པ་འེ་པི་ ས་བཟོ 
ཝུན + ༈ 


པ་མ་གཟིག 


ུ ཡ་ ཿ 
ལ་རྒ་རྣ་སྒཾ གག་བདའ་ར་མ་་ག་ལོ་ ཆེ་ཙཿ 
ཇསདརེ་ཤིག་ལྟའོ་སྟཊ་པ ལསྔངི་ཙམ་རྒན་དེམ་ཐོངོནས་ དེས་བངས་ནས་ཏྱིམ་དུ་འས་སེ།། ཁོའུ 
དུངས་ནས་ཆིས། ་ད་ྱཔད་པ་ན་འཾདི སྤ་རྫས་ ནའཅིསས་ཡྭ་རམཅིག་མྱཚདཔལ་ནགས་ཅིས་ཚུའི་ཟའག་ངི 


ཇོ །། གདེལ་དྲིས་པ། ། བཟངམེ་འོ་ནཅི་ཡིནདེས་སྨས་པ། རེའྲིསས་བདག་གིས་གསེརྱའི་ཐུམ་པ་ཞིགམ་ཐང་ངོ། །ཞེས 
གཉིས་ཀིས་ཞག་པར་བངཊཅེམོ་ཝན་འདས་ལ་དདཔ་བསྐེདོ། དྷེཝ་རམ་པོན་དདཔ་དང། བཅ་ཝན་འདས་ཅིས་དུ། 
ཤུ ཊས་པར་འགུརཁ་ྙིུ་ཆོསོ་བཤད་པ་མཛདཔས། བ བྲམ་ཟེ་ལྟ་ཆུང་མ་དང་ཐཅས་ཏེའཇིགས་ 
བཅོམ་ནསྤྱ་དཿ  ་ ས་བ དན་མསའི་ནུ་ཞ་ལསཿ 


ལུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས་བླསམས་ཏེ། ། གེངཁེར་ཅན་དུབསདྩོགམས་ལ་ཞུགས་སྐ།།དྡེ དེནས་བཅོམ་ རཱན་འདས་གྲང་ཁར་སྡེ་ཅན་ཛུབ 
ལ་ངས ན་དེ་ཆེན་དེར་ཐོག་མརས་ཞིག་ལ་ཆོས་བཤདས་པ་ལས།ད དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་སྟམ་དུ་དགེང་ ངས་ཏེ། 
བཤ ཤད་པརྡ་བྷས་། རདག་གི་ངསན་ སུག་བསུལ་སྤེང་བའེ ང་བའ་ཚལ་ ཀཀ རཆར༢ཆ༢ རྟར |, 
མ་མེ དེ་ནས་བཅོས་ལན་འཕས་ཐོངཔེུ་མ་དགའམེདཔ དགའ་སེབས་མའི་ཁེམ་གངན་བདེར་གཤེགས་སོ།། །ཐེངཔའི་བུ་མོ་དགུའ་མེ་དགའ་སྟདསྣ་མྲས་ / 


དབོནས་མཐངཔོ། མཐངནས་ ཀྱཿབཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྲེས ་མཆེད་དུ་གདན་བཤམས ནས་ འདྙེསདཅས་ ཀྱང་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ མ་ལན་འཕས་ཚུརྦཾསོད། 
དུ ལེགསམཀཅ་་ འབས་གདན་བཤམས་པ་ཉིད་ ཁ་བཞུགས་སུ་ ་གསེལ་ཞེས ་གསེལ་ནས། བཅོས་ཝནའ པས་གདན་བཤམས་པ་ཉེདལ་བཞུ་ག་ 
ཊོང་བ་འྭ་བུ་༔ ཉོབས་མས བཅོམ་ལཱནའདས་ཀི་ཞབས་གཤེས་ལ་ ་མ་གོ་བཾས་ཕགྲ་བས་ཏེ་ཕྱོགས་གྲ་ཅ ་གཅིགཏུ་ འདུག་ག། ཕྱིགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། བུ བཅོམ 
མེ་དང ཀློཾཌཌོས་ས་་ཅསབྟན།ོུ ཡངདག་པར་བསྙན་། ཡངདག་ པར་འཛནདུ་བྱརག། །ཡདནྟཊ་བྷར་ཞཟ 
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སས་སས་སས  ་་ 


་ བཏུགས་པ་ངོ ཚ་ 


་ 
འདི་དན་ན་ཆ 


གཡི རེང་རྱས་འོདསུང་རལ་པ་ཅན་གྱི་བསྟེ་གནས གནས་ནས ཉའོ ང་རལ་པ་ཅ སྲུབ 
སྭ་ཀང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས ་ཆེད་གདན་བཤ མས་ ནས་འདྟི་སད་ཅེས་ཀངགསེལ་ ་ སེངཆེན་པེ་ཁྱེནོ་པ་ལགཾ། 
ག་ལགས་ སུ་ན་གངནས། འོའོ་ལཁེརོ་ཏེ་འདེར་བེནོ། དགེ་སྦྱང་ཆེན་པེ་ག གདན་བཤམས་ ་པ་ཉིད་ལ ་ ལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྟན་ 

ྒ བདིན་བཤམསང ་པཉིད་ལ་བཞུགསོ།།དེནས་ལྟེང་རྒྱས འོཨསུངརལ་པ་ཅན་དངབཅོམོ་ལྡན་ འ་ལྷན་ཅགྱ་མ་ནང་པགཔས་གགབབརབྱསརབ ྐག་ 


ཙབའ་གཏམ་རྣམས་པ་སྣ་ ངིགས་མཛད་ནས་ཕྙུགས་གཅིག།ཏུ་འཇུག།།ཕས་གཅེག་ཏུ་འདུག་པ་དདྲ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ལྟེངབྒརས་འོདྲོས་དརལ་བ་ 
ན་ལ་འ ས་བཀའྱ་སཾལ་ོ། ག་ ཁྱོདེས་མེ་ཁང་དུང་ཞག་གཅིག་འདུག་གེ། ྲ 
།ཏྱོད་ཝོ་འཚམས་ ད་ འོད དོས་ཁོདོཀིའེ་ཤིག་གནང་བརྩ་ཅིསོ་ཤིག་དང་ཐོ་བཅུམ 


ན་ཿ གདུག་བ་ཞིག་ག 
1 ་ བད་ཁོནར་བཞུགས་ཤིག། །ཨ་ཨར་ཞོསགཞི་ཁད་འྱོལ ]ུ 


ཞབ ་བསིལ་ནས་མེ་ཁ་གིས་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ།ཉིནའིསྣ་རྲི་གདེངས་བ་བཤམས༔ 
གས་པར་བཞག་ཏེ་བཞུགསོ། ཀླུ་གདུག་བས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྐརིང་བེནོས་ནྔའདོབ།་སྦ ས་ 
ཅསལག་འདས་ཁིསརུ་འཕུལ་ཅིམ་ས་ཐུས་དུད་པཕུངར།ཀགཏགབསྲ་འཐོ་པའིམཆུས་འབུརབར་ས།་བཅམ་ལ 
ཡས་ལྭ་གམས་པར་བཞུགས། དེ་ནས་ཀུ་བདུག་པ་ཁས་པའི་མཐུ་དང་ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་རྣ་འཕྲུལ་གྱིས་མཐུས་མེ་ཁད་ཐ 


པཾ །ཀུན་ཏུདབཏ་བབརཏེ་མྱི་ཝེ་གཅིཿ ཙུན་པས་བསྲེགས་པད་བྲེན་དོ། ལྟེར་རྒྱས་འོད་ ད་རལ་བ་ཅན་མཆན་མྩོ་ར་སར་ལ་ལྟ་བན་མེ་ཁང་ཐད་ 


འབད།ཀུནཏ གྭཏུ་འཐར་ཏེ།མེ་ལི་གཅིགཏྱཱ་གརནས་བྲསེགཔ་མཐོང་དོ། མ་ཐོང་ནས་ཁི དོ མ་དུ་སེམསེ། དགེ་སྦྲེངོགེུཏ་ དོད་ལྟན་མཛྲན 
པས་ཐལ་བ ཤས་པ་མྭ་སུརྦགང་ཀྱེ་ཧུད་ཉོན་མདོས་བདག་གི་ཚིག་མ་མཉན་ཏོ།སམ་མ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་འདི་སྐམདུ་དགེངོས་ཏེ། ལཱ 


ྐ བ རྒམའདྲས་དརལ་པ་ཅན་ཁར་དང་བཅས་པས་ཆས་བཅདྱའིམ་ ་ལྭ་ངས་ ྲྲ་ 
ཏི ་དུག་པའི་མི་ཟལྲ་ཟིས་མནན་ལ་དེས་ ་ཀངདེའི་ལུས་ལ་གནོད་པ་མི ཟེིངདེ་དུལ་བའ་གཏེནནས་ བཟེདྱ་ཀིམནད་དུ་བཅུག་ཏེ། ། ལྟེད | 
ཅནད་ལ་ཧིནདེ་ལུ་བུ་ཞིག་བའི་ཐམ་ནས་། དེ་ནས་ ་བཅནོ་ལནའདས་ཉེས་ཇུ་འཕུལ་ངི་ལྟ་དུ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ལྔ་གུགས་མཉམ་ ཆེ ཟུ ཊཱ 
ླ་ཀ་ག་པའི་ཟལྱ་ཅསམནན་ལདས་༡ངདའི་ལུས་ལ་གནདཔ་མིའ ཤེད་པ་ ྙ་ལ་བུ་མངོན་པར་འདུ་མཛདདེ། དེ །དེ་དུལ་ གམས 

ལེངརྒྱ མ་འོད་བསུང་གན་བ་དེར་བསྣམས་ཏེ་ གཤེགས། ལྟེང་རྒྱས་འོད་སུ་ 


ནལ་པ་ཅནྱ་ཐི་བཅོམ་ ་ 
བྱ་རྐོན། ་་ འྱོལ་ལེག ན་པ་ཁཱ་ 


རུ འོདམུདགསན ན་ནོ གེ་ཐུང་རན་་ོ་ཆིས་ལུང་ 
 བནོབ་ཅ།འདོ་སུདགདུག་པ་གང་གིས་མྲ་ད་ཁིདོ་ཉིས་མེ་ ཁདདུ་མེརྒྱསམ་པ་་འབུལ་དང་མི་ལཱ་གནས་སུ་ ! 
ནོས ནུག ་ེས་ །། དེ་ནས་ལྟེང་བརྒྱས་འོད།  འ་ཅན་དྙགས་ས་ ། འ་ལྟར་དགེ་ ངཆེན། རྔུ ! 
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དྷ ས་དག ནས་ག བཅས་ནས གབ 
ངྒྱ་རྒས་ འེདྲོསུད་ལ་བ་ཅན་ཆིས་བྷི /གནས་ན་བམ་ཟཾའི་ཁེའུཝ་བྱ་བཟས་མེ་ 
ལྐ སུ སུམ་ དྲདྫཞྦྗནདྗདངད་ མས་མེ་ཝ་ཡངས་སུ་ ཨུ་སྐྲདཔར་འདོད 
བོ འདོ་མུངརལ་བ་ཅནགཞབདེ་སངྣས་ཡནནས་། མདོ སུང་རལ་པ་ཅིན་ལ་འ 


ན། རེ ལ་ ཡེངས་སད་པར་འཚལ་ན་ཞུགས་ཏྲེསརབར་རོསི་ ཐེ་གོ གོ་ལགས། །དྷེནས་ ལྟེང་རྒྱས་འོར་ུད་རལ་བཅ 
་ གས་ཞེ ཀིའཁརན་གནས། དེའི་མྭའུཞིག་ན་བུངགངྭསམ་མེ།། ༢ ། དེ་ནས་ལྟེངྱ་ཧས་འོགསུང་རལ་པ་ཅན་བྲད པུ 


བཅམ་དཀ་དེ། གས ཏཱ དགེ སྟེདནུན་པ་མཁཱན་པར་མཛོད་ཅིག། 


དགག་གིས་རྦམ་ཟའེ། མེ་ལ་ 
ལོག གོནས་བདག་འདྲ་སམ་ུས། འཁ གཤིས་ཁ གླག ནུ ག་བས་ོདི་བམམ་ 


པ་འདིད་ཆེས་སྨྲས།། 


དར་འདོདདམ། དགེ་སྦེང་ཆེན་པ་སར་དུ་གསེལ། དེནས་འདྲེ་གརསཔས་རླས་ཚམས་ཀྱ་མཐཐུ་དང་ལྷ་རམས་ཀྱིས་ལའི་མཐབས་མེ་བརངཉེད་འབར་བརྩ་གྲ་ནཏོ། 
སམ་དུསེས་ཏ།དདི་རདགེཆེནབ་འཕུལཆ་ཞརསྤཆ་བཡིནཏུ། ས་མཚནཆམོིས། བུ་ཡིན 

སྟིར དསཱང་རལ་པ་ཅནིས་དགེ་གནསཀིནགས་ཚང་རངན་བཞུགས་ས།།དེནསྲ་བས་ཟེའྲིཁེའུདྡིནམས་མེ་ལ་ཡྲཱེ་སཱདནས་ སདཔར་མ 
ཀེངཧྱོས འོདྱ་སུ་ང་ལོལ་བ་ཅ་ནག་ནབ་ངེར་དོང་སྭེ་ལཱགས་ནས། ལྟེང་གྒྱས་འོདསུངརལ་བཅན་ལ་འི་ དཆེས་སྨྲས་སེ།། མཁན་པ་མཁན་པར་མ 


།བ ཉས་ཞུགས་དགུམ་པར་འཚོལ་ན་དགུམ་པའེངོམ་ཐོག་ལགས་ས། དེ་ནས་ལེངྱཉུས་འོདྲསངརལ་བཅན་འདྲེསམ་དུ་སེམས་ཏེ། རི 
ས་ཤིག མ་མོ།།དནས་འད་སུངརལ་པ་ཅན་བཅོམ་ལན་འདམ་ག་ནབ་དེད་སདོས་པིན་ནས་འི 


མ་དད སས་སི། དེ་འོ ྩ་ེས་གསལ་ཏོ། དགེ་ལ 
ཨུ གེས་བས་ཞ ་བས།ུགས་ལ་སོ་་མསཞུས་དགུ་པའ་ཚལན། དགུལ་པའིང་ཐགནས་རངའི༽ 
ནག་སྦྱངཆནཔེ་བཞུགས་ན།དའི་ྭ་ཐུ་ཤི་ག་མྱ་བཏྲགངམ་བྱིནདོ། འོད་སུངམེ་དགས་དདམ། དགེ་ང་ཆེནཔ་དགུམ་དུགསའ། དེནས་ནྲི། 


རྲ་ 


རེ པ་རལཾ ཅན་འདེཿ མ་དུསེམས་ཏེ། རཾ 
དག་བཅོལ་པ་སྐིགཞ པཾ ཤཱས་མོ། མོ། དྷེནུས་བཅོམོ། མེས དརར་པ་ཅན་ མཿ ྤ 
ཀཿ ་ན་ མ་སོ །ང་ཉིད་མེ་ལ་ཡངསུ་ དཔར་འདོདན་སྤར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ལྟེར་རྐྱས་ གུ 
སྟེད་ཆེནཔ་གཿ ཡུ་ཞི་ག་བུང་བརམྱ་གུར་གངསམ་མོ། དནས་ལྟེར་ྱ་འོད་སུང་རལ་བཅན ཆན་བཅེ 
སོ རྨ ་གསེལ་ཏོ།། ད་ ་ མཤིན་པརམ་རདདུགསལ། འདེར་བདག་ཉིདཞུགས་ལ་ཡེངོས་སུ་ སུ་སྤྲོད་པར་འཚ 
ཟ་ 


སསས་ཏེ། །ས་འཐ་རོདགེ་ནཔ་གགསན་འ་་ཞིག་ུང་པརབ་ན དྭ མ་བྱིན་དོ།། འོདསུང་མེ་དྲསར་ 
ཁ། དེནས་འདི་ལྟརསཔསྲ་རུས་ནམས་ཏིས་གཔྦ་ཏིས་ཿ མཐུ་དངྡཝཱ་རམས་ ྟ་ལའེ་མབསར་དེ་ ཉིད་འབརརླ། གྱུ 
བ་ད མས་ཏེ། ིཏ་ྱན་་གུར་་ལས་ཆམིན། ང་མཚན་ཆེ་མྲེཤིས་། བདག་ཀུང་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་སྟམ་མེ།༢ར 


6 ༣ རྒ དར ྲུ ༤ ངེ ° ཿ 
༡ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལུངྱ་རྲས་འོད་སུབས་རལ་པ་ཅན་ཐིས་བ གནས་གྱི་ནགས་ཚངཆོངན་བཞུགས་སེ། དེ་ནས་ཡ་དདུས་གཞན་ཞིག་ན་ལྟེརྱ་རྒས 
ི ད་མེལ་ཡངས་སྦེད་པར་འདོད་ན། དགུམ་པར་མ་ཞུས་ས། ཀད མ་དུ་སེམས་ཏེ། སིད་ཉིཏྱིས་བརོཿ 
༽ འུ་མྱུ་ཤིག་བུཿབ་མྱ་གུར་གངསམ་མེ། དེནས་ལྟངརས་འོད་སུངརལ་པ་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲ་ན་བ་དེང་སོན་ཕིན་ནས་ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདིེ། 
།། དྭག་མཱང་ཆེན་བ་མྔཏན་པརམཛོད་དུ་གསེལ། འདེར་བདག་ཉིད་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སྱུ་སྤདནས་ཞུགས་དགུས་པརའཚལ་ན་ངོམ་ཐག་ནས་། དདག་འདི་ 


འཊརན་དགེ་སྦེངཆེན་པ་བཞུགསན་རེའི་མྭའུ་ཞག་བུངདར་སྱ་ཐརྡ་གངསམ་བྱརིདོ། དངྲསངམ་དེགས་དདམ། དགྱེ་སང་ཆནཔ་དགུམ་དུགསེལ།།དྡེ 

ནོས་སྭ་ཁི་སངས་རྒྱས་ཀྱས་མྲཐུ་རང། ལྷ་ནམས་ཀིས་ལཱའི་མཐུས་མེ་དརཔཤིད་ཤིའོ། དེནས་ལྟེངྱརས་ཁོདགུངརལ་པ་ཅན་འིསམ་དུསེམས་ཏ་།ཿ 
ཕུཁ་ཆཞིང་མཐུ་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། ཡ་མཚན་ཆ་མེད་ཏྱིས་། བདག་ཀུཿདག་བཅོམ་པ་ཡིན་ནོ་སཱམ་མེ།༈ དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལེངྱརས་ན་ཞེ། རྒྱ 
ཀྱིས་ནགས་ཚང་ཆོང་ན་དཞུགས་ས། དེ་ནས་གཞན་ཞིག་ན་ལྟེངྱ་རས་འབྲོགརལ་པ་པ་ཅན་ཐིས་མེ་ཁད་ཐམས་ཅད་འབརརབ་ཏུ་འབར་། ཀུན། 


་ །ཚ་ཚིང་ན་གཞུགས་ས།། དེནསྤ་རལ་པ་ཆེན་པ་བཞི་པ་དག་ཁ་དག་འཕགས་པས་མཚན་མལ་བབ་ནྭ། བཅོནོ། ནའདས་ག་ན་བ 

བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཞིབས་ལ་མགོ་པོས་ཐག་འཚལ་ཏེ། དྭེ་རམས་དཔེར་ན་མེའི་ཤུང་བའབར། ་ དབ།ཏུ་འབར་ཀུནཏུ་རབ་འབར་ཏེ། མྱེ་ལེ་ཅིག།ཏཱ་ཧ 
༡པ་བཞིནབ་རི་ུསཅིས་ཐགོས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། ཏུངྱ་ུ་འདྲས་རལ་པ་ཅནེཏིད་ཅས་མཆནམྱརུསྐརནས་ལ་ལྟ་བ་ན། བཅོམ་ཁུན་ར ལ་ས 
མེའི་ཕུཔཔ་འབར་རབ་ཏུ་འབད། ཀུཿུའསྱེ་བངག་ ག་ས་ས ངོ སྡཐབདོནསྭ་ཀངའདྲིག སེམས་ཏེ།་ ྱེ 
ནཁུ་འབ་ཏེ། མི་ཆུ་གཅིགཏུ་ཐཱར་ནས་དེག་བརུ 


་སྙེང་ཆན་པ་ཡངམེ་ཁ་ཡངྩོས་སྦྲདོདེ། འདལྟན་དའི་སྨན་སྔ་ན་མེའི་ཕུང་པེ་འབར་རབ་ཏུ་འབད། ཀུ 
པམ་མེ་། དེ་ནས་ རྲ་རས་འདྲི་སུདརལ་པ་ཅན་ནད་པར་སཱར་ལས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གན་བདེར་རོངས་པི པ་དང : ཅི 


ཏེ། དགེ་སྦྱེངོ་ཆེན་པོ་མཁྱན་པར་ས་ཛྲཾད་དུ་གསེལ་། འདེར་བདག་མདང་གསུམ་རྱྱ་སྐར་ མས་ལ་ལྟ་བ་ན་དགེ་སྤྱངཆེན་པའི་སྨན་སཱ་ན་ཞུགསི་བུངཔ་འབད། 
འབད། ཀུན་ཏུ་པྭཏུ་འད་ཏསེ་ེ་ཅིགཏུབུརཏེ། སེགཔརབེདཔབྲ སང སཐོནས་འདགའདེསས་དྲུ་ ས་དི གྱན 


$; %..¥ འེ "6 )945. 


རྔ ང་ཏེ གུ གྱར་ཿ 
ལ་བཞག 


མས་ ར་་ དགའཕགས་པས 


བ་འ ག་འ ངི ནི ས་ཕཱག་བྲས་ཏེ། དེ་དཔེར་ན་མའི་ཐུང་པ་ 
འབ པ ཀུནཏ ལྟཅ་བཅནཏ། མི་ལྕེ་གཅེག་ཏུ་ཐུརཔ་པཞེ་པ་དེ་དག་བས་ཀང་ཆེས་ འགགས་ཁྭ་ཆེས་ ཡེ ོ་ 


༦ ^ 


" «པི 


རྨ ༤ ༧ ར་ #ང་" 
༡༦ །ཀཅི་གུ་འདུག་གོ། ལེངྱ་རས་འདྩོས་རལ་བཅན་ནེཉིདི་མཚན་མེ་རོ་སརནམས་ལྷ་ཝགན།་ བཅལ 

ཀཀ འ་འངར། 1 ` ེ་གཅགརནསགཔ། ཞག་མ ལོ མཐོངནས་ཏཿ་འ 

རོ དགེ་སྦིངཆེན་པོ་སང་མེ་ལ་ཡོངས་སུ་སྦེདདེ། འདི་ལྟརདེའི་མདུནན་མེའི་ཕུང་པ་ཆེན་པ་འབར། རབཏུ་འབར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་ 

ས་ཕིགཔར་ཟེདཞིག་གདོདོམམ། །དེནས་ལྟང་རྒྱས་འོད་སུད་རལ་པ་ཅན་ནང་པར་སཱར་ལངས་། བཅེམོ་ལུན་འདས་གང་ན་བ་དེན་སེ ཙི 


པ་འདྲི་དདཅེས་གསེལ་ཏོ། ད 'སྦིདཆེན་པ་མལེན་པར་མཛད་དུ་གསེལ། ¦ འདནབདགས་མདངགསསཆུ་སྐརརམས་ལྭ་ལ་བ་དང་ 


གསྦུ་ཀྲས་ཕུངཔ་ཆེནཔ་འབར། འབ་ཏུ་འཕར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་ཏ། སྐྱེུལེ་གཅེག་ཏྱསར་ནས་སེག་པར་བྱ་ད་པཞིག་མཐང་ 
།དུསེམས་ཏ། དགེ་སྦིང་ཆེནཔེ་མེ་ལ་ཡངས་སུ་སྤྲདོདེ། འདེ་ལྟར་རའི་སྨྱན་ན་མེའེ་ཕུངཔེ་ཆེན་པོ་འབར། རགཏུ་འབར། 
ཕྩ་གཅིག་ཏུ་རྒྱུར་ནས་སྲག་པར་བརྲིད་པ་ཞིག་མཆེས་ས་སམ་མ། །འོད་སུང་ཅེང་སེཁ་ཡདོས་སུ་སྦྱོདདམ་། མེ་ལ་ཡངས་སུ་མིའ 


±: 


འ་དོག་འཕགས་པས་ཟཚན་མེ་ལ་བབ་པ་ན་། ང་གངན་བ་དེར་འངས་ཏེ་ཕིན་ནས་། 
། ར། ཀུནཏུ་རབ་ཏཱ་འབར་ཏེ། མྱེ་ལེ་གཅེག་གུརནས་བྲསེགས་བ་བཞི་པ་རོདགྲ་བཟ་༡ 
སྱ་ཀིས་ཕྱིག་ས་ ཅིག་ཏུ་འདུག་པ་ཡིན་ནོ།། དེནས་ལྟེངྨ་རྦས་ཁདླསཾད་རལ་པ་རན་འདྲེསམ་དུསེམས་ཏེ། ཏིདིལཱར་དགེ་སྷ 
།ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལ་མཚན་ཆ་མེད་ཉྲིས་། བདགྱ་གངདྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་སྣམ་མ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟེང་རྒས་ཁོད་སུངལ་ 


ངོ ན་འདསྭ་ཀས་ཞབས་ལ་མ་གེ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ།་ དེདཔེདན་མའེ་ཕུང་བ་ཆེནཔོ་བཞེ་པ་དེ་དག་ཉིད་སྔན་མ་བཀེན་དུ་ 
་ ྱིེ་གཅེགཏྱ་ཐནནས་སེག་པརབནད་ཞིས་བབའི་བརདེ་རག་པས་ཁརཆེས་ལག་ཅིང་ཆེས་འཕགས་ལ་ཆེས་བཀངབ་ ས་ཤིག 
གོ ལྟེངརྒྱས་འེད་སྲུང་རལ་བ་ཅན་དཀེད་ཤིས་མཚན་སྤོ་ར་སརྨ་ནམསལ་ལྟ་བ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཉིས་སྤྱནམེའི་ཕུང་བོ་ཆེན་པེ་ཞབར་ 


རིང་ན་བཤུགས་སེ། [ོང མས་ལས་བཅནམམ་པན་་ལོ་ཡུ ན་བ་དོན་ 
(འི་ཡུ 


„ ཤ་བ འབུར། ཞས་བ་བནས་སེག་པན་ཐེནཔ་ཞེས་བ་བའེ་བར་ཞེག་མཐེངངོ།། མཐོངནས་ཞིི་སས་ཏུསེམས་ཏེ། 

ྷ ཚ་བ ་ིཆེ་གག་འགཔ། སཐོམ དེནས་ལྟངརྒྱས་། 
པཔས་ནས་། དྲག ་ ཨ་བཅོསོ་སུག་འག་ལ་བའིང་ཅས་གས་ ཤདགེ་སྦྲཾང་ཆེན་པེ་མ། 
གིད་བདག་མདངྱུམྱར་ར་མས་ལ་ལུབན་ ། གེསེངཆེནཔི་ནསནཞགས་ིཐུཔ་ཆནཔ་ཇར་ཞེག་པ ནས་པ ཞེ 


མོཐོདནག་བནག་འདི་སོས་དུ་སམས་ཏེ། དགེ་གཱང་ཆེན་པ་མི་ལ་ཡོས་སུ། དད། འདྟལར་དེའི་སྨན་མདའ་ན་མེའི་ཕུངཔེ་ཆེན་པེ་དབར། 
རྔ `: ངཿ རི ༅ £ 

། ལེ གཅིགཏྱ་ཐར་ནས་བྲསེག་པར་བྱསདཔ་ཞིག་མཆིས་སོ་གུམ་མོ།། འདྱ་སུཔས་ཅིངམེ་ལ་ཡོངས་སུུ་སྦྱདདམ་། ཧོ 

མདོི་འདེར་མདང་གསུམ་མ་འཇིདྱིས་བདག་པ་ཆོངས་བ་ཁ་དེག་འཐགས་ནས་ས་ཚན་མོལ་རེག་པ་ན། ད་གདན་བདགཌཞོ 

ཐྲ་ཕག་བྲས་ཏེ་། དེདཔེར་ན་མེའི་ཕུརཔ་འབར་ ། འགྭཏུ་འབར་བ་བཞི་པེ་དདག་ནས་སྭ་མ་བཞིན་དུམ་འི་ཕུང་ ཆན་པ་ལ་བ་དེ་ 


མཨ 
# = × 


ྒ ཐེ གཡསྦྱ་ཅུ་ཆེས་ཝ་གཅིང་ཆེས་འ འཕགས་ལ་ཆེས་བཟང་བ་རྟ་བུའི། ལུ 
སན་མ དས་བོ་ན་་གརཏམ་ཞི་ུན་མལ་ཆཞིངམ ངུ 
ཅོམོ་བ་ཡིན་ནོ།། དེ་ནས་བཅོམ། ལྡན་འདས་ལྟངྱ་སསན་འྱརས་ཁདྲོས རྩོག་དརལ་པ་ཅ་གྱགི་བཅི་གནས་ཀིས 
དདཤཾེཾེཾེཾེིེ དེ་ནས 


དགེ་སྤྱཾད་ཆེན་པེ༩ འདྲ་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆ་ ཞིང་འདྲ་རར་སྤ་ཆེ བ་ ་ཡིན་པར་ཤེས་ གྲ ་ ད་པར 
ལེྭཧཏིས་། ཀྱེ་མ་ ༣༦ བདུན་ཞིག་ འདེནས་ གཞས ཡ་ཅེ་མཿ༔ ་མ་རུངསཱམ་མེ། ས་བཊཾ 
ྲ་གིས་སེམས་མཁྲེན་ནས་ཞག་དདུན་གཞནདུ་གཞུད་དོ། །པེའི་ཚེ དའི་ཆ་ཞག་གནུན་ལྟེར་རྨས་ཁྲདུངརམ་བ་ཅན་ལྷ་ནད། 
ཟན་བ་ རཏ ་འགཏུ་ མངཔེ་དང་ཝཱན། སྣེབོའི་ཚོགས་ཆེན་ པོ་ཡངདབདདྲུ་གར་ཏོ། ཀོད ལྟེད་རྒྱས་འོདསྲུར་ལལ་པ་ཅ་ 


རྲེ །འདུག་ གནས་མ་ཆོདསྤིཿ ་ག་བདུན་དྲུ་བས་ཟིན་པ་དུང། འདྲེ་སཱམ་དུསེམས་ཏ། འི 
རཱུ ཞང་བཟའ་བདང། ་བཅའ་བ་རདཏུ་མངབ་དང་ཡངཝན ། སྣ་བའི་ཆོགས་ཆ ཆེན་པེ་ཡང་དབངདྱུསརྦ་གེས། ནི་དགེ་གཱེདྲ་ཆ 
བདག་གིས་ ད་ལ་ཁངམསམ་དོད་གཞུག་གི་གམ་ཞ། མོ། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤིས་ཐུགས་ཉིས་ལྟ ཝུང་རྒྱས་ འདྲསུང་རལ་བ་ཅནྷ་བོ་སྐེམ 
འགུཔ །རམ་པ་ ན་གངན་བ་དེར་གཤེགས་ས། །ལྟེང་རྒྱས་ འོད་སཱངརལ་བཅན་ཅིས་ཐཅོས་ལྡན་ འངས་རྱང་རེང་པ་ནས་མྣ་འངོངོ་ོ། མངོན ངོནས་ཀྱ་བ 


མ་ལ་འདྙཾསད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། དགེ 'སྤེ་ཆན་པ་ཉོན་ ན་ཏན་། འོདྲུ་འོངས་སོ། སཾ་ས། །དགེ་སྩེངས་ཊེ ཆེན་པེ། ཊ་ཅིའྲི་དདུཞག་བདུནའིདནུས་གཞག་ད་ག འག 
ལསག ་ཡ་པའ་ནས་། ཤདདི་སྐམ་དུ་གལ་ཏེ་མ་གྭ་ང ༢༦༨ འིི་ནི་འདར་འྲ་ 
ཊཤེསུན། དཁེན་ལྱ་བ་ཊ་བེ བེདབརཾསེམས་ི ཀྱིས་བདག་ལ །ནི་དྟལ་མ་ ཡིན་གནས་འདེ་ཡད་པར་འྱྱར་ཅོས་ཀེ་མ་དག་ ཧཱེང་ཆེན་པཾ། 
ཨམ་སས པ་མ་ ཡིན་ནམ་པའེ་ཐུགས་ ིས་ིས་སམསཤས་ནས་ཞག་དདུན་འདནས་ གཞན དོ། 


རོ །ཤིངས་ཆེས་ན། དགེ་སྣེང་ཆེན་པ་དརའི་དུས་ལ་བཟ་པར་དགོངས་སུ་གསལ། ཁོརོ་སུ 
འའ དྷནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀིས་ལྟེངྱཅུས་འདྱསརལ་པ་ཅན་སེངོནས་རིངབ་མ་ལྟན་ པར་མ ཊྐནས་། ཇི་ཉུ་རཞུགས་ 
ན། ཤིདའཛབི་ཞེས་བ་གངགིས་འཛམ་བརྩེགིངུགུགསཔརེ་ལས་ཁདགདཔེདངའ་རང་ ནང མཿམཤུའ་ མ་ནས ༢ 
དནས་བསམས་ཏེ་ཝུྱརས་ འདྲོསུང་རལ་བ་ཅུནྩཅབ ་གནས་གངན་བ་དེར་གཤེགས་པ་རྟལ་བུའི་ཏུང་འཛིན། ཱ 
ཞྭས་གདནང་ཤམ་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སེཀ ས་ག མས་བཅོམ ཉེངྱ་རས་ཁོདྭསུད་རལཿ 


. ་གནས་གདན་བཤམས་བ་ཤིད་ལ་བཞུགས་པ་མཐོང། དོ ‡ གྱེ་སཱཾདོཆེ 


ཀོ །དགེ་སྱཾད་ཆན་པོ་ཁྱད་ཀྱས་ལྷུང་བཟེད་ནཅི་མཆེས། འདིད་པས་འདྲསང་ཁྱེད་སེང་ནས་དིངཔོམ་ ན་བརསཏྱཾན་ 


® 


བབ ཟོས་པད་ འཛ ུ 
དྷེ ག་་། འཐ 


རོ 
།་ཡི་ས ཅསགགཤགསནས་མཐགས་མ་ བཏབ་བའིའ 


2༩༣ 


- འབྲས་བསྡལ་ གྲ 
བསིག རྨ གངན་བ་དེ་ ག་ འི ཤལ་མ 


ˆ 


།བྷ་ཉིདལ་བཞུགས། །དེ་ནས་དེའིའགཏཝརས་འདྲ་མང་རལ་བཅད་འཇོས་ནས། ལྟང་རྒྱས་འེད་སྲང་རལ་བཅན་བྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བསྟེ་གནསཀྱིས་ག བཤ 
༤༨..-¬༽ སབ ངང་་རི་ 3 རབ ཡང་ཆོས = བྫོ 

ཐེང་ངེ་། །མཐེངཾ་ནསྱ་ཀང་འདྲི་གད་ཅེས་གསལ་ཏེ། །དགེ་གྱེད་ཆ་པེཧྱེན་ཏམ། འདྲ་སུང་འདས་ས། །དག་སྱེང་ནན་པེ་ཁྲད་ཀྱེས་ཁྱུང་བཟེད་ནཅི་མཆེས། འདིར་ངས་འེ་ 

རས་རངེ་བྲ ཞོ་བར་མཁྱེན་ནས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞགན། །བྱང་སྒྲ་མེ གིསྣ་གངེ་དུག་ཤེགས་ནས་མྲ་སེསོ་མབཏབ་པའི་འབབསས་ཡུའི་ལུང་བཟེད་བཀ སྐནས 

བཿ ༈་བའི་ཏངངེ་འཛིན་ལ་སྐམས་བརབཞུགས་ཀྱེས། གལ་ཏ་འདེད་ན་ལངོས་སྤདོ་ཆོག། །གེ་སྲང་རཊབི་བཅི་བདེ་ཁནོར་འཚལ་ལགས་ས། །དེནསྟ་ཞེདྱ་རས་ དམུ 
མ་དུ་སམས་ཏེ། འདི་ལུར་དགྱེ་སང་ཆནཔྲ་ཛུ་འཕུལར་ཞངེ་སྤབ་ནབ་ཡིནཏེ། ཨ་མཆན་ནཐདྱཀས། བདགྱ་ཀང་དྲག་བཅེ་མོ་པ་ཕནཀྩགམ་མེ་། །ད་བཞིན་དུ་རྒྱ༡ 

།༽ སུམ་བྱཅཆ་གསུམ་པའ་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་ལྷའི་བདུད་ཆི་ས་ལྷུང་བཟེད་བཀད་ནས་བ མས་ཏེས་བརྗད་པརབའེ། །དེནས་བཅོསོ་ཝན་འདས་ལྟེང་ཧཱ 

༼ ས་དའུལ་བཅྱ་བ་བྟས་གནས་ནགསང་ཆོང་ན་བཞུགས། །དནས་ལིྱ་ས་འད་སུངས་རཕ་བཅྱ་གས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེརེདདུ་རང་ཉས་ཉིས་གཡེསབས་ནས། 


གང་ན་བ་དེརྭ་ཕན་ཏེ་པནནས།། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསལཏོ། །དགྲེ་ནེད ཆིནཔ་གདུགས་ཆོད་ལགས་ཤེང་མཆིསན། དགེསྙད་ཆེན་བ་དེའྲ་དུ ༩ 


ན་བ་བཞ 
' 


29 


ཁུ ' འ་བལལ་ 


ནོ་བཟའ་ཤམ་ཐབྷས་བསམས་ལང་བ རང་ཆེས་གེས་བྣསས་ཏེ། ལྟང་རྒྱས་འོད་སྲུང་རལ་བཅན་གྱི 

མ་བ ཛཾ་བཞུགས་སེ། །དནས་བཅེམ་ཝན་འདུས་བདབར་བཞུགས་བར་རགེ་ནས་གཙང་ཤིང་བསད་པའི་བཟའ་བ་དང་གརྔར་བས་ལུ། 

བེ ཀད་ནས་བཅོམ འདགྲ་ཀེས་ལུངྱ་རས་འདྲསུང་རལ་བཅན་ལས་བསྐད་གོས་བཞེས་ནས།། ཤིགས་གཞན་ཁིག་དུ་བཞུགས་ནས་ཞལ་ཟ 
ད། །དནས་བཅེམ་ཝན་འདུས་རསུའི་དགེས་་ཞིག་བུང་ང། །དེནས་ལྷ་ནམས་ཀེ་དབང་བབྱརླ་བྱི་གིས་བཅོས་ཝན་འདས་ལྦ་ནས་རུའི་དགེག་པ་བུང་བར་ཤེསཞྲས། 
་ྒ ས་གང་ནབ་དེར་སང་སྙྭ་བོན་ནས། བཅེ་ལན་འདུས་ཀྱིས་སྨན་སྲར་ལག་པས་ས་ལ་བསྟུན་པ་དང་། དྲཤས་བཀོད་མཆེན་པ་ཞིག་བུང་སྟེ་། ཆུ་བབ་བ་ད། མ་ཝཱན་འདས་ 


མཛད་དེ །ཉེདྱ་ཧས་འདྲགངས་རལ་བཅནྱ་གེ་བྷི་གནས་ན་འཆགབན་བཀོད་མ་ཅེན་བབྲོད་ར་འབབ་པ་མཐེང་ངེ། །མཐེདོ་ནས་ཀྱང་འདི་སྔམས་དུ་སྐམསྐེ། 
དཿ ཙུ འདིད་ལྟུར་གནས་བབ་སྐམ་མ། །དནསྭ་ལྟེང་རྒྱས་འེད་སྲུང་རལ་བཅན། བཅམ་ལན་འདུསགན་བདེར་སེངས་པནི་ནས། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་ཟ 
བམྭའརཱནཔར་མཛོད་དུ་གསལོ། བདག་འདིར་བེ་གནས་ན་འཆག་པ་ན་བཀེད་མ་ཆན་པའི་ཆབ་ཙགེ་སྤྲདར། །མཐེད་ནསཀང་བདག་འདྲི་སམ་དུསམས་ཏྱེ། ཆུ་ལ 


།སྡ་ནནི་མ་མཆིས་ནད་ལྟརག་ནས་བབས་སཱམ་བགྱེད་དོ། ཀའེད་སུང་འདིན་ཁུད་ལ་ངས་བསད་སྙེམས་བཞེས་ནས་ཤོགས་འདིར་བཞུག ས་ཏེ ྨ་འ དྲུ 


མཛད་པ་ན ངས་གསོག །དེནས་ནམས་ི་དབང་ྱར་ིི་སྔ་ནསི་དགསབ་དངབར་ཤེས་ནས། བགོས་འདིར་ལག་པ་ས་ལས་ 
' བསྩུ་ནབ་ལས་། དེནས་བཀད་མཆེན་པཞིག་བུང་བདེལ་ལ་རསྲ་རས་ཚུའི་བ་བ་མཛད་དེ ྒ འདྲ་སུང་ཇིང་འདེན་ལག་བས ས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ནས་ལྟང་རྒྱས་འེད་བསྲུང་ར ཱེ 
ཅན བདི་གམ་དུ་སམས་ཏེ། འདི་ལུར་དགེ་སྱང་ནན་པེ་རྫ་འཕྲུལ་ཆ་ཞིང་མཐུ་བ་ཡེནཏེ། །ཡ་མཚནཆ་མདྭ་ཀེས། བདག་ཀྱང་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡནེན་སམ་མེ། །དེནས་བཅོ 
། ཁཱན་འངས་ལྟེང་རྒྱས་ན་ལྟང་རྒྱས་འད་སྲུང་ར་བཅན་བྱེས་བསྟི་གཞས་ཀྱིས་ནགས་ཆང་ཆོང་ཞ་བཞུགས་སེ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱི་འེང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇྲེག་པ་ལས་ 
ར་རོ ཕག་པས་བརྐོས་བ་གང་ན་བ་དེར་གཤེགས་ཏྲ་ེན་ནས་ཇིང་ལག་པ་ །བས་བའི་འགམྱ་བེས་མཐའ་གཙགཏུ་ནམ་བཟའ་ཆོས་གསྣ་ནམས་བཞགྲལ། རྫིང་ལགས་པས་བརྐོས། , 
གས་ནས་གུ།ཟུས་མཛད་ནསྔ་ངིང་ལགཔས་བརྐོས་བ་ནས་འབུངབར་བཞེད་པ་ན། ཤིང་ཨ་ཛྫུཉཱ་གང་ན་བདེ་ལེགས་སུ་ཕྱག་རྐྱང་ངོ །དནས་ཨྭ་ཚཱནོའ་ཡལ་གནནབེ་འདུད་བར་ 
ད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཟུང་ནས། རྩ ཀོསོང་བྱུང་འོ། ཀལེངྱ་རྒྱས་འེད་སྲང་རལ་བཅནང་སྟེ་གནས་ན་འཆག་བཞ་རྫིང་ལག་པས་རྐོས་བའེ། 


#* 


༨༢༡༧ ་ 


,\ 


རོ གཆྱས་བི་གནས་ཀིསནགས་ཚང་ཆང་བཞུགས། །ད དེའི་ཆ་བཅོ་ཝན་འདས་ཀས་པགདརྡ་འེད་པ་འ་ཤའེ་རས་དགབ་རེས་ནས་དེནསབཅེམ་ཝན་འདས་འྲ ལེ 
 བའྲིཔ་གདར་ཁྲད་པའི་ཤ་ནའེ་རས་གངད་བཀྲ་ མ་མཾ། ། དདེནསྭ་ལྷ་ནམསྱ་ཀིས་དབང་པ་བྱར། ཀྱིས་སམས་ཀྱིས། བཅེམ མོ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་དགོང། ས་པ་ཤེསནས་རྲི་བག་་ 
༣༣ ཡར འབཞིགྲུབཏགནས། བཅེ་མ་ལན་འདུས་གང་ན་བ་དེར་ས་་ྡ་ཤནནས་། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཕྱ་གདར་ཁྲོད་ | 
ངཱ ེ 'འདི་དག་བཀུ་བརགསེལ་། །དེ་ལ་བཅེམོ་ཝན་འདྲས་ིམ་ཕུག་དདྲ་བདོ་པའེཤ་ནའེ་ འཁསྣ་ནམས་བཀཀུས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདག་འདི་སྣམདུ་དགེངས་ཏེ། །བཅེ་ 
རཱ་ཏབ་རགའི་བསནམས་གདབའྲམ་སུབཔ་དང། ེསྣ་ནམས་ིསདབང་པྱ ྱི་ཡིསསམས་ཤིགབཅས་ལནའདསཉདཤངས་པ། ནས 
¦ འགུག གི་ལས་ཛེལེ་བཅལ་རངི་བཅིག་འེར་ནས། ཀད ། བཅོནྲ་ཝཱན་འདྲས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅེམོ་ཝཱན་འདུས་ ། 
ངུ ད་བའི་ཤནའེརསྭ་ནམས་བཀམ་དུ་གསེལ། དེ་ནས་བཅེམ མ་ཝཱན་འུདསྦ་གིས་ཕུག་དར་ཁྲདོ་པལ་ ཅམནའ་བ་གོ། མ་མེ། ཀལྟཾད་རྒྱས་འེད་སྲུང་རཝ 
ཨོ་རརྟག་བན། རྡེལབཆེ་ལ་རངེ་བ་འདེ་དགསྤནོནི་མད་ན།  ་ཉི་གས་གས་་ཡོས་སངལ། །ེ་ལྱ་ཆསའདྲོ་ད་མམ་ 


:3 & / 


དདགེ་ ཁིནཔ་ར་མཛད ཅུ་གསེཁ་། །ཝ་ ཀའདིར་བར་གོ། 
ང་བདག་འིདེསྭ་མ་དུ དབཆེལ་འདིབའད་དགྲ་གིོནི་མ་མ འརེ་ལིབ་ཆེལ་རང་ 
ཙུག་དརྡ་ཁེད་པའི་ཤནོའི་རས་དགབྱ་རེས་ས། །དེནསར་འདི་ ་ འོོ ཤལ 
ང་བབྱཾ་ར་བྱིགིསམསྤ་ཀུསེ་དའེ་དགད་ དོས་པ་ཤེས་ནས། བག་ཙགེལས་རོ་ལབྲ་རབ་དངེ་བ་ཞི་ །ཞིག་བླདས་སྙཾ། 


ཀ །བཅེམ། འ་བ་པ་ཁསག། རྣམས་བཀྲ་བར་གསལ་། པཔ 


།དུ་དགོངས་ཏེ་། 7 གོགས དང་། གནས་ནས 
སྲ་བག་གཅིག་ལས་རོ་ལེབ་ཆེལ་རང་བ་གཞནཞིགླབངས་ཏེ་། ང་གན་བདེར་འངས་ཏེ་ ཏ་པོཊནས་ང་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་གསེལཏ། །བཅེ་མོ། 
ཤནོའི་ཝས་ནམསཁྲགས་དུ་གསེལ་། ངས་དེ་ལྔ་པག་དར་ཁདོ་པའི་ རས་ནམས་བཀྲམ་མེ།  །འདོསངལབཆེ་ཞིང་རརིབ་འདདགཞིམ་་ 


་ །ཞེས་བའ། །དནས་ལྟེངྱ་རས་འདོ་སུངརལ་བཅན་འདི་སྟམ་ངྲ་དགེངས་ཏེ། འདི་ལྟར་དགེ་སྦེང་ཆན་བཛྔ་འཕྲུལ་ཆ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡནེཏེ་། ཡ་མཆན་ཆེ་མདྱ་ཉིས་། ༡ 
གྲ་ཀུང་དྲག་བཅེམ་པ་ཡནེནསམ་མེ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འངས་ལྟེང་རྱསན་ལྟེངརྒྱས་འེད་སུང་རལ་བཅན་གྱབསྟེ་གནས་ཀྱོས་ནགས་ཚང་ཆེང་ན་བཞུགས། །ད་ཕཾ་ེནན་ཇ་ཤའི་ ། ཁུ 
ོས་འབའ་པ། །དེས་བཅེས་ལན་འཇསརྭགངམི་གད་བས་ལྕགས་པས་ཁབས་པཁི་སུདནས་བཛུལྱ་གི་ག་ཡག་པླག་གབམེད་པ་འཆགཔས་འཆགཔར་མཛདའེ། །དེ་ནས་ ༥ 
རྒྱས་འེད་སྲྭ་ངར་ལ་བ་ཧན་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ། དགེ་སྦྱེང་ཆེན་བེ་ ར་མ་ཛིག་བྱ་རཱཆེན་པྲེ་བུགཔས་ཁྱེར་བར་མྱ་གར་གང་། མ་ལ་བདགགེས་དགེ་སྤེད་ཆེན་བ་བཙལ་ལ 


རྐ་ཁེབས་པའྱེ་སེང་ནས་ས་དུལྱ་གི་གཡགཔ་བགབ་མེད་བ་ན་འཆུག་པས་འཆག་་མཐེང་ངེ་། །མཐེང་ནས་ཀང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསལ་ཏ། །གགེེ་གཱང 
 གསེནནམ། འདེ་སྲང་གསྐརན། །དགེ་དུང་ཆེན་བ་བཞུགས་ཤི་གཙག་བའི་གུར་འཇུག་གམ། འོད་སྲང་འཛུགགེ། །དེནས་བཅེམོ་ལན་འས་འདྲིགམདུདགོངསཏི། 


སྔ་ཇི་པར་ཐུགས་མཉམ་པར་བཤག་ན་ཤིང་གཅིག་པའི་གུ་ཇི་ལྐར་ཆུལ་འཇྲུག་བདེ་ལྟ་ུཾའི་རྫ་འཕྲུལ་མངེན་བར་འདུ་མཛད་དེ། །ད་ནས་ལྟང་རྒྱས་འེད་སུང་རཝ་བ་ཅན་འདེ་ ཟོ 


སམསནས། ཤངེ་གཅིག་བའྲེ་བའི་ནང་དྲགགས་ཏ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་བཅལ་བན། ལྟེརྱ་རམ་འདྲོ་མུང་རལ་བཅན་་ིས་བཅོས་ལྡན་འདས་རུ་ཀང་མི་གང་བསསྣ་ཐུག་ 


༧. 
- 


ཱ་ ཤ བདྱ་གད་དྲགབཅིམ་པ་ལནོནྭགམ་མ། །དྷ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱསྭ་ལེངྱ་རས་འདོ་སུང་རལ་བ་ཅན་གིས་སམས་མྲབེན་ནས། 
ཀ་ག མ་གོས་པ ཨབས 
224 མམ ་ འསྩམལ་པ། དབུད ད་ན་དྲག་བཙམ་པ་མ་ཡན་། དྲག་བཅེམ་པའ་འབས་བུ་མངནསུམ་དྱུ་བ་བའི་བོར་ཞུགས་པ་མ་གནཏེ ྲི 
ཱ གང་ཡིན་བ་ད་ཡང་མི་ཤེས་སེ། །དགོས་ལྟད་རྒྱས་འདོ་སུང་རལ་བཅན་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། དགེ་སྦེངཆེན་བ་གིའུ་ཏ་མ་འྦེཐ་ གསྱ་ཀིས་བདགཐི ་ྦ 
མ་ནས འཅིས་ལན་འགལཁ་ཞཆེ་པ་ག་ཏ དགི་ག་ཆགབ་འལཤསཔརགསུས ཁཆེས་འབ རར ་ག་ 
¡ངོ་ཤིས་ད་པེ་ཐིོ་པ་ལུན། དགེ་སྦྱང་ཆེན་པའི་སྤྱན་སྔར་བདགཆོངས་པར་སྤྱེད་པ་སྤད་བར་བགྱེའེ་། །འེདོ་སུད་ཁྱདོ་ཀྱེས་འཁེར་ལ་ལྟས་སམ། 


ཟབ ག་གཡས གསོ །འ།ིྱ་རིོབ་སོབགས་བདད་ལཤུལ། བཤེས་གཏེན་ནནསཔ་ གྲུལ 
' ཞིན། །དེནས་ལྟེད་ཚྱཾས་ (6 སྲང་ར་བ༦ནར་གས་འཅུ་གནས་གང་ནབ་ད་སེངོ་ནུ ཛུཾནི་ནས་། བམ་ཟྲེའྲུ་ཁྲཞུནྣམས་ལློསྭས་པ། བས་ཟེ་ལི་ཁྱེཞ་དགང ་ 
ཟླ ༈ཨཡཤཀ། །ཟམ་ཟེའྱ་བཞུདག་ཁེབིན་དགེསྦངཆེན་པེའི་སྨན་སྔར་ཚངས་པར་སྐྱེད་པ་སྤྱདན། ཤིས་ལྡན་དག་ཅེ་བྱེད་། མཁན་བ་བདགཅག་གིས་ཆུང་ཟ 


' 


ཛཾ ཀཅི་འཆོལ་བ་དེ་ཐམས་ཅདའི། མཁྐནཔ་ལོ་བཏན་ནས་ལགས་པས་གལ་ཏ་མཁན་བདགེ་སེང་ེནཔའྱིས་མར་ཚངས་པར་སྨད་པ་ྤྲུདོ། བདག་ ོེ 
མ། བན་པརབ་ཏྲུབང་བའི་ཇེསུ་རབ་ཏུ་བུང་ངེ་། །ཟམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་འི་ཕཆ་གཡང་བཞེ་དང་ཤེང་ཤུན་དང། འཁར་བ་དང་། འལི་བ་སོ་བླུགས་དང། 
གཟར་འདེ་དགྲ་རུ་ཀུང་ནེ་རན་ཛནའེ་ནང་དུའེར་ཙགེ། །མཁན་བེབཀའ་བཞིན་འཆོལ་ཞས། བམ་ཟེའི་ཁུའུ་ནམས་ཀྱེས་གཡང་གཞེདང་། འཁརབ་དང་། , 


གས་དང་་། ཟགས་བཟརྡ་རམསྤརུ་ཀླང་ནི་རན་ཛ་ནའེནང་དུ་བེར་ནས་ལྟེང་རྒུས་འེད་སྲུང་རལ་བ་ཅན་གངནབ་དེར་སངོ་སྙེ་ཐུན་ནས། ལྟེང་རྒྱས་འོད་ 


པ་བཅན་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་གསལ་ཏོ། །མཁན་པ་འདེ་ལར་བདག་ཅག་གིས་བྱགི་བ་ལགས་སེ། །དནས་ལྟེང་རྐྱས་འདོ་སྲུང་རབ་བཅནའཁའརྦོལ་བྱར ༣༠ 

བཅོམྭ་ཝན་འདས་གངྒ་ན་བ་དེརསེང་གྷཱ་བནི་ནས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །དགེ་སྤངོ་ཆན་བེ་བདག་གིས་འཁེར་ལ་ཁཱས་ལག་ཏེ 

གས་བའ་གསུངས་པའི་ཆོས་འབུལ་བ་ལ་རགྱཏུ་བུང་བ་དང་། བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་དང་། དགྡེ་སེང་གིས་དངས་པེ་ཝིབ་པ་ལར། བདག་དགེ་སྦད་ནེན་བའི་ 
དྲས་ཿ འ་སྤེད་པ་སྤད་པར་བརྱིའེ། །འེད་སུང་ཆུཿ་ཤེག་ཚངས་པར་སྤྱཾད་པ་སྐེད་ཚོག། དི་ཏིདྱ་ཀྱིས་ནོ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་རདྱཏླ་བུང་བདང་།དེས་བྟསིནབལ་ 


ཚེ་ལྟྒ་རྱས་འདྲོ་སང་རལ་བཅནྲ་ཧིས་ 


༣༠༡༩ * ཐ་ ལལ ༡༧ ༤ 3 རོ ཕ་་ 


` 3 ཀསངསྐྱ་ཆས་བཅེམ་ཝན་འདསནི་མཆོག་མ་ཡན་བ་མ་ཡན་ཞིང་། ཚེསོ་བཤང་བ་ཡང་མཆོགྱོཀུ་ཡླུཆབ་མ་ལན་ཏེ། གང་གིསྭ་ཕར་ད་ 
རྒྱས་འདོ་སུང་རལ་བཅན་བཙས་ནས་ལ་བརྱ་ཉིཿ ་ཡྷ །ལན་ནས་འཁེགས་བཏུགས་བམ་བླ་འི་མི་ནམསྤ་ཀིས་བཀུར་སྟི་རབས་བྗངད་པན་བས་མཆོད་བརབས་ཤིང་དྲག་ ཅམ་པར་ 
བྲོ་ཀུརབདེ་ཡང་ལན་གཉིས་ཀེ་བརདུདགེ་སྦྱེད་ྒན འྭསྤནྭ་སར་རབྱཏུབུང་བར་ཁསྤ་བངསྤ་ཀེས་མ་ལ་བདགཅགྱ་ཀང་དགུ་སྤེང་ཆེནཔའི་སྨྲན་སྤར་ཚངས་པར་སྦྱད་པརྱའོ།།སྟཐ་ ཏྲ 
དུ་བསམསནས། བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་འདྭ་སང་ཅེསགསེལ་ཏེ། །དགེ་སྦྱངཆན་བེ་བད་གཅག་ལགས་པར་གསུངས་བའི་ཆེས་འཛུལ་བ་ལ་རྭབཏུ་པར་བ་དང་། .བསྙན་པར་རྔོགས་པ 


་གྲེ་སང་གིས་དངོས་པཐོབཔ་ལ། བདག་ཅག་དགེ་སང་ཆནཔའི་སཱནྦསར་ཆང་པ་མཛུནས་པརྨ་སྤད་པ་སྤྱད་པའ་བགྱིའེ། ཁུདཀྱཾས་འཁེར་ལ་ལྟསསམ། དགེ་སྦྲང་ཆེན་པམོབལྟ 


_ མགསཾ། །འོད་སུང་བདག་དེའི་ཡོར་རེ་ཤིག་འཁེརལ་ལྟེས་ཤིག། །འདི་ལྟར་ཁྱང་ལྟ་བུའིསྲ་གྲགས་པ་དང་ལྡནབ། བཤེས་གཉེནཅ་ནདག་གིས་ནིའ།ཁརོ་ལ་བལྟུབ་ལེགས་ 


 བ་གནི་ན། །དནསྭ་རྭ་ཀུ་འེདྲ་སུང་དང་། ག་ཡ་འདྲ་སད་སྤ་རང་གེ་བསི་གནས་གདནབ་དར་དོང་སྭུ་ཕིན་ནསབམ་ཟེའི་ཁྱའུ་ནམས་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨྲས་སེ། །བྲམ་ཐེའིཁྱཞུཧ། 
ཅང རེ ག་ར ༽ དེ, 3 = ¬ 3 དེ ོ རི > པྲ 
གྷེས་བརབྱགིས་ཤིག་ཁ་བེ་ཅགནི་དགེསྦེང་ཆེདཔའི་སྨན་སྨརཆངས་པར་སྤང་བ་སྤྱད་ན། ཤིས་ལཱན་དགཅཾ་བྱད་མཁན་པེ་དག་བདག་ཅ་གཅུང་ཟད་ཅི་འཆོལ་བདེ། 


ྤའ 


བབ 


དངོ་ རྗེས་བསྙན་བའི་ཆེ་འབྲེུ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་ཇ་འཕྲུལ་གི་ཆོ་འཕྲལནི་འདི་ཡེནཏེ་། །དེ་ནས་བཅས་ཝན་འད་ཀྱིས་ པུ་རྦ་ག 
ཞཉི་དྲ་ཀྱས་གདནྷ་གི་ནང་དུ་མི་སྣང་བརྩ་བུར་ཆིང་། ཤརྲ་པུགས་ཀྱི་སེང་གིས་བར་སྣང་ལ་མངེན་པརའཕགསནས་སྤེད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་མཇདདེ་། འདྲེ་ལ་སྭེ་འྭ 
བདང་བཞུགས་བངང་། རྣལ་བརམཛད་དོ་། །མའི་ཏངངེ་འཛིན་ལ་ཡངསཱམ་པརམ་ཛད་དེ་མིའེ་ཏེང་ངེ་འཇིན་ལ་སྐམ་པརཞུགས་བན་བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱེ ས་ལ 
ཙགས་དག་འབྱིན་བར་མཛོད་ད། འདི་ལྟསྟ་སཱུན་བེངང་། སེརཔེ་དང་། དམར་བ་དང་། དཀར་པེདང་། ལེབ་དནདང་། ཤི ཁ་དེགག། ཆེ་འ བར་།་བར་ 


༢ = 


ེ ར་ཆ ཆི ༢ ར་འི་བོ་ལེ་ར།་ ལ་ཀེ རོ ེ ཟོ་ 
༈འྱ་གདནས་འབའར་བར་མཛོད་ལ། སྐུའསྟད་ལ་ནསྤ་རྭ་གང་མའྱ་ཧུན་འབབས་བར་མཛདད། །སྐུའི་སྙོད་ནས་འབར་བར་མཛོད་ལ། སྐའྭསད་ནསྭ་ཆུ་ 


ཏེ == = ༢༨ ཅེ < རྲེ འཛྒུན ། 
ས་པར་མཛད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཏིངེངེ་འཇིན་ལྭ་སོམ་པརབཞུགས། །ཤརྦ་པགས་ལ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་དྲ་ལོ་དད་ནུབ་དངྲ་བར་ཕགསུ་ཡད་དབཞནན། ཟས་བཞིརྡ་ཇ་འཕྱུལ་རྱིག་ 
འདན་བཅོཊ་ 


རྣམ་བ་བཞི་བསྙན་ཉྭས་རྲ་འཕྲུཡ་མངོནཔར་འདུ་མཛོད་པ་རྣ མས་བྲསས་ནས་དགེ་སང་གེས་དག་འདུ་་གི་གུང་ལ་གདནབཤམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་ཏེ། དེལ་འདེ་ 
=` མཿ ༨ ¬༽ . ༠༨. ༢༣ེྲའེཾ༽ ༤ ` ༽ 
ཛ་འབུལ་གིས་ཚོའྱཐུལ་ཡནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུན་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕུལ་ནི་འདེ་ཡིནཏེ། དགྡེ་སང་དགྱའདྱ་ཀིས་སེམས་ནེ་འདི་ལྟ་བའོ། 


ཧཱི་བུརོ།༔ ཀའདིནཏིགས་ཤགི། །འདིནསྟཏགོས་ཤིག། འདི་ནི་ཡེད་ལྭ་བྷེས་ཤོག། །འདིན་ཡང་ལ་མ་བང་ཙགེ།་ འདྲེན 
ཉེས་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ལ་ཇོགསཔར་བྱགིས་ཏེ་། གནས་ཤགེ་འདིནབཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཀུན་བརྔོད་པའི་ཆེ་འྲིཝུལ་ཡིན་ཏེད་ལ 
ྒ ཡིན་ཏེ །དགེ་སྤེངདག་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཀུནཏུ་འབརབ་ཡནེན་ཀ །དགྱེ་སང་དག་ཐམས་ཅང་ཀུནཏུ་འབར་བདེཅི་ཡོན་ཞེ་ན། ་དགེ 
ཉམབར་ཤེས་བ་ངང་། མགེགིས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་འདབ་ཡནེ་ཞང་མགེ་གིས་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནྭ་གིས་ནང་གེས་ཚོརབ་བདེབ་འམ་སུགབ་སྐལ་ 
བསྔལ་བ་ཡངམ་ལནེ་བ་འབྱུང་བ་གྲང་ཡིན་པདེ་ཡང་ཀུནཏུ་འབརབ་ཡནན། །དགེེ་མཱང་དག་ན་བ་དང་ ངང་ཁྱེ་དང་ལུས་དང་ཡོང་དང་ཆོས་དང་ཡི 


¬ 


ལྲི རྭ ཤཿ ཅེ = = ༨༣ ༢ ༨ ག་ཤ རེ ངོ 
ང་ཡ ༡འདུས་ཏེ་རགཔ་དང་། ཡེདྱ་ཀི་འདྱུས་ཏུ་རིག་བནི་ཀུན་ཏུ་འབརབ་ཡནཞིང་། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་བས་ནང་གིས་ཆོར་བབང་བ་འྟ། 
མ། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་སྡུག་བསལ་བ་ཡངམ་ཡན་འབུང་བགང་ཡེན་བ་དེ་ཡང་ཀུནཏུའབརབ་ཡན་ནོ། །གང་གི་ཀུནཏུ་འབརཞེན། འཐེདོ་རགསྤ་ཀྱ་མེ་ 
མི་དང་། གཏྲི་མུག་གི་མེས་ཀུན་ཏུ་འབར་སྐྱེབ་དང་། རྒབ་དང་ན་བ་དང་འཆེ་བ་དང་མྱངན་དང་སྨྲ་སྔགས་འདེནཔ་དང་། སྡུག་བསླལ་བ་ངང་། ཡིད་མེ་བདེ་བ་ངང་ 


གོན རྭ 
རོ་བ། ཡངོས་ ་ ལྟ 
ས་འཆ་བའི་ 


. འཕྱད བ་ག རྟེ 
ས་མཁནནམ་གཉེས། ༢ གལ་ཏེ། ཁྱམ ་པར རོ བྱིམན་གརྣ་ཞི ་འཁེར་ལས་ བསྒུའ་བའི་རྒྱལ་ བཆོས་དང་ཝྡན་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ བ་མཐའ་བཞིརྐ་རམ་ 


བགོ ནིཕེ་འ་བདུནནིའད་ལབུདག་ཡིན་བར་འྱྱུརརོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་འ་ཁེར་ལ་རནེ་བེཆེ་དང་། གླང་གླ་འིདི 
བླཧ་བཱིདང་།༢བུཿ །་ེདྷ་སབཆདང་། ཁེ ཁྱིམ་བདགརི་བཆེདང་། བདུབ ཁ་ཁ དེལ་འུ་སེད་ཀྫངབར་འབངབར་ལྷྨྱ། 


ཟཟསྲབཱན་དིང་སྟམོ་བས་ལིགས་བརཔབ་ཏེ། གནས་པརའྱགུརརོ། །གལ་ཏེ་ས་དང་ཁྲ་སྲབེགས་ཏ།ཁ 
མ་ནག།ཁྱིམ་མེདབར༢བ་ཏུ་བུང་བརྩགརཊ་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་་དྲག་བཅེསལ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་སུ་ 
ྭའགགུར་བར་ལུང་བསྙན་ཏོ། ཞེས་ཐེས་སོ། །དྲེ་ཐེསྱ་ཀང་མ་གྷྭ་ཧཾའྱི་རྱལ་བ་གཟེས་སྦྱངས་གཟུགས་ན་སྭང་བེ་གངན་བདེར་སེད་ ྭེ 
ངས་གྲགགས་ུནྭ་སེ་བེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ལྷ་མ།ྱེན་པར་མཛད་ནུ་གསེལ་། བདགཅག་འདིར་ལྷའི་ཡུལ་་རྒྱ་བདང་། ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱིས་ 


འིདསློརབྷལ་ཝན་ིང་ཏོའི་འབམ། དྲང་གངསེརསྐྱི་༢བ་སྙི་གནས་དད་ཧ་ཅང་མི་འདེ་བཞིག་དྲུ་བུང་བདྲེ་བས་ཟ་མཚན་མཁན་དང་ལྟས་མཁན་ནམསྤ་ཉིས། ' 
ཏྱ་བམི་ན་གནས་ན་འཁར་ལེས་བསྒར་བའྱི་རལ་བི་མཐའ་བཞིར་རམ་བརྩྱ་རུལ་བཞེས་བ་བནས། བདུན་བྲ་བན་བ་རནེ་བེཆིར་འྱགུར་རཞིས་པའེ་བའ་ 
བརའྱགའ། ཀཞེས་བཟནསཆིས་མཐུན་ཞིང་སེམས་པར་ལགས་བའ་བབྱ་སྟེ་གནས་པར་འྱབ་རཞིསྱ་བ་པའི་བར་གེངམ་བཞིནདའ། །གལ་ཏེ་སྐཿ ངཾ 


ལཿ 


བཞིགྱ་བབནས་ཆེས 
ཤཱུ སདད་མཐུན་ཞིང་ 


པེ་སཱང་གི་ཁང་བཟང་གིས་གཞིལ་འདུགནས་ 
ར་ཛིགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འགེ་པ་དང་ཞབས་སྲ་འ 
རྣས་བཅེས་ལྡན་འདས་འབྱང་བདང་། དེ་ལ་ཡང་བལྟ་ 
ཆས་བཤད་བ་དང་། བདགགིསྤ་ཀང་ཆོས་བཤད་པདཤེས་པ་དང་། བདག་གིས་རས་ཤེསན 
ཀྱངཅི་མ་རུང་སྟུས་མེ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འངགྲ་ཉེས་དགེསང་ནམསལ་བཀའསལ་བ། དགྲེ་ག 
བང་བཟངས་ཀྱི་གཞི་ལ་འདུག་ནས འ སྨེན་པའི་གཞི་ལྔ་སྨནཔར་བྱནདེ་། ྱ་མའཾ་བདག་གེ་ཡུལ་ཛུ་འཇིགེ། 


ཀྲབ །བ་ཡངདག་པ་རྔ་ཇོགས་བའེསངསྤྱ་རས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་པ། བད་བར་གཤེགས་བ་འཇཛགཏྟེན་མྱབན་བ 
པྭ་རང་སྡི་ནནསྱ་ཀྱི་གེཤཔ་། སངྭསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་འབུང་བདང་། དེལ་ཡང་བལྟ་བའེ་ཧཱར་བདག་ཉེབར་འགྲེ་བཛང་ 


ཕྲ 


༤༡ །དེསྱ་ཀང་བདག་ལ་ཆོས་བཤད་པ་དང་བདག་གིས་ཀྱངཆོས་བཤད་པ་དེ་ཤེས་པ་དང་། བདག་གིས་ཆེམ ཤེས་ནས་བླསབ་བར་བཅག་ཤིང་། བསབས་བདེ་ཡང་བདུག་གོས་ 

ཊ་ཏེ་གནས ངཅི་མ་རུང་སྟམ་མེ། མག ྱ་མལབ་བཟེ་སུངས་གྲགས་ཅན་སངེ་བའི་ཞེཤུས་འཆོབདག་ུགེལསྦྱརབན་ནམས་ཉིམ་གཞནཊགངས་རིའ་བསོར་བགག་ 

མ་ང སརྨ་ཐིལ་བྷི་གནས་དབ་ཅངམ་ར་བཞིག།་བང་བ་གང་ལནེཔ་དྲབམ་ཟེ་མཆནམ་ཁནདངྷ་ཉས་མཁནཞེས་བཟནས་འབིགཏེནདུགནམསྤ་གགས་ 

ཀླ །ཞེས་ལུད་བསྟན་པའིབར་གེདམ་བཞེནདུའོ། ཀདེ་སྐྲ་དང་ཁཿ བེགས་ཏགས་དུར་མགེབགས་ནས་དད་པ་ཡ་དདག ཌཱ བྷཾས་ཁྱིམ་མེད་བར་འབཏུ་བུང་བདེ་བྲན་མེད་ = 

རྔརྲགས་པའྲི་བདྲ་རབམངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྦརས་ནས་དདགག་ཡ་མགེའིམ་ཆེད་ཏན་ལྔ་གཞོབམསཅད་༨ བཅནདྱུ་གར་བའི་དགེ་སླངོ་སྭོང་ཐ མ་ག་དྱ་ཀུཏ 
དྲུ་གེརབ་ཡེང་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའེ་ཤེས་བ་ 


༄ཅམབ། ཟགཔ་ཟད་བ། བ་བབས་བ། བེད་བྱགམ་པ། ཁུབེརབ། རང་གི་ན་རེས་ཐེབ་པ། སདབ་ཀྲུན བཱ - 
ཤནྭཏུནཱམ་པར་གལ་བཤ་སཱགདང་ཐབས་གཅགཏུ་བཞུགས་སེ་ཞིསྲ་པེས་སེ། །ཐེས་ནས་ཀུརམ་གྲ་དའྱེ་རལ་བྲ་བྱ་སངས་གཟུགས་ཅན་སྣང་བེ་གང་ནབ་དེརདང། 
མ་གའྱི་རུལ་བེ་བཟ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་སྟང་བེལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། །ལྷ་མཁྱན་པའ་མཛད་དུ་གསོལ་། བདགཅག་འདན་ལའི་ཡུལ་ནར་པཱན། 


བཱ གྟེཏིནང་སཱ་ནམས་བརྔ་གགས་ ་བརའྱ་གུརརོ། །ཞེསྲ་བབའེ་བར་གེང་མ་བཞེན་དུ་ས་། །དསྣ་དང་ཁ་སྲུ་བྲེག 
དག་བ་༩ ཞོསཁྱམིནསྔ་ཁོམ་མེད་བརརབཏྲུ་བུངབདྲེ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྔ་རོགས་པའེེ་བངྲ་ཆབ་མངེན་བརྡ་རོགས་བའས། རྒ 
།ཡ་སཾནྲ་ཐམས་ཅད་རལ་བཅན་དྲུ་གུར་པའི་དགེ་གདོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དྲག་བཅེམ་པ་ཟག་པྲ་བད་པ། ཞེསྱ་བབནས་ཡང་དག་པ་འེ་ཤེས་པས 
བཤགུབ ཐབས་གཅོགྱཏུ་བཞུགས་ས་ཞིསྱབ་བའི་བརྐང་སྣ། ལྷདེ་ལ་བཀུར་བསྙེ་མཛོད་ཙགེ་དང་། དེ་ལྟན་ལྷ་གཅོ་བེཆེ་བསྔ་ཞག་བ ཅབ 
ག་ས་ས མི་ག ཀའྲ་ཇྲཾ་ཚར་ཁྱིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བདེར་སང་ལ་སནནས་ཁ་བའྲི་ཚགི་འདི་ད་ 


༅ཞམཨག གབས་ཕུག་བེས་ཕགྲ་བས་ལ་གནད་བྲ་ཆུང་དམ། ཉམསང་བྱུངངམ་འཆོ་འམ། བསྐེད་པ་ཡངམ། བོས་དང་བདག། 
མ། ར་སུདདམཞེས་ཞུས་ལ་འདྲིགཅེས་གསབ་ཅུག། ཀབདག་བཅོསོ་ལྡན་འདས་དགྲེསང་གིས་དག་འདུན་དང་ཐབས་ཆག་དང་བྲ་སད་འཚོའབརད་ 
མད་བསྟདཔ་ས་དང་། གཟེིམ་ཆདང་། སྙུནསྨད་ི་རྐྱེན་སནདང་། ཡེྱད་རྣམས་ཀེས་བསྙན་བཀུར་བཅྱིད་ན། བཅེཐོ་ལྡན་འདསྤ་རྒྱལ་བའེཁྲབ 


ཀདུ་གཤེགས་སུ་གསེལ་ཅོག། ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་མེ་དེས་། མ་གྷ་ཛྱཾ་རུལ་པ་བྲཟཾ་སྣངས་གཟུགས་ཅན་སཱང་བལྭ་མཉནནས་། བཅེཿ 
ཾ་པོན་ནས་། བཅོམ་ལན་འདྭསྱ་ཀོས་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བས་བགྲབས་ཏེ། ཕྱེགསགཅིགདུ་འདུག་སྟེ།. བཅེམོ་ཝཱཿ འདས་ལ་ན་དས་འདྲིས 
བཙུན་བ་བཅེམ་། ནའདས་ཀས་ཞབས་གཉས་ལ་མགྲྭ་བྱི་རུལ་པེ་གཟ་སྤངས་གཟུགསཉན་གང་བས་ཕག་འཚོལ་ནས། གདདོ་བླ་རུང་ངམཉས་ད་འུང་ ་ 
ནས་རག་བར་སྤྱཾད་དམཞེསྱ་བ་བའི་བར་གང་མ་བཞིན་དུ་ག། སུནགསོལ་ལགས་ས། །ཀྱམཾ་ཁུད་དང་མགྷངའྱེ་ཧུལ་བ་གཟེ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་སང་ 


གེ། བྱོའྭན་པ་མ་གྷ་ཏོྱི་རཱལ་བབཟེ་སྦངས་གཟུགསཅན་སཱང་བེའིམཆད་ནས། འདྲི་སད་ཅེས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེེ་སང་གིས་དགེ་འདུན་ 
གོ། ཛྲི་སེད་མཆོའི་བུར་དུན་བཟའ་ཆོས་གསོ་དང་བསད་གླེམས་དང་། གཟམས་ཆདང་། ཤུན་དཔུདྱ་ཀྱོས་རྐེན་སན་དང་ཡྲ་བད་ མས་ཀྱོས་བ 
བཅེས་ལནའདས་རྱལ་པའི་ཁབ་དུག་ཤེགས་སུ་གསལཞེས་མཆི་ལགས། །བཅིམ་ཝནུ་འདསཀྱིས་མེད་ལ་ཅང་མེ་གསུད་དརསྣང་ ། །དེ་ནས་མེ་ 


གསུང་བས་གནང་བར་འགེནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྲ་པགྱ་བས་ཏ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་སྨནམང་འནས་ 


རབ ཡཁཀང་དག་བཅེམ་པ། ཟག་པ་བད་བ་ཞེ 
; དག ཀསགས་པྲ་གམ་བ་མུ་གྲ་བནམས་ ལིས 
ླ་བ་་ ད་ནས་བ ཝཱན་འདོས་ལགས་བརརབ་གནས་སྲུ་བོན་ནས་མ་གླངསྷ་ 
གས ས། །མགྣ་བའྱི་རོལ་བ་བཟེ་སངས་གཟུགསཉན་སྭང་བསོ་བཅེམ་ལན་འ 


།ས དཿ 


འདྷོན་ཆེན་ཕིཞིསླ་བ་བ་ནས་། ཤེསས་ཁ་བརྡའི བཞིས་ཤའི་བརྲས་། མག 
རབ་གནས་ལྟར་བྲང་གེས་ཚོལ་ན་ དོ་བ་གང་ན་བདེར་གཤེགསཏེ། མགྲ་་བྷ་ཊྲ་མས 
གསེཞིས༔ ཐེསཾ། །ཐསནསྭ་ཀྲང་ཤེ ང་ཏབ ཟང་པ་འིཤང་དུ་ཞུ། ག སཏ ཀྐ ་ བ་ས 


སཝ་བལབ་དང་བསྟེན་བཀུར་བ་བའྲི་བོར། བཅེས་ཝན་འདགྱ་ཀྱི་སྨཉྡ་སར་སང་བན། དེའི་ཤངྟི་ཁའི་འྭ། 


“ 


༩2 ('‹ 
༧ 


 །ཅུ་བི་བརྩ་གུར་ཏེ། །དས་བསམ་བ་བདག་གེས་ལས་སེནཅནཅང་ཟད་ཚགྲེབས་པརསྱ་གར་ཟང་སྟམས། ལྐུར ཀི 
དྱ་ི་ལས་སྩེ་འཅན་མ་པས་མ་བཱད་དང་ལན་ཚིག་ལས་མཆུངས་པར་སྤད་པར་སགང་ཡིན་བ་དོ་དགབ་ཚོན་རན་འཇུག་མིས་དེདྲག 

བདག་གིསནི་གདེན་མི་བ་བར་ལས་༔ ནན་ཞིགྲ་བས་ཏ། དེས་བདག་ལ་ལས་དནོཔ་གཞན་གྲལོ་དབྱ་རན་ཐུག་བ་འའི་བུང་སྟམ་མེཀོ་ མཱ 

པཾ བྱཁྱནྩོ་ཉིས་ཁས་སྐྱན་ཅན་མ་བུས་མེདྱ་ཀཁནི་དང་ལྷན་ཆོག་ལས་མཚུངས་བརྭསད་པགང་ལནི་བ་དེདག་ཁ་ཙགེ་འདྲས། ཁ་ཙགེ་ཡུལ་ཌངོ 


ཡས་ཀི་སབའ་བེང་ཙང་འཇུགཔ་དེདག་སུན་ཅིག། །རལ་བེས་ཡུལ་དནགནས་པའི་སྩུ་བེའྱི་ཚོགསྲ་བམས་ཅད་བཀུག་ག། །དེནསྐ་བ་བག། 


འི་ཁྲ་ཉི་སྟོང་དང་ཞབས་འབྲིང་བརྟ་པའོ་ཆོགས་ཁླེ་བྱ་ད་སྟེང་དང་། མགྷ་ཐཱའྲི་བམ་ཟེ་དང་། ཁྱམ་བདགབྱར་སཱངོ་ཕག་དུ་མ་དང་ལྕ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལ་བ་དང་། བསྟན་བཀུར་བའ་པའི་བཅིམ་ལན་འདས་ཀྱི་སྤན་སྤར་སྐེད་ངོ། །དེ་ཇི་ཅམ་བཞེན་པའེསའེ་བརད་ 
ལས་བ སྐ་དང་པ་ཁ་ནས་ཀུནདགའར་བརབཞུགས་སེ། །མ་གྷརའྱི་རལ་བབྐ་ཟྲ་སཱངས་གཟུགས་ཅན་སཱང་བསོ་ཐག་ཇི་ཙམཞས་བཅྲ་མོ 


དུགས་དང་། ༢ལྱ་གི་དབནརབུའིཇ་ཡབདདྭ་ཝས་ཁབྐརོམས་ཕུད་དེ་། །།དེ་ནས་མ་གུལེ་རྒྱ 
།།གནས་། བཅེམོ་ཟཱན་འདུས་གནབ་དེར་སང་སྙུ་བནེཔ་དང་། ཐུ་གསྲོ་ཕགབ་གཙོགཏུ་གཟརནས། 
ཀུ པ བརྷི་མངནས་དོངས་གེ་ལན་གསུམ་དུ་གསལ་པ། བྱ་ན་པ་བདག་ནི་མ་གྲངའྱ་རལ་བབཟེ་སངས་གྲབགྲསའ 
པ་བཟི་མཱངས་གཟུ་གསཅོན་གཱངཔེ་ལགས་ས། །རྱལ་བལགས་ས། རརྱལ་བཆེན་བེདདེ་བཞིན་ཏེ། བོ རཾ 
ཤས་ཅན་སིང་བ་ནིན། །ྱལ་བཆེན་བཁིད་མག་རའྱི་ུལ་བེ་གཟུགསཅན་སཱང་བེ་ལོནི་ནེ། །རྒྱལ་བ་པོནིན།། རལ་བ 


།། དེནསམགཙའྱཆལ་བེབཟྲ་མུངས་གྲཟགས་ཅན་ལཱང་བསོ་བཟོ་ལན་འདས་ཀོམ་ཞབས་ག 


ངོ ཤུག 
ནི་བཅེམ་ཝཱན་འནསྤ་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མུ་གེབསྦོ་པགྲ་བས་ཏེ། ཤེགས་གཅོག། 
ནཏུ་ཡང་དག་བར་དགའ་བ་དང་། མངོདགཔར་མགུ་བར་འགགུརབའི་གཏམ་ནམས་བ་སྣ་ཆོགས་བ ་ 


རྲི ཟི་དང་ཀཱ་ ཁྱེམ་བདག་ཁ་ཙགེ་གི ངྒེ 


ཐན་རག་མ 


སྤྱེདེན་བའིཿ 


རྒྱསཾ་ཁེད་སྲུང་ལཚིགསུཿ 
་མེའི་མཆོད་པ་སྤངས་པ 


གས་མི་མ དས་ལངྱ་བརནསྱ ེསའཞི་ 
ཀར ན། ˆ ཐུབ་པ་གེ་ཏམ་ནཱམ་པར་འདྲན་བྱད་ནི་། 
¦ ཁས་པ་ལེགས་ཏེ། ` མས པཿ 


སྩིན་ཚག། 


་ །འདི་ལ་སྟེ་སྨནོ་པེདང་སེརཔ་དང་། དམར་བ་དང་དཀར་པེ་དང་ལབརྒན་དང་ཤལྷ་བི།ཁ་དེག་དག་གེ། ཆོ་འྭ་ཐུལ་ 
སྟེན་བར་བཱུདདེ་། ཡུག་ཀྱེ་སྤད་ནས་འབར་བར་བུད་ལ། ལུས་ཀྱེ་མདནསྔ་ཆླ་གང་མོའྱི་རྨན་འབེབས་པར་བད་ད། །ཡུས་ཀྱི་སྟདོ་ནས་ 
༠ ་དགྲར་བུངསའྱི་དུནའབེབས་བར་བདབདེ་ལྟབུའི།རེངེ་འཇིན་ལ་གེམོས་པར་ཞུགསས། ཤར་ལིགས་ལ་ཇི་ཅུ་ལ། 
ཅླུནབ་དང་བུང་པཱ་གྷས་སུ་ད་བཞིནནོ། །ཐུགས་བཞི་ཛ་བཛལྱ་གྱིཆོ་འཕྲལྷ་ནམ་པ་བཞི་བསྟནནས། ཇྱ་འཕྲལ་མངོན་པའ་འདྲུ་བབ་དག་ 


བླ་གསོ་ཕུག་པ་ཙགེཏུ་བཟར་ནས་པུས་མེགཡས་བའི་ལངས་ལ་བྱཚགས་ཏེ། ། བཅོམ་ཝན་འདུས་གང་ན་བ་དེར་ལགོསུ་ཐལ་མེ་སྨྱརྲ་བ་བཏྟུད་ 
འདས་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ན་བདག་གི་སྟེན་པ་ལགས་སེ། བདག་ནི་བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱི་ཉན་ཐེས་ལ་ ས་ས ` 
ཏཱཾ བགི་མདག་།ཞབ་པགས།།།་ །བདག་ནེ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཝེས་ལགས་ས། །འད་སུངདེ་དེ་བཞེན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། འདོ་ 


གཿ ནབ་ཡ 


ཾ། །ཁྱེན་ནི་བའི་ཉན་ཐེས་ཡནེ་ན། །འོད་སྲངང་ནི་ཁྱེན་ཀྱི་གཱནཔ་ཡནེནོ། །ྱེནནེབའི་ཉན་ཐེས་ཡཞྡེནེ། །འོད་སྲུ 


ས་གཆུགས༤ 
རྔལ བསས།པར་བའོ་། 
] འཇགིབ་ཡང་ཡང་། 

ཧི་འགི་གསག་ཐགས་དེ་མངོསསུཤེག་སྦེོལབིན་པ། 
རྣམ་བ་རཤེས་པའི་སྐྱེ་བརྐང་། ¢ འཇགི་པའི་ཆོས་ཉིད་རགེ་ནས་རྣམ་བ 


པཱངི་བེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ 


།རྒྱལ་བེཆེན་པ་ཚོར་བ་དང་ 


མ་བ་དང་ཁྷིཐ་བདག་ནམས་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་ཏེ 
ངང་རལ་པ་ཅན་ཉིད་ན་དགེེ་སྩེངོ་ཆན་བའི་ཚངས་པར་ ད་བ་སྤོཾད་དྭགམ་མེའ་ 
་བཆེན་བོག ཟུགས་ལ་སྦྱབ་ཡད། 


དེའྱི་སྐྱི་བདང་། འཇིག་པ་ཡང 


༥། འདུ་ཤེསད་། 


རགསྤ་ཀྱི་བུས་ཆོན་བ་དང་། 
རཤས་པ་དེ་ཡེངོསས་ཤེས། 


༈ དགེ་སེེནཔ་ནིྱརམའགོ་མང་རལ་བཅནྱ་ྲ ངས་བར 


རིག་པར་བཆོ། །རྒྱལ་པ་ཆེན་བརོགས་ཀྱིས་ 


།རྒྱལ་པཾ་ཆེན་བའོགསྤ་ཀྱིས་བུས་་ 


ངི 


ཤཤི། ་ཧ ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀྟེང་རྒྱས་འདོ་སྲང་གིས་བརྫསྲོ ་ཝྡན་འདུགྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བོསྤྱ་ལྷག་བསྣ་ཏེ། བཱ 


།དེནས་བཅོས་ཝན་འདས་ས་ 
ཚེ འཇགེག་པ་ཡང་ཡད། 
འཇྲུ་པད་དང་། རྣོམ་བར་ཤེས་པ་ 
སྤུ་ཁིས་བུས་གཟུགས་ཅི་ 
འདྲུ ཤས་དང་། ་འདུུ་བྐང་ 


།གཟུགས་ཡངྭསུ་ཤེསན། གཟུགས་ལ་བདག་གམབདག་གིར་ཁས་མི་ལན། མི་འཛིན་ལྷག་པར་མེ་གནས་། རོ 

རྒྱལ་བ་ཆེནཔ་འོགས་ཀྱིས་བུས་ཆོ་རབ་དང་།, འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡེདོས་ ཤེས་ན་བདག་གམ་བདག་ ་ 

མི་འཛིན་ལཱགཔར་མེ་གནས། མདོདཔ་ར་མེ་ཤེས་པར་མྲེ་བེད་དེ་ རྒྱལ་པ་ཆན་པའུགསྤ་ཀིས་བུས་གཟུགས་ལ་བདག་གྲམ་བདག 
ནམི་འཛིནྭ་ཝཱག་པའ་མི་གནས་མངོན་བརཞེན་པར་མ༔ ན་ཆོད་སད་ཅངྲ་གངས་མད་པའི་པ་དན་ལས་འདས་པ་ཡན་ན། །ཞེས་སྨྲའོ། །རྒྱ 
བུས་ཆོར་བ་དང་།  འདྲུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་ཤིད་དང་། མ་པའ་ཤེས་བ་ལ་བདག་གས་བདག་གིར་ཁུས་མེ་ལན་མི་འཛིན་ལག་བརས་ 


== 


ནོབར་ཞེན་པར་མི་བེད་ན་ཚད་གངས་མེད་པའི་མ་དན་ལས་འདས་བ་ཡནོནོཞིས་སྨྲའ། དགག་མགའི་ཞསམདབྱ།་བདགར་ཐས་འདྲེད 
ལེ 


གཟུགས་བདག་མ་ཡིན་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་ཐེད་དང་། _རྣམ་བར་ཤིས་པ་བདག་མ་ཡིནནཾ། ' ཀ བདག་གི་སེམས་ཅན་ 
གགས་སྐྱེ་བ་བེ་འཁ། གསེ་བབོའམ། གང་ཟགགམ། ཤེད་ལས་སྐྱེས་པ་འཐ། ཤེད་བུ་འམ་། བེད་པ་བ་འཐ་། དྲུག་བ་ 


གླ་པ་འས་༡ སླད་བཔའམ་། ཀུནནསྲ་གང་བཔེའམ། སྤྲ་བྲབ་འམ་། ཚོདབ་པེའམ། 
ཏན ཞིང་། དྭ་ལུར་ཡང་ཡད་པ་མ་ཡནེ་ན་གང་གསེདེ་དད་དརད་གེབ་དངྦ་སགེ་པའི་ལས་བས་བྒརྡླཉིན༔ 
འབར་བགོཞན་དཔ་ོནཁམགས་དང་ག་ག་་ འགགུརྭ་སམ་སེ། དེནས་བཅོསོ་ལན་འདྲསཀྲི་གགས 
_ཁྱིསྟསགྲནསསྱ་ཁིལས་ བས དགྲེ་གངྒོནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། ཤ་གླེ་མེང་དག་བདག་ཅེས་བུག་ནྱི་ 
ངཱ 'ཱན་བས་བཏགས་པའེ འིཇིསུ་ཁུང་བ་ཡནི་ཏེ། ˆ/ འདོ་ལ་བདག་ཅྲའ་ འམ་བདག་གེ་མེདྱ་ཏི། དགེ་སླང་: 


འགག་སྐར་ལད་ཐུགབཝལ་འགེགགོ། །ས་བན་འདྲ་བེདནམས་སྐེ་ཞིད་འ. འགགཔན་འདྲ་བདནམས་འགག་པར་བྱག རྒྱི 
བཾ ནྐནས་སེམས་ཅནདཡེས་ཀི་འྲབཀྱིམདའྔ་ར།། དགྡེ་མང་དགད་བཞོནགཤེགས་པས་འདུ་བདྱ་ྱིརུཉིད་མཚནས། 


ྱེར་བ་ཐུགས་ 


ནནམསྤ་ཀིའཆིའཔ་དང་། ི་་ཞཤས་པན་མཛད་དགེམངདབསྱ་སམ་པརདག་པ ལས་གསལ 


9 །འཆེའཕབ་དང་སྣཱ ་ ཀཀ 


ཁནའག་བ་ཡང་གཟིགས་ས། 


དས་ལུས་ཞིག་ནས་ ་ ཀྲ པར་ ད་ ་ ་འགྱརར༣ ` 
| ་བརྩ་སྱོད་པ་དང་ཝནྲ། དགདང་སྱོ་ཏི་ལེགས་པར་སྨེད་པ་དང་ལྡན་འཕག སབ་མས་ལ་བཀ བི འཟོས་པདང་། 
ཡང་ད བར་ལ་བའེལས་དང་རོས་བངས་ བའྱི་རཱས་ཧུད་དངྱ་ཏེན་དེས་ལུས་ཞིག་ནས་བད་འ དེ་འགྲེ་མཐོ་རཾསྱྱའི ་འཛིག་ཏནྱ་གི་ལ་ མས་ག 
ུར་མིན་ཏོ། དགྲེ་སུངོ་དགངས་དེ་ལྟར་མྱའེན་ཅིངད་ལཱར་གཟིགས་པས་ང་འདེ ང་འཛི་སྐད་ཅེས་བདག་གམས་མསཅནནམ༔ 
རབ གང་བགགམ་ཤད་ལས་སྩེས་སམ། ཤེདབུ་འམ་། བུད་པ་པ་འ ་འམ། ཤདདུ་འཇུག་པ་བའ་ འམ། 


ཀུཉ་ནསྭ་མངབབ་འོམ། སྨུབ་བུཉས། ཀུཊནསྨྭ་བབའྔ། ཆརབབའས་ཀཿཞས་ 
ཞི དྭ་ཞུན་ཡང་ཡདོ་བྲམ་ཡེ་བ་སགང་གསད་དང་དེའ་དག་བདང་སྣགེ་བའི་ལས་བས་པ་ནྣམ སྱེ 


བོཾ དབ་རེ་བུང་བ་གཞན་དང་ཉིད་མཆམས་སྦྲེརབ་དེཆོས་སུ་བརྡར་བརགས་པ་མ་གཏོགས་པའང་ཡིཞཞེ།་ 


བབ བི། འདྷིལྟ་སྟེ་འདི་ཡེད་པས་འད་ཡད ། འགྱི་ཉས་ལསའྱི་ཆབཱེཏ། ༤ མ་ཟགེ་པའྲི་ཆྐེཤ 


 །རྣམ་བུར་ཤེས་བའྲི་ཆེནྱ་གིས་མིང་དང་གཟུགས། མངོ་དང་གྲ་བུག་ 
ག་བ་འབ་ བའྱི་ཉེནྭ་ཉིས་ཚོར་བྱ། ཆེར་བའྱི་རེན་ཀྱིས་སྲེད་པ། སེད་བའྱ་རེནྭཀིས་སྱེ་བ སྩྱེསའི་རྐྱེན་གྱིས 
ང། ས་ད དེབདང་། ¬ འཁྲུག་བ་ནྣམས་འབུང་སྙེ། དྭུརན་ཐུག་ཁྲལྱ་གི ང་བར་བ བའང 
རོཀ འི སྟེ་འདི་མད་པས་འདི་མལ། འདའགགས་བས་འད་འགགས་པར་འགྱར་ཏ། འདི་ལ་སྟེ་མ་རག་པ་འགགས་བས་འདྭུ། 


„$ 


ཆི །འགག། འདྲུ་བན་འགུགས་བས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག། རྣམཔ་རཤཤེས་པ་འགག་བསྡ་མདིདང་གཟུང གཿ 
གཟུགས་འགགས་པས་སྐེ་མཆེད་དུག་འགབ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འགུགས་པས། ༢གབ་འ འགགརུག་པ་འ འགགས་པས། ཚཆོར་བ་འགག་ཚོར་བ 
ས། སཾད་བ་འགག་སེདབ་འགགས་པ། ལེན་པ་འ འགག་ལན་བ་འ འགགས་པས། „ གཱོདེ་པ་འགྲག། སྲེདབ་འགགས་པས་སྐེ་བ་འགག། 
འགགས་པས་ཆོརབ་དང་གཤི་དངྱ་པ་དནདང་གྤྲེ་སྔགས་འདེནཔ་དང་། རེ ཡཾད་མ་བདེབ་དང་། འཁུགཔ་རྣམས་འགགས་ཏེ་། ་ 


རནཾ་སཱག་བླས་ལྱ་གི་པུང་པ་ཆེན་བ་འབའ་ཤིག་པ་འདི་དག་འགགཔརའགུར། དགེ་སླེང་དག་འདུ་བེད་ནམསཉི་སྲུག་བསསལ་ཝེ་། །མྱ་ངན་ལས་འདུས་བཏི་ཞི་ 
ིྒ་ཀ །ོ་འབུང་བས་སྔག་བསལ་ ཀུན་འབུང་ཞིངྱ་རྒྱུ་འགགས་པས་ ཡུགབསྔལ་འགགས་ཏ ཏེ རྒྱན་བཅད་པས་མི་ འབུངཞིང་ཉིད་ ད་མཏོསས་སླེརབ་མེད་བརུ་ 

བཱ ག་བླསལྱ་གི་མཐའ་ཡཾནནོ། ཀད་གེ་སླེང་ ངདག་དེལ་ཡུངས་སྲུ་མུ་དན་ལས་འདྲས སཱ་པ་གང་ཞན། གཞན་མདྱ་ཀུ་སཱག་བྲཝཱལབ་ག 
བསལེ་བརྡ་གུར་བ་ད་ནེ་ནུབ་བ་སྭཾ། །དགྱེ་སང་ དག་ཞི་བའེ་གནས་ན་འདོ་ཡེན་ཏའདི་ལྟས་པུང་བཟམས་ཅང་སྤངས་བ། སྲཾད་བྲ་བད་བ་ 


བྱ་མངུན་ལསྐ་འདས་བ་ཡནན། །དེནས་བཅོས་ལག་འདསྱུ་ཀིཡང་མ་གྲྭ་དའྱི་རལ་བེབཟེ་སྦུངས་གཟུགས་ཅནག་བ 

ཚབ། རྒྱལ་བེ་ཆེན་པ་ཇིསྭ་མདུ་སེམས། གྲ་ཟགསཏ་གགམ་མིཧགང་་བ་་ ཙི སྲ 

མ་ལཞི། བཅན་པ་འདིནི་སག་བྲསལ་ལགས། །མི་ཏགཔ་སུག་བསལ་བར་འྱགརབའི་ཆོས་ཅ་ནགང་ཡིན་པདེ་ལྷ་ཅིགལ༔ 

ནྡན་བདག་ཡིནན། །བདགུཉེ་འིད་ཡིནན། །འདིན་བདག་གི་བདག་གེཞིས་ཁས་ལེན་བརབཾརདམ། བཅན་བ་མ་ལགས། 
ཚོ་རབ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྱུ་བེད་དང་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཏགགམ་མེ་ཏག་བྱརནཔ་འདྲནི་མི་ནུག་ལགས། །སྨི་ཏུག་པ་ག 


༨ 


།གཟྱསུལ་མ་ཨེན། བཅུན་པ་འདི་ནྲ་མུག་བསསལ་ལགས། །མེ་ནུགཔ་སྔག་བསུལ་བར་འགགུར་བའེ་ཆོས་ཅན་གང་ཡེན་བ་དེལ་ཅིག་འབགས་བ་ྟ་ྲ་ག 
ཟསྲཐཔ་སནནེ། །བདག་ི་འདེ་གནེན། །འདི་བདག་གི་བདག་གཞིས་བདགཏུཁས་ལེན་པར་བད་དམ། བཅུན་བ་ཟ་ལག་སིཀ་ 
ན་ཁྱོད་ཀྱིས་གྲཐུགས་གང་ཅི་ཡང་རུང་འདས་པ་འམ། མ་འངོས་པའམ། ད་ལྟྱ་བུང་བའམ། ནང་གི་འམ། ཕྱིའིའམ། དནཔ་འམ། ཞེས་པ་ལ 


༥༥ 


བགོ་རོ་ཡམ། ་ དྲ་བམསཅད་འདིནིབདུག་མ་ཕཞེཞ། ་ འི་བདག 
དད ་ བཤུས པཔ ཅེ 


ཞ་སི་མ་བཀིབནང་ རུ སྟན་བས་བ་སྟནབའི་ ཁིཿཾསནམས་འ 
ན་བདེར་ལེག་ སྐུ་ཐལ་མེ་ལུརབ་བཏུདྟཏ་ 
ག། །བངག་བྱཅུན་པ་བཅ་མ་ མྭ་ཝཱ 


དཿ བམ འ་བར་དྲུ་སྲེག་དང་བདྲས་ཏེ སོ་ཏེ་སྐབསུ་མཆཾ 
།ལཇྲི་སིད་མཆོའི་བར་དུ་ན་བཟའ འཚོས་གེསདང་བགད་གཞགདང་གྲྭཤམསྐཿ | 
༈  ༠ྡ་ལྷན་འདྱ་རལ་བའི་ འ།ཁབ་དུ་གཤེགསུ་གསལ། བཅམ 0 བཟློ 


_ ཤབོ་ལ་ཅ་དྷ་མི་གསུངས་པ་ས་གནང་བ༽ །དེ་ནས་མ་གྲ་ཧའྱི་ཧུལ་བེ་ག་ཟུགས་ཅན་སཱངེ་བསོ་བཅམོ་ཝན་འདས་ཅང་མི་གསུང་བས་གན་ 
བཅོསྤ་ལན་འདས་ཁི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བསྲ་ཕག་བས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདག་ཀྱི་སྨནསྔ་ནས་སཇང་། །དགྲེ་སེང་རྣམས་ཐེཚོས་སྐྱས་ནས་ཐེ་ཆོམ་ 
སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ཐུས་པ། བཅནཔ་མ་གྷ་ཏྱི་ཧུལ་པེ་བཟེ་སངས་གྲབུགས་ཅན་སྙང་པ་འ།ེར་དང་བཅས་བས། ཤག 


ཤཱ ཌུ གེ་བྱགས་ནལས་དའི་ 
རྭ་སྨནེ ་པ་ས་བཅེམོ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱི་སཱན་སར་བདེན་པ་མཐེང་བར་བྱགིས་ལགསོ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱས་ལ་པ། ༡ གཟུགས 
བའ རཾ དངུ་བཅས་པ་ལས་ཚོགསྣ་ནེད་བྱ་ཆེན་ཡེངས་བྐྱར་བ་འདོ་བ་བཞོན་དུ་ཉེ་བརག བུ བའོ་བ་བའ ད་བར་ག ར་ 
གུལ་ང་གཟུགས་ཅན་སུང་བེ་འཁེརདང་བཅས་པས། ལས་ཧས་ཤང་བསསགས་བཀོག་གཞན་སུ་ཞིགགིས་སེགིརྒྱ་བོོ་བར་འྩསར། དགེ་གངོ་དུག་ལ། 
ག་བ་དགན་པ་འལྦ་བྲིས་སའ་ཁམས་ལྷ་རམ་པར་སྨོནེ་པར་མེ འགུར། ཆུའི་ཁམས་ལ་མའྱ་བུར་། མེའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུར། རུང་གཁམས་ལ་མྲི་ལ 
ཟླ བ་དགྱ་བས་ཤིང་བྱས་གསཔ་དགནི་ཟྲིན་པའེ་ཕུང་བོང་ཁམས་དང་། སྤྱ་མཆེད་རྣགས་ལ་རྣམ་པར་སྨན་པར་འགྱུར་ཏེ། ལསྔ་ནས་བླསལ་བྱ་ཆར 


འྲབསབུ་དགཏུ་འྱྱུརབ་ཉི ་ུ འདས་པ་ན། འཇགེ་རེནདྭ་སེན་པ་རཤེ་པ་དང་ཞབསུ་ཝཿ པ་བ 
ངཱ ཱུ ། ཟནམེདཔྱ་ལདང་མྲིནམསྦ་ཀྱསྣ་མནོབ་སངསྦྱ་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཚི་བསྲ་ཀྱི་མུ་ལེ་བཞེས་བ་བྱ་བང་བཟ 
དག་མུཛད་དེ་ཕུང་ ལགམུ་མད་པའྱི་སུ་ཏན་ལས་འདུས་པའི་དབངེསུ་ཕསྭུ་མུ་ན་ལས་འདས་ས། ཧི་བེའི་ཚོགསཆེན་བསོ་དེའི་ཞུ 
སྣད ན་ཞིང་ཡངས་པ་ཁིནཏུ་མཆོད་ཏྟེན་ཆེནབ་བྱ་ཚི་གས་ས། འི་ལརའ་་རབའྱི་པཀྲི་བིཞིངབ་སྱསིརུབ་ ུ་ 
མ་མཁའལས་ཡུལ་རྒྱ་བན་མཆོད་རྟནད་དང་ཡངས་བཅེ་བ་ཞིགཏུ་པུནཔ་དང་། སངསྤྱ་ཆུས་ལྔ་མདོན་བརདད་པའྱི་ལྷ་ནམ ¡ 
ཐོགས་བརྡ་བས། རྒྱལ་བཾ་བེཁི་ཀྲེ་བསམས་པ་འདི་ལྟར་འཁོར་ལེརིན་པེཆི་ཐེགས་པ་ལས་ན། གིས་འབད ་ 


གྱས་སྨྲས་བ། རྩལ་བཾཆེནཔེ་ཁྱུད་ཀྱི་བསེད་ནམས་མ་ཟད་མེད་ཀྱ་ཕེགོས་འདེན་ཡང་དག་པརྫར་གས་པའིསངསྤརྒས་ཆབསྱ་ཀླི་ལེ་བའི་ཆོད་ཏེན་ 
| ཁརཔ་རནིབྲ་རེའད་དའི་སེང་དུ་མེ་འགག་ཞིངེ་ཐེགས་བརྩ་གུཌཏ། ཀདེ་ནསྤྱ་རལ་བྲ་ཀཱ་ཀེ་ཁྲམཾ་གི་རུབ་ཕགབཅེ་བྱ་ཧད་དང་ལན་ཚགེ་བབ 


-ླ་ 


རོ་མྱ་བྲས་ཏ། རི་དདུ་བུག་པ་དང་བདུག་པ་དང་། ཕྱམ་དང་འལ་མོ་ནམས ཀྱི་མཆོད་བྱ་བས་ནས་ཞ།ཁོརད་ 


རོ 
' :⁄#: 


+ ༣ ཐ་ ༧. ༣ 
ཐན་གཙོགྱི་ཏུ་གནགཔ་ཡན་ལ་། གཅིག་ཏུ་དཀ་རབྷ་ན། 
ཨཿཨནྨོ།སནྲ་ཕང་པ་ལསུ་གཅོགཏད་ཀ་ངོབ་ལྷ་སྐཅ། 
་ སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། བཅོན་བ་ཆོདང་ལཝཱན་བ 
རྒ་ལོས་བྱཏ་ལ་བར་གུར་ཡུགས་། ཆ་ཀུང་དང་འདོ་སུང་དདག་ལ་འདྲ་སང་དགན་ཆོགྲས་རང་དུས་བཏུའ་བ ཀཱ 
དགའད་དགཉིད་ཉིས་ལས་ཆོགས་ཆེད་པ། རེན་ཡངོསྤ་སཱར་བཞེས་བ་བ་ནས་ལུས་ཅན་དག་ལ་འགས་བུར་ 
རཾ སྭུ་སུར་བཞས་བཁནས་ལུས་ཧནུ་དག་ལ་འཐས་བུར་འཚུ་ ༣ 


རབ་བླསལ་བ་བཟང་པ་འདི་ཉེད་ལྤ་སྐྱ་དགུའི་ཆ་ལེཧི་ཁྲི་བུབ་པོ་འཛྲགརེན་དྲ་སྐན་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་པ 
ཤསུ་ཝ་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཚའག་ེནམེནཔ་ནས་བ་འདུལབའེ་ བའ ར་བྲ་བ་ན་མེད་བ་ལྷ་དང་སྡེ་རམ་སྤེ 
ཤཞེསྱ་བབ་བུརྷནས་། དྭབུར་ནསེའྲི་གེདྲ་ཁེརདང་ཉེ་བ་ཞིགཏུ་ཏ་ཏེང་སངོ་སྲ་བའི་རི ཀྱི་ནགས་ན་བཞུགས། །དྭསཿ 


ྲ 


༡` 


ཀྱམཛདཔ་མཐའ་དགམཛདནས། ཤིགྷསའ་ཡ གིནཔན་བྱགར་དཔའི་ཅལ བས་ཡད 

ངོ མསཅད་སངས་ཏེ། །སྐངམ་པ་བྲསགསནས་མ་འམོས་བསད་དེ། སྐུ་གདུང་དདག་རནེ་པེཆྩོས་བཞི་ལསྲ་བུས་པ བུ 

ཞིད་ཡངས་པསྣ་སགངུང་གི་མཆོད་ཏེན་འབང་དུདབག་ཚད་གཅིགལ། རྒྱར་དཔག་ཆོད་ཕྱེད་པ་ཞོགེ་གཙགེ།ུ་བྱགགོ། །བེའི་ཚོ་བྲ་ར 
- སུས་བཟུང་བ་ཡངས་ཤངྩཾར་ཆེབྷ་ནམས་ཐོས་ཀྱི་བུའིནོར་དང་ཝྡན་པ། རྣམ་ཐྲཾསཀྱབ་ལ་ཞེར་བྱེ་འབྲནབ་དེས་ གིས་ཿ 

དག་ག བར་བེད དགའ་བར་ེནདགའ་མགུར་སུའོབ་རདདེ། ། བབེད་དགའབརཅདགའཕཊ 


ཨསྤྱ་གར་ནས། །དེ་ཆིབའི་ཆགདང་ལན་བརྩ་གརཏོ། ནའིབམས་ཉིསཔས་གན་རབདདམརདཀརལ སྭཱ 
སྲེགསས། ཤདེ་ནས་ཕལ་བའྲེ་བ་བབས་ནས་མུ་དནསངས་ཏེ་སེ་སར་བགོབརྲགསབས་ནས་བར་བརམས་ནས སྭ 


ཙབ་བ་བྱཾ་རགསྨ་བངས་ལྭ་པས་བགཁ་ར་བཌི། །དས་སྨྲས་བཅི་དང 
གྲག སཾ འིབ ལས ར་ར རར 
མསངས་ུ དྲ་སུང་འདི་ལ་མཆོད་ད། ཀདཾ་དད་པྱ་རུང་བཞིག་པས་དས་བཀའ་འཁརད་ཁྲས།ཁས་ཐངས་སྭ། 
རྫ་ངོགས་བཁི་སངས་ཆས་འདོ་སུང་ལ་མཆོད་ནས་སྨྲོན་ལམ་བཏབ་པར་བར་མས་ཏེ་གཉེས་ཀེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །དགབཾ 
དང བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་བཅམ་ལན་འངས་འདྲ་སུང་གིསྤ་བམ་ཟེའི་ཁྱའྭ་ཁྱར་སྐྱེ་དགུ་རམསྱཀ་ཆོལྱི་ཆཱ་ཐཱབ་བ་ན། དེ་བ 
བ་བར་འོའ་ བརྡ་ངོགས་བའེས་ངས་རྐས་ཤྱུ་ཀྲ་ཐུབབ་ཞེས་བབར་འགྱུརརོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་གང་ཡནེ་པ་དེའི་བསྙན་བགང་གཞེ་པ 


་རབ་ཏུ་བུང་བསྭ་ཁུན་པའྱ་གུཆ་ཅོགཅེས་སྨེན་ལམ་བཏབ་བེ༽ །དེ་གཉིས་ཀྱསྨན་ལམ་བཏབ་པ་། བུ་བ་དེས་ཐེས་ནས་དུང་དུ་བཏུད་དེ་སྨྲན་ལ༔ 
པ། བདགཉནི་དང་བྲ་རུང་ལ་དམྲུ་གོད་ཡན་པས་དག་བའྱེ་ཚ་བྲ་འདེས་ན་བདགྱ་ཀང་། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཤྭཀྱ་བབབ་དེས་ཆོའྲག་ཁ 


བྭཏྲུབུང་ནསཁད་བརྟ་ཏོགས་པརྭ་གར་ཅོགཅེསྲ་བས། །དགེ་སླང་ངག་ཇི་སྙམ་དུ་སམས། ཕུ་ཕ་ཤེས་དམྲུ་མོད་དད་བྱ་རུང་བ་གང་ཡིན་བ་དནྭ། 


 །འདྲམངའདི་ཉད་ཕཞེ ཤུས ་དངའཞ་པདེད་་བང་འདྲཕད་དག་པ་འདོམཔ། 
° འཕྲལ་ལྔབརྒྱས་བཏུལ་བ་ཡན་ ་ནོ། ཆུ་ཀླད་ འདྲ་སུང་ དང་ཀ་ ཡ་འདྲ་སུངན་ཆོགས་ནུང་དྲུས་བཅུལ་བ 'ཡནཾ་ནོ། །ཐ 
རི་།༽༠འ བིབ་གཞེན་ནུར་ འབོ ལ་བའི ཁབན། ཁྱིམ་དདག་གཅིག་ཡུད་པ་དེ་ལ་ཀུན་དགའ་ར་བའྲེ་མེག་ བྲས་བ 
ཡབ་ཅཿ ཡད་དེ། དདེ་ལ་ལག་པར་ཆགས་བརླ་བུར་ཏོ། ། །ཇི་ཙ་མན་གཟུགསཅན་སཱང་པའྲི་ཕི་རོབད་བུད་བས་སྐད་མེས་ཆལ་དེ་མཐེང་བ་དང་། 


བཾ ཁྱིམ་བདག་སྐྱེད་མེ་ཆོལ་ འདེང་ལྭ་བན་ཙགེདས་མ་བནནོ། ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡང་སྨྲས་ན་ཡང་མ་བྱིན་ནས་ཡད། 
ཉིསན་བེ་བེ་ཡུལ་ནས་སུགས་ཀྱང་བའི། སྱ སྐྱད་མེ་ཆྨལནེ་མེ་འབུལ་ལོ། གཞིན་ནུ་གཟུགསཉན་སྙིང་བཱ ས་པ། ཁྱིམ་བདག་ཁུད སྤྲ 
རྱ བ་བེརྩ་གརཔ་རའིཚ་ངཉིདྲོ་ཀྱིས་བཀུར། ད པོ དེསླསྨུས་བ། ནམ་ཁྱེངྱ་རུལ་པེརྦ་གཱར་པདའི་ཆོ་ཁ་བའྱི་རྱལ་ འི་ཁབུ་འགྲོའ། ། །གཞེནནུ་གཟུཿ 
ངོ ༡ གཏཊགནྱར་ཁོ་བླཆད་ལ་ི་ནས་གཟུ། འཐུག་སངནོ་བྱ་ཆོལ་སིདཔ་གཞག་བད། ག་གསར 


:: 
།བཿདྱ་ཀྱི་ཐཱ་ཁ་གདུ་ ྦྫ །དྱ་ར་ལབེཁྱ་རན་དྲུ་གགཆོལབ་ལུར་ལེནཿངེ་གནས། ཇིཙོ་མནྱ་ཧཱལ་ཛ 
ལྷནཛགི་སྐྱེས་མེ་ཚོལ་དེ་ར་བཞུགས་ནས་དད་ན་སྐྱེས་བ་མད་པར་རེལ་བཅན་མེའི་བུད་མྲེད་ 

ཊཱ བུདྲ་མེད་ནི་མེ་ཏག་དང་འབས་བུ་ལ་དགའ་བ་ལནེ་པས། ཀུནཏུ་འྭམས་དུདངང་། གཞིན 
དགྲ་བ་དེསླ་ ལ་བའི་དུང་ནྭ་ས་མྲི་གགས་བརརིགནསྨ་རལ་བ་ལ་བཟུང་བའི་པོར་ཆངསནས་བུང་སྟ་ཆས།་ ཀྱལ་བའྲི་བ 


། ཀྱ་ས་སྦྲལ་གདུག་པ་དེ་ཀུན་ནས་བསྐར་ན་་ཅིའི་སླ་བུང་ངབུད་མད་རལ་གྲི་སྐེགསནས་བསྔངས་ཏ་སྒྲ་ཆེན་བེྱུང་ནསལ་ 
ད་ནསྭ་སྤས་པ་། འདིཉྱི་བུར་བུད་མདདེ་སས་བ། ལྷ་སྦྲུལ་གདུག་པ་འདི་ལྷ་ལ་བཟུངས་བའེ་ཕྱིར་ཆས་པ་ན།བྱ་ཀོ་ལན་ད་ : 
'གསཾ། ཀྱལ བའི་བ ནསྣ་སབས་དེ་བཞེན་ནུ་དངྲ་བེན་བདང་ཁྲཾསྦྱགི་རུ་བདང་ ལ་པའི་ཁབ་ནགནས་པའེ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་༔ མས་ཀྱཿ 
ཟཀཀས་ས་ང ང་བརྩ་གཱར་ཏྱེ་རལ་བ་དྷི་སི་དགུ་ཁྱ་བམས།་ཞིག་དྷས་པཱར་ཞིང་བཅུན་མེ་སྐྱེ་བེའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཉེ་མགེ་མཆ་མ 


༥ ཟྦེ་ 


ཏུ 
དྷ 


་་༢་"་#་ “` ` ""ག་ཆཡར་་ཚས་ཆཡངས་ཡས་་ 


ˆ  ( ( །དེནས་རྒལ་བེསོ་སྨྲས་བ། ཤེས་ལགདགྱར་རགསབུཤས་དབབཀརབ་ལྲ་ེབད་ལ་གོས་ཤགྱ། སེ་བའི་ཇགས་ཀིས་སས་བལྟ་། 
བའྲ་སེག་བིན་བསྱ་རལ་སྲིད་ཀི་ཕེད་འདི་དག་ལ་སཱིནནོ། །བེན་བེརྣོམས་ཀྱསགྨས་པ། ལྟ་བྱ་འེདག་ 


གྱར་ཏེ། །རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཁན་སྙིང་པོའིཤང་པུཀོན་འཇྫོནམས་ཀི་ནང་དུ་རབ་དུ་བུངནས། དེས་སྦྱེདམེས་ཇོལ་དེའིགནས་ཀྱི་བྱི་བནནོ། །དྲིཿམ་ན་བཟེསོ་ལྡན་འདས་ 
‹ སྭ ཀགསཔ་ ཆུམ་པི་ཁབདན་ནས་ཤེཞིགགི་བཞགས་ས།་གཏ་་བའ ུལས་གས་ཁནཉངབས་འཆམ་ཝ འདུ་་ ་ 
ཤོདྟན་ཊཱཾོརྱཊེདགཤེགས་པན། རྒྱལ་པེའིཁབ་དབོན་ནས་ཤིངཤིག་གྲིདན་བཞུགས་སེ། །ཞེས་ཐེས་སྲེ་ཐེས་ནས་ཀངྱ་པལ་པོའི་འེར་བཅེན་པདྱ་ཧལ་བའིམ ་ རླ 
པང་ཏེ། བཅམོ་ལན་འདས་གདན་བ་དེར་སེང་སྟེ་ཤོན་བ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བསྦ་བགྲ་གས་ཏེ། ཐེགོས་ཆིགཏུ་འདུག་གེ །ཐེགོས་གཅིགཀཏུ་ 


€: 


| 


ཨྭ་ཤིམ་ག་ཏྱིརལ་བ་བཟེ་སྦོངས་གཟུགས་ཉན་ཧཾངཔོ་ལ་ཆེསོ་དང་ལྡན་བའིབཏམ་ཐིས་གངདག་བརསནོ་བདམཛད། ཡང་དག་བཟགབེངས་བ 
ཡང་དག་བར་རབྱཏ་དགའ་བརམཛད་དེ། ག་གངས་དབང་རས་དལ་བའི་གན མ་པ་ག ཀཀ ་ །་ཡང་དག་བར་ 
༈ ཨད་དག་བབདགཏུ་དགའ་བར་མདོད་ནསཅང་མི་གསུདངོ་། །དེནས་མག་དྷའི་རལ་བ་གཟེ་སྩོདམ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་ཕེ་སྟོན་ལས་ལངས་ཏྱེ་བ་གེསོ་ཐག་བ་ 
གུཟ་དནས། བཅིམ་ལཱནུ་འམ་གངན་བདེ་ལེགསས་ཐལ་མེ་གུད་བདཏདཏེ། བཅེམོ་ལན་འདུས་ཨདུདི་གདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་སངབདགགི་སུམ་པར་ 
བབ ཡས་པས ཞིངེ་མཇིས་ན། གནང་བར་ཨངད་དུགསེལ། བཅསལུནའགས་ཉིསཔགབྱི་མལབཟཟ་མུས་གྲགསྡ་ ད་ 
ཅངཞི་གསང་བར་གནང་ངོ། །དེནས་མ་གའི་ཆལ་བོབཟེ་སངུས་གཟུགས་རྟགསྟིངབེས་བཅེཡ་ལན་འདས་ཁ་བམི་གསུངབས་གནང་བར་རིག་ནས། བཅིབོ་ལྡན་འདས་ཁྱ་ 
ཡམཿ།ཱགྭཱ་ཤུགཧུསནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སེདོདོ། དེས་སག་ཆལ་པ་བཟ་ངས་ུགསཞན་སངབས་དད་་མཆ་སཊས་གཡང་ཞ་། པའིབཟའ་བ་ 
་དྭག་སྟ་གེན་ཤཱས་ནས་། /ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏེ་གདན་གཤམས་ནེདབའྦིརུ་སྣེད་བཤག་ནས་བཅེན་ལྡན་འདས་ལ་སྙན་འདྲེན་གྱིས་གདུགས་ཆོད་གསལོ་བ་བཅུན་པ་ | 
(¦. 


® £ 


| 
ˆ 


ཛཿ 


༢3 ཐཤཀགདུགས་ཆོད་ལགསན། དངེའི་དུས་ལ་བབ་པརདགེཔོསུ་གསེལོ། དདེའི་དུས་བཅེཔོ་ལུན་འདུས་སྔ་དེགོ་བཟའ་ཤམ་ཐབས་སནམས་ལྷུང་བཟེད་དད་ 
ཏགམ ས་ཞེས ི་མབཤདག་དཤདང ཡཀ་ོ་་་ས་ས་་ ་ྦ 
༈ ངབགཤེགས་དེ་བོོནས་དགེ་སྡེངགི་ཆོགས་ཉིས་ཡོངས་སུ་བསྡེརཆིང་དགེའདུནདུ་བདང་སེ། མག་ཧཱའྱི་ལ་པབོཟེ་སུངས་གཟུགས་ཅནསཱང་པེའི་བཀདས་གདན་བ་དེང་གཤེགས་ 

ེ་ཧྱིནནས་དགེ་སླེད་ག ་འདུ་མི་གུང་ལ་བདན་བཤམས་པ་ཉ །ལ་གཤུགས་སོ། །དེནསམགརེསལཔབཟེསས་གཟུགས་ཉན་ཧ དབེསོསྱ།་ཆས་ལས་གགོས་བདགེ་ 
¦ སངགགེ་དན་བཞུགས་བར་ གནས་གསང།བབས་དབའི་འབའ་བ་པབཅའ་བདག་རང་ི་ལག་ནས་གུབས་ཤངཆམ་པརབདདེ། ནམ་གངས་དུ་་གཙངཞིང་གསདོཔ 
_ བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དགརང་གི་ལགནས་སྟེབས་ཤིང་ཆིམ་བདབས་ཏེ། བཅེསོ་ཝཱན་འདས་གསེལ་བནནས་ཐག་གཅབས་ཏེ་ལུང་བཟེདྱ་གུ་བརའིགནས། གསེད 


ཐི ས་ཏེ། བཿ པ་འེདོམའིཅལྲ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་བའདིརབཅམོའ ན་འདས་ཅི་བདེ་བརབཤུགས་ཤེག་ཅེས་བཅེམོལན་འདསལ་སྙེདཔེ་ཚོལ་དེ་བུལ་ལོ། །དེ་བཞཾ དུ་གནས་བསྟན ཚེ 
ྲ ཀབ འཨ་ང་བསོས།བཅ་བས དམཁིཿལ་བཱཀ་ལན་དཀ་གནས་བན་བཞུགས་གེཤེས་གདགས་བ་བས་སོ། །དེའི་རེ་བཅེམོ་ལན་འདྱས་རྱལ། 


པེ 


དཀོས 


ཨམ་འཁད་ཏམ་འདིས་མག་ དོ་ལ་སྨན་དྲངས་སཐ་སྟམ་ 


ཆོགསོསམ། འཁོདརམ། 


༨:༤༤ ༣༢༡ ༥༩༥༨ ༧ 


ག༅།  །ནཱངས་སེ། །ཅི་འདག་མགོན་མེད་ཟས་ ཱནྱ་གིསངསྦ་རཱསཞེསྭ་བ་བའྱིག་སྟེཊོམ་ཐེས་བ་ཐེས་བདང་། བསླུའི་ཁུང་བུ་ཐསསཅད་ནས་གྲུ་བཾང་ཞེས། , 
 ཐྱེདཔས་ཁྱིས་བདག་དེལ་འདྙིགདཅེསསས་སེ། །ཁྱས་བདག་སངསྤྱ་བས་ིས་ཤ་བ་འདི་སུ་ཡིན། ཁྱིས་བདག་དགེ་སྣེང་གེའུཏ་ཡ་ཤ༡འེསས་ཤཱཀའིརིགས་ལས་སྣ་དང་ཁེསྲུ་ཁྲེག་ 

ཀྲགེཾེིྲིཾིིཾ་་ཾགཾཾཾ ྣྣ།ཀ།ཀ། 'ཡེདོ་དོ། ། 
[ག་དེ དསྤྱ་རས་ཉེསྲ་བའོ། །ཁྱཾམ་བདག་དགེ་འད་ཞེས་་བ་བ་འདིག་ཡིན། ཁྱིམ་བདག་དྨྱལརིགས་ནཾདཐུགཱ་དང་ཁསུ་བྲེགས་ཏེ། གེས་དྲང་སོག་བགོས་ནས། དདབ་ 
བསེལ བོསོ་ཞུ་ཞསུངོར་ བུང་བའི་ིག།མར་། བ་བདག ོད བམ་ཟེའིརིགས་དང་ཇེའུའི་རིགས་དང་། དམྲ་ངསཱ་རིགས་ལས་ཀྱང་རིགས་ . 
ཚ ག་དང་ཁས་པགས་ཏ་གེས་ཅུཿ་ག་དགེས་ནྲས་དད་པ་ཡངདག་བཀོནོས་ཌིམ་བོད་བཟའཿེམོ་ལན་འདས་དེ་ཁནོརབཏུ་བུངྡརེསསུ་རབཏུ་ུང་དག་ཡེདོད། ཁིམ་བྐ་ 
_ དེ་ནི་དགེ་འདུན་ཞེས་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ཀྲག ོིོིགིྨིཨིྲྲྐཀ །ཁྱིམ་བདག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེད་ 
ཀྟརཔནབཤགས། རྒྱལ་པེའི་ཁབ་འདེ་ཉིདདུ་ེད་བསིལ་བའི་ཆལན་བཞུགསསོ། །ཅྱིམ་བདེག་བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེབདགཅག་གིས་ལྟརནུངངས། །ྱིམ་བདག་དེའི་ ` ° 


ས་ས བ་དང་ རར ཡུ 
ག་གནས བརནམ་འཇ་བའི་ཊ་ ཀྱིས་ལྷ་སྒྲེ་གན་བ་དེང་སེངོ་བ་ ག་ཐ 


ས་དང་བ གྲེ་བ 
ར་གོ་ཡང ་ 


བཾ རར ་ གླར་ཞུན་བནག་བདགྱཿཏེ། ། ༢ 

རྒ ཞིག་བཅས་བརམ་འྱགནྡྲ་གང་སམ་དུབསམས་ནས་གླང་ལྡེག་བར་འདེད་པ་དང་ 

ཀྱིད དི » ::; ༦༦པ ལ་ལ ་གསལ་བརྲུས་ནུས། ཊཾ དད 
མི་ང བ་ ཝ་ས །དེརའི་ཧི་ཤེ་ན། ::27ཾ༩-་ | 


ཟླ ཤིར་འནནི། ཤུས རར དམའ་ཤས གེཐོ་བ་གཅིག་གཟིག་ཐེཐོབ་ཡི། ། པཿ 
ལུ ÷ ྲ་་ ཡེགས་བངའྱགརྩཀ ས་ལ ཅག ་ (=÷ གང ཏཱ 

།བརན་གས་ལ། །ཝུས' ཆིན་གཤེལ་མདའ་འཇང་བར་ལན། མ་དཔགར་བསགབཟ། །གེསོ་པ་གཅིག་གཅིག རོབའི། །བྱར་དུག་ཆད་ཡྲལཔི་ཕ ྲཱ 
ེབཤགས་བལེགཤིག།ཧོས་བདགསན་སངམངོནལེགས་པདྲ་འྱབརཅིས་སར།ནིལ་ཡནནེ། 8 ་ ཊག 


གསེར་སྱི་པུངྱ་ཧན་ཐེགས་པའི། །འའ ཀུ ཀགོཐོ་པ་གཅིག་གཅིག་བེརོ་བའི། །བུ་ ག་ཆད 
ཌོ་་མར་སང གས་བདག །ཡ་གཞ་བགནམེད་ཐུབ། ལྕའིབུ་དེལ་འདིསྐཿ 
།ེ་ཡགས་བདྲ་ ཡུང སིས་ི དབེ་ཡིན་ཏེ། ཁེ་བོས་དགྲེསེདཤརོའི་དངསེའུའགལྱ་བིབ་གཉིས 
འ དད ་ །ལྱ་གས་བྟག་གེས་ག་། ཧ་བ་ 


ཊི གས་བསམ ས་ 
སཿ ལྒ ཞམས 


(3 །དང་ལན་པའིགཏམྱ་ཐིས་ཡངདག་བར་སྙན། ཡངདག་བརགཟེང་བསྟུདོ། ཡངདགཔ་བབ་ཏུ་དགའ་བཀྲསངད་དེ། སངས་་རས་བཅེསོ་ལག་འ 
།ཨུཆེསོ་ཀྱི་གཏམ་གླེང་བ་གང་ཡེན་བ་འི་ལྟ་སྟེ། ནད ་ རག ་ 
ཀཀ ་ 


ནོ་མིོས་པ་དང་རམ་བྲརབ་བ་དང་། ངས་བརྡ་འུངབ་པང་། འབ་ཏུ་དབེན་པའི་བན་ཡེནོས་ཕགས་དང་འབུན་པའི ཏམ་ཡ 


| མ་གའ་བའི་ཡེྲས་རདགེའིསི་ཐ་དང་ སྭགུ་བའི་སེམས་དང་། སྨིབ་བ་དང་བྲལ་བའསེམས་དང་། 


༨. 


ཤེས་བདནས་བར་གཟིགས་པདེའི་ འ་བ 


འབུང་བདང་། འགེགོ་པ་དང་། ལམ་རྒྱས་བརབ་ཏུ་བསྟུན་ཏེ། །དབེ་་ན་བེབོ་གཅང་ 
་བཏུབ་ ཐོ. ྲ་ ཟབ . བྲ ཊའ 
གིས་བ དདཟས་ཕིན་སན་དེ་ཉདལ་འཐུག་བཞི་དད་འཐུག་པའི་འདེན་བ་བ 
ལམ་མདོན་བརཏཏོག་སོ། །ཁིམ་བདག་མགེན་མེད་བླ་སྣེན་ སོ་མཐེངའདང་། རེ བ་པང་ཅེས་རིག་པ་དྲང་། རེས 


པ གག ཀཁྲག་ རར 


ས་ཀ བད ཅོ གསེལོ 
5 ་ ལུ 


ཡུ བ་ཁོ ཤེ 
བྷ་ནྭ་ཀྱི་གེང་བརྡལ་མཉན་ ༤ སོ 
བོའ ` དུ་ས་གཙ་ལ་དྲིགད་མ 
ས་ 


ཅ་ ་:་ བྲ དང་། ེ་བདྷམསྭ་ཀྱི་ྷ་བཀུད་བཅི་ལགསེ།།།ཆུ ་ག་ཀདྐོགྱགསན་ཁང ག་ཚན 


འའ མཉན་ཡོདཿ ཿུ བྲ 
ཆེ་དང་ལྡན་ཕཤརིའིབུལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརེའིབུ་ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་ཟས། 


 - 


པཔ ས་པ 


ཡུམས གས་ས 


' ས་བ གསང་འ ། ེ་འདས་ན་ 
དུ་བ གས་ནསྤ་རལ་པའ་ཁབ་དུབསདྒོསབ་ འཁ བི ་ུ 
ཡངཿ ས་སི ཅང་་་ཿ ོ 
ཆི ཀུ 


ྐུབ་ ལྷ ། དེ་མཉན་ཡེདདུ་མཞུགས་བ་ནི ཟེ ་་་ཐམ་ ཀེ 

།ཨ་ཅལ་ནས་ཞགས་ཆལེ་དུ་འཇགས་བས་འཆག་བན་སྤྲེ ཙའ དྙསྐད་ཅེས་སྤུསསེ། །མཉཿ = ་ 

ཀྲ ༣ ཆེ -ཡས་ཡིལ་ བཱ སཱ 
དབས་ཤིན་ིསགནྲ་ད་ཀུག་ རུས བ་འ ན་སདདཔ་ཆང་བངེ་དསཐ་ ། 


ང་བ་དང ཞ་མབཟ་ུབདང། ཆུང་བ་དང ཤགྦངདང་།ཆུཐདང།ཤ་ཐར།  ལ་ 


ས་བ གསལ པཔ ཨ་དེ་རང་གྱིཁིས་དུ ལ་བདག 
ཤི ླྷྣ{ླ{ླ(གབ༔་ 
འ ལ་ཡི་མེདོཊདེངམི་ལིནནེ། །ཅིས་བདག་མགེན་མེདབས་སྱུནྱ་གིམ་ལྡན་ག 
གུས སུ རབ་  #་ དག་གིས་དེར་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ ༢༦ ༩༨༨ ༥ 
༤ ཀྱང་ང་ འདུལ་བ་བཞི། ། 
བུས གྱིས་གཞེནོ། རགཁྲལ་ ལབ ཉོ མབ ཐིས 
མའ ་ ྟ་ ཀས ག་ཆད །ཞེས་ཅེད་བརྱལསན 


ཐྲསས་ཅད་གཤིདབ་བརམས་བ་དང་། 


དཿ 


 ་/' མུ ེ་ོ་བབན་ཅ། ཏས གཞོས བསགས་ནས། ཏིཐ་བདག་ ཡོ 

མེ གལ ༢ལཞོགྷ་སེས་ནས་གསེངྒ་བ་བསེག་ཤིག །ཀུན་དགའར་ འབབཞ་ཞིས་ན། ཨོ 
ལུ བག་འིསམབམབའིཤོ་མས་ཐང་ལ་འགས་ ཏེ་ཧཿདགུང་བཡངམ་གྐ། 
།དེནས་གཞེན་ནྭ་རལ་བེངའདེ་གཱསསེམས་ཏེ། ¬ ༈ པ་ 


༢༥ འད ཀུན་དགའརབིདནཅས་ཁངས་འི ་ཡེངས་སུ་གཏོངངོ། །སུམ་ུ་བསམས་ནས། ཌབྲག་་ རང 
། མ་ རོ་་གས་ ཁ་་བིནཅིག ་། ལས་འདས་ལི་ སལ 
 ་ གཞེལ ན་འདུས་ཀྱིཏ གས་པ ཏུ ཱུ 
མོ་ཊཱན་ལས་ འ་འ | ་ སྱ 


ནཿ 


# གཟ །དྲ་ནགས་རལ་བའི་ 
ཆནྲ་གུ་ཇེ ཝུས བང 


ཐག་ལྭག་ཁངྫིགས་ཤིག དེ་སས་པ། ཅུང་གིསར་ ཆ དེའི་བ 
བས བགིས་སླགའས་བགབས་ཏེ། སོགས་ག རོ 
ཤིནནུས། བང ཁི ཞས་ སོ ས་ག དོ 


ཤུ་ལ་འདི་ སྭ་སྲོ། །བཙུན་བ་ཤ་འིའྲིབུཿ །ག་ 
ཡོ ་ ལོོ་།་གོས་ོས་སོ། གཅ་ རཾ 


རཾ ཀབྭབ་བར་བྱསི། ཟ་ལ ལ་སད བེ ཁས་ གཡང་མོ ལྷཏེལེདཅེས། པའ 
ཛོ ། །སཱཞིགཝ་རག་བརའྱགར་ མ་ དགཁིན་ལལོ་ རར པབ ཡག་ བདག་ལ་རག་ལས་བཞི་ཚག་གི 
།འདུམ་བ་ཡེདས། ་བ་ཨ་ དབ་མཐཾ ངའ ་་་ དཔ ལད །བསམས་ནས་སྨས་བཌིམ་བད 


ཁཱ ཡའ ལྐ འཐའ ེས་ཁིམ་བདགམེནས  དགའབ་ད་གུབཉེས་ནེས། ཅུ་ 

་ལདནཅས་སྤསསེ། །ཤེས་ལྡན་དྲག་འཕགས་བ་ཤའིའི་བུག་རདེ མ་ཏ བག་བདུ་ ཿ - 
ཅུ་ཉིས་ཡོདབརའགུར་ཏེ། ཡདནནེ་དྲས་འདོདདོ། ༡ ༢༥ འི་འ ་གངབཅི་དགོས་ ་ ཀྱད 
ཏེ རམས་ཏེ། དྷེནམས་ཉིས་ཐེགས་འཚལ་བ་དང་། ཟ་བ གིགས་དམརམཐངནས་ཡདེ་ མས་ལས་བ 

( ༼ཀེཉདུམའིཏནཐསོ ཨིསཆོགགླདཏཱག ༣ གྱས 


(¿2 རཆ་ས་ 


འའ 


། །རུངགིས་ཏབཞིན་དྲུ་བས་ཏེ། ག ཤིས་ག ཁེ་བཁ་ོ་ཅགམུ་སྗགས་ཅན་རྣམས་བག་ཚོ་བདང་། 
་ཆོལ་བད་ཤིས་དཔབྲགངབདབེད་དོ། །ཇིཿམ་ནཞག་གདན་ལནོ་བོ་དང་། ། ཁྱིམ་བདག་མགོའོ་མེད་ཟས་པཱཾན་གྱིས་བླ་ག བ་མད་བའིས་ 
གེ །ཇེ་དང་ལྡན་ ནབ་ཤུའིའིདུ ཆེདནུལསེང་གེའི་ཐ་བཤམས་སེ། །་ ཨཱཿ ཚོགས སཔ གས་དག 
ངོགས་དད་དེའིཉེ་འའརོན་གནས་བའ་སེག་ཆགས་བྱ༔་སྟེངོ་བག། ་ ཡི །ཅི་ ཁཿགནི་སྔནོསི་དགེ་བའི་བྲས་ 
སཿ དྲ་ཤགཤལའ་བ་སབདགམགནམདབས་ཧུན་འཁརཔ བཅས་བས་མད་བབདང་ ། ཆེད་པའི་དཀིལ པཔ ི་ 


ཤཱ ཝ་དང འ་བས་་ིགསཅན་ནམས་ལ ། ཤེས་ལཱནཚཾ་རེ་ཤིག་བྲེད་དམ། འོཏ་འཇིག །དེ་ གྭཅོས་སས་འ། ཁེ་འིཅོག་གིས་བུས་ཁཱད་ 
པྩའ སྟམ་ཞིསགསས་སཞའ གལ་ཏེ་བདག་གི སན་རེདགརས་ཅས་སྲ་ལང་དགའ་འས་། ཀག 


བ་པ ནོ་ུངནས་སེད་ལས་བསསེངགེ ་ལའཇགསནས་གཞུ་ག། འཁེངོཐམས། ་ 


9 , །སྨེསོ་ཀྱངའི་དགོས་སྟམ་དུ་འིག་ནས། ཀུནཏུྱ་དམིག་དམལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་སོ། ཤིག་གིས ་ེ 
།ཧཀ་ར་ཤིནཏུམེ་ཏེག་གིས་རྒྱས དྲ ཅེ་དེང་ལཱན་བཤཱའིའིབུས་རླུང་དང་ཆརྲངག་བེ་ཕབ་གྟེ། དེས་དཙ་བནས་ཐན་ཚུན་རྣམ་བར་གཏོར་ཏི། རྣལ་འེཊ 
ཀྱ་ཨུལ་དུ་ཡང་ས་བུ་རཏ། །དེ་ནས་དེས་བདའི་ཇིང་ཞིག་སྲུལ་བ་དང་།ཆེ་དང་ལན་བཤ་རའི་བུས་གང་བརི་བཟང་བཞོག་སྤུལ་ནས། དེས་ཀུན་ཏུ་རྔལ་ནས་མིང་གི་ལྷགམ་ཙམ་ 


རེ ༤ གཾ །དེས་སྦྲལ་མགོ་བདུན་པ་ཞིག་སྤྲལ་པ་དང་། ཌོ་ངང་ལཱན་བ་ཤ་རེའིབུས་ནམཁའ་ ཐིང་ཞིག་སྤུལ་ཏེ་དེས་དྲེབཕཊ་ས། །དེས་རལོང་ཞོག་ ཡ་བ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན' 
ྒ ས་བ ཏབབ་ྟས་པད མ་ནི་ད པརབས་དཞདབ་གས་བ་དང ན་དར ས་པས་འ 
ད་ཞས་བྲེདནས་ཆོ་དད་ཝན་བྱ་ཤ་དེའྱ་འུལིརྐང་བ་ལ་གཏུགས་ཏེ། འཕགས་བཤའིའབུ་ལ་སྩབས་སུ་མཆཾ་ལགས་ཀྱིས། ཡེངྲས་སྭད་དཱ་གསོལ། དེནས་ཆོ་དང་ པ་ 
 ཤནའའུས་ཚུགས་ཀྱི་བུར་བ་བུངབ་དང་། རོབཔས་དེ་ཞུབྱག་5ཏ། ནི་དང་འནུ་བཤུའིའདུས་དེལ་ཆོས་བཤད་དེདད་པ་སྟེས་ནས་སྤས་པ། ག་ལག 
རགྱསངས་བའཆོས་འདུལ་བལ་རདཏུ་བུང་བ་དང་། བསེན་པརྡ་ཇོགས་པ་དགེ་སངགི་དངོས་པོ་གནངན་བདག་འཐུགས་པ་ཤ་རིའི་བུའི་སྨན་སྔ་པ་ཚངས་པ་སྐྱད་བ་སྤད་བརྲ 


!: 
པཔ; 


`+: ས་བཅོ ་བ་དང་འབད་བ་དང་། བརྩ་ལ་བ་བས་པས། ་ 
།དྲབོས་ཏེ། དྲག་བཅྩོས་ང བརྱ་རནས་ཁམས་གསམག། དོཆགས་དངྲ་བལ་བདང་། བབུ་གསེང་དསསཔ་དམཁདམ་གའཚིལ 
་ ་འུརགཉམ་པ། རིགཔས་མ་འིག་མའི་སྟེ པའྱསཱབས་དལཅིང་པ །པདང་མངོན་པརཤེས་པ་དང་། སེ་སོ་ ཡང་དག་ 
་བ་དངཆགས་པ་དང་། བསྐར་ མིལྱ་དབྱུཀིསྱ་ཡིགས་པདང་། དབང་པ། དང་ཉེ་དབངཔེ་དང་བཅས་པའི། /རྣམས་ཀྱིས་མཆེདང དོ་པརྱ་བ་བ་དང་། བ བདབ་བ་དུང་མོ། 
མུ་བ་བྱ དས འཁདམས་རསོིམག་ྲ  ་ ཡིགུ་མདོནོ་བདདདབུངྱསརཏེ། སྦུས་པ་འཕེགས་བཤའིའདུས་དི 


ཤོས་དུརིག་ནས་ཚེ་དང ་པ་ཤཔིའི་བུའི་ག འི་བསམས་བ་དང་། བ་ ། 
ཟླ གསག གགས་པབདེགཔ་གྣ་སབ་པརག་པའ གྲི ཡཿ 
ཆེན་པོ་ཐབ་སེ། ཁ་ཅིག་གིས་ཏན་བོསྦོཀི་བངཆུབཏུ་སེམས་བསྐེད། ཀྲག ཛ་གད ཐ་ དད ་ 


ང་ཁག སྟབསུ་འགྲོ་བ་དང་། བསླབ་ བཟ་ག རྣམས་བླངས་། ར༥༥ྲྤཔ་ ཤུམས ཁ་ཅགགིས 
ཤའི་འྲབས་བུ། ཁཅིག་གིས་ན་བིརམི་འོབའི་འབུས་བུ། ཁཅིགསསརསྭབུསཏེན་ཡབ་ ་བ་ ཨ་བ དགྲ་བཙམ་པ་མངན་སུམ དུབས 


ཅས་ལྩྱ་ཆུས་ལྷ་གཞོ ཁོབ། ཅེསོ་ལ་འབབ་ ་བ་དགེ་འདྱུན་ལ་འབབ་བལ་བཀད་དོ། །མུ་སེགས །ས་ནན་ནམས་ཀྱིས་བསམས་པ། །བདགཆག་གིས་འདིགཤགས་ཨིས་ཚུ་ རའ 


ཤིག་བཤམས་བརྲབས་ལ་དེནས་རགས་རེདནས། འདི་བགགས་ཏེ་གསདཔར་བའོ། །སྦམ་ནས་ཐམས་ཅད་འྭམ་ཏེ་ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེདབ 

ལ། ཁྱཐ་འདག་འེོཉས་ཁེ་བཅོག་གིས་འཚོབའི་གནས་ཐམས་ཅད་ནིབཅད་པས་དེབས་ན་སངབརབཅིས་ཤིག་དང་། ོ་ིགྲགལགཏ་གླང་སཛག་ 

ོད གཏ གནས་གནསབས་ཨུ་བདོམི་། ། །ཉེས་མཆིའོ། །ཆོདད་ཝུན་བཤརའི་བུའི་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཨི་འདིདགུ་ལ་དགེ་བའིཿ་བྱ་ཅང་བད་ 

ཟེ མེད་སཱམ་ནདེས་ཡེདབདམཐངངོ། །སུ་ཊོཾག་ལ་རུག་ལས་སུམན་བདག་ཁེན་ལའྟོཏ། ཀོགས དེས་བསམས་ཏེ་ ས་པ།ཁིམ་བདག་དལ་འགལ་བཅི་ལ 
།དུ་བྱས་ཤིག ] ཀབ འྲོམ་ཡུ་ ཇལ བཤརའྲ་བས་ལྕག་ཐེགས་ཀྱི་མི་གཏུམ་ཕེཤཾ བཞགླས་ལནས། དེ དེས་ 


^ོཾ ༡” 


བྲག ཕོ རར ག་འ ུའབིུས་ཞེསནས། དེ་དཔ་བཟི་ཤིངཊི་གན་འཆག་ཅངའདུག་པ་ རྣམ 
ཀ་ན་ཀ 


` 
ཙ ཆང་ས ་ེ ཐེབས་བསམ 
ཐསལ་བཀག་གི་དང་ཊའོ་ཝཞས་བསད་བའི་སེམས་ཉིས་མན་པ་བཤེསནས། དེས་ལཱག་ཝེགོས་ཕུལ་བ་དྲེག་དནས། 
མསྦ་ཅིས་སུས་པ། འཐགས་པ་ཤལིའིུཡོམསྭ་སབ་དགསོཁ། དེས་སྨྲས་བ། ཆ་དཔཝ་པ་རི་ཤིག་པལ་སོངདག་ཤིག །དེནམས་ཁིས་བསགས་པ། 
ར་བདག་ཉིདནེ་བ་ཡིན་ཏེ་། བདག་ཅག་གིས་ནི་འདི་བསད་པར་བསམས་བན། འདི་བདག་ཅག་ལ་གམས་བར་སེམས་སེ་སམ་དུདིགནས་དདབ་རྩྱ་གར་ཏེ། 
ཁིའིབུས་དེ་ནམས་ཀི་བསམས་བདང་བགལ་ཉལ་དང། ཁམས་དང་རང་གཤིན་ཤེས་ནས་འབུགས་པའི་བདེན་པ་བཞིསེ་སརྟཏོགས་བསྡུ་རྱར་བ་དེ 
ལེློ།འར། རྣམས་ཀྱིས་འཇིགས་ཆགས་ལ་ལྟ་བའི་དིའྫི་ཚེམོཏི་ཤུ་མཐོ་བ་ཁེ་ཤེས་ཇྡ་ཇེས་བཅེམ་ནས་ ཤུགས་པའིའཐས་བུ་མ་ངོན་སུ་མ་དུབྱས 
བ་བདེན་བ་བ་ཐོངོནས་སྨེས་བ། བཅོན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་དབྱཏུ་བུང་བདང་། བསྙེན་བརྡ་ངོགས་བར་གགེ་སེངགི་དངས། 


༡ 
' 


"*""རབ ད་ང་ར་ཁ་ར:ར་ལ་ ཚ་༤ེ ༡ "༩ ་ 


།བདགཅག་བཙནཔཤིའིབའིསནསརཿངས་ རེདཔདཔརབཅིཝ།། །སྡཞང་ལཱ བཤབ དྡནབས་ན།ཡུང་། བ ན་པའྡ་རོགས་བརྲ་བསཿ 
ས་ངགྲ་བིན་ཏེ། དེ་ནམས་ཀྱ་བཅོན་པ་དང་། འབད་པ་དང་། བཅ་ཡ་བྱ་བས་བས། འཁེབབའི་ལཁོཿ་ཁོ་ཆོ་ཝཱ་པ་གཡེབོ་དང་། མི་གཡོ་བ་འདིཉིདརིག་སྟེ།' འདུཁིནམ་དྲག 


222, 


ུང་བ་དང་། རྣམ་བརྡ་ཐོར་བ་དང་། རྣམ་པར་འཛིག་པའྲི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་ཟིལ་གིས་མནན་ནས། ཉོན་མངོས་བ་བམསཅད་སངས་ཏ།དྲག་ག་མོ 

ཉེམོ་བརྱ་ཐུ་རན་ས། ཁཤས་གསུམཙི་ དདོད་གས་དང་བའབ། ཐེ བངབ་པང་གསེའད་མཉམ་ 'བ།། ནམཁའ་དང་ལག་འཐིལ་དུ་འཇུངས་བའི་སེམས་དང་ཞནབ། ཙན་དན་ 

ཡལ རིག་བསམ་རིག་བའྲི་སེ་པའི་སབས་དྲལ་ཞིང་། རི རིག་པ་ད དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ད་ ཏཱ སོསཾ་ཡང་དག་པརརགྲ་བ་ཐེབ་པ། གྲིད་པ་དང་ སཱེད་པ་ལ་ཅགས་པ་ 
ག་ཤོགས་བ་དབ བེ་དང་ཉེ་དབང་པེ་དེང་བཅས་པའི་ལནམས་ཀྱིས་མཐོདཔ་བཝ་དང་། བཛད་བདབ་བ་དང་མངོན་དྭ་ས་བཏྲབ་བདྱ་གར་ཏོ། ས་ཆོ་དང་ལཱན་ཏ 

བངགྲི་ཕིག་སཱཀི་མཐའུ་གཅིགནསྐའིམ་བདག་མགོན་སེདཟས་སྤནྲ་གིས་གཟུངབ་དང་། ེ་དཔ་བཤརིའབུས་འཇུམ་པ་འབངབརབ་མས་ས། ༈ །ཆྱམབདུག 

| ལན་ྱིསསྨས་པ། གས མས་གན་གགསཔ སན ཞི་གཤནསབ་ྲ་ི་་ ནླ་དངྱ་ཉེན་ཀྱས་འཇུམ་བ་མངོད། | ཁྱིཐཿ ྭ 


རྫ ༧ 


པཿ འའ 


ཀ་ཀ།་ཀ་ 


འི་ས ནིི་ལ་ིག་གི ཀཀ ཚོ དེནས་ཁིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྤན་རྱཾ་ས་གང 
ཞི་བདདུ་གཤེགས་དགདས་ཚིས་ནས་ ཉེས་དག་པེདདུ་འཇུག་།བུན་གཏོངག་ཁང་པ་དག་ཆི་གཏ་བཅུག །གགས་ཆ་དགསབའི་ཞད བཞད ་ 
བ་ད བ་ས ཅན་དྲྱ་གིས་ཆགཆག་བཏབ། ཤིན་ཏུདི་ཞོས་པའ་བེག་བདོདག་ཉེ་བར་བཀེད། ཏ་བབས་དགྲ་བདདུ་བཅུག །དུས་ཊི ཊིདང་ཐུན་ཆོད་མི་སན 


ཤུཚ་ཆོ་གས། བ་བསགས་ནག་མི་ཞིག་ལ་བྲག་བ། ། ཀྱེནང་ཇྲི་རུ་ར་ཁྱེད་ བཅོས་ལན་འདས་གངན་བདེར་སངོལ་སེངོ་ ཤ་དང་། 
གས་ཁ་མཐ བ་ཡིག འོ་མ ཉམ་ང་བྱ་ཏུང་ངམ་འཆོ་འམ་སྟེདོབ་ཡང་ངམ། ༩ ་ པྲ 
ཤྭ་ན་འམ་མཏན་ལདོད་གཤེགས་སུ་གསེལ། བཅོ་ལན་འདས་དགེ་མངོག་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གཅིག་ལ་བདག་ངི་སིད་མཆོའི་བར་དུན་བཟའཆོས་གེས 
རབ ན་དད་ཀ་ཉེ་ན་ི་ཁོད་ནམསཉིསབསྟེནབཀར་ལད།།ཞེས་ཉང་གསེལ་ིགརོབབོ བཀའ་བཤིནའཚལ་ཞེས་ལ་དས་ཆིས་བདགམགེན། 
ཧྱལ་ལ་འིཁབ་ཐ ཡས ་ །།དེ་ནས་ལམྱ་བིས་ 'དབ་བངཔ་སེས་ནས། ཨམ་ཝ་པས་གངན་ ཀ་དྲེབ་སྤེའས 


ཅིག་ཏུ་འདུག་གེ །ཐེགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་མི་དེས་བཅོམ་ལྡན་ལདམ་ལ 
ཅས་ལ་ཁྱིམ་བདག་མགེནོ་མདབས་པཱ ¡ྦ ཞེས་བ་བནས་སམ་ཞེས་བ་བའི་བར་གེངོ་མ་བཞི ཐོང 
ྱ་ཐུར་ཅིག །བཅུན་བ་ཏིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟག་སྩྱན་ཁྱིས་མཆོདནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡེདདུ་གཤེགས་སུ་གསེལ། བཅེམ"ལྔཊ 
ཐབས་ཅིག་ལ།བདག་དྲེ་སིད་མཚོའི་བདདན་བཟལཆོག་གེས་དང་བསེད་གེམས་དང་གཟིམསཆ་དང་། སུན་དབདཀྱིཉན་སན་ཀ་ལེ་བོདརྣམས་ཁི 
མ་ལམ 


།ཅང་མི་གསུངབག་གནང་བར་རིགནས། བཅོམོ་ལྡན་འདྲས་ཀིཤབས་གཉུས་ལ་མགེབསྦོ་ཕག་བས་ཏེ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙན་སྭ 
ས་དུལ་གྲི་ག་ལཁོར་ཞི་བ་གྲེལ་བ་འཁོརོ་གལ་བ། དབུགས་ཕཱིན་བ་འཁོརོ་དྲགས་ཕིན་པ། རྣམ་བར་དུལ་བ། ནོ 
བརོྲག་བཅོམ་བ། འདེདོ་ཆགས་དང་པལ་བ་འཁོརོ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ། མངོས་བ་འཁོར་མཇེས་པ་ཁུ་མཇོག་བ་ལང་གྲཾ་ཚོགས་ཀྱིས་བ ༦ 

ལྭ ་གུའྭེཧོགསྱ་ཀྱིས་བསརོ་བ་ལྟ་བུ། སེང་གེ་མཆེ་བཅནྱ་བི་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐེད་བ་ལྟབུ། དང་བའྲི་རལ་པེ་ངོང་པོའི་ཆོགས་ཀྱིས་བསངོར་ལ་བཱ་། ནབ་ཁྭ་ 


± རེ ྲ 
× £ ; ££ 2 ༽ ༥་ ཆྨ་ | ་ 


། །ཧེ་ན་བཅེ་བོ་ 


„ །ཱཾབྱའིཆོགས་ཀྱིས་བགྐེརོབ་ལྟ་བུ། བྲམ་ཟེ་སླེབ་མའེ་ཚོགས་ཀྱ་བསྐེབོབ་ལྟ་བུ། འཁོར་ཁེ་སྦྱརབ་ཁུ་སྟངགིས་བསྐེཾབ་ལ་བུ་ཟླ་བྒྱ 

འེདབེ་བེངགས་ཆོགས་ཀི་བྷསའབ་ལྟ་བུ། ུལ་ལཁོའབྱསཔད་བའ་ཚོགས་ཀྱིས་བསེའབ་ལྟ་བུ། འབགས་སྩེས་ཕེབ ུམ་ཅིས་ཆེགོས་ཉིས་ 

ཐོགས་ཀྱིས་བསྐེའོབ་ལྟ་ཐུ། གནམ་ཐེས་ཀྱི་བུ་གནེདསྩནེ་གྱེ་ཆོགས་ཀྱི་བསྐེའ་བ་ལྟ་བུ། ཐག་བཟ་ཨསལམ་ཡན་ཚགས་ིབསངབ་ུ། 
ག་ཀ་ཡི་ལ་ལ་སའ་ ་ལཱ་ཊ། ཆངས་བཆངས་ནེསྱ་ཉིས་ཆོགས་ཀྱེས་བསདབ་ལྭ་བུ། རྒྱ་མཚོ་གཡེབ་མེདཔ་ལྟ་བུ། སིན་ཆུ་དང་བཅག་པ་ལྭ་བུ། གླང 


བ་ ར་དབང་བྷེནམས་ཤིནཏུ་དུལ་བས་སྤྱེད་ལས་གྱི་ཚུལ་མ་འཁྲུགས་པ། ་སྐྱས་བུ་ཆྨེན་པོའ་མཚན་སུམ་བུཧུ་ར་གཉིས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བརྩན་པ། དཔེ་བ བཟང་ 

ྭུ ས་བདབས་བ། འེད་འདོམ་གངགིསབྱརན་བའིག། ཏིའི་འེད་ཐེར་སེང་བས་ལུག་བའེ་འེདཅན། རིབོ་ཆེའི་འབོ་འེ་བ་ལྟར། ནཞས་མངེས་པ 

པ་བ་ཐི་དང་། མ་འདེས་བའྲིདན་བཞེ་བསོབཞགས་པ་གསུམ་དང་། ཐུགས་ཇྔེ་ཆེན་པོ་དཔལན་པ། དགེ་སྭེངགི་དགེ་འདན་ཇེན་གྣོས་བད་ 
ཉན་ལདོན་གནས་བེ་བའིག་ལ་ེ་ྲབ་ུསསབསའྲིདག་ནས།སཉ་གི་བིདག་ཤེགས 


ཁོ་བཿ འམ བཅས ཛང ༥འ་ཀྲར།ཀག་ཡའ། ཤཱ་མནན ཀ་༨༡ང གྲ 
ཐསོཀུན་རགཏུ་གཡེས། ཝེག་ཇབ་ཏུ་ཝེག ཀུན་ཏུ་རབ། སེག་སེ། ཤར་བེགས་མཐེ་ནོབ་ཕོགས་དམའ། ནུ་ 
བང་ཉེགས་དམལ། ཤང་ཐོགས་མེ གས་དམའ། མཐ་ཐའམ་ཐོ་ནོ་དས་དམལ། དབུས་མཐེན་མཐའ་དམའ ཀའ 
ས་ཏེ། སྣངབརྒ་ཆེན་པོསོཁྱབ་བདབྱརཏོ། །བར་ ཡཡག་ ཡི་་་་ 
སབ་ལ་དང། བདས་དང་ཀླུ་་ཏདང་། བདམ་དཀརབ་དོང་། ཨ་ཀརརིཕ་མ་དང་། རླ་སསོ་་་མདང་། ཙན་ད་ 


བཤ འྲསྭཀ 
མདང། གུརྟགས་ 
9ཁིཡི་ཏོག་མན་དར་ བྷ་ནམས་འཐར་ཞིང་ལཱའིགསྐ་མས་ཀྱང་འབེ་པོརོ། །གཅེས་ ཁྱེ་དདུགཤེགས་བན། ་འདེདག་དངག 
ཐཱ་ད་བང་བརྒྱ་གུ་པཏེ། །གཞན་མངདོག་བནམས་ནི་ཡངས་བརྱ་ས་་ཏོ། །དམའ་བརྣམས་ན་མཐོན་བོདྨ་གར་ཏོ། །ཟཐེན་བནོམས་ནི་བཏམ་བདྱསར 
ས། ཙ་ཡངྐདའུ། ཁྱམཆེག་རྣམས་༡བསྐད་འབྱནཏེ། །རམནཁདབའེ་པོ་ས་ཆོ་སྤསྣཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ང་སཱའབྱིན་ེ། །ལངབརྣམཿ 


༢ 


༥ 2 


འཐེབ ལོ་བམས་ཉིས་རབས་ཐེསོ་ས། །རྐགས་བྷ་ནསས་ནྲིས་ནུས་བརྩགར། ༢༦8ཿ 
བ་དངྲ་བལ་བླརུ་བུར་ཏེ། །དུག་འཐུངས་བམས་ནདུག་ཞི་བརྩྱཧུར་ཏེ། །བན་ཆུན་ལའོན་བུང་བན 


བཅོམ་ལཱན་ལས་ཉིས་བཀའྱ་སལ་བ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱེདོ་ཀྱིས་ལས་རྐེས་བ་དང་བཅས་བྱ་པབདྲ་ཀྲབས་བསེ 
༥་ཀྱ་གང་དག་ རོགས་བའིས་པྱྱ་;སྣ་ཐས་ལྭ་ཐོགས་འདིཉད་ཐུལ་བ་ཡིན་ཐིས། བྱེགས་གཞན་ཞི་གདུ་འདུག་ཁ་གྲེ 


༢ ངེ 


ེས་ལྷན་ཁག་ལག་ དབུངས་ཀྱིས་རྱལ་བྲེད་ཀི་ཚལ་བྗིདོབ་བསཛད་དེ། རྒྱས་ཐེ 
པབ ཱཾ ལྡན་འདས་ཀྱས་དེང་བདག་གི་མིང་ཐེག་མངསསོ་༡ང་ཅིམ་རུངསམ་བ་དང་། བཾམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་ 
ནནས། ་གྲེ་མེངོ་དག་འདི་ཤིརལ་ཐུ་ཧད་བེདྲཀིརལ་མགོན་མེད་ཟས་སྣིན་གི་ཀུན་དགའར་བ་ཡིནནགོས་དེརཡིང་ཐེག་པརསེསོ་བཟཛད། 
པདེ་བདུག་གིས་པིང་ཐེགོས་པྲསསོ་བདསདད་བ་ཐེས་ནས། ཤོན་དུ་དགའ་བརྩ་གུར་ཏེ། དགའ་བ་དང་མགུ་བ་སྩེས་བ་དེས་ནེི་རིག་ 
ངི གཤག དེ་བཞནདགནས་བཏད་སུད་དབནས་ཚིསབདས་།འོས་ལན་འདས་ྟོནྱ་ 


༽ 


ག་གས །ཞེས་གདས་བྲ་བས་སོ། །ཀེས་ལ་ རྩལ་བོགསལྱ་རལྱ་ཤིས་དག་སྦེངགེའུ་ཏ་སཀེ་ས་ སྤྱ 
མཉན་ཡེད་་བོནནས། མཉན་ཡོདྲན་རྱལ་བེདྲཀི་ཚལ་མགོན་མེ་དབུས་སྣིནྲ་ི་ཀུན་དགའ་པབ་ན་བཞུགས་ཏེ། ཤེས་ལྡན་གྲོའ་ཏ་མ་དྲེ་བ་ན་མེད་བ་ཡེབ་དག་ 
ནོཐརཾས་པྱཾ་ཐས་བར་བདག་ཉིད་ཞལ་རིས་མཆེ་ཞེས་ཐས་ས། །ཐེསོནས་ཀུཔབཅེམོ་ལཱན་འདས་གད་ན་བདེར་སེང་སྟེ་ཡིན་ནས་བཅེབོ་ལྡན་འདས་དང་ལེུག་ 


རབ 


` །མངོན་དུ་མངདག་པར་དགའ་བ་དང་། ཡངདག་བདསག་ཐར་འཐུར་བའི་གཏམ་རྣམ་བྷས་ཚོགས་བས་ཏེ། ཐེགོས་ཅིག་ཏུ་འདུག་ན 
ེསོ་ཝན་འདྲས་ལ་འདི་གདཅེས་གསེཁ་ཏོ། །ཅེ་གྲོནཏ་མ་བདག་གིས་ཤེས་ལྡན་གེའོ་མླ་བན་མེདབ་ཡང་དག་བྡ་རོགས་བའྱིདྱདབཏམདོན་ 


རར 


ས་གའི་གྲང་ཆུབ་མངོན་པརསངསྤྱཆས་སེ། །ཤེས་ལཱན་ཀྲུཏས་དེ་སད་གསུང་སེདཀི། ཤེས་ལྡན་ཀཊཏ་མ་ལ་བདག་ཡི མཆིས་ལགས་སོ། 


| ± ྣ་ 


ར་ བྲལ སྲོས དེ་གཞེན་ཞིས།  ཉདང་ས་བས་དབིསིསཾ། རྒྱལ ས་མསལསིས། ` 
ཡཿ ཅབ བོ དེ་ཡོད། །དེ་བས་དེདི་ཤིན་པུ་འདུད། ། །ེ་ལུརཔངཤྲིསགོས་པཤིག །རང་གི་དེནོ་ལ་ལྟ་བས་ནི། ལ་ད ཏྲུ ཀཿ 
ཀགལཏེ་གོངངམ་དགེནོ་བ་འཐ་རུང་། ། ། །གངངུ་སཱལ་ནི་མཐེདྩོརུརན། ། །ཱོ་དང་ལན་བས་དེ་གཞེནཞེས། །ུད་དུམ་བསད་ཐིལ་མི་མཿ 


གལ 
པཱ ཆོགས་ལ། །ཟླགས་རེདནས་ནི་གཞོནོནས་ང་། ས་བབས ཨཟིན་། །དེ་ལཱར་རང་གི་ གཞི ཤབ །བག། ་ྭ 


'ལེགས་པཔབགཀུདྱཐ། ། །མངཔྲེ་སྭ་གཅིངའུབར་བཱེད་པ། །ལམ་ནས་བྲས ཁ་བའི །བོདབྲ་ུས་དཔ དཤེས། ༽༈ 
ཨཅར་པ་ཡང་། ། ། །རྐྱན་ལས་ཆེན་པེརའབྱར་བ་ཡིན། །སེས་ནི་རེང་བོང་མི་ཐོགས་ པར། །གྲོང་རྡལ་དངནི ཁྱཿརྲཾསཾ ག །དེ་ཆྭང་རང 
ཊ། །དེནིཁྐུ་དདྲ་མི་གསད་རིང་། དེལ་ལེགས་བདབག་ཀང་བ། ། །ལམ་གུནས་སྲེག་བུ་བའི་མེས། །ནགས་ཚུལ་སྲེག་པ་ ང་ཡིནཏེ 
ཤམས ༦ མེན་པས། བཀ ¡ 


རླེ 


ཡིཡུལ །དགེ་ 


ནི གྲེས ས་ལགད་པ། ཟ་ད་ཤལས་དས་ས་ 

་ བ་ 

བོ སྲ་སྟེ། བ་ལ ་" ༈ །དནས་སངསྦྱ་རས་བཅེཐོ་ཝན་ལྭ 
།ཀོག་ལའྱི་གུལ་བོ་གསལ་རྱལ་ྱཾས་རྨལ་པོཟས་གཅང་ལ་སྤྲིང་ཡེག་བཀུར་བ། ལྟ་ 


སཔ དད། །ཞེ་སབགང་བྱུ་རྲལ་པོ་ཟོས་གཅང་གིས་ཐསོཿ པེ་ཤོ་བཏང་བ་ ཡུགས་ཏདི། ་; ' 
སུ ེ། བོཉོ་གང་དང་གང་བཏངབ་དེ་དགདེ་ཉིད་ནལེགས་བཟགསུངས་བའི ཤདུ་ཡབ ་ 
| པིཉ་གཔདང་གང་བཏང་བ་ དདང་དེདག་དེརིད། དེཉིདད་ལེགས་བར་གསུངས་ བཅིས་འུབག།ད་གྲ་བུ །སྙམ་ནས་སྟེགས། 


ངི 


ཆེབ་རག། ལ འཆར སམམངནས་སསཔ། ༣ ཆའ ་་སོྲ་ཀ་་ལའ པ་ཤིབ་གཞུགས་ 
ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་དཀའབ་སྤེདཔ་དེ དེའིཆོ་། ཁེ་བོས་འཕྲིན་ ཡིག་སྦྲེལ་བའི་བཏངད་ལས། དག་པ རགས ུ 


དདང་འདིས་བཞགས་སེཉས་སྤའ། །ད་ནིཁ་བོས་འབྲིན་ཡིག་སྟེལ་བའི་མི་བཏངན་དགའ་ཡངའཕྲིན་ཡིག་ཏྱེརཏེ་ ཤུ 
སྭ ས་པ ཀཀཀཔྲྣ དྲ ་ ་སུས་པ། ཝང་ཀགབ སང 
་བ་མཐོངོནས་དེ།དདུ་འདུག་བས་ཁོད་ཁང་སེང་ དག་བ བའིགནསགངསེནཔ་ མེ དྲོ། །འཆར་ཀས་སྨྲས་པ། ' 
བྲིས་བ་ལྕུམས་ཨུུགས་བཐུངནས་སུ། ཁྱེདནི་བདགགས་ཆེར་བསྐྲུན་ཏེ། །ཉཾ ོ་་་ 
ཤབོ་མ་ཡིན། ། །ཨལ་ག་ལྕུག་མ་འཐེལ་འགུརབུས། ། ། །གཤནནི་བདབས་དགའ་བར་འགྱར། །བཤནི་ལུགབསལགལ་འཛ་ཝན། 
ིངལྕག་བྲནམཚུ་ངས་ཅ་མན། དད གག་ ཀ་ ཏཱཾ 


རོར 


¥ - ཨ 
ཉར རྐྱེ ཤི། །ཤིནཏ་ཧོ་དང་བན་གདགས་ཤེཿ 
རྣཔས་ལྭ། །ཐུ་ཀ་ཨེ་རྔས་ཨ་བཟུངམཛོད་དེ། །གཤེགས་པར་དགེའོག་བརམདུད་དུགསོ། 


་བ་དང་། ལམ་ཡིས་དབ་བ་ངལ་བསེསོནས་བཅོས་ལུན་འདས་གངན་བ་དེང་སེང་གྷེ་ཟིན་ནས 
ཡཱ བ་བ འཛོགས ཁི་བསྟས་གགས་ 
བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཇིལགས། སེརྩསཱའི་གཞིང་བི་བཞདདམ། བཅེས་ཝན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། འཆང་ཀ་འདོང་ངོ། 
ཤྩོག་གསེལ་བ། བཾཿོ་ལུན་འདམ་གལ་ཏེཡི་བཤུདདང་། བདག་གིས་བྱབས་བཀི་བདབི་ལགས་སོ། །དེནས་བུརསོཿ 
གཡྒུ་ཤིག་ཡུལ་གྱིཏ་ཁེངམཆགས་ཤིང་། སེད་འགས་བཀྲིབ་ལོདཔམ་ཡིན་བའི། །སངས་རྱས་སྱེདཝུཝ་བཟའ། 
ˆ།གང་ཤིག་ཡུལ་བྱ་ྱ་པོར་མ་འཆགས་ཤིང་། །སྲེད་བཤགས་བཀྲིབ་ཡོདཔ་པ་ཡིན་པའི། །སངས་རྫོས་མཐའ་ཡས་བཞྲི་་ 


བུདེད་དང་ལུན་ག་ཁདྲབླ་ག་སི།ཏ་ལ་བརསྱི་བློ། །ཞེས་བབ་དགག ཏླབ་བའསྡ་འཐསནས་འཅར་སཁ་ད་ག། ཏྲ 


ཏྱ་པ་གཉིས་ལ་མགེ་བསྔོ་ཐག་བས་ཏེ་སནས། །བཅོམ་ལནའདག་གདན་པ་དེང་སོངསེ་ཁིན་བདང་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བསྲོ་ལུག་པས་ 
ཐཿ མ་ལཱ་འུས་ལ་འྐིསདཅེས་གསེལ་ཏེ། ྲགཾྲ །བཅོམ་ལཱན་འདག་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། འཆར་ཁ་སངལ་ 
སྱལ་བོའི་ཁབ་དུམ་འདུག་པརྡ་གརོ་སེདལ་ཤའི་དགེ་མུངོ་འོས་སེ་ཞོས་བརྗད་བརྡ་བའོ། །གལ་ཏེ་ནད་བོན་གཅིག་ཅེས་ཟེར་ན་འཇུག་བད་བའོ། །ཞུགས་ 
ང་བ་ལ གས་ཟེར ཡས་པ ལག ས་་ བ་བཔསིི། བག་ ། 
ྲ་བད་འདྲི་ལྲདལོཞ་ ཐལ དཀས་རལ་བོར་ཁབ་དུ་ཡང་གནས་པར་མ་ཤའོ། །གལེ་ཏགཞེནོན་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་གངྱ་རལ་བ་ཁབདུགནག་བད་ 
ཐི་བེད་དབ་ཞོསྲ་ཀེངན། མི་བཞུག ནས་པ་ཐེདཅེས་འདིན་དགེནཔ་འམ། གཅོག་ལག་ཁངདུའོ་ཤོས་བཇོད་བརྡ་བོ། 


ཐ་བ །འདིན་དགེནཔ རབ 
གལ་ཏེ་གཙུ་ག་ལག་ཁང་ཇྲེའདྲས་ཞེས་འདྲིན། རྒྱལ་ཁུ་རྒྱལ་བྱེདཀྱིཛལ་གྱི་རྣམ་བདྲིས་ཏེ་བསྟེན་བདའོ། །གལཏེ་གཞེནནུ་དོནགུབ་བཏྱོན་ཞམ་ཞེས་འདྲིན་བྱེནནཀ ། ”ཾ 


< ༄༅། ˆ །ཞེས་བོད་བདྲ་ཀའོ། །དྲི་སིད་གཅིག་ནབེནོ་ཞེས་འདྲིན། ཞག་དདུན་ལེན་བལྐོཤས་བཇོདཔར་བའོ། །དེས་གསེལོབ། ་བཅོསོ་ལན་ཞགས་ 
 མཆི་ལགས་སེ། །བཅོསོ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་བཀའ་སལ་བ། སོངཤོག །ས་བདག་རམསན་ཚིག་གིས་ཏེ། །ལྷརྣམས་བསམ་བས་གུབའགགར་ཤིང་། དེ་བཤོན་བསས་གཏན་བྲ་ནྲ། 
ཤ 3 དྲད །བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཅེ་དང་ཝན་བ་འཅཔཀ་ད་ངི་ལུར་སྐད་རིག་དེཏི ཅལ་པ་ན་ ་ 
`; བླ་དབས་པ་དང་། ཆོ་དང་ལན་བ་ལཅཔཀ་བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་དདབ་མི་བཟད་བ་སྐྱེས་པ་ངྱརལ་པའི་ཁབཀི་སྒེར་བསྡད་ནས་སྨས་པ། ཤེས་ལུན་དགྱ་ཆལ་བོལ་ཤུཀའི་དགེ ངོམནི་ ¡ 
_,„ .ཞེག་གསེལོ ་ ཇི་ཤའི་དགེ་མངོ་གཞན་དག་ཀུང་ཡོདོདམ། ཤེས་ལཱནདག་གདོདོ། །དེ་ནམས་ཀྱསྨ་ཅལ་བལ་སྤས་པ། ཤ༡འི་དགེ་སངམཆིས་ 
ཟཝ སྭེ7 རྐྱལ སྤུས་པ་ནད་དབྲེངཤཾ །དེ་ནང་དུཤོགས་པྱ་རལ་བེཟས་གཅང་གིས་མཐོངནས་སས་པ། འཆར་འའཊཏུ་འྱབངངམ། དེས་སྨྲས་པ། ལཱ་རཔཾཏུབུང་དྲ། །ཊྱད' 
 སྐང་ཌོངངོ། །ཞསླསས་པ། མ་ཡིནནམ། འདིཅི་ཡིན། འཆར་ཀས་སྨྲས་པ། ལྷ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བོཉ་ནེ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིནཞོ། །ཞེས་བཀའ་ 
ལ་ ཅྩལནས་ཆེསོ་འཕུལ་བལ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཐོ་བདག་རབ་ཏུ་བུང་ཨེདྱཀི་བདག་རང་གི་དད་པས་ཀྱངརབཏྲབུངངོ། །5 ཁ་ཐེས་ཨན་ལག་ཐམས་ཅང་འཁྲུད་ནས་སྙནབཤས་ ་ 


༣ ¦ / " ྨ 
དཁིདོདྭར་ཙགས་བ་དང་། འྲབས་བུ་བཏགས་པ་གཅངསྤུ་བུས་ཏེ་ཟབབྱག་གེ་ཇོ་དང་ལུན་པ་འཆརཀ་མཆོག་ཏུ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ 
ང་ཀྐད་ཇྗེས་སུ་བསྟུན་པའཾཆོག་བཞིན་ཡེངོས་སུ་ལེངས་སྟེདདོ། །རྒྱལ་པེགོདེ་ལ་བརྟགས་ནས་ངོ་མཆར་སྩེས་ཏེ་སྤྲས་པ། འཇརཀཅི་གཞེནཊ 
ཱ ཉེ་བརཊི་བ་ཡཾན་ནམ། འཆར་ཀས་སྨྲས་པ བདག་གི་དུལ་བ་དང་ཉེ་ ཤི་བནི་ཆཱང་ཟདཅམ་ལགསསོ། །དཔེརར་ཇི་ལྟ་བུ་རི་བ་དང་། གུངས་འ 
ཆོདང་ནིག་ཇེས་བཞིན་ནོ། །ཉི་་དཔག་ནུ་མེ་འིད་ཞིན་ནེ། །ནམཁའ་དང་བདམའིཙ་བའི་བུ་གབཞིན་ནོ། །ལ་བེབས་གཙང་གིས་སྨུས་བ། འཇདཁ 
ནོ་བཿ ཨཅ་གུབ་བ་ཡང་འདི་འྲ་ཤིངཅ་ཐད་འདི་དྲ་ལགཉེས་འདྲིན། ལྟ་འདེའདྲཞིངན་བདཀྱང་འད་འདྲའོ། །རྒྱལ་བེ་ཐཾས་གཙངརྒྱལ་ནས་ས་ལ་འགེལ་བ་དང་། རུ་མདདུ་ ' 
ཨ་ཞ་སྡ་གད་བང་སཱས་བ། འཆབ་གཞན་དོ་མས་ཅདག་པལངའདི་འཤ་དུརབདའདིའྲམ་ཞེས་འདིན། འདང་ྔོནག། ཉཱ །རལ་ལསོ་ 
གཞོན ད་འད་གན་དགངགྱུནབགནས་ས། །རྱལ་པབོས་གཙང་གིས་བོཔ་ཚྣམས་ལ་བེ་བོ འའ 
ཞོོན་ཐམས་ཿདྲགབ་བ་འོནོ་བར་འྱག་རྩས། རྒྱལ་པོའིཁ དེངས་ཤིག །འཆརཀས་སྤྲས་བ། ལྷ་བཅེམལཱན་འདས་ནཾ། ཕེ་བངདུ་གཞུགས་བརཡི་མཛད་དོ། ྲི 


བ་དང་ཕྲེ་བ 


བང་ 


༅། ༡ །རྒྱ་བབློགས་བ། གངཊའཤུགས་། འཆང་ཀསྨ་སས་པ། དགེནབ་ལམ། གཙུག་ལག་ཁང །རལབབསོ་གསང་གིས་སུས་བ། འཆལཀགུག་ལག་ཁག། 
། བ་ཡིན།ེ་ད་་བའཆར་ཀསྨརལ་ཅུལ་བེངིཛལ་ཅིརཔརེམ་ནཾས་བསནཏེ།།དནསྱ་ལ་བསོ་ྷནས་ལྭམུསཔ། ཤེས་ལན་དགཤག་དའི་ུན་དགའ་ར 

༼༽ བཟྩ་ུལྱབྱ་རག་བེདིཚལྱྷ་རུམ་བ་གཙུག་ལག་ཁ་བཆེན་པའྱར་དུག་དང་། ཁངཝན་ངུག་བྱས་བཙིག་དྱུངགཤིག །ལཱ་བཀའ་བཤིན་འཚལ་ཞེས་ནུགབ་ནོམས་ཀིས་རལ་བ་ 

_¿ ཟས་གཙང་ལས་ནཞནནས། ནྭ་བོདིཀན་དགའ་བབར་ལབུ་ཆལ་བེདཉ་ཚལ་ཟི་ཐབ་པ་གཙོག་ལག་ཁངཆེན་ལོ་ུས་དགདང། ཁངནདག་བྱསཅགནབཅགགེ།དགུས་བཅ་ 

4 ལྡན་འདས་ཉེས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་མོཁུའགལ་ཅི་འཆེནཔ་ཁ་འདྣིགདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། མའདགལ་གྱས་ཆེནཔོལ་འདྲིགདཆེས་བཀའ་རྩལ་ཏེ། ེའདགལ་གིབ་སེངལ་དགེསྤེ་ 

ླུ རྣམས་ལ། འ་བ ག་གྱ་ཞོག་ཆུ་བ མ་བ ཡོ་བ ' 

བཀའ་གཞིན་འཙལ་ཞེས། ཆདང་ཚན་པ་མེལུ་འགལ་བི་བཆེན་པ་བཅེམོ་ཝུན་འས་ལས་མཉན་ནས། དགེ་སྤེངནས་ལྭ་སས་པ། ཚེ་དང་ཝཱཊ་བ་དག་བཅོམ་ལུན་ལས་སར་སྦྱའེ་གིའ་ 

 གཤགསྟ་ཏེ། ཡབ་སྲས་དདན་བཤེས་ན། ཁྱེད་ཅག་ལསསུ་ལྟ་བརླས་བོདེ། ཆོསོ་གེས་དག་ལེང་ཤིགཅེས་སྨྲས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་པ་བ། འཁེར་དུལ་བ། ཤི་བཞཁེད་ . 


ཀྲུ 


བའ 
ཌབྭ་ལྭབ། ཧེས 


ལཿ ཡུལ་འཁོ་སུངདིཟའཆོགས་ཉིས། 
གནྒྲ་ཁིག་གནདློགན་ཅིས་ཆོགས་ཀླི་བསྐེར་ ཁུ གས་ཁས་ཨམ་སྱནགམཉི་དངབ་ཀུ། བསུ 
ླ  ་ ༧ོགཡེབ་མེདབ་ལྟ་བུ། ཆས པཔ་དགསབདཇབཝབལནདམང་ 


ཐ་ 1 ར་རྱོལ་གསང། སྐུ་སྒེས་བུ་ཆན་པེའིཿ 
བརྒྱན་བའྱི་གུ་ཉ་མའི་འད་བེརྦ་སྟེངཔས་ལྷགཔའི་འེདོ་ཅན་། ༥༦ ས་དན ༦ མ་འ 
༢༣༠༧ ། ཐགས་རྗ་ཆེན་པ་དབཝནབ། དགེ་སེབགིདགེའདུནཆནཔ་དོང་ཐབས་ཅིགཏུ་འབབྱརུརོ་ཧི་ཀརབནོ་ཏེ། །རྒལ་བཟས་གཙང་གིས་གཞེནོན་དེོ་བ 
-- ་ །ཐེསོནསྭ་ཀྒ་རལ་པེ་ཟཾས་གཙངགིསྤ་གེདའིམས་རྒསའི་གཞི་དོབ རྡོ་བ་དང་། ཙེ་མགཿཀག་མ་གསལ་ནས། ། ཙན་དནྱ་གྱི་རུས་ཆག་ཆ བྲ 


ཀོ་ཕེར་ཉེ་བརབ་ཤམས་། དར་གྱི་རུན་འཆང་མངཔ་སྦྱཕས། གད་ཡང་འབབ་ཆུ་རོ་ཧི་ཀ་ནུས་གར་ཡདནྨ་གེ་ཏའི་ཀུན་དགའརབ་དའི་བརྩ་ཅི་ལམ་ཤིནཏུ 
་སས་ཤིདྱ་ར་ཆཾ་བར་གདན་རམ་བརབཀྲམ་པ་དག་བཤེམ་དུ་བཅུག་གེ །དེ་ནས་འབབ་ཆུ་རེ་ཧིཀ་ལ་དགེ་སྲདོཁ་ཙཾགནོ་ལག་པ་བྱུག་བར་་བྱན་དེ། །ཁཅོག་ 
། ཁ་ཅིག་ནྲི་བུས་བད་དེ། །སར་སྐྱའི་གཞིན་གནས་པའི་ཱཀ་ནམསྤ་ཀིས་གཞེནན་དོ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་བ་གཤེགས་སཞིས་ཐས་སེ། ཐེསོནས་ཀབུ་ཧྭཀན 
སྨུལ་། ཁཅགནི་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ནས་ཐམས་ཅད་ཧ་གྲེ་དེའི་ཀུན་དགའ་ར་བནས་བྱུངསྟ། ཅི་ཡབྲསསྦ་མི་ཞབས་ལྱ་ལ་ཅུཏ་མ། འེན་ཏེ་ས་ཡབྱ་ཉིས་ཀ 


ཅྭ 
/ 


༢ རཾ 
།འཊུལ་བབཞི།  །དནས་བཅེསྲོ་ལན་འདས་བདྲི་མམ་དུ་དགེངས་ཏེ་གལཏེ་ཞབས་ཀྱས་སེར་སྐའི་བཞིར་གགེགསན་། 
ཁས། བཀའ་བུབྱ་ཟི་ནགསཨུ་གཤེགསནས་ལྡག་པ་ཞིགྲ་གུབ་བ་ལྟཞིག་སྟེ། དེ་ལྷ་བརྒྱསྟེང་ཕྲག་དུམས་ཞམ་འྲིངབས་ནས། 
ནུབཀའ་པ་བྱར་སྟཾསེབས་བདུད་ཅི་ཐེགས་ནས་བཞབསྱ་ཀི་གཤེགས་བ་ལ་ཞེས་མ་དད་པ་སྐྱེས་པར་འགྱུར་རོསྟམནས། ད་ནས ཉེ ། 
ཞ། ཤར་ཐེཤོས་ཀི་སེང་གི་བར་སང་ལ་མངོན་བར་འབགས་ནས་སྦེདལམ་རམས་པ་བཞི་མཛད་དེ་། འདྷི་ལྟ་སྟེ་འཇག་པ་དང་བཞེངས་བ་དང་ །གྲས་བ 
།མེའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ཡངསམོས་པར་འཇུག་པ་མཛདདེ། མེའིཏིངང་འཛིན་ལ་སྟེམོས་པར་བཞུགས་པཟསཞུགས་པ་ན། སངསྐྱ་རས་བཅེམོ་ལྡན་འདསྤ་ཀྟིག་ཁ་ 


ཤིནེ་ཕར་མཛདད་། འདི་ལྟསྟེ་སྔནབེ་དང་། སེརཔ་དོང་། དམརཔེ་དོང་། དཀར་པེདོང་། ལབ་ནན་དང་། ཤེས་ཅི་ཁ་དེགདག་གེ་ཆོའྱཐལ་ཆུདདུ་ཡ 
བརབར་མཛནཡ་། རྒུའིསྟེདནས་ུ་གངམའྱི་ཧུན་འབེབས་པར་མཛད་དོ། །ཨུའི་ི ོྒ 
དྐལྟསུ་རཏིང་ང་འཛིན་ལ་སེམོས་དར་བཞུགས་སེ། །ཤནྦ་ོསལ་ཇིལ་བར། ལྷོལ 


| ར་༦ 


 བཞི་རྫ་ཕུ་འབུལ་གི་མོའབུལ་ནམ་པ་བཞི་བསྟན་ནས། རྫུ་འབུལ་བྱི་མངོན་པར་འདུ་མཛད་བ་དེ་བསྡུས་ཏེ་། ཏ་ལཁི་བདུན་གྱི་ྲིད་ཙམ་ན་བཞུགས་སེཊ་ 
ཅམ་ནའ།། བཅོམ་ལྡནའདས་རུག་གྲི་སེདཙམ་ནནི་དགྲེ་སེང་ནམས་ལའི་སྲེད་ཙམ་ནའ།། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལྔའི་སད་ཙམ་ནནི་དགྲེ་སེངོ་ནམས་བཞིའི 
ཙས་ན་ནི། དགྲེསངོནམས་གསུམ་གིསིད་ཙམ་ནའ།ོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུམ་གི་སིདཚས་ནནི། དགེ་སང་ནམས་གཉིས་ཀྱི་སད་ཙམ་ནལོ། བཅོས་ལན་འདག་ 
ཙམ་ནནི། དགེ་སླང་ནམས་ཏ་ལ་ཅིག་གྲིསིདཙམ་ནའ།། བཅོམ་ལན་འདས་མི་བདུན་སྲིད་ཙམ་ན་བཤུགས་ནནི། དགྲེ་མང་ནུམས་མྲི་དུག་གི་སེད་ཙྭས་ནར།ོ། ་ 


གགྲི་སིདཙམ་ནནི། དགྲེ་སངྒ་ནམས་ཝཱའི་སེད་ཙམ་ནའོ།། བཅོས་ལན་འདྲས་ལའྲེསདངམ་ནནི། དགེེ་སེང་ནམས་གཞིའིསདཙམ་ནའ། བཅོམ་ཝ་ 

། དགེེ་སེང་ནམས་གསུམ་གི་སིདཙམ་ནའ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུམ་གྲི་སིདཙུམ་ན་ནི། དགེ་སླེངོ་ནམས་གཉིས་ཀྱེ་སེདཙམ་ནའོ།། -བཅོས་ལྡན་འདཊ 
ཊ་ནནེ་། དགྱེ་སེང་ནམས་མི་གངལཝག་ཙམ་ནའ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གང་ལཱགཙུམ་ན་ནི་དགེ་སླང་རྣམས་ལྟའོ། རྒྱལ་བེཟས་གཙང་གིས་མོའ བྲུ 
བཅེ སཱ་ཛཱརའདས་གང་ཡང་ཡིན་པ་ས་ཤེས་ཏེ་མོངས་པརྱསར་ཏོ།། དེ་ནས་ཚདཔྲ་ཝཱན་པ་འཆརཀལ་སྨྲས་པ། འཆར་ཀ་འདི་ན་ངུར་སྒྲིག་གྱོན་པ: རབ་ཏུ 


2 


པ་ལཱན་ལདཊ སུན་ནས་སྨྲས་པ། འདིནི་བཅོས་ལན་འདས་ལགས་སོ། སྲིད་པའི་མཐར་བྱེདསེམ སྔ་ལི་དང 
རྐིནིཀུནཏཱ་སྟེན་མཛང་ལགས། དེའི་ནི་དགེངས་པ་བཞིན་བཏེས་ཏོགས་པ་བྱཅུ་མངའ་ཀུན་གིཔ་ལོཕ་གཤེགས་པ་ལཐ 
གས་མི་དབང་ང་གཟིགས་ཤིག །དེནསྤྱ་རལ་མེ་ཟས་གཙང་གིས་ཡུས་བཏུང་ནས་ཞབས་ལྭ་ཕག་བས་ཏེ་ཚིགསུ་བཅད་བས་གསེ 
དང་ནི། །ཀུན་སྨྱདཞབས་ལ་ལནགསུམ་ཕྱག་བརྱེས་ཏེ། །བལྟམ་པའི་ཚེ་ནས་ནི་གསོས་པ་དང་། །འཇམ་བུའ་གབམ་སཱ་ལས་མ་འདས་པའོ། ༩ 
ཐ་གཅོབ་བཅོས་ལན་འདས་ཀི་ཤབས་ལ་བཏུད་པ་མཐོད་ནས་དྭར་ཡབྲ་སསྱ་ཀི་ཤབས་ལྷ་ཕག་བྱེད་བ་ཅིའི་ཐ་ཚིག་ཅེས་མ་དདང་སྐྱེདདོ།། རྒྱཿ 


ལྔ ཕེས་དྙིག་འེགླི། ཤེས་ལྡན་དགདོང་ཁོ་བས་གཞོནནུ་དེན་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པའིཞབས་ལ་ཕུག་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
པར ེ 


གྲུབ་བ་བལྟམ་པ་ན། ས་ཆེན་པ་གཡོས་པའྱ་གུར་ཉིང་འཇིག་རེན་ཁདེ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་བེས་སྩལ་པར་གྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེཿ 
ཧཾ ༈བ་ཤིག་སའདིཉསྲ་ས་ཚེབ་འགལ་་མསིས་ོསགསསསཏམས་ཌ་ར ལ་བཞི ཚེ 


༨ 


> 


སྩལ་བར་རུར་ནས་དིརསེམས་ཅན་གང་དག་སྒྱེས་པ་དེདག་སྣང་བ་ཞེས་སེམས་ཅན་དག་ཅིག་མཐོང་ནས་ཤེས་ལྡན་དག་འདིརསེམས་ཅན་གཞར 
ག་འདིང་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀྱང་སྐྱེས་པ་ལྟ་ཞེས་ངེ་ཤེས་ཕའ་གྱར་པ་དེའི་ཚེ་ཡངཁོ་བོས་སེམས་པའི་ཤབས་ལ་མགོ་བསྲོ་ཕག་བུས་སེ།། གང་གི་ཚགཞོནཊ 
ཞིང་ལས་ཀྱི་མཐའ་ལ་གཟིགས་པ་ན་ཤིང་འདམ་བུའི་གིབ་མ་ལ་བཞུགས་ནས། འདོད་པ་ནམས་ལས་དབེན་པ་། སིག་པ་མི་དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ལ་དབེན་ 

ཅས དབེན་བ་ལས་སྩྱེས་པའེདགའ་བ་དང་། བདེབ་ཟགཔ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པའི་བསམ་གཏན་དངཔ་སྨྱུབས་ཏེ་བཤུགས་པ་ནི་ཤིང་གཞན་ནྣཿ 


ལ་ཤརཕེགས་ཨུ་འབབ་ཤར་ཕོགས་སུ་བབ་ཀང་། ཤིངའཛམ་བུའི་གྲེབ་མ་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེསུ་ལས་མ་འདས་པརྩ་གུར་པ་དེའི་ཆེ། ཡབ་ངོམཚ 

ཁེབོའི་ཡིད་བླམུས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཡངྱཕགྱ་བུས་ཏེ། འདིདངབཅོས་ལཱན་ཁདས་ལ་ལན་གསུམ་བྱག་བྱས་སེ། དེབས་ནའདི་ 

ལ་འདི་དཔནི། ཀུན་སྤྱང་ཞབས་ལ་ལན་གསུམ་ཕྱག་བགྱེས་ཏེ། བལྟས་པའི་ཚེན་ས་ནི་གཡེས་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གེབ་མ་སྲུལས་མ་འདས་པའི། ཞེས་༔ 
སྣ་ཛུ་འབུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དེ་ནུལ་ནས། འཁརབྱརར་སྟེངཕག་དུས་ཟིལ་་གིས་མནན་ནས། དགེེ་སེང་གི་དགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་གདན་བཤམ 


༡༤ཟླར་ དཔཡི་དབཝ ཞབ 
གས་དཔབཉས་ནམསུ། །ཏཱ་བབསཞིགབཤུགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤྱས་བ 
གྲེལ་བ་། །ཿཕགས་པ་ཡོ་ནི་གནུསུ་པ་བྱར། །ཐབ་བ་རམས་ནི་གནས་བརམ་ཛད་། རྒྱབསོ་གསལཔ།།བགལ 
།་་མཐལ་མཛད་་ལས། །གདིང་བ་ལ་ནི་ཇི་ལར་མནལ། །བཅོསོ་ཝཱཊུའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། །རྒྱ་ལ་བོ་རྣམས་གྲེཁཿ 
།གདུང་བླ་ནམ་སངས་མནལ་། །རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙབགིས་གསེལ་བ། ` ས་ས 


བཅགསདོ་ཡིས། །ཆབྱ་ཀསཇིརྦ་ཁཱས་མཛད་ལགས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །གོའུཏ་མ་དང་པའི་འབ། 
སོ་ཊོསཿྫནསྷཱ་སི། དབུའི ཤགས །ཡུས་མི་ག་ཤེརབརུཔ་ལེལ་རབ་ཏུ་རྒལ། ་ 
༣ །གཏྦ་སྐ་གུས། པ། །ཀཤི་མཆོག་གནས་མཛེས་པའི་ཚུས།། ཡིམ ༥ 


ཀད 1 གག འབ་མསས་ ས་ཀུན་རྣམ་བརྭ་རྒྱན་ཡང། ཉེན་མེངཊ ༤ ༡༦" 
ལའ བེ་སན་ནི་ཀ་ཤི་ཀའི་། ན་བཟའ་མནབས་ནས་མཛེས་པ་ལས། ུ་མིག་བཅུབཔ་གསམ་ནབས་པ། ཛི་ཉརྱོདོ་ཀྱི་སུ་ཡིས་བཟང བྲ 
། རྒྱལ་བེ་དགེམ་ངོཚ་ཤེས། ངའི་བགོབ་སྣམསྤྱར་ཏེ། དེ་བགོསྲ་ཐུབ་པ་ཞི་བ་ནམས། ནགས་ཁྲདན་ནི་མཛེས་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་བེཿ གིས་ 
དི་ད་དྷན་གསེར་ཆསགཞངཔནས།དུཔ་ངསྲལནའྲས་ཅན་གསལ་བལས། འདི་ལར་ཙ་བདའ་བསདནམས་ན། ཕལ་པ་གསེལ་བི་ར་ 

ཞ་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢1 པས་ནས་ནི། རེས་པརའྱབུང་དང་མཉམ་པར་གཞག་ལྡན་པའི། ངི ང་ནི་ཆོས ག་ 
།ཏནནལ་སིང་བེ་བིསདད།། རྩམ་བཟཱསསྟཧང ར་ཨ མགུར་དུ་བདེ་བམང་བྱིད་པའི་། གལ་སསསྷག། 


ཟླ 


- ¥© 


རོ རྣལསས་༤@ 
ང་ལ ་ 
གྷཝྦ མོགསི་ལ་ཁང་གཞལ་མེད།ཁང་། ཁང་བཟངས་སྙེངན། ཱཾ 
མ མེད་པར་བུགས། བཟེས ས་རབ གྱའུཏ་་འཇིགས་བའྲི་ར་བ་གང་ཡིན་ཏྲེ། དྲིམ་བཿ ¢ 
ཟམ གནས་ཏེ། ངལ་འདྲིནའཇིགས་བཅུད་ཟད་མེད། .རྒྱལ་པོཟས་གཟང་གིས་གསེལ་བ། ཁྱེདསྔེན་ ཁྱེདསྔེན་ཁྲུས་ཁངཤཾནདུ་ཿ 
ག་བསལནས། ཅིག་བུ་ཁོདནི་ནགས།ཁེོདོགནས་ལྡན་པར། ཐུབ་དབངད་ལྟུར་སུ་ཡིས། ་་་ ཡི ན་ལ 
བན་དྲི་མེད་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཇུག་དེགས་དམ་པས་བསྔགས་པ་སྟེ། དེ་ལརིག་པའི་ལེན་ཏན་མི་བུས་ 


ྒྱལབཟས་གཙང་གས་གསེལ་པ། གང་གྱི་འོདནི་ཁུདདུ་གསེད། གངལས་འཇིགས་སུ་རུངབ་སྟེ། 7 
། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། གང་གིས་ང་ནྱི་བད་གསརདང་། གང་ཤིག་ལས་ནི་འཇིགས་པ་དང་། ཡམ 


ཟམ་པཀཏྐ་བ་རྦ་བཱ། མདང་ནདངའི་བ་ེ། གལ་ཏ་འདེགྱསཔའཿཔི། ཡུལ་རྣམཊ འབར་འགྱུར། རྒྱལ་བེ་ཟས་གཙང་གི 

གས་དགའང་། ལེགས་པརལྔ་འུངས་པའི་དཔའ་པ་ལགས། ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱསད་ཀྱིས། ཇིཉ་བུར་ཡང་མ་གས་སེ་། དེནས་རབ་དགའ། 
དྲང་སེང་དགེ་འདུན་བསེརབྱ་བས་ནས་ནི། ུབ་པའི་ཤབས་ལ་མགོབོས་ཕག་བུས་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཀུན་ནས་ཏོགས་ཤིང་འཇུག ༦» ཤར 
མ་དུ་ སེམས་ཏེ། གང་བདག་གི་བུས་ཡེན་ཏནྭ་ཙི་ཆེགས་འདི་བུ། ཐེབ་པི་བདག་གིས་རྟེདཔ་ལེགས་པར་རྙེད་དེ།། སྭམ་མེཀ་ 


རབར་ལཁོར་དེའི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་ངང་། ་།ཁམས་དང་རང་བཞིན་མྱའེན་ནས་། ཅས ` 
ཊྱ་འདུན་ཁི་བདུན་ཉེང་གིས་རྒྱན་དུ་ུགས་བ་ཡི་འབྲས་བ་མངོན་ཨམ་བྱམ་ཏེ། རྒྱལ་བེ་ཟས་གཙང་ནི་མ་རྟོགས་སེ། ལྷ་སྦྱིན་ང་རྒྱལ་ ཀང་བྱ ཁྭ 
་བ་མཐང་བརསྭ་ས་པས། ྲ་་འི་ུནནས་བྲཀདཔ་དང་བཅས་བས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་བདག་གེས་འདིའྲ་ ་མས་ 
ཅད་ལ་དབང་བ ཞི་ཀརྟ་ཁ་ཀ་ཡིསཀ སིགས ནཝསལནའས་ནིམ་ལན་ 


¡ ¿༡༢༠ ༤༡ སེགོས་བ་ཤྭཱ་ཧ་བ ཧུ སོ 
ང་ཅ 


བུ། སོ་ས ་ས་ བསི གེ 


ཁཅིག་གེས་ནི་དགེའདུན་ལ་སྟེ། འཁོརདེདག་ཕལ་ཆེར་ཡངས་པསྒྱ་ཆས་ལ་གསེལ་པ་། ཆོསོ་ལ་འབབ་པ། དགེ་འདུན་ལ་བ 


ིམ་དེམས། ཊི གས་མི ༢བཅས་པས་མཆོདཔ་དང་། བཛོདཔདའལདི་གྲའ་ 


ས་མཆོདྱ་ཅིསྭ་ལས་ནི་ཡིན་ནོ་སམ་མེ་དེནས་ཤྱུཁ་གཞོན་ནུ་ཤིག་གིས་ཚིགས་བཅད་དེ་གསེལ་པ། དབསེང་ཆེན་བྷན 

 མི་ཟད་ཁམ་དུ་ཞུར་བའི་འཇིག་ཏེ་ན་རད། །དྲང་སྲེང་ཐརཔའིལམ་ལ་སྦྱར་བར་མཛོད་།་ རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་ི་འདི་སྒམ་ད་བད 
ཆིཿ ་ཡིན་ནོགམ་སྟེ། ལྷག་བརདགའ་བས་ཿ ཁ་བདེན་པ་མ་མཐེངངོ།། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། རྒྱལ་པེ་ཟ་ 

བ་ལས། དེ་འདི་ མ་དུ་བདག་གིས་བུའབའ་ཤིག་། འད་ལྟར་རྫུ་འབྲུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡིནནེ་སྟམ་ཏེ། ལྷག་པར་དགའ་བ་ལ་ 


ག་གོ། རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་བདེན་པ་རྣམས་མཐེང་བར་ཕི་འགྱུར་ཏེ་། གཅང་ཞུམ་བ་དང་ཤིན་དུདགའ་བའོ།། དེ་ལྭ་ཞུཿ 
པུ ིས་སྤེངདུ་བཤུག་གཉམ་ནས་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ིས་ཚེདང་ལཱན་བ་མེའུའཿ གྱི་བུ 

རྤ པལ་སེམས་ཤིག། བཙུན་བ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཚེ་དང་ལྔན་བ་མེའུ་འགལ་གི་བུ་ཆེན་བེས་ །ལན་འདས་ལ། 
།ངབ་དང་། རྒྱལ་བེ་ཟས་གཙང་གིས་ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་མིཨུ་འགལ་གྱི་བ་ཆེན་བྱ་ཆོང་རིང་པེ་ནས་འངོབ་མཐེངར། །མཐེང་ན་ 


སེརོ་མེའུཌ དཅོན་བ་ལེགས་སྐོ།། ་བྱཙན་པ་མྲེ་རུ་ལག་ལྱ་གྱི་བུ་ཆེན་ 
ལྱ་བྱབུ་ཆནབ་རུ་བཤམས་བ་ཉིདལ་འདུགག་དེནས་ཚེ་དང་ལན་པ་སེའུ་འགལ་གྱེ་བ་ཆེན་བེས་ཇི་ལར་མཉཿ 

ཤུརྦ་བུགས་ཀྱི་སིངགི་བརྭ་སངལ་མངོན་པར་འཕགས་ནས་སྤྲུད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་བྱེད་དེ་། འདི་ལྟ་སྙེ་འཆབ 

འབད་ད སེའི་ཏིངཔའཛཉ་ལ་སམོས་ལར་འཇུག་པརྩབནདེ། མེའི ངཔའིནལ་གེམས་པར་པའཤུགས་པ་རན་ཆེ 
འག་ཡའི། འདྷི་ལ་སྟེ་སྔེན་བོ་དང་། སེར་པེ་དང་། དམར་པེ་དང་། དཀརཔེ་དང་། ལེབ་ན་དང་། ་ 


'ཟུངདུ་ཡངཧྟཱེནོ་པ དེ། ཡུསྱ་ྱིས་སདནས་མེ་འབར་བ་རྲ་བེདལ་། ཡུསྭ་ཀི་སྟེད་ནསྤ་ཆུ་གང་མེའྱི་རྨུན་འབེབས་པརྦ་བདད་།། ཡུ་ཀ 
ཀྱིས་སྨདནསྤ་རྲ་ བསེའྱི་ཧན་འབེབས་བརྡ་བད་པདེ་ལུབའི་ཏང་ེ་འཛིན་ལ་ཧེོས་པར་བཤུགས་སེ། ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་ 
རྩཾགས་བཞིར་རྔ་ྲུལ་གྱི་ོའཐུལ་ནམ་བ་བཤི་སྐནནས། རྫུ་འཕུལ་གྱེས་མངོན་པར་འདུརྩཁ་སྩས་ཏེ་སྟནཐགམས་མཉིད་པ་འཇུག་གེ། 


ངཱ ྱབརསགཙ་ིས་་དྲ་མེུགལྱག་ེ་བལ་འདིགདཅེསལས་ས བཙུན་བ་མེའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེ 
བམྲཐ་རཱུབ་གཤན་ཡང་མཆིས་ལགསསས། རྒྱལ་པེ་ཆེནཔེ་མཆིས་སེཊི ཞིས་ཚིགསུ་བཅད་དེ་སྨྲས་པ། མཆིག 
།གང་ཟགཿ །བཅོམ་གང་ཡེན་པ། །ཐུབ་པའིཉན་ཐོས་མངད་མཆིས་། །དེནས་རྐལ་བེ་ཟེས་གཙངའདི་སམ་དུསེམས 
ཨ་ཟད་དེ། འདི་སརྡ་ར་འཛུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེབའིརབཏྭ་བུང་བ་གཤན་ཡང་ལེད་དོསམ་ནས། ཤི་དུ་དེའབགང་ཡིག བཾ 
ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐུགས་བ; ཛདད་། ཀྱེམ་བརྒྱབྱིན་དང་ཚངས་པ་ལསུགས་པ་ལཱ་ནམས་འོངསན་ལྷའིའཁེར་ དག་ལ་ཆོས་བ ཤ 
༔ེ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནསྤ་ེས་འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཐུགས་བྷསེདབ་མཛདཔ་དེའིཆ། སྲིག་ཆགས་གྲོག་སྲུར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཏ ང་བཅོམ་ཁཱནའ 
། བྱར་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ལས་གོས་ཉིས་ལྷ་སྤེསོ་ཀྱང་ཅི་དགས། ། གངགིས་ཚེའཇིགཏེའ་ལས་འདུས་པའའས་གླུསིཏུང་ད། 
ུ ་སྔ་ག་ིསའངསཔམི་ན། བཱ ཟཟ་ལསིགས་ཏེ། ལྷརྣམ་སུགྱི ཕཱ 


'ན་ ཤཱ 
༥ ཟེ འིཐུགས་སྐེད་བ་མ་ཛད་ཧས་དུ་སེམས ཐུ 
རེ ཐམས་ཅད་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྷའི་དཌོར་དག་བ ་ཆེ་བ་འཆང་བྲ་ གཞེ་དྲ་ཀི 
མིས་ཐཞིག་སྤྲུལ་ཅིག། ཀེའུ་ིཀ་ཁྱེད་ཀྱིམཆོག་ཏུ་བཟུང་ངོཞེས་ལྷའི་བུ་བཟེ་ཐེམས་ཅད། 
པ་གང བང་པ་བཅ་གས་མ་བ་དནྩག་ཚོགས་བཤམ་བ་ཤིག་སླུལ་ཏེ་། དེལྱ་རལ་ཁེ་ཆེན་པེ་བྷི 
དང་། འཕགས་སྐྱེས་བདང་། མིག་མི་བཟང་དང་། ལུས་ངན་བསྟེ། ཤརྦ་ཕེགོས་སྒནོ་ནི་ུལ་འཁོའོ་སྦྱང་། དབུང་རྒྱནསྣ་ཆ་བདུ་ 


ུན་བའོ། །ྷ་བུགོས་ནའིའཕགས་སྩྱེས་པོ་ལྟའྱིསན་ཐམས་ཅད་ྱི་བྱ་སན་པའོ་། ནུབ་ེགོས་ནཞི་མིག་མི་བཟང་རིཿ སྲེ 
རྟུན་ཐམས་ཅད་ེས་བྱརན་པའོ།། དེནས་ལྷ་ནསས་ཅི་དབངཔེ་བྱབིན་ྱིྲ་སདའི་ཀུན་དགའ་ར་བརཆེཐར་དུ་རྱར 
ར། བཅིོ་ཕྡན་འདས་ལ་དགོདྱེ་ཆས་པར་གསལ་ཏོ།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱ་རྱ་བིན་དང་ཚངསཿ 


ཀྲུ །ཐོ་ངོས་ུཿ་བྷསེརོ་ནས་། ཀ ཏ་བབགས་ཏེ། ལྷའིཁའོ་པལ་བེཆིཧྭ ཆེ་སཱ་ཆོགས་ཏིས་བྱ་ཅྐར་བའི་སེང་གེ་བྲིབ་ལ་གཞ་གྲས རོ 
ན་པ་ཟས་གཙང་ཁྲིདདེ་། བཅསྲ་ལའདས་གངནའ་དེརསེང ཧཱ་ཕྱིནནས་། ཚེ་ད་ལྡནཔ་མེམུཿགལ་བིསཨུཆནམ་དངནང་ུ༔ 
རལ་བེ་ཆིན་བ་ནོང་དུམ་འགོ་བ་རྣནདཅིགཅེས་བླཟག་གེ། ཅིབྱ་བིར་བཅོམ་ལན་འདས་ལུའི་གཟོརདག་ལ་ཆེས 

། བཞིདབཟས་དོས་ཞག + དེནསྤ་ཆལ་པེ་ཟུས་གཙང་ལྷོ་ ་ ཆུལ་འགི། 


ཆིན་ཁཱིནོངདུ་མ་འཇུག་པར་སེདཆིག། རྒྱལ་པེཟས་གཙང་ 'སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་ཁྱེད་སུཞྭ 
རོ། ་ཙིའྱི 8༠ ུང་ ཚུ་ཆའོོ། ག་པ་ལ་ཆོས་འཆདདེ། དཔསིརྱུ་པ་གོ9་། ་ ནས 
པ། རྒྱལ་བེ་ཆེནཔེབ ༥ ལལ" ཅིྱིར་ཐམ་ ས་འ་འར་བགཔལཆས་ཁམ་དའེ། ༦ འོ 
།གཅང་བྱཿ སེར ཡངབ་ངང་། རྒྱལ་ ད་ཉི ཉཱ རྒྱལ་པ་ཆན་བེ་ན ་ནང་དུམ་། ྲག་བ་ར་ ཐོད་ཅཆྲེའ 


འས དེ་ས་ཤས ཉམསགས་ཤས། བཅུའི 


སོ སྭ་བླསང་པ་མི བ་བཐང་ 


= ¬ 


ལྩུག་པདངརངགིསསེ་བདངཔེྭ་གི་ཚོགས་གིས་མ་ལགས། གང་ལགས་ 
རྱ་མ་ཆོནི་སྐམས་། རུས་བའི་ ནི་བླསལ། དནམང་གིས་སྒ་ནྣམས་ནི་བསྒུམ་། མཐོ་ལ 
ཡང་གསེལ་པ། ཅབོ་དུ་ཚག་གས་བོ། ནུམ་པའི་བུནི་བྱགི་བགང་། ཁྱོད་ཀྱི་བདག་ལ་མཛདལགས་ཏེ།་ སེ 


ཊས། དྲངས་ཏེ་མཐོ་རིས་ཐུརཔ་ལ། བསྨྲིམ་མྲི་འཚལ་བརགཤག་ལགས་ཏེ། ཧིབ པི་ཁང་གྲེས་ ། 
ཐུར མཐོ་རིས་ཆྟེད་བསྲ་སིདག་ཡཾ། ལེངས་སྤེདོ་དགེ་ནི་རིད་བར་མཛད། དེནསྤ་རྒྱལ་པེ་ཟོས་གཙང་སྟན་ཁས་ལངས་ཏེ་བླ་གེས 
ལགས་སུུ་ཐལ་མེསར་བ་བ། དདེཊཅོམ་ལནའདས་ལ་འདེཏ དཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སླེང་གི་དགེ དུ 
་ིན་ལག་ལབ་ཟས་གཙངསཅརམ་གནངབས་སངབ 


ཆ་ར 
` 


།ང་མཆིས་ན་གནང་བར་མཛདདུ་གསལ། 


༤ 


པ གྲཾབོ་ཀྱི་སྒ་རཁ་གི། བྱ་མཆག །ཆའྭ་སད་དུ་ངས་བཅམ རེ གང་བ 
ན་འདས་གང་གི་ཉི་ ་ལ་རགད་ུནདགའརབརཆས་བདཔ་དེའེ ཤ་དང དཔུན་ཅིག་ ཿ 
ན་འདས་ཁྱིས་གང་གི་ཚ་ཚངས་བ་ ངོ 
དུ་སྟེང་དང་བ བམཐབཡགས་ས ། ར་ཞིནུདུདཅེ་ཟས་ལྱ་རལ་སིདའརཅིག་ཅས་སུས་པ་རང་། དེསསསྒས་པ། བདག་ཟ 


བཤྱ་བྱདི་བན་སེང་དང་ལྷན་ཅིག་བདེན་བ་མཐེང་ལགས་སོ།། གལ་ཏེ་དྷེལརྱ་གུརན། དྲེས 
ཤཱ བེ་བཟར་ལཱནྭ་གི་བྱགེའོ།། ཞེས་དེ་ནམས་འདུས་ནས་ཤྭཁའྱི་རལ་བོ་བཟང་ལྡན་རལ་སྲིདྱ་ཅི་དབྲད་པུག་ལ་དབང་བྷསུ། 
ཏ་ཡིས་ན་འནོས་གཙངཞ རར ར་་་་ 


ཅོ -༢་༠་-༨མམ༧༤༅༠༤ ཟམ་་ ༧༤༧༦ ྫ ཐལས་མམ་མ་ས་མ 


` བཤགནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྨྱན་འདྲེན་གྱིས་དུས་ཆོད་གསེལ་བ། བྱན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུགས་ཆོད་ལགས་ན། དདེའི་ 
གོངོས་སུ་གསེལ། དེནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་སྡ་དྲོན་བལླའ་ཤམ་ཐབས་མནམས་ལྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་བ་ མས་ཏེ། དགྲེ་མཛཾགས་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་བ་ རཾ 
པ་མདུན་དུ་བདར་ནས་། རྒྱལ་པེ་ཟས་གཙང་གིས་བཀད་ས་གང་ནབ་དེར་གཤེགས་ཏྱེ་བེནོ་ནས། དགྲེ་གང་གི་དགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་བདན་བཤམ་པ་ཉིདལ་བཤུགས་སེ།། 
ཧྱལ་པ་ཟས་གཙང་གིས་སངསྨ་ཆས་ལསེགོས་པ་དགེ་སླེངོ་གེས་དགེ་འདུན་བདེ་བར་བཤགས་པར་རིག་ནས། གཙང་ཤིང་བསེད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་རང་གིས་ལག་ 
ཀིང་ཆིས་པརྱ་བེད་དེ། པག རར བ་ས ་ 
སེཿ འབ་དང་བཅའ་བས་འང་གི་ལགནས་སྙེབས་ཤིང་ཚིས་པརྦ་བས་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསེལ་ཟན་ནས་ཕྱག་བཅབས་ཏེ། ལྱུང་བཟེད་རྒྱ་བརརིགནས་གསེར་ 
མ་ཁྱུསྭ་བངས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་རདས་ཁྱ་ནྲགེདེའི་ཀུན་དགའ་རབ་ཕུལ་ལེ།། བཅོསོ་ལན་འདསྤ་ཅིས་ཡན་ལགྲ་ཝ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་དངངསྦ་ཅིས་ཡེནབ་ས་བར་ས 
་བའིབསེདནམས་གང་ཡིན་པ་འདིས། ཤྭཀྲ་རམས་ཀིས་སེམོ་པ་ཡི། ཡིདལ་རེབ་རོགས་ནས་ནི། རྟག་པའི་གནས་ནེཐེབ་པར་ཤེག །དེ་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་སེར་ འི 


བ་ན་བཞུགས་ས། དེ་བཞིན་དུགནས་བཏན་ནམསྤ་བེས་ཀྱངམདོ་ཐི་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སེར་སཱའི་གཞི་ཤིངྱརྲ་བདའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སེ 
བཅོསོ་ལན་འདས་སེར་སུའི་གཞི་དེཉི ༩ ཅུ ཉི་མཆིགནྱི་རལ་པེའི་ཕྲ་བང་དུ་གདུགས་ཆོང་གསེལ་། ཉིས་གཅིག་ནེ་བྱཅན་མོའི་ནངགུགས 
བཅུན་ལས་རབ་ཏུ་བུབའི་དགྲ་སང་ནམས་སྤྱེད་ལམ་ཤི་ཞིང་སེམས་དང་བ་ཡིན་ན། དཀའ་ཐུབ་དག་བེའིཅུ་ལ་ཤུགས་ཀྱི་ཁནཔར་དག་གིས་ཡུས་གདུ། 
ཐོང་ངི །མཐེབནས་ཀང་ཁདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། འདཱེ་ལར་རཔ་བ་ཅན་འདི་དག་སྤྲོད་ལམཞི་ཤིང་སེམས་དང་བ་ཡིན་མདོ་ཀྱེ། ལུས་མཛེས་བ་མ་ཡིན་ན་ 
གག་གིས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཛེས་པར་འགྱུར་སྙམ་པ་ནས། དེབསམས་པ་ཤྭཀའེའ་ཁོརྦ་ཀྱིས་ཡིནནོ་སམ་ནས་དེ་ནས་ཤཱཀ་ཐམས་ཅདསགས་སྟེ་སྨྲས་པ་། ་ 
ེ གཞེནནུ་དེན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་རབ་ཏུ་བུང་བར་མྱ་གུརནཅིརྱ་གུར། ལཁརལེས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པོའགྱུར་རོ།། ཁྱེདཅག་ཅི་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར་། ག་ཡག་ས་ 

ཉྱར་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པྱ་བན་མེད་བའི་ཆོས་ཀྱིས་རྱལ་བེརྱ་གུར་ན། ཁྱེདཇག་ཅིའི་ཕྱིར་གཡེགས་མི་བྱེད་། ལྷ་ཅི་རབཏཱ་འབུང་ངམ་། རབཏུ་ 
ཐརེརེནས་རེརའོ། བཀའ་བཞིན་ཚལ། རྒྱལ་པེ་ཟོས་གཙང་གིསྲུཁྱེརསེརསྤུའིགཞིརདྲིལ་སྦེགོས་སུ་བཅུགཔ། རྒྱལ་པེའི་ཞལ་ནས་ངའི་ཡུ་ཁ 


°” ༨༧ ། ° སས ཁ་ཀྤ་ག་ཅང 


སོའ རེ ˆ ླྡ༢རི་ལ༢ˆ༤་ལབ་བ་ < 'ྒེ 

`ན་གནས་བའི་ཤྱུབའི་ནམས་9ྱིསྤ་འིཐ་རེརནས་རེར་རབ་ཏྱུབུཔཤིག་ཅེས་དྷེ་ནད་བཀའ་སཱལ་ཏེ། ཟེ་བོཟས་ལ་བུ་གཉིས་བདོབ་མ་འགགས་བ་དཔསིང་། ་ 
། ཆེན མིང་ཆེན་ནི་ཞིང་ལས་ཀྱིས་མཐའ་ལ་ལག་པར་བརོནོན།། མ་འགགས་པའི་སེང་གི་ཁང་བཟངས་གེ་བཤིལ་འདུགནས་སྩེས་བ་མེད་པའཾ་པོལ་ཆེ་བར་བེར་དགའ་མགུར་ ྭ 
་སྤིད་པར་བྱེད་ངོ་། །མིང་ཆེན་ལ་མས་སྨྲས་པ་། བླུསལ་བས་དྲིག་སྒེགས་སུ་བཅུག་པཤཱཀ་ནམས་ལས་ཁྱིམ་རེརེནས་རེརེ་རབཏུབུང་ཤུགཅེས་བྷམས་ཁེད་རབྱཏུ་བུང་ཤིག།ནེས་ | 
སྨྲས་པ་། འདག་ནིརབ་ཏུ་མ་བུར་གིས་ཁྱདཾ་ིབུ་མུག་པ་བདེ་བ་དཔ་ཝ་པར་གནས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་རབ་ཏྲུ་ཕུང་ཤིག །བུ་བསེདནམས་ཀིས་དབང་ཐང་ཆེན་བཅན་གིསེམས་ཅ་ན་དེལ་ ་ 
ལཱ ། ཨཱཱཔ་ཁྱེདགངལ་བྱགྱས་པ་དེབསད་ནམས་ཀྱི་དབངཐང་ཆེན་པོཅན་ལགས་སད། དེ་རིང་དེལ་ཆུང་ཟད་ཀང་མ་བསྐུམངང་། ཇིབསེད་ནམས་ཀྱིས་དབང་ 
' ཐང་ཆེན་པ་ལགས་སམ་། མ་ལགས་མངོན་འྱགར་རོ།། བུདེབཞིན་དྲུ་བས་ཏེ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའེ།། དེས་སྟེང་པ་རྔའུ་གིས་བཀང་ནས་ཁ་རས་དཀརབེས་བཀྲིས་གྩེ་ར་སགས་ལ། ༤ 
ཁསམ བ་མཡཞགས་མ གབ ཤས གལ་ཏེ་མ་བ ཇ་མ ཞསླ་ས་ཤིག།དེསཁས་ 
_ ་བརགཾ་ ལྷརྣམས་རྱིས་དབང་པ་བརྒྱ་བྱིན་རེས་ཤེས་བ་མཐེང་བ་ནིའེགཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་པས་དེས་བསམས་པ། རང་སངས་་རྩས་ཀུན་ཤེས་ལ་བསེད་སྙེམས་ཕུལ་པ་གང་ 


་བ་ཟས་ིས་བཀངང། ཅིཅམ་ན་མང་ 


མཆས་སེ། མ་འག 
་སཾཀ གས་བས་བསམསས 


, ཅེ་ས་བླསན། ཁྱེད་ཅི་རབ་ཏུའབྱུང་ངམ། འོན་ཏེ་ཁྱིམ་པརའདུག་ངེས་སྨྲས་པ། ཡུམ་རབ་ཏུ་བུང་བ་ལ་ཕན་ཡོན་ཅེ་མཆེས རའི 
ན་ཡནོཅི་མཆིས་། ཉེས་དམིགས་ཅི་མཆེས། ཤུརབྱཏྱ་བུངཔས་ལེགས་པར་བསླུབ་ན། མུ་ངན་ལས་འདས་བ་ཐེབ་པར་འྱགུར་རོ།། ་ལགས 
་རའགྱུར་རོ་།། ཁྱིམ་པར་གྱུར་སྟེ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ན། ལྷ་དང་མི་ཐོབ་བེ། མ་སྦངས་ན་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དགས་ཐེབ་བཀོ་ ཡུམ་འབྲཏུ་། ་ 
བི གངལགས་པ་དེཀི་ཁུམ་ན་གནས་པའིཔན་ཡེན་ལགས་པས་དེ་བས་ན་ཁྱིམན་གནས་པ་མི་འཚལ་གྱིས་གནང་བར་མ་ཇོད་ཅིག་དང་། རབ་ཏུ་བཱང་ངོ་དེས་ ་ 
བཞིནདུ་བྱགིས་ཤིག། མ་འགགས་པའི་ནེེརླ་ཟ་ཤུྱེ་ཆལ་པེ་བཟང་ལྡན་པའི་བདྲ་བངས་ཏེ་དེབི་བང་ལེནཔ་ནྱ་རུད་ཆདནས་སྒྲ་ ]ཱ 


པི་ཝང་ལེན་པྱ་བང་བ་ཡིན་པས། དེས་སྣུ་ཅི་འྲད་བརྭ་གུརཔའི་རྟགས་བཟུབས་ནས་དེ་སྒེར་སཱད་དེ། སྣཾབསྲུང་གི་མི་ལ་སྨྲས་པ་། ཅ་པ 
བེ་ངོ་བ ཚོལ་ནས་སྒནོ་སྡེདཅིངམཆིས་སེ། དེས་སྨྲས་པ་། ཤེས་ལྡན་མ་འགགས་པ་ལ་སུ་འགེག། ཤེས་ལྡན་མ་འགག་ར་ནད་དུ་ཐེང་ཤིག་། དྡེ ཀོ 


1 


རི 


ག་་དས་སྤས་པ། གང་གི་ཆ་ཁོད་པི་ཝང་ལནན་རྒྱདནས་སྦྲ་གཞན་ནུ་གྱུར་པནས་སེཊ། དེམ 
འབབ ་་ ཆེ་ལ་བགཞེན། གོང་ག་ལ་འབུས། མ་ལག 


རེརེ་རབ་ཏྱུ་བུང་བར་བྭས་བས། དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་མ།ཁྱན་པར་མཛོད་ཅིག །རབཏུ་བྱུང་ངོ་།། 
བྱང་སྟེ།། གྲོས་བྱབ་ཡེདཀྱས་ཁྱེད་དེ་རིངའདི་ཉིད་དུགནས་ཕེབ་ཤིག། མལ་ཆ་བས་རིམས་ཐབ་གི་དཱིཅན་གི་གེས་ཀྱི་ས་ 


།མལ་འཆའབས་སྨྲས་པ། ལྷ་བདག་ལ་བསྐེར་བས་བཏང་པ་ལགས་སེ།། རྒྱལ་པོས་བཀོར་པ་བཀུག་ནས་སྨས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་རེམས་བག་གེདྲེ་ 
་ཕེག་ཏེ་ཅྲི་བ། དེས་སྨྲས་པ། ལྷ་བདག་ལ་ཐག་བས་གཏད་པ་ལགས།། རྒྱལ་པེ་ཐ་ག་པ་བཀུག་ནས་སྨྲས་པ། ཁྱེདའིའི་ཕྱིར་རེམས་བག་གེ་དྲེ་ཉན་གྱི་གེས་ 
ཁས་སྨྲས་བ། ལྟ་སྣམ་བུ་ཐག་པའིའབྲེ་ཆུང་ཞིང་ལུས་པ་ན། བདག་རེམས་ཀྱིས་ཐེབས་བཞིན་བྱསིད་པ་ལགས་སེ། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ། གཞེན་ནཱ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇིལཱ 
སྣ་སྒས་པ། ཆོར་བའ་རིགཔ་ཉམས་སུ་སྲེང་བས་རིམས་བག་གི་དེ་ལགས་ས།། རྒྱལ་པེ་མཆོགཏུ་ཡ་མཆན་སྦེས་ཏེ་སྨྲས་པ། ཤིས་ལྡན་མ་འགགས་པ་ནེ་ཤཱཀྱའི་བསྐལ་པ་ ' 


དེནས་ཤཀའྱི་རལ་པོ་དཟངྒ་ཝྱ་གིས་སྨྲས་པ། གཞེན་ནུ་གལ་ཏེ་ཁོ་བེརབ་ཏུ་བྱུང་ན། ལྷས་སཱཱནཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོརུ་གྱྱར་ཏེ་། དེ་ཤཱག་རྣསས་ 


ྷ་མ་ལ་བདག་ཅག་ཐམས་ཧད་འདུས་ལ། ལྷ་སྨྱིན་བསྐྱེད་པར་བྱའེ།། ཞེས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་བེ་བཟང་ལྡན་བྱེས་དེ་བཀུག་སྟེ་དེནས་ཐམས་ཅད་འདུས་ .¡/ 
ཐམས་ཅད་རདཏུ་བུང་ན་ཅིཏྲེད། ལྷ་སྦྱིན་གྱི་བསམ་བ་གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་མེ་འབྱུང་ངོཞིས་སྨྲས་བ་དང་། ཤཀྱའི་རྒྱལ་བོ་བཟང་ ན་རབ་ཏུ་འབུང ་ 
། དེལ་ཐབས་ཤིག་བཤསས་པར་བྱ་སྙེ་བསྲུའོ། གཞན་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་གའི་ཉིསཉླ་གེ་དའི་ཀུན་དགའ་བར་གྱུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་བ་ 


བ་ཡང 2༡༨༩ 
༣ 


བའི་ཆོགས་ཆེན་ བྱེན་བ། དེབཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་དབང་དུ་བུལེཞིཿ ས་བསམསེ་སམ་ནས་སྨས་པ། ཁྱེའཿ རྦ 
1 སཔ གས་ཁ ས་མོ མ་མེ། ལད ®» 
ཡནས་གོང་ཁེརསེརྭསཱའི་གཞིརདིལྭ་སགསསུ་བཅུག་པ། ཟྲངྫོཁམསེར་སྦྱའི་གཞིརགནས་བའི་ཤེས་ལན་དག་ཉེན་ཅིག ` །དང་ནམ་གྲུ་དངམ་ 
ཐེུན་ལ་སཾག་ ཏ་ཱཁཝ་བྱ་མརབྱཅུ་བུངབརའབུར་གིས་། ཝེས་པརྩ་ཟིས་ལ་རབཏུ་དགའ་བ་སྐྱེདཆག་ཅེས་བླགཌོ ༢ ལྨ་སྤིནགྱིས ནས་སྲུག་བསལ། ཊ 
ཡིད་མི་བདེབ་སྐྱེས་ནས། ༈ གལ་ཏི་བདག་གིམ་ཤུ་འི་མ་པ་འཟང་ཝནངས་པརརཊ་ཅུངབརཤེས་ཁརྦྱགར་བདང་། བདུགཁས་ལིས་ ངེ 
བྭཏྱཱ ན་བ་ཛུནདྲུ་མ་བ་ཡིན་ནོ།། ཞེསྱ་རྐལ་སྲིདྲ་ཀུང་ཐབ་པར་མི་འ ༄ུརབས། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམས་ཆདད་ ༥༥ 

བ་རེ ་བ་ཟས་གཙང་འདེེསས་དུསེམས་ཏེ། ཤྭ ཤཱཀྱའི་ཐ་མའི་འབེཆོབལ་ལུའ་ཧོས་ནས་དེས་གྲེདཁྱེར་དེ ག་མ་དང་གྱོ་མེ་གསལ། ཙན 
ཆབ་བཏབ་། གདུགས་དང་། 9 དཔྱགྱི་རུན་འཕྱཿས་མང་པེསྦྲངས་། ཤིན ་པའ་བག་ གཞག ཆགས་པས 


ཟབ ག་ས ་བ་ཡལ་་ས་ཡས་ 
1‹ -- 85" ལབཔ་འཡོས་ད " 


ཐོ ༽ ༦ དེ་རི 

ཏཾ ཛཿ དུ་ཅགདནས་ཤབྱརསེབ་ཕག་དུཿ བཿ 

སྩེས་བ་ནམས་ཀང་སྐར་ཁུང་ཁེལ་བཅན་དང་། ཞང དད ་ བ་ན་སེང་གེའི་ཁི་ལ་འདུག་གོ། ཤཱ 

བ་དགྭ་ཁང་ལམ་པེ་ཆེ་དང་ཆོང་འདུས་དང་། ཀཀ །དག་ལ་འདུག་གེ ་ ༽ཤཱཀྷ་ནམས་ཀྱིས་འབེ། བེརོལ་ལྟ་བམ ག་ག དགང , 

བའིིར། ཟམ་ཟེ་མཚན་མ དེནམས་སུ་འདུག་གེ ། །ཤཀྱ་ལས་སུ་དག་ ཤིས་མཉེས་ ས་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ནས་ལྷག: ུ 

༢འང་ཙསས་ཤདང་བཞུག་གྲེ ། ཤཀ མས་དོ གས་མཉེས་བར་ུར། སུདགགིས་ནི་ཐུགས་ཛུང་འ 

[ ཀ་མ་ལ ྣ།་ ཤལ་དང་གདུབུ་དང་དབུ་བྱརན་དང་། རྒྱན་གྱིས་ རར 5 གཙ 

གབ དེ་བཞིནདུནམ་གུ་དངས་འགགས་པ་ལསགས་པ་ཕྱིར་ ༡“ ལནྣས་ལྭ་བུང་བ་མཚན་མ་ཁནནམས་ཀིས་མཐོངོནས་དེདག་གུ སྨ བྲ ་ ་ 

¡ ནོརྔབུ་འྲབོགས་མཚན་མཁནནམས་ྱིས་མཆོདནས་དེ་ནམས་ཀི་ ྲྲོ ནདྲེ་ནམས་ཀང་མཆན་མ།ན་ནམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཏེ།། ་ ཞིས 

_ །ཐཀ་དཔཁཏངབྱ་བདང་། ཀ་ཏ་མེ་ར་ཀ་དང་། རྒྱལ ;་ འདིའི་ཏུགས་དང་སྤུརན་གདོན་མི་ཟ་བརྭ་སེན་པ་ལ་འ། དུས་ཚ སོ ར་གང བེ 

| དྱར་མཆོས་སྨྱིན་ནྣམས་བྱིརུ་བུངབ་དང་། བུངབུ་ནདྲ་གགས་ ` ཞ་རལ་བདོགཞོལབརའྱརརོ། 
་ནས་དེ་དག་ཀྱང་མཚན་མ།བན་རྣམས་ ཅས་ཡུངབསྟགཔ། 


མས་ལྷུ་ཐཱག་རན་སཱས་ནས་དྲབལ་ཝར་གཞེལ་བརུའྱ་སར་ར།། ཉེ་དགའ་གང་བཆི་ལ་ཞེནོནས་ཕནནུ་ནབལུ་བརྡ་བེདབ་ནས་ཏིགགིདེཤལ་ལུང་། ༢ 
བྲབས་སེ། དེ་ཡང་དྲེ་ནམས་་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བ། འདིཅང་འདོདཅན་ཆེས་པས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ནསས་སྲུ་གེས་བརའྱགརརོ། དྭལཱན་་ 
གུ བིལ ལྷ་སྦྱིན་ལསེགས་པ་ཤཱཀྱ་ལྔ་བརྒྱབེ་རྣམས་སྐྱད་མེཚོལ་དུདས་སྙེནལ་འབྲེ་བ་བཞིན་བཟང་པེས་འགྲན་ཅིང་བཅོམ ཞུའདས་ཞཁནདད་གོཏ་ཆ ླྲ 
བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་དགངས་པ་ག །ལ་ཏེ་བས་ཤྱཱ་ཀྷནམས་ལ་དགེེ་སྲངཚུར་ཤེག་ཅེས་བས་རབ་ཏུ་བུངན། །འཅིག་གིས་ནི་མཉེས་པརའགྱར། སས་བ : 
, མི་འགྱུར་ཏེ། མཉེས་པ་རྭ་བེདབར་མི་འགུརབ་གང་དག་ིན་པ་དེ་དག་ཡེན་པ་དེ་དག་གཞན་དུསེམས་ལ་དགེེ་སྲངྱཧཤེག་ཅེས་བ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་སིདབ་མཐུའ་མ་ཡོན་པས། ་ 
ˆ ུ་ལ་བས་ཐམས་ཅདདགྱེ་སངོནམས་ཉས་གསེལོཔ་དང་། གཞིའིལས་ཀིས་རསྱ་བང་བདང་། བསྟེནཔ་རོགས་སུ་གཞུགསགྷུམ་དུ་གངོས་ནས། དགྱེ་གངོནམ་ས་ལ་པ། 
སུལ་པ། དགེ་སླེང་དག་སེར་སྤུའི་གཤིའིཤཱཀྱ་རྣམས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཞི་ལས་ཀྱིས་རབྱ་ཏྲུ་ཐུང་བ་དང་། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པརྩ་བ་ཤིག། བཙུན་པ་བཀའ་བ ཀོ 
ཞེས གེ་མབདེནམསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་མཉན་སྟེ། རྒལ་པེ་ཟས་གཙང་གིས་ཤས་ངནམས་ཀྱིས་འདེག་མཁཁན་ཉེ་བརའཁརྐཞེསྲ་བ་་དེ་ནམས་རབྱཏུ་འྱའིན་ 


ཅ་ །བན། སྐྲའདྲེག་པརབ་ཏངནས་ཤཱཀྱི་རྱལ་པེ་བཟང་ལྡན་ི་སྐྲ་འདྲེགཔ་ན། 'སྐད་འཛེར་ཅིང་དབུགས་བཛིགས་བརོ། 

བེད་དོ།ོ། ཤཱྱའི་རྒལ་པེ་བཟང་ལཱཉཤྱིས་སྨུས་པ། ཉེ་བ་འཁེརཅའི་ིརད་དེ་སེང་ཇོ་སད་དུ་བཅོསྦྱ་ཆུང་ངུར་དལ་ཐུས་ཆིག་རེརེནས་སྨྲུས་པ། ལྷ་བདགའད་ 
གིས་ས་དུ་གཅལ་ནམ སལ་བསེནབུའབྱིདཔའི་མ་ཕལ་པ་ནམས་་ཡརབསེ་བཀ་བཅེདཔ་ཆུལ་་ཤིག། ཁེདྩོས་ན་སག་གཟ་་བས་ 
མི་བསྡྲའཾ།ོ། ཤཀྱའི་རྒྱལ་པེ་བཟང་ལཱན་གྱེས་སྨྲས་བ། ཉེ་བ་འཁོར་ཁྩོདྲ་ཀེས་ཇོབོ་ལ་སྙིང་ཉེ་བའེམཉེས་བརྩ་བ་བའི་བསྟུན་ཟིན་ཏེ། མཆོག་གྱི་མ་དན་མ་བེདཅིག་ངས་ཇི་ 


བུ་ནམས་ལ་བྷ་ནེན་བཀུར་བེད་བར་མི་འྱུར་བ་དེ་ལྟར་བའོ། ཞེས་སྨྲས་ནས་། དེས་ཕྱེགོས་གཅིག་ཏུ་རས་ཤིག་གཏི་ངནས་ཤཱཀྱགེནནུ་ནམ་ 
| །དགཤོནནུ་དག་ཉོནཅིག་འདེག་མབནཉེ་བ་ལཁོར་འདིས། བདག་ཅག་ལ་བཀུ་བསྟི་བས་ལ་བདགཅག་དབྲས་རྫ་རིམ་དུམི་གནསྤ་གིས་བྱརན་ ཱེ 
ཅུསུས་སྟེངདུཤེག་ཤིག། དེ་ནམས་ཀྱས་སེནམེ་དདང་དཤལ་དང་མགུལ་བྱམནདང་། གདུབ་དང་དཔུང་བྱསན་དང་ནབྱརན་ལསེགས་པ་རིན་བརེས་ཚོགསྤ་གིས་་ར 
¡ བའྱི་ན་བད་པར་ཅན་ནམས་རས་ཀྱིསསྟདདུ་ཕངཔེཆེནཔརློམུངས་སེ། ཉེ་བར་ལཁོརྦ་གིས་དྷེནམས་ཐར་ཀྱིས་སྐྲ་བྲེགས་ཏེ། དྐེནམསྤ་ཁུས་ལ་དོང་བ་དང་། ངེས་བསམ་པ་ 


ཆེ 


ལ་བཆོ། ་ལ་བབཅིང་ཆུངམ་དང་ལཱནལ་མཛོདངང་། བང་མཆོདྱ་ཀིསྒྱ་རས་བ་ཡང་སངས་ནས་རབ་ཏུ་བུང་ན། བ 
རཱ ་ གལ་ཏེ་བདག་རིགས་དནདུམ་སྩེས་ན་བདག་ཀྱང་ལེགས་པརགསུངས་པའིཆོས་འདུལ་ 


ཅྩེསླསྒཾས་སེ།། ཉེ་བ་ ཐའིནིཅིའྱི་ཕིར་ཤིན་དུ་མེ་དགའ་བས་ལག་པ་འགྲམ་པ་ལ་བཏདནས་སེམས་ཁངང ཆུད་ཅེང་ ཀླ 
འཅུན་ ེཤིགབ་ག་གས་ིརད་ུརགཞེནི་ུའདེདག་རིགས་དཔའྲབ་རབ་དཔལངཚལ་བབ་ཅདཆུང་ས༽ ་ལ་མཛོདདང་བང་མཛོདྷ་ཀིན 
སྭཿ་ཙུདན། བདགྱ་རན་འདཙམ་ལ་ཆགས་བ་ན་ཚུལ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བསྡལ་བརའརྒྱར་རོ། །གལ་ཏེ་བདག་རིགས་དནདུ་མ་སྐེས་ན་བང 


གྱ 3 ལེགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བལ་རབྱངུ་བུང་ཤིང་རུ་བེལས་ནལ་བ་དང་། སྙེར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བརྡ་བ་ཡྱི་ཟིར་བྱར། 
འབད་བར་བརོན་པ་ལྱགས་བ་ཞིག་ན། བདགཅིའྱི་པཾརསེམས་ཁོངདྲུ་རུད་པརམི་འྱགར་། ཚོ་དང་ལྡནཔ་ཤརེའིབུས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟང་ཤུབ་བའི་ ཤྲུང་ 
| ཉེ ཅི་ཨེཊས་ཧིངབརྩོབདབམ་ཡིན། རུསསིངབརྩའེདཔ་མ་ཡིན། ཟེས་པ་སྙིང་བརྩ་བེདབ་མ་ལིན་ཏེ། འདྷི་རར་ཐུབ་པའི་དབང་བེའི་གསུངས་རབ་འདི་ལནྱི་གུབ་ 
བྭ་སིང་བརྩ་བེད་པ་ཡིནན།། དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམས་རིགས་དངན། རྒྱད་དང་རུས་ལ་རྟེགས་མི་མཛད་། འདས་ནས་ཡུན་རེང་ལེན་བ་དང་། ལས་ནམས་ལ་ནིཏགས་ 
མཛད། ་་༥༽གཁ་ཏེ་ལེགས་པར་གསུངས་བའིརས་འདུལ་བལ་རབྱཏུ་བུང་བདང་། བྙནཔ་ཇོགས་པདགྲེ་ང་ག་དངས་པ་འདདན་ཆུངབཅསལནའདས་འས་ ཧཱཾ 


སྨྱན་སྡུརྲ་འདོང་དང་། ཁྱིད་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་འབྱིནཔ་འགྱུར་ར། །འདུལ་བ་བཞི། །དེས་།ཁསྲ་དངས་སེ།། ་ 


༨ 


བཤའིའིབུས་འདེགས་མཁན་ཉེ་བར་འཁོར་ལའིདདེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེརདོང་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོས་ལན་འདས་ཤིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབོས་བག་བྱས་ 
ཏེན བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་།དཅེས་གསེལ་ཏེ།། བྱཅུན་བཉེ་བརའཁོར་འདེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་རབཏུ་བུང་བ་དང་བསྟེན་པར་རྔོགས་པ། ཐེ 
3: རྨ ཀེ ། ངི 


¡ྙ ཐུགས་བརྩེ་བ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འདི་རབ་ཏུ་ཕྱུང་བ་དང། བསྟེན་པ་རྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསེལ། བཅོམ་ 
པ། དགེ་སྲེད་ུར་ཤེག་ཚངས་བརྒསད་པ་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པའི་མདོལ་ཁོནརྣས་བྱི་བ་དང་། རྣམས་སྒྱར་གོན་པ་དང་། 
ཐུམཐུམ་སི་འབེལ་པ་དང་། སླདང་ཁ་སུ་སེས་ནས་ཞེག་བདུན་ལནོ་མཙམ་དང་། དགྲེསངབེན་པར་ཇོགས་ནས་ལ་རྒྱསལན་པའི་སླདོ་ལམ་ལ་བུར་གནས་ 
སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཚུར་ཤེག་བཀའ་སྩལ་པས། སྤཱབྱ་སམ་སྤྱར་གྱོན་པའི་ལུས་ལྡན་ཞིང་། མེདལ་དབང་པེ་རབ་ཞི་གནས་གྱར་ཏེ། སངས་རྒྱས་དགེཝཊ་ „£ 
བཀབ་པ ཤར ཆུང་ས ན་རམསང་ཉབ་བིདམདདལ་ཟདཔས་ གཅྱིམལཔ་འམབ་ལནའདདཔ་ ཉེབ་འཁྱསཞར་ 

སཾ།། དེནམ་གདོང་བཏེག་སྟེ་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལནའདས་འདིན་ཉེ་བའཁར་ལགས་ན། ཅི་བདག་གའདིའི་རང་པ་གཉིས་ལ་ཡང་འདུད་པ་བྱཟིའམ།བཅེམ་ ་ 
ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ་། བུང་རྒྱལ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རབཏུ་བྱུང་བ་ཡེན་པ་ཏེ། འདྲ་ནནྷ་གིས་ཁྱཾདྱོགས་ངྱ་རལ་གྱི་དྲགས་པ་ཆེག་ལ་ཐུདཅིག་ །དེའིརང་པ་ལ་གཏུགས། རླ 
ངན །ལན་དུག་དུ་གཡས་བརྩ་གར་ཏེ། ས་ཆེནཔེ་འདིགལས་རགཏུ་གཡས་ཀུན་ཏུ་གསོ། ལེག་རབཏྭ་ཝེག་ཀུནཏ་རབྱཏྭ་ཝེག་སྟེ། ཤརྦ་ཕོགས་མཐེ་ནུབ་ 


ཀཕྱེགས་དམའ་། ནུབ་ྱགོས་མཐེན ཤར་ཕྱེགས ་འ་། ལྟེ་ཕྱེགས་མཐེ་ན་བྱང་ཕྱེགས་དམའ། རྱང་ཕྱེགས་མཐོན་ལྷྱགས་དམའ། དངུས་ཕྱོགས་ 
། མཐབའམཐེནོ་དབུས་དམའ་བརྩ་གར་ཏེ་ དྭསར་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རིམ་བཞིན་དུགཏུགས་ཏེ། ལྷ་སྨིན་གྱིས་མ་བཏུདཔ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀར་ 
སུངས་པའྲི་བིར་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡིན་་གྱིས་ཐུད་ཅིག་། དེས་གསོལ་པ། བདག་གས་དེའི་ཀངཔ་ལ་མ་བཏུགས་ན། ་ 


ཟ་ = ༽.52=.: 


འདས་ཀྱི་བཀའལཝས་སྤྱིན་གྱིས་བཅག་གེ། དགེ་སླེང་རྣམས་ཐེ་ཙོམ་སྐྱེས་ནས། ཐེ་ཆེཕ་ཐམས་ཅད་གཅེད་པ། སངས་རྒྱས་བཅོ། 

| བཅུན་པ་ཤྱཀའྱིརལ་པེ་བཟང་ལྔན་གྱིས་ཉེ་བར་ལཁོརལྭ་ཕག་བྱགིས་པ་་། ས་ཆེན་པ་འདིནམས་པ་དུག་དུ་གཡེས་པརྱ་གར་པ་ལ་གཟིགས། བཅོམ་ལྡན་ °, 
གྱལ་པ། འདིནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དགྲ་སེངོ་དག་ད་ལར་འདེའབའ་ཤིག་དུ་མ་ཟད་། གས་པ་ག ཌརགས་ནས། 
གདུགེས་པ་དེཉེན་ཅེག །དགེེ་སངདག་ཝཱནུ་བུང་བའྲི་གྲང་ཁྱེམ་གུར་ན་སེརྦ་ཆལ་པོ་ཆངས་སྤྱིན་ཤེས་བྱ་བ་འཕྱེརཔ་དང་། བདེ་བ་དངལ་ལེ་གསྒ་གྭ་སེ་ ! 

་གངབ་ན་ཆལསད་བེ་དུ་འུག་ག།བིངཝབརནསའི་གང་ཁེརནྭ་སདའཆདམ་བཟངབཞིས་བ་བཞིགགནས་པདེའིདུངད། ཟམ་ཟེའིཆདུ་ 


པ་བ 


གུས | བཟང་སེ་དགའམཀུརབྱདྱེས་ཚུརཤེག །དེས་སྨུས་པ། ཁྱེད་ལ་ཀརཤ་བནི་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དམ། དེས་སྨྲས་བ་མེད་དོ།། སེབྲོ་ལྔ་ཀཾ ཙི 
།དེཔ་འྱབོརཔ་མདྲ་ཀངདེདྲེ་ཕཱག་པར་ཆགས་བས་དུས་དུས་སུ་མི་ཏགདཔའབབས་བུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྩྱེལ་བར་བྱེད་པ་དང་། དེདལ་སྡུག་པསྐྱེས་པོཀོ། 
༨ ་སེ་རདུས་སྟེནཿ ཟར བུད་མེད་ཐམས་ཅད་གེས་དང་འཕྲེང་བ་དང་། རྒྱན་ནམས་ཀྱིས་ཀླབས་ནས་། རངགི་ཁིམ་ཙེ་ཤེང་དགའ་བ་མ་ 


དགས་མཐེངོནས་པད་ཆད་པརྱ་སུར་ཏེ། སདམཆོང་བཟང་མེས་བསམས་པ། དེརིངབུརན་སེའི་མི་ནམས་གསོ་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ླ་ 
༽ ཐྩ དབ 


ང་གྱི་རུངམ་ནམས་དང་ལྟན་ཅིག་དགའ་མགུར་སྩེདཔརའྱགར་ན། བམ་ཟེའྱི་ཕྱེའུ་མཛོས་དགའ་སུ་ཤིག་དང་དགའ་མགུལཞེས་དེསམ་དུ་སེམས་ 
ཧུན་ཡདཔའྱི་ཕིགས་ད་འོས་ནས། དེས་དེ་མཐེང་བ་དངྩསེནྩོགས་ཐུས་པ་དིན་དུ་གཟོབས་ཡིད་བདེབ་སྨེས་ནས་སྨྲས་པ། བྲས་ཟེའི་ཆུཝུསེང་ལ་ཤིན་ད་༢ 
ག་ཤུག། བདག་ཅག་ལཱན་ཅིག་དགའ་མགུར་སྨྱད་པར་བྲའོ།། དེཤིབས་སེས་པ་བཞིན་དུདག་བས། སེསས་ཆིསྱ་རུད་ངོམཚར་གིསྣམགན་ 
= ཉར་བའི་ལེན་ཏནལ། བརྟགས་ནས་སྱེངཞིང་ཤེས་པས་མཆན་ཁེག་ཐག་གཉིད་མ་ལེག་པས་ནམ་ལངས་པ་དང་མཚན་མེའི་གཉི་དྱིས་ཤིན་དུ། 


།ཇེཿམཉི་མ་ཤརྦྱ་གི་བརདུ་གཉིད་ལག་ནས་གངགིས་ཚེའཇིག་ཏེནྱགིས་དུས་སྙེནགིས་ཆེདདུམེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་བཏུས་པ་དེའིཚསདནས་མེ། 
ཤ མ་རེདནས་ཤིང་ཤིར་ཤི་ཞེསྱ་བ་བའེམེ་ཏོག་དགྲ་འེརནས་དེའིདུང་དུསེང་སེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སྨྲས་པ། གཡབ་གཞི་ཐེགས་པ་བུམེ་མཛེས་དག 


གཞན་སྙེམ་ལས་ཀྱིས། དེརེང་ཤིང་ནམས་མེ་ཏོག་རས་རུས་ནའཔ། སྦྲིནཔའིམེ་ཏོག་ཤི་རཤ་འདིཡིནནོདེས་སྨུས་པ་། སེངལ་མེ་ཏོག་གཞན་དགྱ་ཁེར་ཤེག་ཤིག 
སེ་སེར་ ན་པརྩ་བེདཔ་ནེ། ཀུནཏུ་སོར་བ་ལསོགས་ཏེ། དེའིའདོད་ཆགས་རབཏུ་འཕེལ་བས་ཀའྱི་བ་བ་ཐ་མའི་ཉིན་པར་སྤྱིན་བྱེད་ཅེང་ ༧ུང་མི་ལང་བ 
ས་ན། ཟབྱོ་ཁིརནས་ཤིན་དུ་ཐག་རིངབའེཡུལ་དགེན་པ་དག་མགེའདྲེན་དང་། དགུས་མ་དག་དབངས་ལེནཅིངམ་ཏེག་ཐུའོ།། རྒྱལ་བེཚངས་སྦྱིན་ཡང་རེདགས 

ན་དེ་ཉིམའི་རདཟེར་ནན་པེས་གདུངས་ནས་གེབ་མའི་ཆེད་དྲུ་གས་དེརསེན་པན་དེའིསྤྲ་ཐེས་ནས་ཚིགསུ་བཅད་པྭ་སྨས་པ། སྟེངནས་ཉི་མ་གདུངས་བྱེན་ཅིང་། འོག་ནས་ 

ལ། །འགོནས་བྱེ་མས་གདུང་བ་ལ་། [ཀླུ་ལེན་ཁྱེདཀྱིས་ལུས་ལ་ནི། ཅིཕྱིརཉི་མའི་གདུང་བ་མེད། མཛེས་དགས་ཀྱང་ཚིགསུ་བཅདདྭེ་སས་བ། །བདག་ཊེ 

ཐུ ཀ རེགོས་པའེསས་ནེ་བདག་གདུངས་ལགས། བྱབ་བྱས་པ་མ་ཡེན་པས། འཇིགཏན་འདེར་གདུང་ཉིས་མེན། རྒྱལ་པེས་བསམས་པ་བྲམ་ཟེའ་འདི་ 
༧ ¥, 


! 


: £ 
རཟ༧་བ 


་བརྲ་པེད་བ་འི་གཏམ་ལ་ 
" ༣༡༥༩ ༦ དུ ཡད སིག ; ཌ༨ཝ༥ུ་ 
2 ཾ༽ན༽ཇེྲཾྫཾཇཾ།|¦|¦ླ 
ྱི་བོཞས་དབང་ རབའིསག་མིན་པ་ལ མ་གན་བདང་བ རྩ་གུར་ཏོ།། རྩཁའ་བོའོ་ངར་ཏྟ གའ་བརྡ་གུར་ནས། ཏྲེ 
དི ^ི^ཨ 
ཿ ོ གབ ས་ འི ་མལ་བཟང་པྱེ་ཟིན་ནས། དེདེལ་ཉལ་བན་བཟང་མེ་ཇྗེསུ་དཱན་པརསེ 
ད་ལ་མ ོས་མ།། ཡངབསམས་པ། ÷ྩ± དཔའི་རལ་པ་དེ་ཅི་འྲད་བཤིག། མ་ལ་བདག་གིས་ 
་བཅ་ ¡ 
ཅ་ཅ འབྱར་། . ཆུ་ཉསཆུ་ཧས། དེབས་དེནྐནི་དནོ་མ་ཡིན། མ་ཡི 7 


` བབསྟའ་གས་བཤིས་ལ་བཏིངནས༡ལ་ལ།ོ། ནམ་ལངས་པ་ནྱ་སལ་བོསོ་སྨྲས་པ། ཤེས་ལཱན་དགྲབས་ཟེའི་ཁྲེ་ཁུག་ཤིག་། དལག་ 
ཕུར རྱལཔེའིཕེ་ཏ་དགའངོས་པ་ནཱམལ་ཆེན་པེ་ནུས་བ་བས་ཏེ་གཡང་གཞི་ས་ལ་གཏིང་ནས༡ལ་བ་མཐེང་ངོ་།། མཁེངོནས་ཁྱང་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ། རྒྱལ་པེའི་གན་ 
ནུཿངས་ནས་སྨས་པ། ལྷའདིནི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འེསོ་མ་ལགས་སོ། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པཅིའི་ཕྲེར། དེ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ལྔཉེནོ་མེངས་པ་མལ་ཙོད་ཕྱེ་བོཞམོས་བྲ་སངས་ཏེ། 

གཞིས་ལ་གཏིངནས་མཆིས་ཏལ་བའི་དམནཔ་ལ་མེསློ་གང་ལགས་པ་དེལྷ་མ་སྲདསམ་ཏེ་ནིནུང་། རྒལ་པས་སྨས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་ཤེས་རབཅན་དེདེལྱ་ཆུད་ 
བརའྱགུརྱ་གིས་ཁུག་ཤིག་། དེནམས་ཀྱས་དེ་བཀུག་པ་དང་རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ། ཀྱེ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་རིའི་ཕྱིར་མལ་ཆེན་པེ་ནས་བབས་ཏེ་། གཡང་གཞི་ས་ལ་ 
།། རྟེསརི་ཉུརྱས་རབ་ནམས་ཆལ་པལོ། རིགས་པར་བསནས། དེས་སྨུས་པ། ལྟགནདབརམཛོདཅིག། དཔརག་ཏུའུཇྱུང་ངོ་། རྒྱལ་བེོ་སྨྲས་ཁ། 
།དྭམ་ཞིག་བཙའསྟེ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྱང་ནས། ཁྱེདཀྱིས་ཡེན་ཏན་གྱི་ཆེགསཅུད་ཐད་རྟོགས་པ་ང་ལ་བརྗོད་པ་ལྟན་གནང་ངོ།། དེས་དེ་བཞིན་དུ་བགྱིའེཞིས་ཁས་བླ །་ རྐ 
ཿ ཕྱེགས་སུ་སེང་ནས། མཁན་པ་དང་སེབ་དཔེན་མེད་པར། རང་བངྲ་ཆུབ་རྟོགས་པར་བས་ནས་། རངསརས་རྒྱས་དེས་བསམས་པ། བདག་གིསྱ་ཆལ་བ། 


མཆང་ 


བྲངས་པ་དེ་རི བརྩ་བཌོཞིསྦ་ཆལ་པེའི་དུང་དུསེངོནས་སྟེང་གིནམཁའ་ལ་མངན་པརའཔགས་ཏེ་། འབར་བ་དང་གསལ་བ་དང་། ཆར་། 
ཆོའྲ་པལ་དགྭ་བ་བརབརམསེ།། རྒྱལ་བེས་དེའེརྐང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཚིགསསུ་བརད་པས་སྨས་པ། དགེ་བ་ཅི་ཞེས་བཙལྱ་ཡིར་རབ་ ་ 


གས་ཉྙེད་དེ་། ཆུང་ཟདལས་ཆྱིས་ནམ་སྙིན་སྐྱེདབའི། ཉེར་འགྲེས་ཁྱད་པར་ཆེན་པ་འདིར་ཏོགས་ལས། རྒྱལ་པེ་ཚངས་སྩྱཾནེ་གྱི་ྐྲ་ཿ 
ཡེད་པ་དེདེས་མཛེས་དགས་ཚིགས་བཅདཔས་སྨྲས་པ། འཛིན་དུབཆུག་ནས་སྨས་པ། གང་གུ་སྐྲེཾངཾལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ།ེཡང་དྲུདནཔརབ 
| ངོར ་གི་གཟེལ་ཤིན་དུ་བྱར་བ་ཡིན་པས། དེའིགང་གིས་ཆྱེ་རྱལ་པེ་ཚངས་སྤྱིན་གྱ།ཁ་སྤུ་བཅོས་པ་དེའི་ཆེད་གཉིད་ལེག་པརའྱགརཤིང་སེ་གེལ་གིས་སང་བ 
ཏ ཟུས་ཏེ། སངནས་ཅར་གང་གྲྭ་སེངོ་ལ་མཆོག་གང་འདོདལ་སྩེལ་ཅིགཉེས་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱེདཔ་ན་དེས་སྨྲས་པ། ལྷ་གསེལ་བཞིག་མཆེས་སེ།། གངགེ་ཚེ་གར་གིས་རྒྱལ་པེ 
རའ ཊུ དཔ་དྲན་པར་བྱེད་བདེའི་ཚྱེ་རུལ་པེ་འདོད་པའི་གཏམ་ལ་སེམས་ཀྱང་མི་སྨནོ། འདེང་པ་ལ་ཞེན་ཅེང་སྦྱདཔ་ལྟ་སྨེསོ་ཀྱབ་ཅི་དགེས་ཏེ་། བཅནུཔ་ལོ་ཙཱ་ཁར་ལྷབྲགཾ། ༡ 
ཟྱཅོན་མེ་ནམས་ཉེན་མེངས་པས་མེས་ཤིང་ཞེནནས་། གང་ག་སྦྱེངལ་སྨྲས་པ། ཞང་བེ་གང་གྲཾ་ཚེ་ཁྱིད་ལ་ལྷས་མཆོག་སྤྲིན་པར་མཛད་པ་དེའི་ཆོ་ལཱ་གལ་ཏེ་བདག། 


པྲི 


/ 


_„ ལ་བརྱསན། ཆིགསུ་བཅདཔ་འདྲིརདནོ་ཆས་པར་བཤད་དུ་གསལོ་ཅིག། རྒྱལ་བེསོ་ཆེགསུ་བཅད་པ་དེདརོ་རྒྱས་བར་རྣམ་པར་བཀྲེལ་བ་དང་། ེསེབྱསེས་ནས་ཀུང་བ་ལ་། 
གཏུགས་ཏེེ་སྨྲས་པ་ལྷ་བདག་གིས་བསྙེན་བཀུར་བགྱེས་ལགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མ་མཆེས་པར་རབ་ཏུ་ཞབྱང་ངེ།། རྒྱལ་བེས་སྨྲས་པ་། གལ་ཏེ་རབ་ཏྱུ་བུངནས་ཡེན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ 
ང་ཟད་རཱདན་། ང་ལ་རིག་པར་བེས་ཤིག། དེས་སྨྲས་བ་ལྷ་བཀའ་བཤིན་འཚལ་སྙམ་དུགསེལ་བར་བགྱེའེ་། ངེ་དང་སྲེང་རྣམས་ཀྱིནང་དུ་སེངསྟེ་རབ་ཏུ་བྱུར་ནས་། ངེས་སྔཾན་པར་ཤེས་བ་ རྟ 
།ཝ་མཆོན་སུམ་དྲུ་བས་སེདེ་འདི་སྭས་དུསེམས་ཏེ་། བདག་གིས་རྒྱལ་པེ་ཚངས་སྦྱེན་ལ་སྔེནཁས་བླངས་ཀྱིས་སེེངལ ཁས་བླངས་པ་ད་རིག་པར་བྱའེ་སྟམ་ནས། དྱེ་ཆལ་པེ་ཚངས་སྦྱ ཏི 
བ་  ཕྱིན་ནས་སྙེང་གི་ནམཁའ་ལ་མངེནཔརའཕགས་སྟེ་འབར་བ་དང་། གསལ་བ་དང་ཆར་འབེབས་པ་དང་། ཀློག་འབྱིན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དག་བྱ་བརབརྩམསཀོ་ ཏུ 
ཤོཇྫུ་ལྭབུལ་ཁ་མུམདུསམས་སྟེངཔས། དེས་རྐང་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ་སྨྲས་པ་འཕགས་པ་ཁྱཾདེཀྱིས་ཡེན་ཏན་བྱེ་ལྟ་བུ་རྟེགས་སམ། རྟོགས་སོ།རྒྱལ་བེ་ཚོངས་སྦྱིན་གྱེས་དྲང་སོང་ 

ུ ་པ་ལ་གཏུགས་པ་ནས་རྣམ་པ་དྲུགཏུ་གཡེསོ་པར་གྱུར་ཏེ་ཀོ དེའིམས་ཆིགསུ་བཅད་དེ་སྨས་པ། ཚངས་སྦྱཾན་བློ་དང་ལྡན་པའོ།། འདེ་རུའདེག་མཁན་ལ་གཅ་དག།གཿ 

ནས་རབ་ཅ་བུང་འདིལ། ལྷ་ཁྱོད་གདུགས་པའྱི་ཚུལ་མ་ལན། རྒྱལ་པེ་ཚོངས་སྦྱེན་གྱིས་མས་ཁེང་དུ་ཆུད་པརབྱ་བའི་ཕྱིར་ཚིགསུ་བཅད་པསྦྲས་པ། 1 ་ 


སྱད་ལགས་ཏེ་། བློརྱཆེནཔརོ་གུར་པ་གདུ་ལགས་པ། གདུ་གྭསྦྱངོལ་ཆུང་ཟདམ་གསུང་ཤཱིག། དཀའ་ཐུབ་ཟིལ་ཀྱིས་སྡིགས་བ་ 
ཏེན་ཐུམས་ཅདམནན། བཀའ་ཐུབ་ཟིལྱ་གི་འདེགས་མཁན་སྣདབཅོས་ཏེ་། དཀའཐུབ་འཁར་ལྷ་ཆུང་ཟདམ་གུསུང་ཤིག། དགྱེས 


འངསྤ་སིཞེས་བུབརྱསརཔ་གང་ཡིན་བདེ་བཟང་ལྡནའདི་༡ད་ཡིན་ན།། དང་སེང་གངག་སེབཞེས་བཁ་གངའིནབ་དེནི། ཉེ་བ་ན 
བཟང་ལྡན་རངས་སྨྱཾསདུ་རྱུར་བ་ན། ཉེ་བཟའའདབྲངགརགྱངཤས་བཟབནཔ་པ་དཀྱམསཔཤས་ནམཔྲགག་བཡེས་པའྒྱགར་ ད་ལ 
པར་རབ་ཏྲ་དུང་བ་ལྱ་པག་བུས་པ་ན། སྣ་ནམ་པྱ་དུགྱཏུ་གཡེས་པརྱ་སུར་ཏེ།། སྡཾམོ་ལ། གོ་དྱིར་དང་རལ་བའིདྲབིབས། ཐམས་ ཱ 
་དང་སིན་བ་ཀིཏ་། བམ་པའིདལ་སྦྲོགས་བཅུགཔ་དང་།  དགའ་སྐྱེང་ལཏུ་བཏུངབ་དང་། སྣུམ་ཁུར་གནས་མཆོག་སྦྲངཿི་ཅན། འདུལ་བ་འཇིན་མཆོག་བསྲ 
བལན་བ་ཀུན་ཤེས་གུའདི་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ ༡ ་༩་མངེན་སུཾམ་དྷུ་བས་ནས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྣམ་སྦྱར་གྱི་རྒྱལ་ 
པ་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཆེགཏུ་བསྟན་པ་དེའིརེ་། དགེ་སླེང་རྣམས་ཐེ་ཚོམ་སྒྱེས་ཏེ། ཐེ་ཅོམ་ཐམས་ཅད་བཅོད་པ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བརུན་བ་ཚེ་དང། རུ 


༧ །་ཞུནཤེས་གྱོའུའདྲ་རས་ལས་ཅིཤག་བྱིས་པ་དེས་ན། བཅེམོ་ལན་ཁདསཆིས་སྦམ་སྦརགྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐགོས་པ་ནམས་ཀྱིས་མཆོགཏུ་བསྟན་ལགས། | 


བྭ སུགས་པ་དགན་པོ་རེལྱ་གིས་སལེ་ཁམས་ལ་ 

གེ་བ མི་དགྱེ་བ་བུས་ཤིང་བྱསགས་པ་དགན་བ 
།དདཊུས། རེད་ན་ཡུས་ཅན་ནམས་ལ་ནི། 
བན། འཇིག་ཏེན་དུ་ཡང་དག་པར་རེགས་ 


¦ = 


པཿ 


ཞིག་ན།་ ཡང་དག་མར་ཇོགས་པའིསཔསྦྱ་ཆས་འདྲ་སུངསྭ་དོནབཟའ་ཤམས་ཐབས་བསམས། ཆེས་གས་དང་། རུང་བ 
པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བྱ་མཙམ་དོང་བའི་དགེ་འདུན་དནམས་གྱིས་སངས་རས་བཅེས་ལཱནའདས་སྩེས་བུ་ཆེན་བེའི་མཚཿ ཡ་བྱཅ་ཆ་ག་ཉིས་ 

ཕྱིམད་བཟང་བེ་བྱསུད་བྱཅས་མཛེས་པརྦ་བུས་པ།། འདོའདོམ་གང་གིས་བྱསན་པ། ༡འོད་ཟེར་ཉི་མ་སྟེང་བས་ལུག་པའི་འདོཅོན། རིན་པིཆེའི་ར། 
ཡ་པར་མཐེང་ངོ་། །མ་ ངོམ་ཐགཏུ་དད་པ་སྐྱེས་ནས་གྲེས་བྱ་བར་བརྩམས་པ་། ཤེས་ལཱན་དུག་བདག་ཅག་འདེལས་རབཏུ་བུང་བརྩ་བའོ།ོ། ཞེས་དེ་ནྣམ པེ 
བྱས་པ་ལས་། ཁ་ཅིག་ནྱི་རམཚོ་ཆེན་པེར་ཞུགས། ཁ་ཅིག་ནི་ཡུལ་བྱི་མཐར་དེང་ངོ་། །ཁཅི་གནི་ཤི་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་བརྩ་གུར་ཏེ། སྩི་བེ་བཅུ་དྲུག་ཅིག་ཡུསྲ་བ 
བ ཅ་ཡ་དབོནས་བང་དག་བརྡ་གུས་པའི་སངསྦ་རས་འདྲོསུང་ལས་རདྱཏུ་བུང་སྟེ། དེ་ནམས་དེནས་བསས་གཏན་དང་། ལ་ས འི 


ཨུས་གཞན་ཞིགན་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའི་སརྦྱ་ཆས་འོད་སྲུང་གིས་སངས་རྒས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐའ་དག་མཛད་ནས། ཤིངཟད་པའི་མེ་བཞིན་དྲང་སྲེང་§ 
གཨ་མེདཔའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབབིངྲས་མ་ངན་ལས་འདས་ས། དེ་ནམས་ལྷ་ནམསྤ་ཀིས་སྨྲསཔ། ཤེས་ལྡན་དག་ཡང་དག་པ་ར་རྗགན 


ཙེ དེའིབསྭནཔ་ཡང་ནུབ་ན། ཁིད་ཅག་འབྲས་བུ་མེད་བའི་སྱུན་དུང་ཤིང་འདུག་ ། ཅྱི 
༨. = བཱརན་སེར་ཤུགས་སེ། །དྲུ གས 
ནས་ཝཱ་ཡང་བབསནས། བུར་ན་སེར་ཉིདདུ་འཇུག་པར་བརྩམས་པན། ཇིཙས་ན་ 
ར་བུཅནྭ་གིས་ཡང་ནས་ཡད་དབཤུས་ཏེ། དེ་ནམས་ཉམ་ཆུངབས་ཤི་ལྭ་བྲུག། 
ཐེ སཱ འགྲེ་བ་དེལ་དགྲེ་སེང་དེ་ནམས་ྱིས་སྨྲས་པ། ཤ་ཤིང་རས་འཚེབྱ་འོནཅས་གད་ཉམ་ཆུད་བའདི་རྣམས་ལ་། 
སས་མ ཏི གཞེ་ཡིནཞདྱསའབཚགལ།བིནས་སེདའཆག རླེ་སར། ད་པ ས་གསལ 
པ། གལ་ཏེ་བད་གྲ་ཡིནས་ཆས། དེནམི་བ་ཐར་ཤིད་རྟས་འཚོད་པ་ དིས་བདག་བོསནས། དེདོ་བརའྱགུ་རརོ། དེནྣམསྤ་འིས་ཤིངྟཊས་རྒཚོབའི་དེ་ལས་བུར་དྱད་ནསྒ་བི་ ཅི 
གཅིག་ལ་གཅིག་སྨྲས་པ་། ཤིསལྡན་དག་སང་དག་པར་ཇེགས་པའི་སངསྤ་རས་ཞེད་སུ་ཡེངྩོས་མ་ངན་ལས་འདས་ེ། བདག་ཅག་ཡུསན། འདིས་ཀྱང་བདག་ཅག་ རུ 


རྨེ 


གིས་བཅོན་འྱུགས་བཚུམས་པརྩ་བརྐཞིས་་སས་ནས་། ཚིགས་སུ་བཅདདྭེ་སས་པ་། ཐུབ་པ་ཆེན་པ་འོདྱསུང་གིས་གལ་ཏེ་ཆོས་ནི་ནུ་ 
དཔའི བརོན་འྭུས་དོརབར་མྱི་བཌོ།། བདག་ཅག་གིནྲི་ཟག་པ་ཡང་། གལ་ཏེ་ཟད་པར་མ་འགྱུར་ན། ཤཀྱ་སྲང་གེ་སཱེབ་བལི་ ཏན་ཐེས་ཟ 
མས་བུ་རན་སེར་ཞུགས་ནས་། བསེདྷ་སེམོས་སྦྱང་དེ། སྲར་ཡང་རབེ་རིལ་བའི་དབིབས་ལ་དོངནས་། བསམ་གཏན་དང་ཀློག་པ་དང། ནལ་འབྱེཆོ་གྱེས་ 

ངཱ སས་བཞི་ཤིའ།ོ། གཅིག་མུས་པ་དེ་མི་དགའ་བ་་སྤྱེས་ཤིང་ཡིད་བྱུར་བས་ཆེད་དུ་བརོད་པས་ཆེད་དུ་བརྔོད་པའྱ་ཆི་བོ་མིལ་པའི་དྭཡས་གང་ཡིན་འདིཉདལ་ 
་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་འདྲོ་སུངལ་བསྟེན་བཀུར་བསལ་དེའི་དགེ་སླེངོ་ཉྲིའི་ཡང་མཐེངོན། དབདག་འབའ་ཤིག་འཛམ་བླུ་གིང་མཐའ་དག་ན་ས མྨ་སཱ 


ཉུ །སུམནས་དེས་སྒུནོལམ་བཏབ་པར་བཅམས་པ་འདྷེ་རར་བདུག་གིས་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསརས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་འདྲོསབ་ལ་ ས་འདྲི་ག 
པབྭ་གུན་ན། ཡཾནོ་ཏནྡ་གིཆོགས་ནུང་ཟདྱ་ཀང་མ་ཏེགས་ཊྱིས། དགེ་བའྲི་ར་བ་འདིས་བདག་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་འདྲསུར་གིསྲ་བས་ཟེའི་ 
8ཅཁ་ཀང་ཡ །པ་དེལ་བམ་ཟེའྱི་བེའུ་ཁྱད་སྐེ་དགུ་ནམས་ཀྱིཚེལརྱ་ཐུབ་པ་ན། དི་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་གཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས: ཤཀ 


¡ རྤ ཐུགཔར་འགྱུརརོ།། ། ཞསཡུངབསནཔ་ེའི་བསྟན་པལས་བདགརབྱན་བུངནསདེརཐགཉནོ་མངས་པ་ཐམས་ཅདྲསཔས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་མ་ངོན་སུཿ 
ནས་། བཅོམོ་ལནའདས་ཤུ༡ཐབ་པ་དེས་བདག་སྣམ་སྩར་གྱ་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་བནམས་ཀྱིམཆེགཏུ་བསྟན་པརགྱུར་ཅིགཅེས་བཏབ་པེཀ། དགེ་སླེང་༔ ་ (༢ 


ཨྭ་ཀི་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའིསངས་རས་བཅོམ། ཀཀ ་ ཨཱུ་མ་དན་ལས་འདས་པའི་དགྲེས ངཉྲཁྲ་ཡོདཔ་ལས། དགེ་སྲེབཅིག་ལུས་པས་འཛྲས་བུ་ 
གླིང་མཐའ་དགན། སྣམ་སྤྱར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་སྙེ་རི་ རལ་བའི་དབིབས་གངན་བ་དེར་སེངོནས་སྦནོ ནྭལམ་བཏབ་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི། 
འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ དེའི་སྣེནོ་ལམ་གྱེ་དབང་གཾས 


དགེ་སྙིངོ་ཀུ' ཨུན་ཤླེསདྱི་་ 
ས་དྭ་ཐར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིསྭ་སྣམ་སྤྱར་གིརྩལ་མཆན་འཇིན་པ་ནམས་ཀི་མ །ཏུ་བསྟན་ཏེ།། དགེ་སླཾང་: ང་དྭག་དེ་ལྟ་བ་ 
ཧ་ལས་ཅིགཏུ་གནག་པ་ནམསྤ་ཀ་ནམ་པར་མིན་པ་ནི་གཅིག་ཏུ་གནག་པ་ཡིན་ལ་། ཅིགཏུ་དཀར་བ་ནམས་ཀི་ནམ་པར་སན་པ་ཅིགཏུ་དཀར་བ་ཡོན། འདྲེས་མ་རྣམས་ 
ཅིྐནི་འདེས་མ་ཡིན་པས་། དགེ་སླངོ་ཿ དག་དེ་ལྟ་བསན་ལས་གཅིགཏུ་གནག་པ་དང་། འདྲེས་མ་ནམས་ནི་སངས་པ་ལས་གཅིགཏུ་དཀར་བ་ནམས་ལ་བལ་བར་ 


ཁྱསྟི། བཿ །ཛ། བ་གས་སྱའ་འྱ་ཅསེད། དབས་ས 


 བཅུན་མེ་སེམས་ཅན་དངྡ་ལྡནཔརྦ་གར་ཏེ། རྩེཟབ་བྱ་རད་དམ་དགུ་ལནཔ་ནྭ་ཁེའུ་གཟུགས་བཟང་བ་མ 


༠༠༧ 


མ་ཝཱན་རྭཧཱཾ ཏུན་འཇལ་ལགས་ས། །གངུ་ཿནཾར། ཨཁིས་ཆེས་ཀུན་ཤེས་སམ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀུ ཿ ན་འ 
།ཨའིིགཏས་ཏེ། རེཅེས་དསས་ཅཤགཅེད་ཁ་མངས་རས་བཅོལ་ཞནའདུས་ལྷ་གས་པ། བཅོན་མཡོ་གང་ 
ཧཤུད་ནས་མངནས་ཡཁདུ་མདཔར་མཛད་དེ།་ ཀེུཿདྱིརཱ་ཁོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་ཤེསཿ མ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནའཚལ་ 


གལུ་འདྲི་ཱ་ཏོད་གྱིས་ ཨ་ཀུན་ཤེས་སམ། ༢༤ བདེ་བར་ །ཤིགས་པ་ཆོས་འཆལ་ལགས་ཞེས་གསེལ་ལགས། བཅོས་ལཱནའདས་ལིས། བཀལ 


བཀའུའདྱི་རའདི་ཉིད་ཀྱིས་བས་ཤིངབྱསགསུ་པ་ཆོགས་ །བ་ཤེསྱ་བ་བ་ནས། ལུས་ཅནདག་ལ་འྲབས་བའགུར་ཤེས་བྱཐའ་བར་གོངམ་བཞི་ 

ར་བྲ་གེངོ་ཁྱེར་བ་རན་ ་སེརྦ་རྱལ་བེཚོངས་སྣྷིནཞེས་བྱ་བར་འབྱེརབ་དང་། རྒྱས་པ་བདེ་བ་དང་ཁེ་ལེགས་པ་གྩ་བེ་དང་། མི་མང་པེས་རབ་ཏུཿ 
ུལཛྷས་གེ། དེ་དུས་གཞུན་ཞིགན་བཙུན་མ་དང་ལྷན་ཆིག་ཆེ་བརྡ་བེད་དགའ་བར་བེདདགའ་མགུར་སྦྱེརབརབྱེདད་། དྡེཆེ་བརྩ་ཟིད་དྭགའབརྡ་འིད་དག 
ཅགས ` 


་༧༧༦༦‰:=-‰=༧༄-༩༥༥ཨ"འ""་་༥ ` 


༡: ཁཿ 
ཅས = 


།དད་ཚཾ། ལྟན་ཚིག་གནས་བེ་བཆགོ 
མ་ལགས་སོ ཕལ་བཀཐུས་པ གཞ 


༧ 


_ ¿ །ཤུས་པའ་བྲ་གིས་ཤིག་ །ཁད་ནི་འེ་བུ་ཅིག་སྤུག་པའི་ཡད་དུང་བ་། བཟེདཔ་མ་འཐུན་པ་མད་བ་ག་ཏེ་། ཤི་བར་རྱར་ན་མ་འདེད་བཞིན་དུ་ཁདོདངྲ་བཀ་ ུ 
ཧཾ །གསནོ་གཤིན་དུ་ཝ་གལ་བཏང་གཞནནུ་ཀ་ཤིམ་ཛེས་དགས་སྨྲས་པ། ་ཤབ་གལ་ཏེ་གནང་ན་དེ་ལྟ་ལགས་།། གལ་ཏེ་མི་གནང་ན་འཚལ་མ་ཡད་མའཚལ། །ཟག་ཀང་ 
ཡི་འྭཀླབཱ། དེནས་གཞིནོན་ཀླ་ཤི་མཇེས་དགས་ཉིས་གཅིགྲ་ཀང་ཟན་བཅད་བབས་པནག་གཉིས་དང་གསུམ་དང་དགག་བར་དུ་གན་གཅདཔར་བས་ས།་ དེནསྦྲ་ཧལ་བ་ 
ཐེ ཧོ ་གཞོནོ་ཀ་ཤཾ་མ་ཛེས་དགའ་འའདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ས། གུ་གཞེནོནུ་ཤས་པར་བྱཟིས་ཤིག ༈ ཚངས་པར་སྔདོཔ་སྤད་པར་དཀའ། ༥ གཅིག་བུ་ཤིད་ལ་མངོན་ 
དག་བར་དཀའ། གནས མལ་དགེན་བནགས་ཁྲདེརེ་དུང་དང་། །བས་མཐའ་དགཏ་གནས་པནགས་དགའོ།། ཙིག་བུ་དགོ་པར་གནས་པར་གང་སྡུག་བསྡལ་ཁ། 

ཁེ་དྲ་ཀྱིས ཡིདཞཆོ་འ་བར་དུ་ི་དགས་པ་གདུགས་པྷ་ཚམས་དང་། ལྷན་ཚིག་གཞས་པར་བ་དགེས་ས། ཁྲདྱ་ཀེས་ཇྲི་སིདའཆོའི་བར་དུ་གཞན་་གེས་ཐིན་པས་འཇེབདབ་ 
་དགེས་གཀོ ཁིད་ཀས་ཇི་སཾད་མཆོད་བར་དུསའི་འདོད་པ་ལས་དབེན་པའ་བ་དགེས་གཀོ ཁྱན་ཀྱིས་ཇི་སྲཾད་འཚེའབར་དུ་མིའི་དགའ་བ་དང་།། ཚཅེ་དྲ་བེ་དོག་ལས་དབེན་ 

ཟ་དགེས་སཾ། ཊུ་གཞེནན་ཁེད་ཚུར་ཤག་ ། འདི་ཉིད་དུ་འདུག་ལྱ་ཧལ་འཚ་བྲ་བས་ཏེ། 


། འདེདཔ་དགལ་གང་སྦྱེད་ཚིག། སྙཾན་བ་དགཀྱང་སྣན་ཙཾག་ །བསད་ནམས་ 
སྲ ་ ༡ རཏུ་དཔརཉ་དཀརོ། 


&ྫ& 


÷+ ༣ -༢༩༥༡༡༥་༥༥ ༥" " 
༡ ཐྭམིན་བ་དགྲ་ཀྱ་སེལོ་ཅིག་ །བསད་ནམས་དགྲ་ཀང་གིས་ཤིག་ཅེས་དེ་སད་སྨྲས་བན།། གཤེནནུཀཤི་མཛེས་དགའ་ཅང་ ནས་ང 
རེ གྭ་སན་ིག་གཞེནོན་བཀ་ཤིཛེས་དགའ་ ཱན་ཅིག་ནུལ་ཁ་དན་ཆེ་བའྲི་བན་བའ་བྲ་ནམས་དང་།། མདུན་ན་འདོནྱོ་གི་བ་མས་དང་། གཞེནཧུ་ནསཱ་ 
༡ ༩ ལྔ་སུབ། གཞནྒོན་དགཚུར་རེ་ཤེག་གཞེནྡོནུ་ཀ་ཤི་མཛེས་དགའ་མྲངས་ཤོག། དེནསྨ་བེན་པོའི་བྲུ་ནམས་དང་། མདུནན་འདེནུ་གིྭ་ཚམ་ས་དང་། གཞེན་ནྷན་མས་ 
` , ཀྱིས་རྒྱལ་བཚེངས་ ཕན་ལས་ནཉནནས་།། གཞིནོན་ཀ་ཤི་མཛེས་དག་གདན་བ་དེད་དེང་སྟེ་ལགསནས་གཞེན་ནུ་ཀ་མཛེས་དགའ་ལ་འདི་ དཆེསླ་སྦས་སོ། 
- ±: ཀ ཐྦྒ ཞ་བད་མཆེད་ཅིག་ །དོནི་ཤིན་ཏུ་གཞེ་ནེན་པ་བདེབ་བཞེངས་བས་སྡུག་བསལ་མ་མཁེན་ཏེ། ཚངས་པར་སྦདབ་སྨྱད་དཀའ་། ར་བཏ་དབེན་ 
་ད༽དདཀཀའ། ་གཅིག་མུ་ཤིདལ་མངེནོ་བར་དགའ་བད་དགའ། གཞ་ས་དགེནོ་བ་ཞགས་ཁྲདརི་དུང་དང་། བས་མཐའ་དགུཏུ་གནས་དཀའ།། ལུ 


> 


› . གུ་དགེནོ་པར་གཞས་བ་མྱུག་བསླལ་ལ།ོ་ ཏད་ཀཾས་ཇི་སཾད་འཆེའ་བར་དུ་དི་དགས་གདུགས་པ་དག་དང་ལྷན་ཚིག་གནས་པར་བ་འཚལ་ལ།་  ཌེདྲ་ིས་ཇྲསིད་ 
(མཆེའད་དུ་གཞན་གྱཾས་ཤིན་པས་ཁཚོའོ་བར་དུ་བྱགི་འཚལ་ལ།ོ ཁྱིད་ཀྱས་ཇི་སྲོད་མཚོའ་བར་ད་མའོ་འདེདབ་དགལས་དབེན་པར་བྱའི་འཚལ་ལ།་ ཁྱིདོཇྔི་སྲིད་མཚོའཾ་ 


% 


་པབདངསས་པ་][ ༤ ༈་_་ ་མཡ 


ཁྲ རི་ལི བོད་ག འོ འིརོརོ་རྱེན་འཇིི་ང་ བོ ༡ 
ཁ་དག་༅ྱཿ ་ས་ ཀྱ་ང་བ ཤསབ ཉོབོ་མོ་འའདྲ་བུ་གས་ལྷས་ལ་མཁ་དདིངདོ ཁྲས།བདྡ་བ།་ ཐཞ 
ར་ལ་འ དགྱ་ཀང་བྱ་གིས་ཤག །ཆེས་དྷེསད་སཱས་བན་གཞེནན་ཀ་ཤིམཛེས་དགའ་ཅ་མཾ་སྨྲ་བར་འདུག་གེ་ །དེནས་ 
། གཞིན་ས་གྱམ་གཟོས་སྙིན་གངན་གདེང་དང་ྟེ་། ༤ གྲ་དབ་པ་རོདའ་བཀ ཀོར བེ ལྒ ༩ 

བགའ ཨབཀྲ་ཤཾཿཛེས་དགའ་གུམན་ཙིནང་འདིི་ལར་རོབ།་འྱབུར་བཞི་། མཁས་པླ་དམསྲ་ཀས་བླསགས་པལགས་ཏེ།། ག ཤུ་བ 

ཐཱེ ལལ གལ།ཏེ་མདོན་བད་དགའ་བར་མྦྱ་བར་ཏེ། སྲར་ཡང་དྲང་སྲེངོནྐམས་ལས་ལགོ་པར་ རོ ུ ན་བ་ྒྱ་གསན།་གས་ 

རཱི 18༩༢་ཙུར། རྒྱམ་བ་ཆོངས་སྨནིེ་རྱིས་སྨྲས་པ་། གཞིཤན་དགག་གལ་ཏེ་དྷེ་ལན་གནང་བར་བཁཀ་ ་ དཀ ་ དང་སླ་བགས་། ་ 
གམ བོ་འི ་ གོིགས་གས་དུག་ོག་ངོས་དགའ་པ་པག སྤེལ ར £ / 
༥ ཏབང་ ད བབ བི་དྲང་ རར ་ དཾ པང 

ཡཾ རྭགཏུ་གངགན་གནང་སྟེ་ གོ ས་དའ་གི་ཏུགསྔིན་གསཛོདཚིག་ །དས་གཞནན་ཀ་ཤིམཛེས་དབའ་གཅུང་བོཊ་བྲ་པ་ ་འ་ {£ 


སསགསུག་པུགསྱས་ུགཿལཿ 
ངོང 


ཧུ 
་ 
= 


ཀླ ˆ” པའ 7# -1 རྟ ༧ 


`. ཆ་ *‹ ཐའ ༡༩ $ 3 


དངྱཁུང་ཁུད་དང་ད་བདང་། ནེ་ཆེ་དངི་སྙེས་དང་ཁུག་བག་དང་ཤང་ཤང་ ས་གས་ཞུའཆྱཡེ་གཅརག་འས སྐ ་ 
སོ་ཚལ་དེད་གདེ་་ཉནས་ུ་མངོས་དུག་དདྱ་བར་ཏེ། ཀ་མ ཉགདབའྲས་སུ་དགའ་གངཏོར་གསོ། ;ཿ 
ཊཐན་བཅས་པ་ལས་ཇིཿས་ན་ད་སང་བཟེད་པར་སྨྲག་སྦྲེད་ལཨ་ཞིབགས་མཐབ་གཙིགན་འདུག་པ་མཐང་ ༈ མཐེངོནསྱ་ཀརྦ་བྲ་སར་བ་བའི་ 
རད ཀཀ བཀའ དང་སེང་གཟེད་པ་སྨྲས་བས་བུད་མེདྡ་རམས་མེང་ལག་བར་སྦྲདོལ་མཞི་བས་ཆེས་བཤདབད་ །ད 

` ”བ་སས་སཀོ ཇི་ཚན་ནྭ་གལ་བའོཐད་མོ་སྩས་གཉི དྲ་གིས་སྣཾམས་བྷས་དུག་པ་ལག་ལངས་པཞ། གཙུན་མའ་འཁརྡ་གི་བུད་མད་མ་མཐཾདནས་།། དག་ར་ལྭ་གླ་བ་ངས་ 
° ཏེ། གཙུན་མེའི་བུད་མེད་བཙལ་གར་བྱཆ་མས་པ་དང་། ངིཿསན་དང་སེད་དཟེདཔ་སས་གྭ་གེརོནས་། །འཁཾདཔ་ནཐེང་ད་། མབཾང༔ ཕྲག་དེག་བསྐྱེད་དེ་གདགཉིན་ 
.ཤྲེ ་བའྲི་ཀུན་ཞས་དྲ་ཀིས་པའི་ནང་བཞིནྲ་གེས་དང་སྲང་དེའི་དུང་དུ་སེང་བ་དང་། བཅུན་མ་ཆོགས་ཀི་ ཿ. ཡག 


ས་དྲེ་ཁས་བའི་གནག་སྐབས་ཐངནས་སྐྲག་ཏེ་བྲེར་རེ། ‹ 
་བའ།ོ རྒྱལ་བ་འཐབ་མྭ་སྐཾསྦ་བྲསྣ་གས་བ། ཁེ་བེའ་ཁྲུག ་ 


ཊས་བ་ཤནྱ་གིས་གཟེད་པ་སྨྲ་བ་ལ་སྨྲས་པ།། ཤེ་ཞང་རྗེཁེད་སུ་ཞཾག་དེས་སྨྲས་པ། བཟེ་དབ་སྒྲ་ 


„ 


ཀྣཀཁ༥པྣྗཀྣ༈ : ༣ ༧༡ཆ༅༅༅་ས་  " ;ཚ༅ེོ༥༤༣༅མ་་་༠ 


༄༅། ༦ །པ་ལ་དེསླ་སུས་བ། བཟདཔ་སྨའ། དེས་དེའི་རྐང་པ་གཉིས་བཅད་ཅིད་ཕན་ལག་དང་ཉིང་ལགྲ་ནགསྲ་ཀར་གཅད་བ་དང་།། དེས་ཚིགས་སུ་བཟདཔས། 

གུལ་ཏེ་གདག་གི་ལུསལ་ནི། ཏིལ་ཁྱག་ཆསདུགཏབ་པའི་ཡུས་ནི་པེ་མརྦ་རར་གཏབསནས་། ས་ལ་གཏིརྲོ་ཀང་བཟེདམྲོ་སང་། གརྡ་ཕིར་གདག་གས་བམས་ ་ 

དགེ་བའི་།། སམས་ནིཏག།ུ་གེཐས་བས་བས། བུ་སུགྟལ་བབི་སྱེ་བེལོ་། བཟེད་པ་དེ་གཏིད་སཾ་བ་ས་ཅེས་ཆི་གས་སུ་བཅད་བའི་དབངག་དྷེལ་ཐུས་ཚེད་བ་བར་ལ་ན་མཞོ་ 
[གཏད་བར་བ་མས་པས་། དྙིཉ་རྱ་རྒལ་པེ གུ སི ཀོ་གཏོགས་ལང་ ཀའ གས དང་འ ཀོས 

ུ གདག་བདདོབ་དང་དེག་ད་དད་ལྷག་པརྱ་བུར་བའི་དག་བའྲི་ཅ་བ་འདེས་བདག་ཉེདྲ་འིས་ཉེན་མངོས་བའི་ཆེགསྐ་ནགས་བཅོས་ནས་། ཟླན་མེད་བ་གང་དག་བརྡ་རྔོགས་བའི་ 
བང་ཆུབ་མངཀོ་བར་ཇོགས་བར་སདསྤ་ཧས་བཞ། དེལ་ཤེ དུ 

། ཀཀ །དད་གགའྱི་གད་གན་བས་བགགས་པ། རྒྱལ་བ་མག་ཅན་འདིས་དང་སང་འདི་ཤེས་བ་མེད་ཆིད་གཞེད་བ་མ་བས་པར་ཏད་ག་དད་ལག་ 

དང་། གལ་ཏེ་བདྲ་གིས་ཅིནསྭ་ཀང་བདག་གས་འདལ་གནད་པར་བའ་རམ་དུ་གནས། ཁྲ་བྲ་དག་པ་ཀུནནས་བཀིས་པས་བཟདཔ་སྤྲ་བའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། ¬, 


` 


ས་རགྲ་ཀི་རལ་གི་གངནས་ཡར་དུ་སྤད་ཙིང་ཐེག་མར་དེའི་ཤེན་མདོས་བ་གཅད་བརྩ་གར་ཚིག་ཅེས་བཏབ་བ།། ± 


` ལས ལ་པ དཱ ུ རི 
ར་བ་བ །གཉེན་གྱ་ཚོགག་གཅས་གང་ཁེར་དང་། ལྗེངོས་བཅས་འཇིག་ཏན་འཆོ་བཀུན་། ཐལ་བར་དགི་གིཀ་ ཁྲོ 
ཝུན་ཚིགས་ཨུ་བུཅ་དདྲེ་མསུ་པ། གང་གས་བདགཁུས་ལག་པརྐང་པ་དང་། སྣོ་དང་བྲལནས་མ་རུད་བསྤྱ་གར་བ། དེལ་འང་སྡཾག་བྱ་རད་ཐད་ ༧ 
ཧ་ན ༠༡༠ ༥ དེནས་གརཊ་གཞྲི་ཝ་གད་སྐན་བ་དེག་གཞས་ལ་ནད་དང། ཧིབ་དདགེབ་དབལེནམས་གཏང་ཞིག ཆར་བ 
ལི སྷ་མཁནྡྷ་ནམས་གཀུགནས་སྨྲས་པ།། ཤེས་ལྡན་དག་ཅནཔོན་ལྷས་ཆད་མ་འབེགས་ཤད་ཤི་ག་དང་། བྱེ་བདང་ 
བས རར | སྐྱ་བོའ གས་ག གག ལྷ་དྲང་སེ་ བཟེད་པད་ རི 
།ཏ་འཁུགས་ཏེ།། `: ཤིས་ལྡན་དག་དེ་ལ་ཇཾི་ལཱར་གླསགས་པར་བྲས་ 
།པར་འྱ་གར་བས།། ༼གཏད་མ་དང་མ་ཏག་ཐཾང་ 
དཱ་གྒེགས་ཨུ་བཅུ་ག་པ།། གིད་ེར་དཱནན་ཤཾན་ 


1 ་ 


བསས་ & 


ཾེ = 


།༄། ༠ །ན་གནས་པའི་པཤེས་ལན་དགཉེནོ་ཅིག་སྐྱདམི་ཚོལ་ནགནས་བའི་ལྷ་དྲང་སྲ་གཟེད་པར་སླྲ་བལ་མ་རེནོ་བར་དད་བ་དེས་གཞལ ཀི 

དད ས་ག་དང་། ཟིབ་དངབེ་ག་དང་ན་ཅེ་ནོགས་ར་གཏུ་མང་བཱབྲོ་བས་ཏེ། སི་བོའི་ཆོགསྱ་ཀང་ཤིརྩ་གརྡ་གིས་ཡསྦྱ་གིན་ནད་དེ་ཉེ་གརྡ་ཞི་བརྡ་བ་གཟྲི་ཟཾ་ ་ 
ཁིད་ཅག་སད་གཏེན་མ་དང་། མཾ་ཏག་ཕུང་དང་གཾ་བདྡ་ནམས་དང་ཆ་སཏེ་སྐྱད་ཨ་ཆོལ་དེར་དངོ་ལ་མཆོད་བར་དོང་ཤིག་ །སྐེ་བེའ་ཚོགསྤ་ཀྱིས་དེ་ཉེདྲ་ཀིན་བ་མ་བདག་ནས་། ་ 
གཏ་ས་དངམེཉག་དང་ཐེད་བ་དང་གཤདྷནམས་སུ་གོ་གས་ཏེ། སེདགེཆལ་དེད་རྒྱལཔ་དང་གཙུན་མདེང་ལྷགཙགཏུདེང། དེནསྭ་སྤེ་བེའ་ཚ་གོས་ཆན་བོ་ ་ 
'བྷ་དེ་ལ་བཏེནཱནས། དགྲེསར་དང་བམ་ཟེ་དང་བཀེན་པ་དང་། །ཕངས་པྲ་ནགས་ལ་སྷཾན་པ་དགྲ་གིནནུས། ལའི་གན༥སུ་མཆེད་བཟིནས་བ་གྟ། ལྷ་དེལ་གད་ 
བཟདཔ་གས་ཏེ་ དེན་སྱྭ་ཧལ་བདང་སང་བཟེད་པར་སྤྲ་བཞི་དུང་དུ་སངནས་ཀངཔ་ལ་གཏབས་ཏ། བཟེད་བ་གསེལ་བན་གཅ་ནས་བྲ་དང་སདཆེན་བདོགག ་ 
གསལ་ཤིག་ལག་པདྡ་ཞེན་བསྔ་བ་གཟི་ཀུནནས་བཀེས་པའྲི་ཟགསྦ་གིས་ཁདལ་གནེདབ་བྱགས་པ་བཟེདཔར་གསྐལ་། བཟེདྡ་སྭ་བས་སྦྲས་པ།།  རྒཝ་བེན་ 

བ་བཟེད་དེ། སུས་འཚལ་།། དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སྨྲས་པེ་།། ལུསལ་མཆེནྲ་གིས་འདེབས་པནདང་། བདག་ནི་སེནས་ཅན་ཀུན་ལ་བམས་། གལཏེ་ཁེཿ 


` 


དེའི་ཁྲག་བ་དའི་ཐིག་ ལྦ་ཧལ་པྲ་སག་པའི་ལ་ཤེད་པ་དེ་ལ་བས་ནན།། འིནྱོ་ཀཿ གི 


སུས་འཆལ་། དནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ 


བྲས = 
གྲ གླི 

དགེ་སླངོ་ འདིད དགན ངས་ན 

མངོས་པ་གཙདོ་བརྩ་གར་ཅིག་ཅིས་བཏག་པའི་གྨཿ | 


ཤ 


སོ །བདའི་དབང་གས་དྭ་ལད་ཡང་དེ་གཞིན་གཤེགས་དས་དེ་ག་ཆེས་བཤད་ནས། སངྒ་ནྭསགང་དླུསས་ས། དགེ་མེངདགདེ་ཝགོ 

¿ གཅགུ་གནག་བྷ་ནམསླ་ཀླ་ནམ་བརླ་པན་པན་གཅིག།ཏུ་གནག་པ་ཡན་ལགས་བ་བནས་། དག་མར་དག་ཁེད་ཀིས་དྣུ་བུལ་བླམབ་བད་བའོ། ཞེས་བ་རྒྷིབྨན། 

༧ ་གང་གེ་བཅེནོ་ཝཱན་གདྲྲ་ཀིས་ལ་བྱཧདྲའིཆོས་ཀིརེས་པང་དག་པད་བསུས་ཏོ། །གདེན་བྷ་མམས་ལ་རགཏ་བཀད་པ་དའེམེ་དགྲེ་གཛྲཤཐི་ཚསེས་སྱིས་ས། 
ཧཱ | ཐགས་ཅད་པ་སངྲ་ཧས་བཅེམོ་ཝན་འདས་ལྟ་ཞུས་པ་གསུན་པ་གཅེསྲ་ལྡན་ཞདྲས་ཀོས་ལྷུ་དྲའིཆོས་ཀིསརེས་གང་དག་པར་བསམས་ །། བདྲན་བྷནམས་ལ་དབ 

ཐཞ དགེ་ོ་ྲ་ྲ་་ྲླྲླྲྨྣྨོྨྣྨོྨྣྨྒ། རི་ག ང་པ ་ 

5 - × གུ ྫོ་འདུག་ཤིས་བཀའ་སྩཞ་བ། །དགེ་སང་དག་ད་ སྟར་གྱེས དའབའ་ཤགཏམ་ཟད་དེ། ངྷ་ཅུན་འདས་པའི་དསན་གང་ངས་འདྲི་ནམས་ཆེད་བ ་ 

བོ བ་ག གང་དག་གན་གསུག་ནས།། གུཏལ་ཞུགས་་ལའེ་གཞྲིན་མསལ་དགུཏ་བཀེདོབ་དེཉདོཚིག་ །དགྲམ་ོ་དག་གྲནྱོབརབན་དེདདབནོགཏེ།་ 

; དེ དངོ ། གནས་ཅད་སྐྱད་དང་ལགས་ཀྲུབ་ཅེས་ཐ་སྟེ། དེདེ་ལ་གངཆེང་གའི་འཁར་བཞིི་བཞིབི་བདངོ། ༢༨ ཧཱ 

གཞནས་། དདད་སངྡ་ནགགྲ་ཀི་ནངྨན་རབཏྱ་ཐང་སྟེ། དེས་མཐའ་གཅེགཏ་བྱཆགོ་འྱགུས་ཀ་གནསནས་མཁན་བདོད། ཟབེ་དབཞོ་མད་བར་རྭད་བང་ཆུབ་མཛེན་། ༠༡༠ 


|, 


=ག་$་ས་བ་ 


ནགས་དེད་དབནྐམ་སྐབ་དནས་བནརན་ནུ་བཙལ་བར་བཅ་མས་པཊ་། གདཤིཆེནམ་བྲ་གནགདནུ་ཏད་་ནིའིདདདགཞོགམ། 
པེ དེད་དཔོན་དསཞི་བདག་ཅག་ལ་མ་བྟལས་པར་མཆིས་དེ་བདག་ཅག་གིས་གཙལན་ལ་དསྨཉེ་དན། དེལདྷི་ཐར་བ བཔར་བྱསི། དེས་སྨྲས་པ“ 


ཙུང གད དཆན་ང་དདགུན།གླ་ཀས་ཆོག་འཆད་ཀིས་ངག་གས་མ་གན་བས་དེག་དེད་དབན་འཁ་རོ་དང་བཅགག་དེལ་འབར་བདང་། གསལ་བ་དང་། ཚད 
གདང་། ཀུ་གོའ་བིནཔའི་ཆ་ྱཕྲ་ཡིག་དདབད་བས་ས། དེག་ཚོང་བ་གྱསད་ཁིག་དགང་ཟིང་གེས་རྗམསནསྨགས་པ། འདྲིང བདང སག ཆ་ 
བསནགངནོད་འདསས ཐཔང་འྱུརོ་ེས་ཅིས་ད་་། དངགས གི་འ 


བེད་དནྭ་ཁེད་ཅིག་དང་དེད་དཔེན་དེ་བཙལ ཀ། དྲནས་དེད་དབེནོ་ཐམསཅད་ བཆོང་བ་བྱཧདྲཟིས་གངསྭུ་སེརོནས། དདདཔནོ་ལགས་གུག་བྐྱེདགསོའཚལ 
དེམཐངོནས་དེས་པ། ཁདྲ་ཏིས་ཆིན་ཕིར་ཆེ་ངབྲ་ནམས་སྡངས་ཏེར་གཏུ་ 


རྱ མང་ར 73 ༤ -5:23- 
དསེབཾ་གང་ཡན་བ་དེནང་ཉིད་ཡན་ཀོ། ཆོངཔ་བྲད་ཁི་བ་གང་ལ་ ་་དྲཾནྲཾ་ཐ་བླ་གད་ཁཾ་བ་འངིདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེན་སང་ངས་ཟང་ཐིང་གིས་ཉེ་ 


བདུམ་བས་ས། དགེུ་སངདག་ཇྙིསམ་དུ་སེམས།། དེའིཆ་དའི་དུས་ཀི་དེད་དབེན། 


རིཿ 


རྫ 


ཀླ ` །བར་གྱམུས་བས་གཙུ་ལྭ་ཤུགས་ཝའི་གཞི་ནམས་ལ་རབ 

པྲ དག་དྷེལུ་གསན། ལས་གིགཉུ་གནག་པྲ་ནགསྤ་ཀྲི་ནམ་བར་ 
། བདེས་བྷ་ཚམསྦ་ཀིན་བྲངས་མ་གན་བས་ཞེསྲ་བ་བཞས། 
ཅེ དགེ་སླེདམས་འཁར་བའི་འགག་དགནོ་བནས་བསྟན་ཏེ་ 
བཤདམཛདནས།། དམ་པའིཿསྤྱ་ཁརས་ཆི་མ་པར་མཛདཔ་མི་ཆེ་། 

ཞཁྱུས་ག།། བྱ་ཧན་བ་བཅེམོ་ཝྡན་འདྲསྱ་ ཀསྔ་ཝ་སྔའི་དགེ་སླངོརམ 
གམ་གཟིགས་་ འདགྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ།། དགྭེ་བངོ་དག་འདྷི་ཐར་དྭ་ཝར་ད་བ 
དུང་།། འཚེ་བ་དང། ས་ངན་དང་སྨེ་སྦགས་འདོན་བ་དང་། 


[བཀད འདི་དགདཝུར་ཡང་པས་ཆེསྤ་ཀིས་རོས་གང་དག་བར་བམུས་ནས།འདེན་། 
ཅིར 5 2 $ ༢ 

ཞ་གཙཾྟཾ།ུ་གནག་པ་ཡཾན་ལ།། གཅི་གཏུ་དཀར་བནམས་ཀྱི ༧” 
དགེ་སངོ་ཁདྱ་ཀེས་རྟལ་བུ་ལ་སབ་བད་བ་ „ 


དགེ་གླེངོརྣམས་ཐེཆོམ་སྐྱེས་ཏེ། ཐི་ཚོམ་ཐུམས་ཅད་གཅོད་བ་ས་དགྲ་ཧོས་བ་ཚིམོ་ཝྤན་ 
དགེན་བཞས་བཏནོ་ཏེ། དམ་པའི་ཆེས་ཀ་རས་ཚིག་བྲན་མཛད་ (¿ 
དེདཅགས་དང་བལ་ ། ཞེས་སྡང་དང་བལ་ྐ་ཏྲི་ཐུག་དངྲ་བལ་ ༥ 
སྨུག་བསྡལ་ག་དང་། ཡེད་མཾ་གདེ་བ་རྲང་ །' རཱབུརྒས་བྐསྦས་ 


རློང 
༩ 


༢༠༨༩༽ ་*་ལཡང་ཁ་ 8༨ 
..-3 :*` གབ ཨམ་མརརང་མ་ང་ཿ འ་ ཿོ 


ོ ཀོབ མཆིན་ཏི་སྡེ་ཤེས་ནད་ུ་ག་ཁམས་ཅད་ལ་དབང་བ། 
དམ་པའི་ཆོས་ཀ་བག་ཚིས་པར་མཛད་པདལ་དྩོབཚད་སེཞིག་ཆེ། འདས་བའི་ 


རཾ ཆུཐམས་ཅདཀ་གནས་ཅད་ ]; '་སྟེ་དེང་ག་ལས་ཚོང་པྲ་ཝ་ཙ་ྤར་ནྭ༔ ཿ ནས་བ་དྷེཊ་བུ་དདག ་ 
ེ ཱ སུ པྱུ ྱུ ཏ ' ༡ ༡ 


རཀ 


སྐམས། དེའི་ཆེ་དེའི་དུས་ ཀི་དད་དཔེན་ཐམས་ཅད་སྐྱབ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ང་ཉིད་ལན་ཤེ། 
 དགེ་སླང་འདི 
_ ཐའི་འབྲེག་དགན་པ ་ནས་བླསལ་ཏེ།  གངགེཚེ་བཅོ།ལུནའདྲག་ཀྲིལ་སེའི་དགྲ་མནམས་འཁར་བ 
_ ཆྱི་ཨནལག་ དིན་བཆྲེ་དགགྲ་ཀི་གག་བ ཤྭག་མཛད་པ།། རྔ 


དྭག་ཡིན་ཏེ་།། དེན་ཤང་འདི་དགཆུས་ཆིག་པན་གསནས་འབྲགོ་དགེ 


ཁི་འབྲཾག་དགནོང་ནས་གཏནནས།། དབང་བ་དོང་སྟེོས་དང་། བང་ཆུ་དཾ་ 


ན་པནས་བསྒྲལ་ ཏེ དྭཝད་ཡང་ངས་ འདི་དག་དམ་བཤི་ཆེསྤ་ཉིརེས་ཚིག་པར་གས་ནས ད 
ཚ་དགེམདོནམག་པེཆག་སེག་ནས་པེཆམོ་གནས་ཅད་གཟདབ་གདག་རས་གཅོནོ་ལན་འདག་ལ་ཤས་པ། ་ ,, 


-༄ཐ|±|༡ ༡" ༄༅ ༢༩༢་¬་སཟལ ་ 


།ལུས་དན་དང་ཁབ་འཇུག་ལསེགས་པ།། ལྷ་ཤཾས་ལཱན་དག་གསལ་ཅིག། བདགསས་ཅནྷ་རས་ཁ་མཉག་པརསེབས་བདི་བདེན་བ་དང་། བདེན་བའི་ཚིགས་གང་གྟན་ ༠༠ 
 བགི་བརེན་བ་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་འདིས་དབང་གག་ཆེན་པའོ་ལས་ཆར་འབེདས་པར་རྱར་ཆིག། བང་ནུབ་སེསས་དགའི་ཞྭ་ཐུས་དབངཆེན་བའོ་གནག་གགསོ་པ་དང་། ལྷ་རྣགྭ་ 

ཡོ འགར་གིན་ཚི ཤེས་པ་མཐབངོ་བ་ན་འགོཏ་འཇུག་པ།གིན་པས་དེས་དསམག་པ་སུ་ཞིག་དབད་བགཆེན་བའྲི་ཕས་ཆན་བབེགས་པརྩ་ཐུར་ཆིག་ ཧདྲརུབ་སེམས་དབའི་མཐཐུ་ 
ངནས་། དེས་དབང་བགཆེན་བའི་ཆད་བྷོ་ནམ་པ་དྟལ་བུ་དག་བབྷ་ས། དེས་ཚོང་བ་དྲེ་རབས་ཚིམ་བའ་བསནས་། 


གནས་། འབག་དགན་བའི་ལནནསྨ་གལ་ཏེ། དགེ་གདོད། 
ཚོང་པྲ་ཝ་པྱརུ་དྲ་བཀ་བས་ལུག་པར་ཕྤྭ་གང་བདྱ་གུར་བ་དགྲ་ཝ་སའི་ 


ཌཨཊའི་ཱགོཀན་སལྟ་ནོནམ་དབངབཀོང་། སྟགས་དང་ རཧངག་ཚ་གན་ལགཀན་པའིནམས་ཅགབྐྷྐསུྟ། ཟེ 
འདས ཌཱ 


༤༨ 


ཏིསུག་དང་བཅས་ 


་ 
་ཤོ་ཚིན་བཞོགྲ་གན། དགས 


ཟབ 


¡6 །དང་དེད་དཔན་དེར་པྲན་བྲ་ཤེས་པའི་གཏམམ་སྨྲ་བར་ཐེནཔར་མཛད་པར་འར་རོ། ཇ་ཙ་མན་མཐརྨ་ཁསྦྱ་ཧ་མཆོའ་འགགམ་དྲུ་བནནས་གྲྭ་སེ་སཏྟེཿ རོལ 
ཟསྐགས་གངུགཔ་ལིཆེདྷནམསྭ་ཉག་དེད་དགནོ་ནརྡ་ཚཤང་ལྭ་མས་ག། དེད་དབན་གདག་ཅག་ནི་ཁདོདད་བལན། དགའ་གར་མའྱ་སུར་ལགས་ག།་ 
 ིྷར་ན་འདིདཐུགས་ཤིག་དང་གད་དངང་། དྷནས་དེད་ཞུགས་པ་དང་དུང་ལངས་ནག་སྒྲག་གརུགྱར་ཏེ། ཤགས ཤི་ཝུན་དག 
ད་པས བ་བ ་གིག་གརྱ་གར་་དའིཆེ་གདག་གི་གགུའ་དུ་འཇུག་ཤིག་དང། བདག་གིསྡ་ཁད་ཆག་བདྲ་རུབ་སགས་དགའ་ཞམས་ནི་ག ཊྲ 
# སྒ ི་གསདུདུདདེ་གལ་གཁས་པ གཱན་པས་དམདིནཔ་ཆེ་ཆན་བལ་འེག་པ་དག་མཆན་ཁུདཏ་བཏགས་ནགྲ་གུཤག་པནདླེ་མས་དདནགནའབ་མ ཅཅ 
-: དུ་འཇུས་ཞས་།་ དག་དྡེནམས་ཡུག་དུག་ཅིད་སྐག་གྲི་ཉགསྭ་ཆུད་ཟད་ཅིགཡུས་ཏེ། རྒྱ་མཆེའོ་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་པར་གས་གཾ། དཊསྐུ་གས་ལ་བོ་ཏ ༥ ¡2 
ཀཾ ་་ཐ་ག་གས  གཞནས་ཆྱར་་གའགརག། ང་ཙམནས་མཆན་ཁདུན། ནིནཔ་ཆེ་ཆེན་བལ་འཐོ་བ་དགུ་གྡབྲདནས་དེ་ 
_ ༤ རཿ ༅ཀྱ་ཏརཏ་བནངད། དགྲེ་མོངདག་ཇྷི་ཐག་དུསེནས་། ིེ་འིད་ཆསདེདདབཞནརཤདཏ་གང་གན་ལ་དན་ཉད་ྷ །ཆདབ་ཀླིག་ 
ཨ་ ཀཱ ྲ རཱ སུ པས ', ༡༡༨ 


ག་ལགས དབང་འ 


_ །།འདུལ་བ་བཞི། །། 


དུག་གེ་ །དགྡེ་མང་ ངྷོ་ནགས་ཕི་ཚོན་བྲམ། 


རླུ 0 པག ཁྲ 


སའ གོ བཅག 


¡ ཁཾ སཱ་བདག་མུ ག་པཿ པཿ མང་བྷུ། པདཆེ་བུ་ 


་¿ \ི་ 


བལྷ་སུང་ཙེ་བཅན་བས་ནྒཐའི་གནས་མཁ་ལ་གཏན་པ་འཇིག་ 


འི་བྷི་གནས་ཞིག་ཏུ་ངང་སྲསྦ་རསལ་བྱ་ག་གན་ སེ 
རམསྭ་ཀ་གསདྷསཾམོས་ཅདནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད། 


ཐཾ ། 


>» 
= 


སཡཏ་ང་ང་ ` ཨཿ #་\ ¦ 


རྨོནལམ་བཏབ་བ་དགེ་ 
བའདས་ཇི་ལན་འཕགས་བ་འདི་ཡོ་ཏོན་གི་ཆྒོག ༈གདུགས་ཌ་ད་ག་ས་་ཆག་བ་ ཉེ 
ཌ་དཱ་ལཱ་གཏུགསྭ་ལ་གུདུ་གུས་ཏེ་གནས་བ ་ ཌཱས་བདུག་མུགས་བདྲ་ཀྲུ་མ་གད་ཡན་ག་དན་ ཱུ 

་ཤས་གནོ་འདྱི་ར་བད་ཉོད་གན་ཏེ གཞག་བཏྟེན་གྱི་གདུགས་བཟུངཞག་།། མྨིནོ་ལམྒ་དུ་ 


༼ད་།། སྱནོ་གཅ་གོ་ཞན་འདྲག་གས་ཚེ་དང་ལྡན་བཀུན་ཤེས་ 
བཟ་ལནའདྲས་གི་གཀའ་རྩ་སབ། གེ་གར་དགན། 


སྩེ་བ་དང་གག ° 
འཁྲུག་བ་ནསས་ལས་7 སུ་གའག་ཟསས་ཅད་གྱལ་ བུ 
ཏེ་ལ་ཧད་བི་དམ་པའི་ཆོག་ཀརས་ཚི་བདྡ་མཛུད་བ། 


སས ར་ སོ་རས 


ོ ༧ །དེལ་རོམ་རིཞགཆ།འདས་བི་དསན་འདདཆགས་དང་བཅས་ཞེ་སབདཔ་གཅས་། གཏི་ུགདང་བས་ཤིད་ཞིག་དངགབ་དངནག་དང་།འཆིག་དཔ། ༤ 
7 སུ 


| རྱ་སུ་ཟུགསབདོ། སུགབྲམལདང།ཡདཔ་འདེན་དང་། ག་གས 
7 ཡི ། མུག་བྲ་སལ་བ་དང་། ་ཡིད་མཾ་བདེ་བ་དང་། འཁྱགས་པ་ལས་ཡངསས་མ་གེལ་ཏེ། དུད་བགེ་ཤཁོ་སཾང་གཾཊ ད་བ་ རེ 
།ས་་བམ་ལ་བསཞག་། མད་པ གོ རཱུ ། ད་ག་ཤིཤ་ དོག་ཡྲས་ཕྐེག་གན་། ཀོ་བ 
:: ཧུ ཀརྩཱ་ས་བ་ལ་བསྟེན་ནས་། སུནྐ་བུ་ཀིཏ་ཀ་བྱད་ཁི་རང་གྲི་ཤས་ཚིམ་པད་གས་པ་གང་གྲན་བ་དྷ་ཉེན་ཅིག། ད་འ གས འུ 


ཿ ། ཁཾ 

,དབའ་མ་དེས་བའི་ཡུང་བལོ་གནས་ཏ། ཅྱ་མཚེ།་བྲའ ཅུས་བལྔ་ནམས་ཁྱཤ་དངུ་སྐྱེས་ནས་།། དྲ་ནམས་ཀི་ 

ས་ས ས་བབ  ་ཞ་བའྡ་གུས་བལྔ་ནསས་ཆཤདདྲུ་སེསནས་།། དྲེ་མསྦ་བི་གཙོ་བརྩ་གན་ཏ། ཇི་ཆསནཆེདོ་བྲ་ལྱ་རྒ་ཧྐ་གཆེ་བྲ་གགྡི་་ 

ལཾ འི ༠ མཁོག་དོགག་ཏེ དནས་དན་བགི་ག་བདས་ནས་གུད་འགོབ་ཡས་གྲདི། ྷྷན་་་ དེན ཏའ 
།ཧོང་གདྭ་ས་དངུས་སྦལྲ་གིས་ཐསནས་། ཆ་མཆེ་ཆེན་པ་ལོས་ལངས་ཏེ། དད་དམ ཀི་དུང་དུ་སངོནས་སྨྲས་བ། ཤེས་ཝན་དུག་གག་ཚ་བའེའོ་ལ་། གའི ཤབ 


ད 
± ཨ།ཞ་ག་དང། ཁ་དགོ་བླ་གལ་བདུ་བའེ། དནག་ཚོདབ་དྷན མས་ཤི་བ་ལག་སེསོ་པ་གཞིན་དྲུབནས་ཅདདུས་སྨལྤ་གིསྤ་གབ་དུཞེན་ཏེ། དེས་དྲེ་ནསསྤ་ཁིར་ནགྤྱ་ཟ་མཚོའ་ི 
ཀོ རིག་།ས 21 དྲ གཌིན་ནྤ་ཟ་མཚོའོ་ 
ཧཱ གས་ཏེ་ཚས་བན། ནྱ་ཙཾས་ཤཾནྭཏ་བཅརྱ་ཁད་བཙོན་འགས་ལ་གནས་ཤིང་སྙམོས་པ་མ་བསྐྱེད་དེ། དེལུས་དུག་བས་དྲ་ནན། ས་ལེགས་པར་བླ་གལ་ཏེ། །གྲསི 


ཛ 


ཆབ 
གི ཆཾེིེོྙ་ ༩ ་"་ཁཆེ་-::༄༅་མ་ ཿ རྨ ཨཿ 


ད་དང་ཧ་ང་མི་དེང་བཞིགན། ིནུ་ིཏ་ྲནགསྲ་འ་ཚངའདབས། །། དེནས་ཀེ། 
གཉིད་ལགོ་པད་མ་བངྡོནས་། ་ གོ་ཚིག་སིན་ཐུཀེ། ཏ་ཀའི་ཚང་དུསཾརོ་ཏེ། 
ཆད་བི་དེངཏེ་དུས་སྦ་གྱི་དུང་དུ་དེང་ངེ།། “དེནས་དེ་གཉིད་ལག་ཌ་ ི་་གཞིནདུ་སག་ཞད 
ཞ་པ་གསི་ན། སགས་གགཉི ཉག་གོ གགོབས་གཆའ།། དིཡན་གནན་ནསས་ཁི། 
་ ག་བརྡ་སུབདནས་དས་བསམས་པ།། དལ ་ 

ན་གཞི སག་དང་ ཅལ ད་བ་ས གནད་རྣོག། 


དྷིནམས་ཁྲ་ཤ་དད་ཁག ཚིམ་པར་བས་པ་དེདོན་དུ། ༣ 
¡ཱ ཇུགས དྲཾླླླླིིྲི 


ཏཀག་ཆིག་ག འགིང་སངོ་ ་ན་དི་ཚར་ཏ་དའི་དུད་དུ་སང་ ངོ་བ་། 
དད་དང་གི་བདས་ཀི། ཏ་ཀླུ་ནགསལ་གདེད་གས་ནུས ད་ 
ཀ་བཟའ་བར་བཅུ་ཤཱས་ཏེ། གང་གི་ཆེ་རེ རྨ 
སྤུ་ལི་ཤྷརམས་བ་བདེའི་ཆེ་སདན་། སྐཾན་བུ་ཿ :: 
༼ཟ་དན་དདྲི་ནམག་གཙོབར་འཛུབ།། 
སྭ་སཱ་ཐུག་ཅིདཆིམསྣ་ནུམས་ཕྲལ་གནྷ་སྐནོ་ལམ་ གཏག་བད་བྱམ་ཡས། 
མ་འདོས་པའི་དུས་བན ་ ༩ ༨ 
ས་སྨེནོ ` གྷེགབོཇི་ མྐདས་མག། 


ལྟད་དལྟད་ད་འདེད་ཆགས་ ˆ ° 
འས 


༩ ༣༣ 


དམཁེན་ཏེ།གྲ་ཤེསདང་ཤེས་བྲ་ཐམ་སཅ་དལ་དགང་བླ་དསནས་ལྡི། 


སཆམ་བརྡ་བས་ནས། གཏྟས་ཤཱགས 
དབཤེས་བབནསྐ་སབེ་ངསནང 
་། གཞན་ལ་ཕན་པར་བཤུགས་བ་ 
སུ་གཏེངབ། གཏང་བཆེན་བལ་གནས་པ་ 
ས་བདགགསབན། ཟངབའྱི་འལད ༨ 


། །བརྱ་གར་ནས་དེསྤ་སནོ་བླ་ནམས་ལ་བྲག་བ། ཤེས་ལན་དག་གེངོ་ཁེརྦསྲ་ས་བཞིནམས་སུ་སྤིན་གཏེང་གོ། བང་བ རས།་བྱཧཱ་ག་ལ་དགྭེ་ཐིང་དག་དང་བམ་ཟེ་དང་། བཀྲེན་བ་དད། 
ྷ བངས་བ་དང། ལམ་དང་འཇུག་པའླི་མངོཔ་བོ་གང་དགཅི་དོནཏུ་གཉེར་བདེ་དག་བིན་ཆིག། ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལ།། ཟས་དང་སྐེམོ་དང། གེསོ་དངགནས་མལ་དང། དཤིག་དང་།གསེར་་ ༥ 
_ ༧ ་ནང་ཤོདབུ་དང་། ཨུ་ཏིག་ནང་། བི་དུར་དང་། དུང་དང་མན་ཤེལ་དང་། ཧོ་ུ་དང་ ས་ལྲ་སམ་དང་། དངུལ་དང དྷཾ་སོང་བདོང་།སུུག་དང་།པདམད་ཀ་དང་གཡས་སུ་བྱ་ཁིབ་གྲ་མསགོས 
; ཏི། ནོད་ཨང་བསྐོ་སངམ་བའི་སྐྱེ་བཚོམ་བདྡ་བ་བའྲི་པཾརཔང་བརྡ་སྣངས་ས། རི་ཅ་དུས་གཞུན་ཤིགན་ནལ་བྷནོགཐསོཀོ་བསྲ་གལ་བའོ་ བྲ་བོད་ལྱར་ལེ་འོན་ནས་མདངས་ 
པཿ £ ླ་གིཉྲ་ུ་གས་ཏ སྙན་ཅུན་འགྟན་བ་ལས་བདན་སད་པིན་ཤས་དྲ་ནམསྤ་ཀིས་བ་ལང་ཛི་དད་ཡུག་ཇི་དང་། ཅ་ཐཱན་དང་། ལན་གས་བཆོ་བ་དང་། ལ་མ་གལོ་ ༢ 
༈ ་གས་འཆེ་བའི་སྣཾ་རྐམས་མ ངོནསསྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁྱེད་ཆག་གིས་མཾ་བཇིགས་སམ། ཤས་ལྡན་དག་གི་ཧིར་ཁ་བ་ཅོག་ནྱི་ཧལ་བཟོམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ .. 
༦ གསསན་ཅན་ཡ་པན་བཞི་བསམ་བསྟ་རིཊ་ཚིག་ལན་གསུམ་དུ་གསས་པལྟ་བཟོས་བར་འཇུགཔ་གདོན་ཆིའིཔོད་འཇིགས་། དེནས་དྷེ་ནགསྲ་བས་ཟེཟིཆྲ་བད་དུ་གདེནོ་བད་ 
„ །སྨྱུལ་ནས་། གྲཾང་ཁན་བཱ་དན་སའི་གྒ་བཞིཌྣམས་སུ་སྨོན་གཏང་གོས་ཁང་བརྣམས་ལ་བརྟགསཏེ། རྒྱལ་པ་རྡཇིའི་དབུང་བ་བམས་བ་ལས་ལངས་བདྲ་ཤེས་ནས་། རུལ་བཞི་ 


- 08 


སྨྲས་བ།། ལཱ་བདག་ཅག་བཀེས་ལགསན་གཡར་བཀྲ་ཤིས་ཇེས་སུ་གཟང་དུགསེཁོ་ཀ། 


སདབས་ཚིག་བརྡ་བསྲ ཤིག །དྐནགསྤ་ཀས་སྦསཔ་། | 
།གེར་བ་གདཤ། ཆེདོ་དུས་ནས་ཆགོ་བཞནྱ་གཱསྟ་རད་ 


ག་དེ ོགྲགགསཔགདཞུགསགན་། མདངས་ག་བའ་ནན་ས་འདན་གའ 


་དང་། ལམ 


ཚཙང་ ལྐབ་ཚས་བ་ 


ཡི 


2 །རླུས་བ། མི་འཇིགས་ས།། ཅེནི་བིར་འདྷི་ཐར་གདག་ཅག་གྱི་ཧུལ་གདྒོམས་པའིི་སབོས་། དགངས་བཀང་ཡན་པ་དེ་གམས་བསས། ་རམལ་བྲ་གོམས་བཟི་སྦ་ རསཔ 
དས སྙིགག་ཅན་ཟམས་ཅད་ཌེ་ཇེག་སུ་སངབའི་བནས་བའ། ངྡ་ནམགྲ་ོག་གསྲས་ག་། འདྱི ག་འདིཊན་དྟར་བདག་གས་གགས་སྟ་རེད་རྩོམས་ནས། དནས་ རཱ 

གས་བུརན་སི་གྱ་ཞད་རལ་བདམས་བའྱི་ཐེབས་ནས་ཞིགས་ཐང།ཡ་ དིས་དུས་གཞན་ཞིག་ན། རལ་བཟསག་བའི་སྟབོསྐ་ཐི་བེགཏ་སྱད་མེཚོལ་དུ་ཆས་ ཊཱི 
2 ་ང་། ་དཤས་་བ་མའི་བདདདག་ཅདངན་བད་མནས་གདལསཞ་གསབཟད་སྒ བ་་ རྒལ་བ་དང་ཚེ་སྦེལ་བདག་གས་རནསླ་སགཔ། 
- ལྷ་གདག་ཅ་ག་བ ས་ལགསྐན་གསར་ཟསྲ་ཀིསྡ་རེས་སུ་བཟུང་དགསཁོ། རུལ་བསྐོ་བིནོ་བྷནོམས་བཀུགསྟེ་བྷསྒེ་བ་། ཤེས་ཝན་དགྲ་གས་ཟེའདི མས་ཁ 
.ུ ས་ཚིམ་བརྡ་བསོ ཤིག །དྲེ་པ་ ཤྲཾས་སྨྲས་པ། ལྷེ་བདག་ཅག་ནིཤ་དང་བྲག་འཚལ་ཡགས་ག་ རྒྱལ་བསྭོ་བླེན་བ་རྣོམས་ལ་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག ནི 
་ྲ ཏི་ཤ ད་ཁགབའོ་བ་དན་ཆེརཏུས་ནསཆས་གཞིནཆས་རདབའི་ཤ་དཔཁགསཅ །རྟ་གདགཅགནི་མདོལ་བཀུམ་བའི་ཤ་དང་ཁག་འཚ་ལྷ་ཊ་། མེད 
།ཀགཀུམ་གའ་ཤ་དང་ཐག་གིས་ཇྗེས་ཨུ་དབུང་དུ་གསལ། རྒྱལ་བཛ་བསམས་ད། སམས་ཅན་གཞན་ལ་གནད་མ་བས་བརྡ་ནི། མདོལ་གསདབའི་ག་དང་ཁཱག་གཞུ ; 


ཤ་ཁ ཁ་ ⁄; ;3ཿ ལས | 


གས་ལགས དིནས་དྲ་བདམཁནྡ་ནམས་བཀུགནས་སྨྲས་པ། ཤོས ན་ལགས བྲ 
དྭ མ་བབ་ེ་་ ྲ་བའ།། དཔད་མཁན་རམས་ཀྱི་སླས་པ།། ་ས་ཕལཔྲརབསྲ་ཤ་ཡིང་བདག༅གལའི་སུ །ལ་མཆེན་གྱེཿ གོགས ། 
༈་དབ ག་ཨ 1 ་ བྲྨ་ དས་བ་དས་ལམ་་ལ་་ ག་ཁ ༦ 
ཆི (གང་ཐེས་བས་གནད་སྟོན་ ནམས་གཏུལཞུགས་ཝའི་བཞི་ནམས་ལ་བཀྐདད།། དགྲེ་སངོ་དག་ཇི་ 
ཤས་ཀད་གམས་པའ་ བབ འབའ་བ ་ 
ན་གདས་འཞགགདང་ག གང་ན པར་བས་ཏེ།། བུ ཁ་ ༈ ངོ ཇེ འཇུ 
། ཞད་འེ་ཟོག། སས་བ པི ན མཐད་ཐུགས་པའི་ ཐ་ག་དང་བདེབའི་བ་དན་ཤག་འདུགཔ་ལས་གྲ་ཀདོ། དོ 
སྒྱ་ལཀའ་གསང་ ཊ། ཟླན་མེདབ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་གངར་བྷ་ཁེགོཿ སནས་། དཱད་ནགེན་གཤེགས་ཏེ། གཞབ 


མདདྱུ་གུར་ག་དེའི་ཚེ།། དགྲེ་གདྭོ 


དེས་བརྡ་སྣྲཾར་བ་དང་ཤེས་གསལ་དང་བཅས་ག་དང་། ཡི་གྲེ་ཧགཏ་འྭ་བེ་ད་བ་དང་བཅ་ས 


དེནསཡྱ་ཤིས་བདས་ན་ 


ཀ 
དྷི་སདཅེ་ས་འཕགས་པ་དག་ཚུད། བཞིན་བཟངས་དགྭ་ཚུད་ཏིལ་ལམ་འབབས་ 


་༄༅། 2, 

༠༨ ། ༠ །མཐའ་རིག།ུ་གཞེག་ལ། ཁྲེན་ཅགལས་གང་ཞིག རར 

, དང་། ་པ། ཛེགོས་བཔི་སངསྒྲ་ཧན་ གལས་གང་ཞིག་སྣད་གང་དོནད་གཉེད་བ་དེ་དེས་ལག་ལ་རེང་ ཤིག ཱ 

ཟེ ག་གས པྱ ང་སོ གམས ཕ་མ་ལང་བགཉེས་གས་བོ་ 

` བྲ གས་གཉས བགྲ་བག་གཉ་བཞན་གཅགཊ ཀམ བ་ས ཀྲན ་ “ འ 

¬ ˆ འ ཡ ༢ | གོན སྨ་ར མོ་ཝན་འདས་འདྲོ་སར་གི་ 

རེ ¿2 རྒ དང་ཝན་བཞ་གཏནྤ་གིས་གང་དག་བད་སྟེན་བ་མཛོད་། གས་གཅ་གཏུ་འདུགབ་དང་ལང་དགབརྡ་ཇེགས་བའི་གངགྨ་རས་འདེ། ་ ནད དྲས 

, ༩ རགཏུ་དགའ་ཕེད་མ་ཛདདེ། ཊས་གངས་དུ་གརྡ་ོ་དཔ་པ་ ང་དག་པར་འཇིནཏ་འཇུག་བར་མཛད། ་གང་དག་པར་གཟེངག་ དསུང་གིསྔ་ཇ་ནཞན་དགའ་རྨྱང་ 

།སགད་དག་པན་རྐག་ཏ་དགའ་གྲ་ ལྡན་བའི་གཏན་གིག་གང་དག་པར་བྲསན་། ག་པར་གཟེངས་བསདབར་མཛད་ ། ཡང་དག་བར་ 

༦ བྲ་་་་གགས་། སའུ་པབ་ད 

ན་འ ཨུ་ག དང་ནས་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བསྐ་ཕྲག་འ ཚལ་ཏེ་ས ` ཡང་དག་པནྡ་ཇོགས་བའི་གངསྦ་ཧས་ཞདོ་སུང་གིས་ རི ས་སྟེད་། ། 
ད ལོ དེའི་ཆེ་བས་ཐེའི་ཁྲེའྲུ་ག ཨུངགས་གསུངས་པ་ལ་མ་ངནོ་བད་ 


+ ༦ ༩ ་ 


མ་ཤཾདྷཐམས་ཅདནས་དཀད་གརྟ་ཿ ན་མ' རྤ 


་ 


ཚང་ག ་་ཡྲས་ཅཨ་་ཆ་རྒ་ "` ཆོར ཿ ཅི 


གེརྱ་གཟང་བ་དངའི་པ་བྲ་ག་ཉེབམ་བ་ཁེིཚ་གས་ཁསཔདས་བད 
ཀཀ ་ཏཧེ་བམ་བེའི་ཁྲའྡུ་ནམས་གསང་ཚིག་ཀགོཏ་གཞུག་གར་འདེདནས།། བེའྱ་བི་དང་ 
2 ཏུ ོད 


ཅེ ' 


# 


རར རས ཿཿ ཟེ : 25 


རླ །བེདད་འདོང་ད། བམ་ཟིི་ཁྐེན་བ་མས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་གངྡ་རམཁན་དགའ་སྐྱབོལ་འདི་སྐད་ཅེས་། ་སེ། ཞིངབ་དེས་བ་དགའ་གུང་ ཀྲ 
རོགས་བའི་སངསྤ་ཧས་འདྲང་ལུ་བཐང་ཤོག། བསཱན་བཀུད་བ་བ་ཐེ་ཤིག་ དེཅིའི་པིད་ཤིན། འི 


ཀཱ དགྱེ་མེངོ་མགརགལ་བངྡ་དྲུབ་གལ་གད་། སྭརྦརཱད་ 

༼་དཀའ་བ་གནནོ། དེས་པྱ་བསྡ་འེད་འདྷི་གདཅེས་དགེ་སྤང་མགེ་འོགལོ་བངྱ་དུབ་ག་ལ་ཡད། ± ཧི ས་གཞི །དི་ཐཱཊ ` 
དས་དེ་ཉིད་སངསྦ་ཧས་ཡན་ཏེ། དེས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སངསྱགས་ས། དེནཱསྔང་གབན་དགའ་སྐེངགོསྤ་བས་བའི་ཁྲེའུ་བ་མའི་ཤང་ཊརི་ནངཊ་འཛེགས་ཞྭག་བམ་ 
ནླིཀ་བཟུང་སེ། བམ་ཟེའི་ཁཱའྭ་བམ་ལ་འདྷིས་དཅེས་སྨྲསསོ དེས་བྲ་བ་མཚུང་བདག་ཅག་ཡདདག་པརྡ་རེགས་བ། སྒྲགས སལ 

འདང དེནསྦ་བཟ་གེའི་ཁེནཱ་བཱ་འདྷིརམ་དུསམས་ཏ། ཉེ་མ་སངསྦ་གས་མཆེགམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ལན་ཞིང་། ཚེསབཤདབ་ཡིང་འཇགས་ཤ 

ཏེ དྲ ལྟ་ང་ཨཁན་དགའ་སྱངོ་ཡུན་དེང་བནསཁ་བོ་མ་ཡན་།།་ གཏུམ་པམ་ཡན། ཟང་བ་མ་ཡན་།། གཟུ་ཡུམས་ཧན་མ་ལན་བ་ནེསྱ་ཀངྱ་མ་ལུས་བྱཟང་ 

ཀ་ྟ་གོས་ཏུ་སམསནག། ཇྔ་མཁན་དག་སྩེངལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྨྲས་ས། དེས་བདགའ་སྐྱེབདེ་ཙམ་བ་གའབུགགམ། དེས་བྲག་མ་དེཅག་དྲབ 


༩ 2: 
རའ 


རའ. 


གཱ་པ་དྡ་རོགས་བའི་སངསྦ་ཧས་འདྱསུངལ་ཇ་མཁན་དགའ་རྐརགཾས་ འདྷིས་ 


།ཨུ་བཁརནྭགཏུ་འབུང་བ་དད་བསྙེན་བར་རོགས་བ་དགྭེ་མངོག་ཚལ་།། བ 


དྷི་གདཅེས་སྨྲས་སཾ དེས་པ་དགའ་སྒེངཡགས་པན་གསུངས་པའི་ཆས་འདུལ་བཟ་ནེག་པ་འདྟིལྭ་བ་ཐེསནས་། ཁྱདདད་པ་ཡང་དགབ་ཁེ་ནོས་ 
དབ་ད་ཆིན་ཟིན་དགཏུ་གླ་བང་། དེས་བླ་བམ་ཇྙི་ཕུར་ཁ་བཾ་ཕ་མ་ལངབ་གཉིས་གསབ་དང་། 0 འད 
སེདྷ་སིམོས་འབུལ་གརྦ་བདྲེ་ཀྱིས་ཨཾ་ཤས་སམ།། དས་པ་དགའ་སྐེད་ཁྲད་ར་བ 


།ྱམས་འདོ་མང་གསབམ་ཟེའིབེ་བམལཆས་དངཝནཔའི་གཏན་ཆ་ཡང་དག་པང་ལྟན་བར་གཛད་། ཡང་དག་པར་འཇིན་དུ་འཇུག་གརྐ་མཛད། 
ིངས་སྟེདབརམཛད་། ཡང་དག་པར་རགཏ་དགའ་བར་མཛད་དེ། མ་གངས་དུ་མར་ཆེས་དང་ལན་བའི་གཏམ་ཟོས་གང་དག་དད་སྟན་། །གང་ 
།གཅུག་། ནང་དགུ་པར་གཟེངས་སྟད་། །སང་དག་བད་དབ།ཏུ་དགའ་བརྡ་མཛུད་ 


༣ 


ནས་ད་མ་གསུང་ངོ། དེནས་བན་བེའི་ཁྲེའྲ་བ་མསྔ་ར་མ།ཁན་ 


་སངསྤྱ་ཧུས་འདོ་སྦང་ལ་ 
ཀབྱར་ཡང་ནུང་།། མླ་བད་ཡང་ནུང་། རེ་ཤིག་ཁ་བོ་རབཏུ་བུང་དོ།། - 
ཅེས་གསལ་ཏ། བྱཅུན་པ་བན་བའི་ཁའུ་བམ་འདེ་ལེགས་བར་གཞུང 

མ་ཞན་འདས་ཀྱས་ཐུགས་བྱ་ཆེ་གཉེ་བར་བང་སྟ། ར་གཏ་འྱ་བུད་བ་ 


སཾ 


ཐཐ" ཡ་ 


ཞགསན་བཞུགས་ས།། ཞེག་ཐསོ་ས། བསོཞསྱ་ལང་བཱ་ད་ན་ ༡༩ 
ཡངདཀཔརྡརགོསབྲ་ སྱ ག་ག ཾ 


མམམམམམའམམམ༅༅་ མ་ས མམ ”"“་་་་༥་””་""་་"""་་་་་་་་་་་ཡལ་ཡས་ས་ པས ༥ ཆབ་ཆ 


༡ །གཉིག་ལ་མག་བསོ་ཕག་བསྐ་ཏེ། ཟགོས་གཅིག།ུ་བདུག་ག །གགས་གཅི་གཏུ་འདུག་པ་དང་། གང་དག་བར་ཇེགས་པའི་སངསྤ་གསའ་དྲོསང་ ་ 
རཾ ལ་ཆོས་དངྲ་ལན་པའི་གཏམ་ཟིས་གང་དགཔར་འཇིནདའཇུག་པར་མཛད་། གང་དག་པར་བཟེངས་སྟད་བར་མཛད་། གང་དག་བར་རབ་ཏུ་སྟེན 
ནམྭ་གབཊཿ ཆོས་དང་ཝཱན་བའི་གཏགྱ་གིས་ཡང་དག་པར་བསྟན་།། ཡང་དག་པརའཇིན་དུ་འཇུག། གང་དག་བར་བཟེངས་བསད། ་གང་དག་ 

་བར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་ནཇང་ནས་ཅངམ་གསུང་ངོ་། དེནསྤ་གལ་བཀོ ཀསྣ་སན་ལས་ལ་ངག་ཏྲེ་བ་གསྭ་ཕག་པ་གཅིགཏ་གཟན་ནས་གངདག་བརྡ་ངགོས་པའི་སངག་ཆས་ 

འ པངགངན་ག་དེ་ལགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གཏད་དེ་། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འདྲོ་སུང་ལ་འདི་སད་ཆེས་གསལ་ཏེ། བཅམྲ་ཕན་འདས་སང་བདག་གི 
ཡཱམ་པར་ ཐངགདགེ་འདུན་དང་ཐས་གཅིག་ལ་གདུགས་ཆེད་སྦང་ཞིངམཆིསན་གནང་བར་མཛད་དུ་གསཁོ། གང་དག་བར་ཇོགས་པའི་སངསྦྲ་ཧས་བཅོག་ 


དག 


འད ང་གསྒྲ་བལ་བ་ཀུ་ཀཾས་ལ་ཅངམ་གསུང་བས་གནང་ངོ་། དེནསྦ་ཟལ་པ་ཀོ་ཀེས་གད་དག་པད་ཇོ་གས་བའི་སངསྲྲ་གས་འེདྩོསང་ཅང་ཞི་གསུང་གས་ 
ཐུ གར་ར༢ ནས་གང་དག་བད་ཇོགས་བདི་སདསྤ་ཐས་འདྩསུང་གེ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བསྐོ་པག་བསནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སང་ང།། དེནསྤ་ཧལ་བ་ཀྲོ 
ད་ཧ་ཀི་ཞབ་མེ་གཙད་ཞིང་བསདཔའེ་བཟའ་བ་དང་གཅའ་བདགྲ་བ་གན་བས་ནས་། ནང་པའ་སྔར་ལངས་ཏེ། བདན་བཤམས་ནོར་བའི་ཆུ་སྡེད་བཞག་ནས 


ཐཾ ་་་༦ ་༡༩ཆ›ཿྟསགྷསགཉཿ་ནྷ བྲརོམས་རཌ་ཿ :4:453གསར་ : ཱ ་ེ 
ཝེ སྱང་ལ་སྨན་འདྲེན་གྱོས་དུས་ཆོརྒ་གསལ་པ། བཙུན་བ་གདུགས་ཆེད་ལགས་ཏེ། བཅེ་མོ་ལན་འདས་དེའི་དྲུས་ལ་བབ་བདྲ་ དྲི 
ྟལགར་དགར་གས། ལ་ཡ ློང་་ྲ་་ཟ་གསས་སམནསསཀ་ཟདདཅས་ གས་ད བཾ 
དཱ ཨུ་བྷ་སརོ་ཅིང་དགེ་གཱང་གི་ཆགས་ཀེས་མདུན་དུ་བདང་ནས་། ཧལ་པཀྲོཀའི་བཀདས་གངན་བ་དེར་གཤུགས་ཏྭ་བེནོ་ནས་། དགྲེསར་གས་ 
་གེ་གུང་ལ་ག ་བཤགས་པ་ཧེདལ་བཞུགས།་ དེན་སྦྲ་ཧལ་པ་ཁཀའི་སངས་ཆས་ལསགས་པ་དང་། དགྲེ་སངག དག་འདུན་མད་བར་བཞུག་ «་བད་ 
ག་ཙདཊིང་བ་ ད་བའི་བཟའ་བ་དང། བཅའ་བ་དགརང་གི་ལགནས་སྟེབས་ཤིང་ཚིམ་བརྲ་བདད། ནམ་གྲད་དུ་མད་གཙང་ཞིང་བསད་པའཾ་བཟའ་བ་ 
རཿ དངཾ་ལྐའ་བ་དག་རང་གི་ལགཞས་བསྟབས་ཤིང་ཚིམ་བརྡ་བས་ས། ཡད་དག་པརྡ་ཇགས་བའི་སངསྱ་བས། དྭསང་གས་ཤལ་ཟས་གསེའ་ཟོན་ཏེ།། ཟྭག་བཅས་ - 
གྱུཀ་བདྲ་བགྲ་ཞས་།། གསར་རྱི་བ་མ་བུམ་བངས་ཏེ།། ཡུང་དགབར་རོགས་པའ་སངས་གས་འདོ་སུང་གསྨན་ཝར་གསལ་བ་བཏབ་པ། བཅསོ་ལྡན་འདས་ 

་ྲི བདུན་དང་བབས་གཅིག་ལ་དགུང་ཟ་གསུབ་དུ་བདག་གསན་བཟབ་ཆག་གས་དང་བསྐད་སྟེགས་དང་། གཟིམགཆ་དད་སྙན་དཔྱད་ཀྱོ་ཀྱེན་སྨན་གྱི £ 
 ལྕ་ཤིྣཾསས་དང་། བཟོ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་མད་དུ་གཙུག་ལ་ག་ཁང་ལྷ་བྱས་ི་གདུ་ས་ཅིང་། ཁྲི་དང་ཁིའ་དང་ལ་བ་དང་། སྟན་དང་ཚངས་ཅན་དང་ ། །དབངྷ ' ] 


རས་གས་འ 


= ཀཾ 3༩ ་ 


བ་ གགྱ་སངཤས་ིོ་རམ་ལག་གདད་ སི་དང ན་ལྟགསགཔདད། སངསྦ་ཧྷགོ་ལྒྱིན། དྲ 
།སངོབ། ་མངྦ་སམ་ལ་གཅིགཱཏཱ་ཧིད་པ།། ཆེསོ་དང་དགེ་འདུན་ལ་གཆིགཏུ་བེད་བ། སངསྦ་ཧས་ལ་གད་གཉིས་དངཔེ་རོཊམད 

རུག་བཚལ་དང་། ཀུན་འབྱང་དང་ ། འགེག་པ་དང་། ལམལ་དགཉིས་དང་། ཐེཆོམ་མེདཔ་། བདེན་བ་མཐང་བ་། འབས་བུ་ཐེབོ་ བོ་ཅིང་རྟོགོས་ 
ཨབཞགགནས་ཏེ། དེབཞིན་དུན་ཆུས་བྷགསོ་པ་འམ།། བྱི་བུན་མ་བཏགོ་ གས་གརརང་གུལ་གགིས་མ་མཀྐ་ཞང་རྐརོ་ཞ རོ་མི་འག་ག།། དེནས་ས་ཡུངྱ་ཀིས་ 
ཅཅ འྱི་ས་་། སྣེད ཀྱོས རང ར།བཞག་ནག་འའི་གེསཉིས་ཡག་པའག།།བ། ཟེ ་ ༼ 

སྐག་། མནྡ་སན་མིའུལཾསགོས་བའམ། མནཱ་སན་གཱུའུ་ཞསགོས་བ་མཐའ་གཅིགཏ་ཞགོལ། ལད ིདགང་གསག 0 རེ 
༈དེས་དམག་བསའང་ དད ་ དང་།། དལ་ཡང་དུས་དུས་སུ་ བསལ མས་འབུལ་བརྲ་བད་དོ། ཤྲུ 
བ་ཁིརྲ་གི་གེང་ཛུལ་ནཉེ་བནྷ་ཏེན་ཅིང་བཤུགས་པ་ནྭ་སྭ་དོན་བཟའ་ཤམ་ཐབས་བ ང་བཟེད་ཚེས་གས་བ་སམས་ཏེ། ཟའ ྭཱ 
ཤི 1 | །། རག་གིས་ཟགདྷ་། གགན། ཟམཁན་དགརསང ཀལར་་ དཿ ཐ་ འཕེད་ 


| རྩི ཐབ ཀི ར་སི རྔ་མཁན་དགབ་སེངན་དགག་བའགའ་ཞིག་གཔོར་། པ་རེལཏཱ་སེངབརྱ་གུརནས་། ཇྔ་མཁན་གགའ་ཀྐྱངགོ་ 
„ཊྲ རལ་བདདས་བའྱི་གླ་ཐེསོ་སཾ། ཐསོ་ནས་ ཀྱར་འད་སྐད་ཐེས་སྒེ་འོབར་ཡ་མཾ་དགཔར་དཀ་ུས་དལ་བུས ཞེག་བའི་འཕགས་བདྡ། 


ཏཱཾ ཁྲ རས་དགཉིས་ལ་འདྐི་སྐ་དཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཤིཕང་དགབར་ཇེ་གས་པཞི་སངསྦྱརས་འདོ་སྲང་ཡིན་ཏེ། བསངྨན ་ གི འསག རེ 
ཀུ འབགས ནད་གགགའགནངདཆག ྱུགིསགན་བཤོས་གལད དལ་ཅསག 
བྱ་མདབུནི་སདཔལ་དུམཆིས་ལགསྤ་ཤོག་གལ་ཏེ་བཤདན་ཉིདྱ་ཀས་གལ་ཉ་ཡངས་སུ་ལངས་སྒྲདདུགསལ་། རྒྱལ་བཟན་པ་དྭསྤ་བང་གྲྭ་མ་མི་སྟན་ཀི་དུས་བནྲ་བིས་བཅ། 
ནས།ཉད་ོས་བུ་དིན་ཤ་ན་ཟན་དང།དེགནམན་ཆེདའད་སནས་ བ་དན དགས་བཞིགནས་དགའ་ ར་གཡོ 
ཐ་ན སྤེདོ་གས་བྱ་བཞིན་ངན་ཐན་དྲེནོ་དང་རྗི་འུན་སྲན་ །དོཔ་ཟཾས་པར་མཐངོང་ མཐེངནས་༡ངཕ་མ་ལང་བགཉིས་ལ་འདྷི་སདཆེས་སྨྲས་སཾ། །ཡབ་ ཧཿ 
ཞད་ན་གན་དེན་དངཇིའུ་སནཆེ་དནཆེས་བ་འདྲས་ཞིག་གིས་གསལ་། དེ་གཉིསྤ་ཀིས་འདྷི་དཆེས་སྨྲས་སེ། དེས་པ་དགའ་སྐྱངཁྱེད་སེངནས་དིང་བཞོ་ + 


ལྔ 


£= གུའ་ 
དྲསང་ལཾན་ཏེ། བསད 


་བརྡ་རེགོས་པའི་སྐྲ། ་ 
ཡིན་དིམ་དོགང་ 


མཾ སྐན ས་སཾ། ། ། ཧཱ 
དཟལན་ཡང་བན་དན་གདོམ། ཇད 


༧ 


༤ ཧྭ 


7 ཡཇ་ € ལ་བའ ཏི ༧ ཞེར ས་པ ཇི་་ཁྲོད་ ཾེ པཿ ་་ ཡེ:¿ ཅབ 
། དེམས་ཅས་དེ་བཤུས་ཏེ། པའི་གཟུག་ལག་ཁངག་ཡོགས་སོ། །།འདུལ་བ་བཞི། །དེནས་ཕྱི་ནསྣ་མ་མཁནདགའ་ ་ 
ླྱླྱན མཐེངནས་ཀེང་བ་མ་ལོད་གགཉིས་ལ་འདྲེ་གདཅེས་སྨྲས་སོ། ། -ཿཛ 
ངང་བ་གཡོགས་བའྙིར་གས་རབདྡེནམས་ཨུ་ཞིགགིས་བཤུགས་ལགས། དེ་གཉིས་ཁྱིས་འདི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེས་བདགའ་སྦྱོངོ་སེངནས་རིང་བོ་མ་ལོན་བབ་ 
་གཡོགས་པའྱི་རགསརཔཤུ་བ་ཐང་ངོ། ཧཱ ན་ལམ ཁདབ་སིངས་པའི་ པར འཁག ' 


སྭ་སས་པ་དང་། དགགས ཁོབ་ཅགནི་ང་དག་པར་ཇོགས་བའིསབ་ངམཁེདསངགི་ཞུམའབརབཀོ་ཞམམཡགཏེ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ ་ 
ེ རོས་འེདྲོ་གུང་གི་གཏུག་ལག་ཁང་དེང་ ག་མར་ལས་ཆར་ཕབ་བས། ཟགས་པར་་གུར་ནས། ཁོ་བེ་ཅག་ཇྔ་མཁན་དགའ་སྩེང་གི་ལས་ཀྱི་ཁང་པ་གཡོགས་པའེ་རྩ་གསརཿ ླ་ 


ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་བའི་སངསྤ་རུས་འོད་སུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གཡོགས་གེ་ཞེས་སྤྲས་ནས། དེ་དག་ལའདི་སྐད་ཅས་ཁྱེདོ་ལ་བསྣེན་བཀུརབཁྱིད་པ་ནི་སྲར་རོལ་ད་མཅེས་ 
ལགས་ཀྱིས་འཕགས་པ་དག་སྤོམས་ཤིག འགགསམ་ས་སས སསསགིསིི་་་་ ཐེ མ་༩ 


\ 


ཁི་ཝུན་ཅིག་ཌཱན་པའི་དྲན་པ་ཏག་ཉུ་ལུགཿ 
7 རྨ 


མཆོད་སྤྲིན རྣམས་ཀྱི་མཆོད་བསྡེབ་སྦྱེར་མཆེག 


་་་མི༦  ྷྙཔ་་ ༤ ༢༢༧ 
༼¬ 


༡ ཤམ སང་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །སྟེང་དང་འོག་དང་ཐད་ཀར་ཡང་། །འགྲོ་བའི་འགྲོབཇི་སཱེད་པ། ཝཐཝ་ཝཐིམ་སས་ །སྦྲབའིཿ: 
ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་ས་ྱ་རྒས་འདོ་སུངྱཾས་རྒལ་པོ་ཀྲིཀྲི་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་པའེ་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྟེན་པར་མཛད། ཡང་དག་པར་ལྷནིན་ཏུ་ལ 
པར་གཟེ་ས་བསྟེད་པ་རམཛད། ཡང་དགཔར་རབ་ཏུདགའ་བར་མཛདདེ། རྣམ་གྲང་དུ་མརཆོས་དང་ལྡན་བའེ་གཏམ་གྱིས་ཡངངག་བརབསྟེག། ° 
།ཡང་དག་པར་བཟེངས་སྟེད། ཡངདག་བརརབ་ཏུ་དགའ་བརམཛཛད་ནས། གཏན་ལས་བཤེངས་ཏེ་གཤེགས་སོ། །དེནས་རྱལ་བོ་ཀྲི་ཀྲིས་མངདག་པར་ཚོགས་པ། 
གཤིགས་ནས་རིངཔེ་མ་ལོན་པར་ཤེས་ནས་སི་ཞིག་ལ་སྨྲས་བ། ཀེ་ནང་རྫུ་པཤེག །ཁྱེདཏྱེས་འབས་སེག་མའེ་སྲུབས་མུ་སྨིན་བས་ཤིང་རྟ་ལྔབརྒྱ་རྟུ།, འེ 
གངན་བ་ ནོས རྫ་མཁན་དགའ་སྐྱོང་ལ་འདི་སྐད་ཉེས། དེས་པ་དགའ་སྩྱེངོ་ཁྱད་ལ་རྒྱལ་པོ་ཀྲིཀྲེས་འབྲས་སོག་མའེ་མྱབསུ་སྨིནཱ་མའི་ཤིང་ཏྟ་ཝཱ་བརྱཿ 
,ུ ལུ ཟོ 
༣ 


དེར 
པབ ཐ་འདེ་དག་ ་ཱ །ྱདོ་བདག་ཉིད་དང་། ཁྱེད་ཉིདཀྱི་ཕ་མ་ཡང་དག་པར་བདེ་བས་ནིམ་པར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་འྲདངོ་ 
ཿ སྤམུ་བསདོ་ མོ་ཡུཝཆིག་གསུངཔོཞིས་སྨེས་ཤིག །ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལཞེས་མི་ངེས་རྒྱལ་པོ་ཀྲེ་ཀྲིས་ལས་མཉན་ནས། འབྲས་སོག་མའི་སུབསུ་སིན་པའི་ 


༩༼་* $ 


།ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བཀང་སྟེ། རྫ་མཁནདགའསྐེ་ངོགན་བདེར གེ་ཕིན་པ་དང་། ར་མ་ཁན་དགའ་སྦེང་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེས་པ་དགའ 
ལྕ་ར་པོ་ཀིིས་འྲབས་སོགམའི་སབྭ་སན་པས་ཡིངཏྭ་ཝ་བྱརཅམ་པོ་བསུར་བ་འདིད ་ཡིན་གྱིས། དེ་ལས་ཁིད་བདག་ཤིདདང་། ཁྱོདཀྱི་ཕམ་ཡང་དག་པར་བདེབས་ / 
བརྡ་ཤྲས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ཇོགས་མུའིསངསྤྱ་རས་འདོ་སུངལ་ཡང། ངསས་ ད་ ]ཁྱེནང་ཇྲསུལ་བོ་ནམསནྲི་བ་དུང་སབ་པ་མང 3. 
ས་ནས་ལེནདུམ་གཏབ་བདག་སངདག་ཇི་གསད་སེམས། དེའོ ཤམ་ཟེའི་ཁྲཾའ། ངཡིན་པ་དེན་ང་ཤིད་ཡིན་ཏེ། ངས་བཤེ་སྦྱེངམགེ་རིག་ལྭ་ཀ ངང རེ 
ཤུངྱ་རུབནི་མཆོག་ཏུདཀའབ་ཡིཿ ་ིན་ཤེས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྣ་ཆ བ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ལས་ཀྱིས་ནམ་པར་ བ་ ཀུ པཱ 
ཨ་ག །རྒལ་ཏེ་ངས: བང་ཆུབ ལ་བསྐུརཔ་ བཏབ་པར་ དབྷསལ་པ་གངས ་མེད་པ་གསུམ་ ད་བདག་ཉིད་དུབ་ 
འགོ་ །དགེ་ཿ དེ་ལྟུ་བས་ན་ལས་གཉིག་ཏུ་གནག་པ་རྣམས་ ཀྱི་རྣམ སཱིན་ ནི་གཅིགཏུ་གནགྲུ་པ་ ཡིནལ་ཞས་བཱ་བནས། ། ལས་གཅིག ཏུད་། བས ད་ ། 
| དྲ་ཀྱི བམ་རོ ་ །གང་གི་ཤི་མ་ ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཕིནབང་བད་ཞད་ཀི་ི ཀྱི་ཉི་མ་ལ། ༢ ྲུ 


-: 


པར་ནུ་ཏོ།།གངགི་བངདབ་སམས་དཔའ་ཀའ་བླ་མདུཔདའ།དན་མོ་ཡངདའབ་སདཔ་ལཞུགས་པས་བགས་མཛེནམ་མངལཞུམབརྒྱར 
ཟཱན་འདས་ཀིས་བཀའབ་སེད་པ་དོན་མེདཔར་ཐུགསུཆུདནས། ཇི་དདེར་དབུ་འྱབིན་པ་དང་། ཇིབདེན་དབུགས་རུབ་པ་དང་། འབས་ཆན་དང་ཟན་དོན་གི་ཞལ་ཟས། 


བ། མདཏི་མངིས་སྐུ་བུགསནུས། ཆུ་འཇམས་བོསྣ་ཀྐུ་འུས་མཛདཔ་དེའིརེ། བཅུན་མོ་ཡང་ཇི་བདེང་དབུགས་བདྱིན་པ་དང་། ཇིདེརདབུགས་ཇུག་བ 
ཀཀ བཅིང མདང་ཏེལ་མོ་ས་སྱུའས་ས། ཅུ་བས་བསོ་ཡུས་འཐུབེདའི་རྡེབ་འབདེ། དྲཐུར་ 
བཚན་མ་ཧེུས་པརྩཔརཔ། ཤཱཀྷ་ནམས་ཀྱིས་ཆྲབི་བརདང་བཏས་པས་སྨྲས་པ། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀའཐུབཀི་ནགས་སུ་བཞུདནས་ཁྱོདྲ་ཁིས་ཀྱི་ 
ས་སྦས་པ། ཁ་མའི་སྣིག་པ་ཞི་བས་བི་མ་ཕཱིན་ཏེ། །ཇི་མངོན་ཁེད་ཅག་མིད་ཆེས་པར་བའོ། །ཇིཿམ་ཞིག་ནདྲེ་ལེའུ་ཞིག་བཅས་ཏེ། དེ་ཤི་མ་གངལ་བཅས་པའི་ 
ཧཾ ད་ས ཤས་བ་ཏ དེ་བཙོས་པའི་བཅས་སྣེནྱོབས་ནས། ཁྱེའུམིངཅི་བཏགས་ཞེས་མིང་འདེགས་པརྡ་བེད་ོ། ེའི་ཤེདམས་རིསསྨུས་པ། - 
ྒེ ཅས་པྭ་ཟ་བ་ས་བཅན་གི་ཟིན་པས་དེ་བསནྭ་ཁེའུའི་མིང་སྒྲ་གཅན་ཟིན་དུ་བཏགསོ་ཞིས་བཏགས་སོ། །གཞེནོན་བཅས་པ་ནཤཤཱཀྱརྣམས་ཡང་དང་ཡང་དུགླེང་བ ནོརབེད 


/- 
རབ | ་ེ ;: 


རའ ཟིགས་བ་དང་། ཐུགས་སུ་མ་ཆུད་པ་དང་། རྣམ་ཕརམ་རིག་བ་ཅི་ཡང་སི་མངའ་བས། ཅམོ་ཝཱནའད་ ས་ར 
ཀྱིས་དེ་སྤང་བཏབྱའོ་སཱམ་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སངསྱ་རས་ལ་བྱས་སྤུལ་པ་དང་། སྒྲ་གཉན་ཟིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྲམ་ 
སན་པའི་པང་ལ་བཞུགས་པ་ལ་ཛུལ་ལོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སར་འངདེ་ལ་ཤིན་ཏེ། སྒྲ་གཅན་ཟིན་གྱིས་ཟོས་སོ། །བཅེཿ 
ཞས་གཤེགས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་རེས་བཞེནོན་སྒྲ་གཅན་ཟིན་བཟང་པོ་འབྲང་ནས་སྲར་ལགེ་ཀྱང་ངུས་ཏེ། སྤར་ཡང་ལྡ 
ནུ་འནས་ྱིས་དགངས་པ། སེམས་ཅན་དདེ་ནི་སིད་པ་ཐ་མ་པ་ཡིན་པས་འདིས་ཁྱིམ་གྱེ་གནས་པས་གནས་མེ་ཕེདདོ་སྒམ་མོ། སྒྲ་གཅན་ཟིན་རྱིཿ 


ཤཱ་མའིམི་ཀཊཔ་ཟམས་ཆདྱ་ཀི་ཐམས་ཿདདུ་མདཔར་གུར་ཏེ། །བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་གཞེནོན་སྨྲ་གཉན་ཟིན་བཟྲང་པོ་རགྲཏ་འབུང་འརའ་ཅུབས་བུ། 
གིས་ཐས་ན་ ། དེ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིདུང་དུསེང་ཕྱིན་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། '།བཅོམོ་ལྡན་འ་གཝ་ཏེ་ ཞེནོན་གཱ་ ¡± 


ངརི$་ཨཿ་ 


༧༡༩ 


རམ །གཉན་ཟིན་བཟང་པོ་རབཏུ་འཐིན་པར་མཛད་པར་ངེས་པ་ལཱན། དེ ངགི་གདུགསཅིགལ་མིས་སུསབགཅག་དང། དི་ལ་འི་བརད་གྐག། $ 


ངཱ །རྒྱལ་པོཟས་གཅང་གིིས་སྲགཉན་ཟིན་གྱེས་དུས་སྙེ་ཆེན་པོཐ བུས་སོ། དདེ་ནས་བཅིམོ། 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པརཀ་རིའིབུ་ལ་བཀའ་སྲུཝ་བེ། རའི 
ཞེ སྒྲ་གཉན་ཟིན་རབ་ཏུ་ཕྱང་ཤིག །བཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ པཊའིའི་བུས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལས་མཉནནས། གཞོནན་སྒྲ་གཅན་ཟི 
རག །དགེ་སོང་ནོམས་ ཐེཙོམ་སྐྱེས་ནས། ཐེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་གཉེ་ སངས་རྒྱས་བཅོམ ན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བརུན་པ་ཆེ་དང་ལྡནཔ་སྦྲ་གཉན་ཟིན་སྐྱེ་ 
ཕོ སེ་པའི་དྲས་ས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཞལ་འཅོལ་བར་བྱསི་བ་ལ་གཟིགས་བ དས་ཀྱིས་བཀེའ་ ཟསུལ་པ། གེེ་སེང་དྲག་ད་ཝུརྱཙཱཾ་འདི་འབབ་ 
བཿ ༈ ཇྷི་ཉར་འདིས་འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་མེ་ཏེག་གི་ཕེང་བས་ངེ་ཤེས་པ ་པར་བྲས་ སྭཾཆེན་བྱང་བ་འི་འོར་ནས་ ཁྱིམ་བདག་ཅིག་ག 
ཊ། ཆིགས་མཉམ་པ་ལསརུང་མྲ་བརས་ནས། དེ ད་ད་དང་ལྔན་ཞིག་ཚེ་བརྲ་ཟེད། དགའ་། མགུར་སྤྱེདཿ བེད། དེ་རྩེ་ རྩེ་བར་ཏྱེད། དགའ་མགུར་སྦྱད་པར་བྱེད་ ' 
སཚུང་སྭ་བཏས་ལྭ་སྒས་པ། བཟང་མོ་བདག་ཅག་གི་བུ་ལེན་དེད་པ་དངནེརོ་འཕེགོ་པ་སྐྱསཀྱི། ཟེང་ཐེགོས་ཏྱེ་ར་མཚོ་ཆེན་པོརོ་འཇུགདའགྲེལོ། 


བྱོ་ཁིདོ་ཀྱིལ་ ལས་ས ན་བྲེད་ལ། ཡ་ ་། 00ད་ འྭའུ། ག་གཏུལ་གཡུང་ ངོས་སུ་ 
། དེས་སྨུས་པ། ཚབོ་བདགན་ལས་གཉིས་བྲེད་དེ། ཞིན་པར་ཐག་བའི་ལས་སོ། #་ སུ ་ 
་འདི་ 


༤ ཀོ །་བྱ་བོད་ྱས་རྐུན་པོ་བ་བ་མི་ནས་སོ། །ཞང་བོནས་སོ། །དེ་བསམས་པ་རེ་ཤིག་ ཤགས་པརྦ་བལོ། སའ 


=ཟ༤༥༥༤༤ˆ ༢2 ༤༢༢༤ "༡: -་༤འ་་་_༤གམར་་འཆོ ལ,_ོོལོ$་ིས་ས་་པོ་་་ོབ་པ ` ` ༢༧༢༦༨ ཆོབ པོས 


„ , །དསྭསུ་ོངན། དེས་དེརིབེང་ཞིག་ཞོས་ཏེདལ་གཏདནས། ཚོ་རི་ཤིག་སྲེགས་ཤིག་དང་། དེའི་བརྐད་བདག་ཁུས་བས་ནས་འང་ངོ། །ཞེས 
ངོ་། །ཞེས་དྲེཁུས་བདད་སེང་བདང་། དེས་དྱེ་མུརབྱམུར་བ་ཞིག་དྲ་སྲེགས་ནས། .གཟུགས་གཉིག་བོས་སོ། །ཐ་ག་བདྲེའུསྤ་བས་ནས་འཇེས་ཏེ། ཚོ་རྲི་བོངོ་བ 
་ བསུགས་སོ། །འེནོ་བལྟའེ། །དེས་དེ་སྩིནཔ་དང་། རྐང་ལགགསུམ་མཐེར་ནས་ ས་པ་ཚ་བ་རིབང་འདིའི་ཟུག་གཞི་བཤོས་གར་སོང་། དེས་སྨྲས་པ། ་ཞ 
་པ་ཡོང་ཡང་མེདན་གར་འགྲོ། །དེང བསམས་པརར་ཤིག་དདག་ཀུང་རྐུན་པོ་ཡོནན། འདིནི་རྐུན་ཆེན་ཡིན་ནོ་སམ་ནས། དེས་དེ་དངརི་བེངོ་གཟུགས་གསུམ་བ་ཁྱེར་ཏེ། 
བྱིམ་ཞིག་དུ་ཞུགས་ནས་ཚ་ཆང་འབུང་ངམ། གཏུང་ངོ་། །དེ་གཤིས་ཀྱིས་འབུངས་ནས་བ་ག་བས་སྤྲས་བ། ཆ་བོ་ཆད་རིན་ནྱི་གྱ་གུ་དགང་ངོ་། །དེས་སྨྲས་པ། ཤངབོ་སྐས་ 
ངས་པ་དྱི་བྱ་ཙཱ་ཟེདྲ་གང་། བདག་གིས་ནི་མ་འཐུངས་པས། གྱ་རྒྱ་བྱརཉྲི་ཡོད། ཐག་བ་དེས་བསམས་པ། འདིནྐུན་ཆེན་ཡིན་པས་ལྷནིག་རྐུན་མྭ་བུ་བརནས་ས་ཧུ མནས། ངུ 
དདང་ཉན་ཁིམ་འབིདས་པའི་རུན་མ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱིམ་མུག་ནས། ཐག་པ་དེ་ལས་བུགར་མགོ་བྱེནག་པ་དང་། དེས་སྨྲས་པ། ཞང་ལོ་ཁྱེདོཏུན་མཐེད་ཀྱང་ཐ 

།རྐཀང་པ་གཞུགས་པརླས་པའི་མགོ་ནིམ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་མགོ་གཅད་པར་འགྱར་ནས། ངོ་ཤིས་ང ས་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་རུག་པརྨ་བཱརྱ་ཧིས། རྐངཔ་ཆུག་ཤིག་ 


བ་འ 


ཆར ༡ ༥ ༽ ༧༠ 


¬ །གས་ཀྱིས་དབུང་ཤིག ུནཔོ་གཅིག་ཤེསྭ་ཉིས་བསམས་པ་བདག་གིས་གང་པོ་ལ་གཀུརབའི་མི ཀའ བོའོ 

-¬ ཡི 2 རི་སེར རགས་ལ ༨ ¬‡¥ བ་ལྷ་མ་སྲིད་ མཱ ། 
མ། ཤིངྷ་རྟ་ཤིང་སཱམ་བིས་བཀད་སྡུ་ཕེགས་དེརའདོས་ནས། དེའི་སྟེང་དྲ་ཤིང་རྟ་ཤིང་སྐམ་གྱིས་བཀང་པ་ེ་ཤིག་སྟེ། ཁ་ལ 
ལ་གེ་རྡམ | །དྭ་སུ་ 


གྐན་ཡང་ཆིག་གེ །རལ་པའིཕི་ནམས་ཀིསྦྱཆལ་པོལ་སྨས་པ། ལཱཀུན་བགཅིག་པ་དེ་གྲསགས་ལགས་ས། །མུས་དདག་གིས་ཇི་ལརྱསར་པའིན། 


རེ །ཝཱན་དག་ཤིང་ཏུབ་གང་ཡིནཔ་ཉིད་ནུན་བོགཅིག་ཤེས་ཡིན་ཏ། དེ་མ་བཟུང་བ་མ་ལེགས་པ་ཤིག་བྱས་ཀྱིས་ཟུང་ཤིག །རྐུན་པོ་གྲཅིག་ཤེས་ཀྱིས་ཁ 

དུག་གིས་ཞང་པོ་ལ་དུདའེདད་མཆོན་བི་བུ་བ་མི་སོད་དོ་དམ་ནས་དེ་བམ་ཟེའི་ཆྭ་བདྲ་བས་ནས། ལིིས་གི་ིཁེིིམསོེོེོེོ ་ 

ག་སྟ།་ སེངངོ། །རྒྱལ་པོའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལགས་པ། ལྔ་བམ་ཟེའི་ཞིག་གིས་ཁིམ་ནས་སྲེང་ཞིར་རྒས་ཏེ རི 
གྲག ཀིཾ གཤགསཿསནས་སྦིཿནདཧུས་ཏཾ། ཕྱིགས་གདུ་ 
བསཏེགཞགལ་ཆསལགསས།།་ལབསླ་ས་པ། ཤེས་ན གསབས 
ཐི ཟ་བར བ་ནམས་གང་འགརམི་འདོ་བར་ལྟ་མི་སྲིད་དོ། །སྨམ་ནས་དེས་ཐོད་པ་ཅན་གྱིཆ་བྲད་དྭ་བྲས་ཏེ། :ཕྱེགས་ངེ་ 


- ཆང་ཚ སབ་ས ` འག 
ཅུས་པ་དང་ཐལ་བས་ཐེད་བ་ཀངནས་གང་འགར་བྷ་སྟེ་སང་ངོ་། ༽རྱལ་པོའི་མི་རམས་ཀྱིསྐ་རྒལ་པོ་ལ་ཇི༧ ཁྱར་པ 


ཊ། དེ་མ་བཟུངབནི་མ་ལེགས་པ་ཞིགྱ་བས་སོ། །མདོཆྐན་ཁེད་ནི་འདུག་ཤག་དང་། ངས་དེ་བཟུང་ངོ། །ཞེསྦ་རལ་པོས་གང་ཟ 


གེ དེ 
ཉིས་གགས་གཅག་ས ས་བཤག་པད བ་ང དམངཆགནས། འབུབས 
སྤུ་དུདཔོ་ཅིག་ བེ་དིས་ཛིཿ་ཞིག་གྱིས་ནང་ད་འགོ་བཅུག་ནས། རྒྱན་ཕྱོགས་སུ་རྒལ་ཏེ་ཕྱེགས་དེང་ཕྱིན་བ་དང་། ཟླུ འེ 


བསྔུགས་མའིམི་དྲག་བཀོདོནས། རྒྱལ་པོའིབ་མ་གཟུགས་བཟང་བ་མཛེས་པ་བྟན་སུག་བ་ཞིཀཅུའི་སདུམོ་ཚལ་དཔག 


༈བཟུང་དངྷ་ ཚུང་ཤིག །སུངས་མའི་མི་རམས་ལ་ཡང་བསྒོག། གང་གི་ཚོ་སྐད་འཐྲིན་པ་དེའི་ཚེ། ཌོད་ཧག་ཆུའི་སྐེད་མོ་ཆོལ 
 ་དབུང་ལ་ཕུལ་ཆིཿ དད ་ དེ དམི 
བྲ 


ཛྡ་སངཔ་གཅིག་ཏཱན་གཀུར་དརབམས་སོ། །གཟག་གཏ་དཔྱས་ྣཆ་ ཅུལ ་ཱ 
དི་དག་ནི་རེའྲུ་སྟེང་པྲ་ཧས་ཁྱར་བ་ཡིཿ 


།ལ་སྤྲས་པ། ྱདབསདདེརེ་ྲའབི་ིགདསུགནསཅང་མི་སྨྲ་བརའདུག་པ་དང། དདེ་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་སགུར་སྦྱདནས་སེབངོ། 
གིསྱ་སིས་ཁཁ་ཡསད་ འདས །སུངས་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ། གང་གི་ཚེ་དགའ་མགུར་སྤྱད་པ་དེའིཚེ་ཅང་མི་སྨ་ 
རྐ པུདནས་སེངབ་དེའི་ཚ་དའི་དུས་ནད་གངདུབཅལ་བརྩ་། སུངས་ས་ནམསྤ་ཀིས་རྒྱལ་པོ་ལཇི་ལྟར་གྱུར་བ་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། དེཿ 
བེ །གུ་མེ་དེ་ པེ་དང་ལན་ཅིག་དགའ་མགུར་སྨྱད་བས་སེམས་ཉན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ་དདེ་ ཁྱེའུ་ཞིག་བཅས་སོ། །ཞེས། 


ནས།། བསམས་པ། བདག་གིབུ་བཙོས་པའིདགའ་སྙེན་མ་བུས་པརམི་གཏངངོ། །སྒམ་ནས་དེས་ནང་ རཾ་མའི་བར་དྲུ་བས་ནས་རྒ 
།ས་མཆོ་བྷ་ནམས་ལ་བླསབ། ཤེས་ལྔན་དག་ལུའི་ཞལ་ནས་ཚོང་ནལ་དྲ་ཕགྲེ་རོས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །དྲེ་ནམས་ཀིས་བསམས་པ། རྒྱལ་པོའིཿ 
ཆག་ཆོང་རྡལ་དུ་འཕྲེག་རྲོམ་བྲེད་དུ་བཤུག་གོ་སྐེམ་ནས། དྡེ་རམས་ཀྱིས།འཕྲག་རཱོ་སེབྱ་ཐར་བརྣམས་པན། སྤྲ་འབྲེན་བེ་དང་། ཆེནཔྲེ་བུངནསྤ་རྔལ་ 
བྭ་ནམས་ཀྱིས་རས་པར་སྤྲས་སོ། །དནས་སྤྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ནང་ཡང་དེས་བསུས་པརུར་ཀྱིས། རྒྱལ་སྲིད་དོརབ་འམ། ་ཆད་པས་བཅད་བཿ 


ཡིན་པ་ ཅིག་ །སུངས་མའི་སྐྱེས་པ་ མས་ལ་ཡང་བསྣེ་བ། ཁྱཾའུ་འདི་ 
¥ ་ 


། ཟན་བེམས་ཀིས་རུན་པེགིག་ཤས་པོ་དེ་བཟུང་ནསྤ་རྒལ་བོ་ལཔུལ་ལོ། །རྱལ་པོས་བེན་བོ་རྣོམས་ལ་སྨྲས་གྲ། ཤེས་ལྡན་ཕག་འདི་ལ་ཇི་ལྟ 
ཡྤསས་པ། དགུམ་ལགས་མོད། རྒྱལ་བེས་སྤྲས་པ། ཤེས་ལྡནདག་སྙེས་བུ་འདི་ལྟ་བུའི་དཔའ་ཐོག་ལ་གསད། འདི་ལ་སྨནརསྭ་ཀྱིས་བཙའབརྡ་བ་འཞིས་། 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བྱ་རན་ནས་དེ་ལྭ་རུང་མར་བྱིན་ཏེ། རྒྱལ་སྲིད་ཕྱེད་ཀྱང་བགོས་སེ། །དགྲེ་སེང་དག་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས། དའིཆ་དེའི་དུསཀུན་ཕོ་ཅིག་ཤེས་གང་ཡིན་བ 


ཅ༄ཿ། །ར་ནིད་ཡིནནོ། །དའི་ཆེའེའིདུས་ཀིས་བུ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སྨག་ཅན་འཇིན་འདི་ཞིད་ཡིན་ཏེ། དེན་ཡདང་ལ་འདིམ་ཏེག་གི་འཕྲེངབས་ངོ་ཤེས་སོ། །ན་ཉར་ 
དིས་ང་ལ་ལྭ་ཏུས་ངོ་ཤེས་པརྦ་བས་སོ། །དགྭ་ སློད་དག་དེ་ལ་བསན་སེམས་ཅན་སེམས་ཅནྷ་རམསཀྱ་ལས་ཀྱིསྣ་ནམ་པརྨསན་པ་ནི་བསམསྦ་གྱིས་མི་ཁབ་པཿ་ལ རྒ 
མས་བརྩ་པའོ། །ཀགས་འཛིན་མས་བསམས་པ། གལ་ཏེ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་གྱིཡབ་ཕོ་བྲངད་གཤེགས་འང་། ཇི་ལྟར་ཡང་སླར་གཤེགས་པར་མི་འགྱུམབ་དེ་ལྟ་བུར' ང་བ 
མནས། དེནས་བདག་ཉིད་དང་ས་འཆོམ་དང་། རེདགས་སྩྱིག་པ་ལསོགས་པ། ཤུད་སིད་དུག་ཁྲི་བརྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ ངཱ ཏི་ཞིམ་བོའི་མི་ 
གླེ་གྲོང་གི་ཆོགས་ཀྱིས་ སུ་བསྐེར་ཅིང་། གྲེ་སེངགིཔ་འདུནགིམདུན་དུ་བདངཏེ། འདུལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ལ་གཟིགས་ནས། བུངགི་ནང་དགུགས་སོ། །དེཿ 
་། ་རིཿ སྐྱེས་དང་། ས་མཆོམ་ལསོགས་ཏེ། བུད་མེད་དྲུག་ཁྲི་གཟུགས་དང་། ལང་མཆོ་དང་། དྲེགས་པའི་རྒྱགས་པས་ཟིན་ཉྱིང་ཡིདལེ་ཅགས་པས་ག 
སིརྱི་འགག་ལད་པར་བཅིས་པ་མང་པོ་འཁུལ་ཞིང་སྨྲ་ཧཿ ་ལ་འཇུམ་པའི་ཀྱུ་དབྱངས་སྙན་པ་དང་། མིག་དང་སྨིན་མ་སྐྱད་ཉིང་ནུ་མ་དང་ཡན་ལག་རྣམསགསལ་བར་ 


བ་དང་།་ ཆ སྤེས་པའི་གེས་པ་རྣམས་ཀྱེས་དཀྲུབས་སོ། ༥ ་ ལྣང་བཟེད་དང་ཆོས་གསོ་ 


ས་ཏེ དེནས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀིས་འདྲི་སམ་དུདགངས་ཏེ། གལ་ཏེ་གདུགས་ཚོདགསལ་ན། གདུལབའྱི་ལེའི་གདས 
འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གཏུབས་བས་བདེན་པའི་སྣེདདུ་མི་འབྱུར་གྱིས་འདི་ལྟརས་སོའི་སྣེ་བོནི་རྫ་ཏུལ་ལ་ཀྱུངདུ་སེམས་། 


་བྟན་པས་དད་བརྡ་བའི་སྐམ་ནུ་དགོངས་ཏེ། ཤར་བོགས་9ྱི་སྟེངས་གི་བརྣསང་ལ་མངོདཔརའཕགས་ནས་སྡེས་ལམ་ནམས་བཞི། 


ྐུའི་སད་ནསརུམང་མོའི་རྒྱན་འབེབས་པར་མཛདདེ། 
རུ་འྱབ་བྱགི་མདོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་སྲརབསྡུས་ཏེ། དགེ་སླེངགི་ཞ། 


ཅེམ་ལྡནཱ་འདས་ཀྱི་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འབྲུལ་ཤག་མཐོང་ནས་དད་པར་གྱུར་ཏེ། ཤིངྱ་རཱ་བ་ནས་བཅད་པ་གཞིནདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཆོསཿ སྐན 

ཡནས་འཁིདདོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསམས་པདང་། བག་ལ་ལ་དང་། ཁམས་དང་རངབཞིན་མྱའིནནས། གང་ཐས་བས་འཕགས་པའི་བདྙེན་ 
ྒ པ་མངདས་པད་ལེདོདུརུདཔར་འྱུར་བདེ་ྟ་བུའིརོས་བཤདབ་མཛདདེ། ས་འཇོམ་དང་། རིངགས་སྩེས་ལསོགས་པ་བུད་མེད་དུག་ཁྲིསརུན་དུགས་པའི་འ. མདོན་སུ 

ས་སོ། གྲ ་འཛིནམ་ནྷི་འིག་དར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཟི་ལྱ་ཉིས་ནན་པས་བདེནཔ་སྤང་བརམབས་པ་དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། མ་ལ་བདག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས། འེ 


མབསམས་ནས། རང་ཉིད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བཟའ་བ་དང་གཏུང་བ་དག་གཡོས་ནས་བདེག་རང་གི་ལག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབུལ་དབུལ་བར་ 

པ་བ་དགྲེ་སཾངྒ་ནམས་ཀྱིས་ཐེས་ནས། བཉོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསེལ་བ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་གགས་འཇིན་མ་ནི་རང་གི་ལག་ནས་བ ་པའི་རའི་སེདཔས་དབང་དུ་ 
བྱི་བར་འཆོལ་ལགས་སོ། །གཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྲུ་སང་དག་ངྭ་སེན་འདོདཆགས་དང་གཅས། ཞེ་སྡང་དང་བཅས། གཏི་མུག་དང་བཅས་བས་རོསོ་སར་ཉམས་ 
| ༈་བ་ཉམསུ་སེངབ་ལས། དྭ་ཝརང་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་ཏེ། རོསེ་སེརོ་ཤམསྤུ་མེང་ཡང་རོལ་སོསཔཅགས་བརའྱགུར་བའི་ཉམསྤུ་སེངོབ་མེདབ་ན། དཔལ་གྲག ཏ་ 
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༣ 


དཟངཿྱུ། ཤེ་སངྐ་མས་ཐེ་ཉོས་སྐྱེས་ཏེ། ཐེ་ཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདབ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཞས་པ། བཛུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདསཿ 
བཾ ༡" ༢2 ¬ བཅོམ། རབ་འ གས་པ བ་ཁོ དི 
ཡངར་དཀའ་བརྩ་གར་བ་དབདདུ་གུས་བདེ་ཉོན་ཅིག །དགྲ་སོང་དགྲ་སྔནོབངབ་བོངདལ་མེདཔའི་དགེན་པའི་གནས་མ་ཏོག་དང་འྭས་བུ་ངང་། ཆུདང་། ཙུ་བུན་སུམ་ཆོགས 
འཐུབ་དག་པ་ཅ་བ་དང་། འཕས་བུ་དངྱརུལ་ལོངས་སྦདེ་པ། པགས་པ་དང་ལེ་མ་གྱེན་བ་ཞིག་གནས་ཏེ། དེས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཁྷ་མངོན་སུ་ བས། 
འདྲིས་པའི་གནས་པས་བསྟི་གནས་ནགནས་སོ། །དེ་ཕེགོས་གཞན་ཞིག་དུ་ཉིགཔའྱི་བར་སེངབ་ན། རི་དགས་མོ་ཞི་གངེས་བཞིནད་འབྲེང་དོ། །དེ་ུ་བ་དང་བ 


མོ་དེས་འཐུངས་ནས་མམཚན་ལ་ལྕེས་ཝགས། །སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱ་ལས་ཀྱི་ནམས་པར་སྨིན་བ་ནི་བསམས་ཀྱིས་མི་ཁྲབ་པ་ཡིན་བས་སེམས་ཅན་དང་ ་བ་ 
ཡུས་སུུཕཱགས་དེང་འཛས་ནས་ཁྱེའ་ཞིག་བུངབ་དང་། དེས་དྲ་བྲས་མས་ན། རིས་མི་འཐུན་པའི་སེམས་ཅན་ཡིན་ཏེ། གནས་གཉིན་དགཤརནས་བཅང་གངོ། - 
དུང་སྲང་དེཕྱེགཾས་དྲེ་ཕྱིན་པ་དང་། དེས་ཁྱེུདེ་མཐངནས། འདེསུས་བུ་ཡིན་བསམས་པ་ལཞུགས་བན། བདག་ཤིངྱལི་ཡིན་པར་མཐེངནས་དེས་དེབསི་གནས་སུ་ཁྱེར་ ནཱ 


ཐ༅༣འ༅ལ་བད་ར་ས། ་ྱ3༡༈›„×ྷཁ་ ྲཀ་ྱ་ོཀེ་ཾཀཾ༡ཀ ༥༦༥༥ 


།བརྩུནབསེདོནས་གསྩེདད། ེ་ཆན་པེརྩོུར་བ་དང་མགོ་ལརི་དགས་ཀྱི་པགས་སྐེས་བའ་གྱུར་ཏེ། 
གའ 


དགས ་ཀྱིར་ཞདབ་ལོད་བས་དང་སྲེང་ན་ཅན་ད་སྤཁོབ་ཅ། 
ཧི། །ཇྲིར་ཐན་དངསངདེ་ནདྱ་ཀིས་ཐེབས་པར་གྱུར་ནས་ནས། དུང་སྲེོདོ་དང་འཐུན་པའི་སྨན་ནསས་ཀྱིས་བསྒྲནཀུར་བྱས་ཀྱང་། དེའི་ནང་ཞི་བར་མ་བྱུར་ཏེ།གང་ 
 གིཆ་དེ་འཅིབ་ལྭ་ཐུག་པའི་ཆོར་བ་སྩེས་ནས་རིང་བོ་མི་ཐགོ་པརམཆི་བརྩ་བར་པ་དེའི་ཚོ། དེའིབུ་དེ་ལ་སྤས་པ། ཀཀ ས་ ཚོགས་ན་གནས་པའྲི དངསང་རྣཿ ཏྲུ 
| ཨུ་འང་གིས་ཁྱིན་ང་ལུ་དགའ་གསུདེནམས་ལ་ཀུནཏུ་སྤད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདོས་པ་འགས་ཞེས་ཇོད་པས་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་ཀ། ང་སྙན་ལ་འགྲོན། ེས་ལྷ་ར་བྷ་དུང་། 
ཱཾ ས་ས་ིསཔར་ུསཤགཅུསནམ བསགས་པཀུཤ་ཀྱི་མཐའ་ཟད་ཉིང་། །ཐེན་པོ་ཀུནཀི་མཐའ་ལུང་འྱགུར། །འཕྲདཔའི་མཐའ་ནི་བྲལ་བསྟེ གསུན་པའི་སྭཱ 
. ནིཿ ཅ་བ་ཡིན་པ་དུས་ཀྱི་ཆེས་དང་ལན་པར་ྱུར་ཏོ། །དེསདེ་དྲངསྤེང་གི་ཆོས་བཞིན་དུ་བསྲེགས་ཏེ། དེབ་དང་བྲལ་བའི་མྱ་རན་རྱས་ཞེན་པས་སྤྱ་བེ་སྐེས་ནས་ཁ 
བརུཤེས་པ་ལྔ་མངོན་སུམ་དྲ་བྲས་ ོ །ས་ངུས་གཞན་ཞིགནུ་ཆུའི་དོན་དུབུམས་ཁྱེརནས་སེང་བན། ལྷས་ཆར་དབབ་པར་བརམསས། །དྭ སཿ མ་བ་བཀངནས་ཁྱན། ཌའོས་ 
བྲགེས་རེག་འཆེས། །དངསངོ་རམས་ནེ་མྱུངདུ་འེ་བ་ཡིན་བས་དེས་ཆུ་ཉུང་ཞིག་ཐབས་ཏེ་གཏོངནས་དམོད་པ་བོར་སྤད་པ་པན་པ་ཅན་ཁྲནོ །ཡུམ་བ་ཆུས་བཀང་བ་ཆུག་ 


3; ` 


ཤིག་གིས ྭ 
།།སདདད་ཐུད་མེད་གཞན་དག་ཀང་བས་ཟེལ་གསང་ཚིག་ཀོགོ་དུ་བཅུགས་གེ །ཐྲུ་ཟབ་ཀིབསྟི་གནས་ཀྱངབྱེརྐད་བརུག་གེ །དེནས་རེས་དབདད་བུས་བའྲི་ཛས་དང་ཆང་གྲིས་ 


ེང་གས་མུམཔ་དང།དམརདུབ་བརིཕ་ཁིསབས།དེ་དདང་ལུ 
་ང་། ཟངགདེས་བཀགག ཞི་ཝནམས་ས་པ།དདུང་ཆསགྐག། 


ེསས་བཅྗནོ་འབུས་ལ་གནས 


ཞི ང་གི་བ 


རྡ 


\ 


་ ླ 
'འདས་བའི་དུས་ན་ཡངངའི་ཕྱིར་བདག་ཤིད་པོར་བདེ་ཤོན་ཅིག །དགི་སླཾང་དག་སྔོནབུངབ་གྲོང་ཁྱེར་བཱ་ར་ན་སེར་རྒྱལ་པོ་ངས་སྦྱིན་ཞེ་ས་བྱ་་ཞིག་བྱུཿ 
ཞིངརིས་བིས་མེང་སྟེརི་གུལ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེས་དེཊ་མི་འམཅི་ཕོ་དང་། མི་འསཉི་མེ་གཞིས་ལས། མི་ལས་ཅི་བོནི་ཤལ། ིགས་བཞིགབུང གམ 
དྲུ་བཀང་བའི་མདའ་མི་འམུ་ཆིའི་གནདདུ་བསྟན་ནས། སྦྲོགས་དང་ཕྲད་ཏེ། རྒྱལ་བོས་མི་འགཉི་མོརུང་མའྲ ད་བཟུང་བ་དང་། ལལ པ 

།དའི་བརྐད་བདག་གིས། སིྟཅའན་བདཅིགགནདང་སས་གསལ། ༣ ང་མའི རེ་ཤིག་གང་ ༤༨ 
ལོ་ནུས་ནས། དེས་དེ་ལགནངངོ།།དེནས་དེས་མི་ལམ་ཆིའིརོལཤགེ་ཕུང་བེཧེས་ནས་མེ་སྤརེ། བདག་ཤིད་མཆེངས་སེ། །ལྷས་ཆིགསུ་བཅདཔྲས 
སྭད་ཉེས། སབ སུ་བས། །གཞན་དུཡོངྷསྱ་ཅུད་བུས་པས། །སྒེག་ཆགས་གཉིས་ནི་བསད་པར་གྱུར། །གེ་སླང་དག་ཇིསཱམ། སེམས། རེ 

གང་པོ་ཡིན་པ་དེནི་ང་ཤིད་ཡེན་ནོ །མི་འམ་ཅི་མེ་གང་ཡིན་པ་དནི་གགས་འཛིན་མ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེན་ཡང་འདིས་ངའི་ཕིར་བདག་ཉིད་མེ་ཕུང་དུ་མ ་སོ། །དྭ་་ 


ཀལ" 


།ལྡན་འདས་ཀྱིསཱདདུ་ཐགས་འཇིན་མ་ཁང་ཐེག་ནས་བདག་ཉིད་མཆོངས་པ་ པ་གཟིགས། བཉམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་སླེང་དཀ་ 


ཉོམ་པར་གུར་བདང་། དེ་རངགིས་ངེགས་རྒྱད་དང་མཐུན་བརྩབས་བ་དང། འཐུགས་བའི་ལམ་ཐོབ་པས། དགེ་སང་ས་ནམས་ཀྱི་ནང་ནུད་དགེངས་པྱ་བབ༔ 
བ་དང་ལཱནོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་དགེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ་དགེ་སང་དག་ངའིཞན་ཐེས་ཀིས་དགེ་སེངས་ནམས་ལ་མཛེས་པ་དང་དན་པ་ 
བྱིས་མ་གྲགས་འཇྲིན་མ་འདི་ཡེན་ན། །ཡང་དགེ་སླེང་རྣམས་ཐྲེ་ཉོམ་སྐྱེས་ནས་བྲེ་ཅོམ་ཐྲམས་ཅད་གཉོད་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ 
བྱགིས་ན། ལས་དའ་ནམས་པརྡ་སྨིན་པས། མངལ་དུ་ལྟེདུག་ཟུངས་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལབ། འིབ 


༢ 
ཞན་ནམསུ་ལསྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དགནི་ཞེས་བབ་ནས་ལུས་ཅན་དག་ལ་འབྲས་དུརའགྱར་ཞེས་བའའིབརགངོས་མ་བཞིན་དུལོ། །དགེ་སླེ ཱཾ 


།ལྷག་ཞིག་ན། ཕྱུགས་་རིམ་དངབུམོམེ་སྨདག་ཤིས་ཞིག་གནས་ཏེ། དེ་གཉིས་དར་བའི་དུམ་པ་ཐེགོས་ན་རནཏུ་ཐོང་མཐར་འདོད་པ། དེ་ཞིས་ 
ནཱ་ཡིནནོ། །མནི་དང་བཞིག་ཡིནནོ། །བུ་མོས་སྨྲས་པ། ཡུམ་རེ་ཤིག་དངབའི་བུམ་པ་སྣམས་ཤིག །བཤད་པ་ཞིག་བྱའིདད། དད་བ 


།༼་ 


ཀད་ང འི་བ 


པཿ 


་ 


མ་ཡ་་ར་པ་° 


དགྲ་བས་ཤིངབ་སཱས་བས་སྒྲ་གཅན་ཐིན་འདི་ཞིད་ཀྱིས་བྱས་ཤིང་བསུགས་པ་དང་། གཞན་སྐུ་ཞིག་གིས 
ང གྱི་སའིཁམས་ལྷ་ནམ་པར་སིན་པར་མི་འགགུར། ཆུའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱར། མེའི་ཁམས་ལ་མི་འྱར། རུང པཿ 
བདག་བུས་ཤིང་བསུགས་བཤནི་ཟིནཔའི་ཕུངཔོ་དང་། ཁམས་དངྱི་མཆེད་ལྷ་རམ་པར་སིན་པར་འགྱར་ཏེ། ལས་རམས་བླམལ་བ་བྱར༔ 


དབད །ཞེད་མུས་ཅནནམས་ལ་ནི།།ྲབས་བུདགྱཏ་ྱརབ་ཉད། །དགེ་སངདག་སནྱོ་བབ་བན་སེནངདང་། ཧཿང་ཡང་མི་རངབྷན་ 


ཡེ ཧུ ཡ་གད ཤཏདངའི་དགས་དེས་པས་སྙེན་པ་ཞིག་ཡོདད། དྷེན་དང་སྤེང་འབྲས་བུ་དང་། རྩ་ག་དངཊ 
བ་བདུ་དང་གས་བཅེས་བའ་སན་གཉིས་ཤིག་གནས་ཏེ། དངནི་མཁན་ཕྱོབདད། །ིས་ནི་མབམཐེནདདེ་གཤིས་བརནསེའི་འཐག་ 
པོངས་བ་ཤི་བི་སེད་མེས་ཚལ་ག་མོ་ཞེས་བབ་ནྡ་པསོདདུདང་། ཐྲིས་བསྐུནགཞིས་གནས་ཏེ། དེལ་དུངགི་མཁན་པོ་འིདདོ། །ཐིས་པ་ནྱ་སལོམ་བྱ 

༡ ཇིཙམ་དུས་གཞན་ཞིགནདུ་གིསརིལ་ཆུས་བཀདནས། རུ་བདང་། འབུས་བའི་ཆེདདུནགས་ཁྲད་དུསོངངོ་། །ཟིས་པ་ཡང་དེཉིདྱ་ཀྣིསནང་བར་སམ་ས་ཏེསྡེ 


# 


¬ །ནས་དེས་མེ་ཏོག་དང་འབབས་བུ་དགྲ་བདས་ཏེ། འངས་པར་འདོས་ཞས་འང་གི་རིལ་བ་ལ་བཏགས་ནས་ཆུ་ཞུངས་ཞས། དྷེ་སམོ་པས་ཉེན་པས་བསམས་པ། མཿ ་ 
དངྲོ་སྒམ་ནས་དེས་འཐུངས་སོ། །ཇི་ཙམ་ན་དྲང་སྲོང་དྭད་རྩ་བ་དང་། འབས་བླུབངས་ནས། སོམ་པས། ཉནཔའ་ཞིནྱ་ས་འིགནསསུ་བཞགས་སིལབ་ཡའ་ 
| འའ ་བཟེདཔ་སྐེས་ཏེ། སྨྲས་པ། ཁཾཕོའིརུ་རྐན་མ་སུ་ཞིག་བསྐས། བྲིས་པས་སྨྲས་པ། མཁན་པེ་རྐན་མ་དེང་བདག་ལགས་ཏེ། བདག་གིས་འཚོལ་གྱི་་ 
གས་ཏེ། བདག་གིས་འཆལ་གི་བདག་ལ་ཆད་པས་དགུམ་དུ་གསོལ། དེས་སྤྲས་པ། ཉདནིེ་བེ་དང་སྤུན་ཡིན་ལ་སླེབ་མ་ཡང་ཡིན་པྲས། གལ་ཏེ་འཐུབས་ན་མྤབཔས་པ་ལེགས་ . 
བདར་སྦེདའིབ། །དེས་སྨྲས་པ། མཁནཔེ་འགྱེད་པ་འདི་དག་གིས་བསལ་བརརོ་མྲི་འོགགིས། ཆོས་རྐེན་པལཿ ལ་་་ ོ 


དེས་སྐད་སྦྲས་པ་དང་། དང་སྲེང་དུང་ཁྲས་ནས་སྨྲས་པ། ཁོ་བཅད་པས་མི་གཉོདྱ་ཀིས་ཇིསྟེ་ཁྱད་ཆད་པ་དོནདུ་གཤེ ན་རྱལ་པོའི་དྲང་སོང་ཤིག །ཡང་དེའི་ཚེའི་ 
གརོབའྱ་པཾརཆས་བ་ད་ལདྭསྤྱ་རལ་བརང་། ཆོ་སྦེལ་པ་དགྲབས་ནས། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསོལབ་བཏབ་བ། །རྒྱལ་ཆེན་གང་ཕྱིར་མ་སྣལ་ཆབ། །འཚལ་བདགཿ རར 
མཅདཔ་གང་ལགས་པའི། །རདཔ་ལྕ་བས་བདག་ལྟ་འུམ། །རྱལ་པོས་སྨྲས་བ་ཆུ་ལ་ནི་མ་མིན་པརྨལེནཔ་མེདན།འེནོ་ྱཔསུ་དགངབའེརུཁྱེད་ཀིསབསྐུས། དེས་ངེ་ཉྟར་ 


¡ སྨཱས་པ་། ཁེདོ་དང་དེ་སླུན་ཡིན་ཞིར་མེཁ མོནཔས། ཆད་པབཅདབརམ་འགྲོ་ཀྱིས་སོང་ཤིགདེས་སྨྲས་པ། ལྷདག་གི་ 
་བའི་ཆད་པ་ལྕི་བ་ལགས་པས་བདག་ལ་དགུམ་དུ་གསོལ་ཞེས་དྷསྐད་སྨྲས་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཁྲོབའིཀུནནས་དཀྲིས་པ་འགནས་པའིཏུ 

ེ ཛག་ལ། རེ་ཤིག་གང་སླར་མ་ལེག་གི་བར་དྭའདམ་གོཤིག །རྱལ་བོདེས་རི་དགས་བཤོར་ནས་ཆེད་དུ་བསམས་སྟ གོ 
ཆཡངས་ངུངཔོ། །ཟེནཔེ་ྣམས་ཉིས་ཞག་ཇུག་གིནང་བརྒ་རལཔོ་ལ་སྨྲས་པ། ལྟ་དྲངསངདེ་ཕེགས་དེཁོན་ཉིདནམ་ཆིས་ནས་དྲདུདགུང་དུག་ལགས་ 
ལ་བོས་ ི 


་སྨས་པ། ཆད་བནས་བྱུང་ལ་དེའི་ཆདཔ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཡིན་གྱིས་སེང་ཤིག །བྲེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་སྲེང་དེ་ལ་སྨྲས་པ། དྲང་སྲོང འི་ཞལ་ནས་ཆད་ 
ཤིག་ཅས་གསུངས་ངོ། །ེ་འྱིད་པ་དངྲ་བལ་ཏེ་དགེ་སོང་དག་ཇི་སམ་དུ་སེམས། དེའ་ཚདའིདུས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ཆོངས་སྦྱིན་གང བ་ེའི་སྤྲཿ 
ུསུབངལ་བེ་འདི་ཞིདུ་འདུགལ་མ་ག་ཞིག་སས་པ། ེའི་ལསཨིས་ནམཔརཔས་མའིམང དྲད །བི་ 
ནམས་ཀྱི་མ་པརྨ་སིན་པ་ཉི་ཅིགཏུ་གནག་བ་ཡིན་ལ་ཞེས་བུ་བ་ནས། དགེ་སྤེངདག་ཁྱནཀིས་དེལྟབུ་ལབསླག་པར་བྱའེཞིས་བྱབའིདའགང་མ་བཞིད་དུལོ། 


2: 


།དན་ཟ་བར་འབུང་ 


ཁིནགས་ཚལ་སྙུགཔོྱིསེདམེ་ཚལ་གི་ཞིང།དཅན་མ་དོང་ལྷནནིགས་ོནས། ངེ་སྐེདམེསོ་ཚལེན་བཅན་མོ་དངལྷནཅིགདདེ་བཤསས་སོང། 
།དམེདདགག། ཏིག་དང་འབས་བུ་ཁ་དགའ་བ་ཡིན་པས། མེ་ཏོག་དངའབྲས་ཤུརོལ་ཞིངབནཚུན་འཁམ་པ་ལ་ཞུགསོ། །ཇིཿམ་ནྭ་ཧལ་བོ་ཚཔས་ 
སྭོ། །བཅུན་མོ་ུད་མེད་ནམས་ཀྱངརིས་པར་དོངངོ། །ཇིཿམ་ན་བུད་མེད་གཞན་ཞིག 
བདྷ་མ་མིས་ཚ་ལདདྱུ་ཧུས་པ་ནདེས་ཆུ་ཏིག་གིད་ཤལ་དེ་མཐེང་ནས་བསམས་པ། བདག་ལ་འདིཅི་དགོས་འདི་བུརག 


།ཞེས་བྱགི་བའིསུ་ཏིགགི་དོ་ཤེལ་སྐྱེད་མེ་ཚོལཏུ་ལུས་ལགསསོ། །རྒྱལ་པོས་བྲེན་པེ་རྣམས་ལ་བ 
དེང་ནས་བཅལ་བར་བརོམས་པན། ཤིང་ཛམ་ན་ཤིང་གི་ལལ་ག་ཞིག་ལ་བརྟགས་པ་མཐེངནས་དྡེ་ནམསྱ་ཀིས་བསམསཔ། རེ་ཤིག་འདི་སུ་གཏགས་དཔྱད་པར་བྱཆོཧ 


0 
།བརྟགས་ངས་མུ་ཏིག་གི་ད་ཤལ་བོརཏསོདངོ། །ཇེཿམན་ 
ནདཔ་འཐེབ་པར་འྱུརབའི་གནས་ཤང་ལིན་བརེཡོདདྐགྣ་ 
ས་ད་སུ་ཡིན་པ་དེ་ལེན་པར་འྱ་ག ུང་ཞེས་ངེ་སྐྱེད་མེཚལ་ཉིད་དུ་ཤིང་གི་ཡལག་ཞིག་ལ་གརགས་ཏེ་བཞགགེ །ཇི་ས་ན་བཅུན་མེ་རྣམསྤ་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་གསེལ་བ། 
སྦ་ཐ། ཤེས་ལྡནདག་མུ་ཏིག་གིཤལ་སྦྱད་མེ་ཚོལ་དུཡུས་ཆོལ་ཉིག 


ིད་མེ་ཚོལནྣ་རྐུ་བརདཙམས་པ་དང་། ཇི་ཧས་ན་མུ་ལྟེ་བེ་ཞིགམཐེངོ་ནས། དེརམས་ཀྱིསུ་སྨྲས་བ། ཀྭའིནང་རྔེམུ་ཏིག་གི་དེ་ཤོལ་འདི། ཨུཞྐཾགཤིས་ཡལ་གཡ་གཏགས་ཏེ་བཞོག དིས ་ 


མནས། = 


༦ སསྟེརྱགར་བདྡནམས་ལ་སྦས་པ་དངདངྱབན་པ་ནམསྤ་ིསྱ་རལབོལ་མུ་ཏག་གིདཤོལ་ཕུལནས་ཇི་སྟར་ྱུ་བསྦྲསསོ། །རྱཝ་བོས་སྲས་བཿཤེས 
ག་ཤི །དེ་ནམས་ཀྱིས་བཀུགནསྤ་རལ་བོས་སྨྲས་པ། ཀིནང་ན་སཆའི་ས་ཏིགགསདེ་ཤལཤིང་གི མ་རིགས བཞགནས་བདག་གིང་ 
། ལཱ་འདིས་སལ་བ་བདག་ལ་འཐུ་མ་མཆིས་ཀི་ལ་ཁེནལ་ལས་པའྲིསདདུའོ། རྒྱམཔེ་དོགའབར་ཀུར་ཏེ་སས་པ། ཀི་ནད་རྗེའདནིདམ་བའི་འོས་བ་ཡཞབས་པ 

པལ་ཅིག །སྤཾནན། །ྡེས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་ལྷ་བདག་ལ་དགྱེས་པར་གྱུ་པན། མུ་ལྟེ་བེ་རྣམས་འཚལ་མ་སྩམ་ཉྲིང་། དནམས་རེར་ལ་རས་ཟུང་རེབྷསེནོ་ནས། བ 
རྐུག 


སོལ། རྒྱལ་བོསེབྲེནཔརྣེམས་ལ་གསྒོད། ཤིས་ལྡནདག་ཁིད་ཅག་གིས་མུ་ལྟབྲ་ཐམས་ཅད་ནུ་བིན་ལ་རེ་རལ་རས་ཞུང་རེ་ དེམི་འདིད་མས་ 


ཀམསྭ་ཉས་བུ་རན་སརངལ་སྨྲགོས་སུ་བཅུག་པ། ལྷས་བཀའ་སཱཁཀྱིས"་བུརན་གའི་མུ་ལྟེ་བ་ཇི་སད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱད་མེཿ ལ་ཆེནསོ་ཞིག་དུ་འདུས་ཤིའ 
ཊེ་བྷ་ནུམས་ལ་ཟན་བྱིན་ཞིང་རེརེ་ལ་ཡང་རས་ཟུང་རེ་སྐནོནེ་ཞིས་བླསགས་པ་དང་། ་ ཁཱན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་ཐས་གསོད་པས་ི་མྐིབ་ 
དང 


ཉ་མ ཁུངརི་སཊཏ་བེ་བ། ལྷས་གཀའ་སྩལ་པ་དེངའནད་ཞྱདཀྱས་འདིའིཚག་གཞིན 


ས་ཤིག །དྭ་ནམས་ཁ་ཟས་བསདབས་ 


གསིལ ནི་རབ 

ཏི ངི ་མསཆལ་གས་གཞིུ་ཕགསབརཕངའྔགྲ་ མམ 

སྨ བ་དང་། ཆུལ་བསྲོ་སྨས་པ། ཁྱེན་ སུས་བ་ལ་བག་ཡོད་པརྡ་བྲོསོ་ལ། དྷེནམས་ཝ་ནི་ས་ཐ 
ནས་ཆོད་དུས་ཀྱི་དབུས་ནས་སེངོབ་ལཱ། སུབས དེས་དྲེཁ སུལ་ག 


ཉས་དེ་ལྷ་གཞས་ལྟས་པན། འབབ་ཆུཔ་རི་ཀབལ་ནས་ཤིང་ཞིགགི གི་དད་དུ་འདུག་གེ །སངས་རྒྱས་ 


 སྤྱ་ཆས་དམན་པ་དང་། དནཔ་ལ་སྭཾངབྱཅ་ག་ཞུན ཧུན། བས་མཐའིགནས་མལ་ལ་དགའབ། འཇིག་ ་ིན་ི་སོ་གནས་གཅིག དབང་ག 
ཅ་བ ལྟས་ཏྱ་ཡགོས་དེར་འཇོས་བདང་། དེས་དེ་ལུས་མཛེས་ཤིང་སེམས་དང་པ་དང་ ལམ་ཞི ཞི་བརྡ་མཐོངོ་ནུས། བས་ལ ེཉྷ་༔ 
སྐད།དཿ ལ་བུ་ྱག་སཔ། དེས་ན་བདག་མི་ལུས་ཐེབ༔ 6 བགཞ་གཡས་འགསས་སུགག་སས 


` 


¡ོ ཨུ 
ཐབ དེས་ལ་ཞུས་བས་སུས་ཁུརཔུལ་ལོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དགནི་ལུས་ཀྱིས་ཆོས་གེནྱོཊི་དག་གིསམ་ཡིན་པས། དེ་སྙེང་གི་བར་སྣང་ལ་འཕགས་ཏེ། འབར་བ་དང་། གསལ་བ་ནང་ 

ཆབ་འབེབས་པ་དང་། ཀྲེག་འཀྱིན་པའི་ཆོའཕྲུལ་དག་བྲ་བར་བརྩམས་སོ། །སོ་ས་ གྤྱི་བེརམས་ནི་རྫ་འཕྲུལ་ལ་ཕྱར་དུ་སེམས་གཏེད་བ་ཡིན་པས། དེ་ཤིང་རཱ་བནས། བཅད་པ་ 2 

ཊཱ  བལྐ་གྱུ་གནསྭ་སའོ་ལམ་གད་བའབྱར་མ པ། དདག་གིས་ཕེན་གནས་དམ་པ་བརྙི་ལུ་བུལ་བ་བྲ་བས་པའི་ད་བའི་ཚུབ་གང་ཡིན་བ་འདིས་བདག ་ 
ོོ རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོརཾ་གྱར་བ་ལ། .འདི་བས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་སྐེ ས་ཉེས་པར་བེདྱ་ཀྱི་མ་སལས་པརྱགུར་རིག་ཅེས་བཏབ་པོ། སས ་ 

° སྨས་བ། འའུ སེལ་ཅིག །དེས་སྨྲས་པ་ངས་དེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དྲང་སྲེང་ལ་འབུལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། (ཕུལནས་ཁྱོད་ གི 
_ སྐྲད་གཏབ། དེས་སྨྲས་པ། མིའི་གཙོ་བེརྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཧྲིག་ཅེས་བྲས་སོ། མནྭ་ཀྱིས་སྒས་པ། བདག་ཅག་ཁེ་ནྱེའདྲོཀིམིའི་གཅོ་བྷརམས་ཨུ་བུར་ཅིགདྲེནམས་ཀྱི་རྐབ་ 
ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པ། ལགས་ཀྱས་དེ་ཞིནདུགྱར་ཅིག་ཁྱེད་ཧག་གིསཅི་དྲ་སྲེང་གི་གབག་ལ་གཏུགས་ཏེ། སྤེན་ལམ་མི་གདབབས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་དེའི་རྐབབ་ལ་ 


ངོ །བདག་གིས་དེ་དབུལ་ལོ་སྒམ་མོ། དནས་རད་སུངསྤ་ཆས་དའི་སེམས་ཅིས་དེའི་བསམས་པ་ཤེས་ནས་བལོལ་རེས་སུབཟུངའི་ཆད་དེལ་ལྷུང་བཟེད་བཟེདདོ། ཁཿ 


¢: ཾ 


£ - 
༧ 
རི་བ ༣༢2༨ 


དགེ ངོ་དག་ཇི་སྒམ་དུསམས། དེའི་ཆོ་ ཁདུསཉིསུ་ལེ་བའི་།༤ 


བཟང་ལྔན་སུ་ལེ་བོནྱ་གུར་པ་ན། རད་སངསྱ་རྒས་ལ་ 


་ 
་ 


ྱིས་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ 
ད་གད་ན་བ་དབ་སེངསྟེཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷུང་བཟེད་བྱེད་ 
བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་འབུལ་བ་དྲང་ ད བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ སེགོ་ཆགས་ 


'སེའུ་ཞིག་ཤིང་། ས་སའ + 
ཟོ 


རེ ༢ོཁོོ་ཁ་ོོོ་བོཁོ་ོོོ་། 
ས་མཐའ་ 
་ ཟ་ ལལ དི་ནས་སྤེའུཿ འུན་མཐའ་ཅིགུ་སངེར་བ་ོས་བཏ པིདུསཞ་གས་གསལ་ཏེ་བས་་འ་ལབུལབ དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
| ྤིའུ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བདག་གྱི་སང་ཅིའི་ཞུང་བཟེདབཞེས་སོའ ་ ་ མོ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་བ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདག་ཏིས་དེ་བཏགས་པ་ ཡ་མ ཐོ 
ˆ ས་ནས ཕྱིནུ་དུ་གརབྱེད་ཏིང་ཕྲག་འཚལ་ བ་ལ་འའིལ། ཧ་ ནུ་ ས། དགའ་དདང་མགུ་བ་དང་། དགའ་བྱ་ར་ཆེན་པོ་དང་། ཡོད་དདེབ་སྙཾས་ནས། ཐལ་ཿ ་ 
ཀྱིས མ་ཟེ་ལས་ ` ་ ་ སྐས་ནས། བྲ མོ་ཁིང་ ངོ་དང་སྒར་བ་ 
༧ ༤ དྷ ་ ་ ་ཧི་མ་ཁེ་ནོ་ ད་ སྨགཅན་ཉིད་ ྲ 


„ །དང་བཅས ་པ་ཡིན་པས་མ་བཞེས་ས། །ད །དེ་ནས་ ་སྤེའུཿ 


„ །མ་རེ་ཞིངསྦྲང་རྩིའི་ལྣད་བཟེད་གསུམགསུམ་འབྲུབ་པར་འགྱུར་ངོ། དགེ་སླེང་དག་དེ ཛྲ 
༡༢ ཞས། གག ར་ཨ ཨིའོ ག་ལ བོ་ལ 
༩ ལེས ཡི་བ བང་གྱི་་མོ་ཆིནཔྲོབངརམེསོ་ན་དདགྱཀངསྦྲང་ཅྕ ལ་ས པེ་ོ་ 
ཌུ ཨྭཨནས། ཚོས་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ། ས་པ། ཨཔ །དགེ། 
 མཁཾཛརལགས། བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་གྱུལབ། དིག ལས་དབྲིནས་བརྡ་སིན་པས། 
? ། ྭ སཱ ཟླ རོ ! .ུ -÷”‹ ! ༤ ོ ུ ྔུ 
ཞི་ཞེས་ཐབ་ནས། ལུས་ཉན་དག་ལ་འྲབས་བུརབྱགར་ཞེས་བ་བའིབརགོང་མ་བཞིན་དུའོ། ཀཀ ་ ཨ་ལསྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དང་། ཆོགས་ འའ 
ཀ་སྔཾནས་བཞིན་བཟངས་ངའི་སྲ་རེགས་ཤིག །རྱོང་ལ་བསེདནམས་སུའྱགརའོ། རེ ་ ཡནབུང་བྱཅུལ་བོར་འྲག་མཞནཞིག་ཕོད་པའི་དུང་ ། རང་སངསྨ་རས་ ་ 
' །ཁེབྱི་རཱལ་པོའི་ཁབ་ད་འི་དགེསྤ་ཀྱིས་ཇི་ལརྨ་ཧཱལ་པོ་ལྭ་བ་ དྲད པོའིཕོ་བདད་ཆས་བས་དུས་ཚབོ་ལ་སྨྲས་པ། ཚ་བརགྱའྱུབུང་ འེ །་ཟེགས་ 
དུཿ ཀྱིས་ཇི་ལྟར་རྒྱལ་པོ་ལ་བྱ་བ་དེབཞིན་ད་རེགས་ཤིག །དེས་བསམས་པ། ཞང་པོ་ཇི་སྐད་ ལི ཅདརྭྱའུབུང་བདའ་དྲུས་ལ།།་ 
ཏཱ དཱ་ ། ཞང་པེ་ཇསྐད་སྨྲ་བ་ལས་ན། གདོན་སཟ་བར་འདི་ལ་བསེདན ལཿ 


÷+ 3 ་ 


ཨའ འད ཿ 
° 


་དེའི་སུ་དང་ཁྲ་སུབེགས་སོ། །རང་སངསྤ་རས་ཀིས་བསམས་པ། སེམས་ཅན་འདིས་བསོདནམས་མང་དབྱསེད་ཉིས་འདི་གེ་བབསྐྱེད་བརབའྷོགས་དབས། 
རེ །སྭུ་ཧིངྱ་ཙ་བ འྱིཕི་སྟེངགི་བར་སྣང་ལ་འ་ཕགས་ཏེ། འབརབ་དང་། གསལ་བ་དང་། ཆར་འཐེབས་པ་དང་། ླགའཕིན་པའཆོ་འྱུལ་དྲྲ་ཁབ བཅམས 
འབུལ་ལ་མུརདུ་སེམས་གཏེངཔ་ཡིན་པས། དེཤིང་རུ་བ་ནས་གཅད་པ་གཞིན་དུཀར་བགཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་སྤེ་ལམ་གདག་པར་དརྩམས་པ། དགེ་བའྱིར་པ་འདིས་ཇི་ལྟར་ 


་འི་དགས་མཉན་བེན་པ་དེ་བཞིནད་དག་ཁང་ར་པའིའདེག་མཁནདྲུབར་ཅིགཅེས་བས་ས། །དགེབངདག་ཇིས་དུགམས། རལ་ལོ་འའ།ས སད 
ཐིན་པ་དེནི། དགེ་སླེང་ཤེ་བར་འཁེར་འདི་ཉིད་ཏེ། དེན་འདིས་རང་སངས་ཆས སིདཔའ་སྲུ་དགས་ཏེ་སན་ལམ་བཏབ་བ་། ༽ 


དྲེག་ཿ །དགེ་སྤེང་དག་སྣྲོན་བྱང་བ་རི་བེང་ཞིག་ཁྲིམ་བདག་ཉིག་གནས་ཏེ། དྲསྨུསཉམ་པ་ལས་ 


བྲག་མཁན་དྲུ་གུར་ཏེ། གཞན་ལང་འདུ་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉོན་ཅིག །དགེ་ས བརཐེརཤིགན་འུཿ ས་། དས་གསབ་ལད་ 
ཆུང་མབུངས་ནས། དེདེ་དང་ལྷན་ཉིག་ཆེ་བརྡ་བེད། དགའ་བརྡ་བེད། དགའ་དགུར་སྦེདོ་བརཀེད་དེ། དྷེར་བར་བེད། དགུའ་བར་བེད། དགའ་དགུར་སྨྱེད་པར་བྲེད་པ་ལས་ཁྱའུ་ཤིག་ 
ཨས་སོ། །མང་དྲེ་ཆེ་བརྔ་བེདདགའ་བརྡ་བེད། དགའ་དགུར་སྦྲེད་པ་རཏྱེད་པ་ལས་ཁྱེའུ་ཤིག་བཅོས་སོ། །ཞས་བབ་ནས། རི རྱིས་ཁྱེཚུགདུན་བཙས་སེ་ཞོས་བྱ་བའི་བར་དུགོ་ ཡཾ 


/ 


ེ དེ་ཡི ༩ དེའི་ཚནེའུ་ཟརུལ་པོའི འི་འདྲག་མཁན་ཞིག་ཡོད་པ་དེ། བུ་མེད་བས་ ་ལག་པ་ལ་འགྲམ ་བ་གཏད་དེ། བདགལ་བུ་མོ་ཡངཔད། ཤུ་མེ་པང་གེད་། ་ 
 པབས། བདག་ཤི་ན་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་བུ་མདདོ་ཞིསྱ་རལ་པོས་མངའ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །སྒམ་དུ་སེམས །ཁེངོས་ཊ ཨུ་ཆུད་ཅིད་འདུག་པ་ དེ། ཌིམ་བདག་དེས་མཐེངོ་: ང་ནས་སྨྲས་པ་། 
ཞེའླབཅིའིབིར་སེས་ཁེེས་སུ་རུདདེས་སྤྲས་པ། ེླ་ཟ་ཁེ་བ་ལནརོ་ག་རགས་འདི་སྙེད་ཡོདན། བུ་པོ་ཡང་ཐེད། བུ་མ་ཿ པོཡངསེདཔས། ཁོབོ་ཤིནས ་འདི་དག་ཐམས་ཧདྱ་རུལ་་ ༣ 
;བསེ་མངོན་མཛུད་བར་འྱསར་ནཾ། ཅིཟིར་སེམས་ཁེངྩོསཱཆུད་པར་མི་འགྱུར། དེས་སྨུས་པ། གལ་ཏེདེ་ལུན་ཁོ་བོའིད་ འདི་གུ ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིནུ་བེ་ཤུས་ཏེ། ཁབསྭ་ཁྱོད་ལ་ ཀླ 

༈ སྦྱིན མྲི །ཇིཙམ་ན་ཁྱིམ་བདག་དཤཱི་བ་དང་། དེའི་བུ་དནམས་གང་གི་ཆིཁ་ཅིག་དང་ལྷན་ཅིག་ཐབ་མེ་ཁྱབད་བ་དེའི། དའིཆ་། དསགངདག་གི་སྤནའདྲེན་ ་མཁན་ཡིན་བྱ་ཁེད་ ཉེ 
¡ཨོབ ལ་ལས་ཞེས་ཁ་ཟེར་བརྲ་བེདདེ། ། །དེ་རྣམས་ ཡིད་མི་བདེ་བ་སྐེས་ནས་བསམས་པ། གྲ ྷ་ཅ་གཟང་དེ ཅེན 
་གིས་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲེག་གོ་སམ་ནས། དེ་རམས་ཀྱིས་དེ་ཕྲེགས་པ་དང་། འདྲེག་མཁན་ཁྲེས་ནས། ཏེས་འདིག་མཁན་ཐམུས་ཅད་ལ་ཁྲིམས་སུ་བཅས་པ། ཁྱིམ་བ་ 
7 བཅོན་པའི་ལས་སྱུ་ཀུང་སི་བའོ་ཞེས་བཅས་སོ། ནམས་དཔུང་ེམེ་་ངྐེ་་དས་ལོམཐརསསྦམཔ། 


༽ 7པམཆོེ་ ་ 
¥; 


_ ས་འ་གྱ་ཏད་ཅགཅིའི་ཕཱིར་སྤྲ་དང་ཁ་སྤུ་དང་སེ་མོ་རིང་པེར་འདུག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ལྟ་འདྲེག་མཁན་འདིས་འདྲེག་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཏ 

ས་བའིལས་སུཡང་མ་བཙིད་ཅགཆེས་གཀག་ལགས་སོ།ཞིའི་ཕདྲ་ནམས་ངི་ལརགུརཔས་པ་དང། རྒལ་པོས་སྤུས་པ། པས་དུབན་ན། ཁེདཅིག་གས་ 

༽།དེལྭ་སླརབྱིན་ཅིག་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མི་འདོད་བཞིན་དུ་གླང་གཏོངང་། །དྲེ་ནམས་ཡིད་མི་དདེབ་སྩེས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ཐྱིས་སྨད་པས་འཇིགས་དེ་གསད་ཕར་འདོད་དོ།་ ཀོ 

བྲུ པཔ བདབདངག་འོད་པས། དེ་གཞན་ཕག་གིས་སྦྲན་པ་དང་། དེས དེ་ལྕསས་པ། དྲེ་ནམས་བདག་ལ་གསེད་པརའཇལ་གྱིས་གནང་ ༩ 

བར་མཛོད་ཅིག་དང་རབ་ཏྲུ་བུང་ངོ། །དེས་བསམས་པ། དྲེ་ནམས་ཀྱིས་སྲེག་དང་ཕྲལ་དབས་ནི། རབ་ཏུ་བུར་ སུ་གཞེར་པར་འབྲས་ས་ལུའིརན་དང་བུརམ་ཤིང་གི་སྡེང་བུ་ཞིག་དང་། 2 
; ་བ་གཉིས་ལྕང་ལ་དེ་གེཤིས་ལས་གཉིག་ནི་གཞོང་བའི་སྙེང་དུ་འབབ། གཉིག་ཤེས་ས་ལའོ། །དེས་ཆེ་དང་ལྔནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རིག་པར་བྱས་སྟེ། དེས་ཀྱང་དགེ་སླང་ྣ་མསལ 
ཐིཉོམ་སྒེས་ནས། ཐེ་ཆོམ་ཐམསཉད་གཅོད་པ། སསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལཞུས་པ་གཉུན་པ་ཀེས་ལའྱི་ནུལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ལས་ཅི་ཞིག་བགྱེས་ན། °. 


¬ 


ཏཱ སཱན་འཚལ་མའི་དུས་སུ་གཞེང་པར་འབྲསསའུ ཁི་ཆན་དང་བུ་རས་པཤིང་དང་། སྲེག་པ་གཞིས་ཁྱུང་ལ། གཉིས་ལས་གཅིགནི་གཞོཿཔའི་སྟེང་དུ་འབབ།གཅིག་ཤོས་ནིས 


་\ 


མ་ 3515 7787 ༢ རོ ཁ་པ ཀ་འཁོང་ོང་ ལོ་བ བཀོ འོ ོ་ོའར་ོོསངའ་་བང་ོའཆམངམམ་ས་་ 
ཚོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩ:ལ་པ། དགེ་སླེང་དག་ཀེས་ལའི་རྒྱལ་བེ་གསལ་རྒྱལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སླེནྱེཚོ་ ་ཐོས་ རྩ 
་ྒ དག འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྔེན་གེ རབས་གཞུནདགུལསྤ་བསཤང་བྒྱལགས་ཏ། 


= དེས་ན་འདའི་ཟས་ཀྱི་དུས་སུ་གཞེང་པརབྲབས་ས་ཡུའིར་དང་བུ་རས་ཤངགིགྡངུདང་། སེག་བ་གཉིས་ལྱུང་ལ། དེགཉིས་ལས་གཅིགནི་གཞེང་བའི་སྟེངདུ་བབབ། གཅིག་ཤོས་ནེས་ལ་ 
ཁྱུད་བར་གྱུ་རབ་ནི། དགེ་སློད་དགསྦརོ་བྱུང་བ་གྲོང་ཁྱེར་བུརནས་ན། ཁྱིམ་བདག་ཕུག་ཅིང་ནེརམང་ལ་ལེངས་སྐྱོད་ཆེ་བ་ཞིག་གནས་ཏེ། དེའི་མངག་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཞིང་བཟྲིག ༡༣ 
ཞས་འབྲབ་ས་ལུའི་སའ་པ་གཞིག་དང་སྲེགཔ་གཉིས་དང་བུརས་ཤིང་ཞིག་ཁྱེར་ཏེའེངསསེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་བ་མེད་བན་། འཇིག་རྟེན་དུ་རང་སངས་རྒྱས་དམན་བ་དང་། རྨ 
ཱྲུ དུནཔ་ལྷ་ཧིདྱ་རེ་བཅན་བས་མཐལིགནས་ལ་དགའ་བ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཡེན་གནས་ཅིག་པུ་བ་བདག་འབྱུང་བརའགྱུར་བས། དེནས་རངས་ངས་རྒྱས་ཞིག་བུ་རན་སེར་འངོས་ནས། རྭ 
དྨེ་ས་དོ་ཤེམས་ཐབས་བགེས་། ཆོས་གེས་དང་། ལྕུང་བཟེད་ཐགས་ཏེ། བསདྷསམས་ཡྱ་ཁིམ་བདག་དེའི་བྱིས་དུ་ཞུགས་བན། དེས་དེ་ལུས་མཛེས་པ་དང་། སེམས་ ་ 
དང་བར་མཐོང་ནས་དས་དརདེ་ལ་ཐེག་མར་ལ་ཏོག་གསར་པ་འོན་ཅིག་ཅེས་བྱས་ནས། འབྲསས་ལུའི་ཆན་དང་། བུ་རམ་ཤིངགེ་སཱེང་བུ་ཞཾག་དང་། སྲིག་པ་གཉིས་ཕུལ་ 
ཅིག་ནི་ལུང་བཟེད་དུ་ལྱུང་ངེ་། །གཅིག་ཤེས་ནཾ་ས་ལའོ། །བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྲོང་དག་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས། བངདེ་དུསཉིས་ཁིམ་བདག་ ་ ཏེ 
ཡབ & རཱ 


; 3 


ལལ? 


རྒྱལ་བེ་གསལ་རྒྱཝ་འདེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདིས་རང་སངས་རྒྱས་ལའབྲས་ས་ཡུའི་ཆན་དང་བུ་རམ་ཤིང་གི་སྡང་པོདང་། སྲེག་པ་གཉིས་ཐུཿ 
ན་བས་ལ་མང་བོ་དང་།ཌ ལ་སཱདྲ་ཐཱག་མང་པདང་། ལེ་བྱསྭ་སཾང་ཕྲག་མང་པོར་མིའི་བདེབ་ཉམས་མྱེང་ངོ། །ངལྟར་ཡང་འདིའི་ཟས་ ¡ཱ 
| ཆ་དང ཐུ་རམ་ཤིངའི ཝང་བུ་དང་། སེག་བ་གཉིས་ཏ། དེ་ལས་གཅོག་ནི་གཞོང་པའི་སྣེངདུ་ལྱུང་ལ། གཅིགཤས་ནིས་ལའོ། །ཀོས་ཁབྱི་རཊ 
་ཟོ་གསལྱ་རལ་གོས་། བཅོའུནཿཊཱས་ཙིས་བནག་གི་ཁས་རྱི་ཆུབ་གཅིག་ཡུར་བསྟན་བས། སྔེན་གྱི་མཐའོ་ལས་ཀྱི་རམ་པར་སྙོན་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཡད་དོ།་ 
ཀས ཞས དའུ སཔ་ཡས་ ར་ད དེ་ུ་ཕས་ན་བརབ་ལཡས་བྲིོིག་པ། 


` ༢༢ \ ` ྲ 
ནོམས་ཉིས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བནོ་ཅིད་པནྱ་གིས་བཅིངས་པར་འྱགུརར། །ཞེས་ཡུང་སྟེན་བས། ཇིཙམ་ན་ནངས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ུནད་ 
' བྲལ་བར་པོལ་མིག་བུངཤེས་། ཀེས་ལའྱི་རལ་པོ་གསལྱར་ལྱ་ཟིས་ཐས་ནས། དེ་འདྲི་སམ་དུ་སམས་ཏ། ཡེན་གནས་ནམས་ལྱ་བ་བྱ་བས་ན། བསེད་ནསས་ཀྱི་་ 
 བུབྱི་ཁུད་བར་མེད་པར་མི་འགུར་བས་། 7 ་ །སམ་ནས་། དེས་སྨན་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སཱ། འཕགས་པ་ཀུན་དགཿ 
! 'ེ ཅོ སྱ '༩( སྲ 


༧ 


ཟི ཌྷོ ཀཐེ་དཔད་བྱགས་ཤིག། དེའི་སྤུད་གསལ་བ་ན་བྱ་བའ་བརྩ་མས་པ་དང་། ཀེ་ས་ལའྱི་རལ་པ་གསལ་རྒྱལ་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོལ་རང་ཉད་ཀྱེས་རྩེབས་ ¬ 

ཚྭ བརར་ཡེད་པའི་གདུགས་བཟུང་ཤིང། འཕྲལ་བའྱི་ཚ་འདེབས་པ་ནཅེདོ་པན་གིས་བཅིངས། །དགེ་སྙེང་རྣམས་ཐེཙོས་སྩེས་ནས་། ཐེཅོམ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ་སངས་རྐས་ 
¦ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བཙུན་པ་ཚེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བེས་ལས་ཅི་ཤག་བྱགིས་ན། ལས་དའིརམ་པར་སྨེན་བས་ཀེས་ཡའརལ་པོགསལ་རྒྱལ་གྱིས། ཚེ | 
_ རླ གཀདག་འཔ་ལ་དཉདབབསྒྱ་རམཆིས་པའི་གཏུགས་བཟུང་ཞིངརད་ཏིད་ཨིས་ཆད་པནདཀར་བོ་བཅིདས་ཏིགྐན་བཀུན་བྱགིས་ལགས། བཅེསོལན་འདས་ཅིས་བཀདསཝང། 
་ དགེ་སླད་དག་དགེ་སླེད་ཀུན་དགའ་བེའདེ་ཞིད་ཀྱོས་སྔ་གྱེ་ཆེ་རབས་གཞན་དག་དུ་ལས་བྲས་ཤིང་བསྩགས་པ་དགནེ་ཞས་བ་བཞས། ཡུས་ཅན་དག་ལ་འབྲས་བུར་འགྱུལ་ཞེས་བྱ་བའེ་ 
: བར་གེང་མ་བཞིན་དུའེ། །དགེ་སླད་དུག་སྔེན་བུང་བ་བུ་རན་སེ་ན་སྨན་པ་ཞིག་གནས་དྲུང་དུ་རང་སངས་རྒྱས་ནདཔ་ཞིག་སེངབ་དང་། དེག་དེལ་ཕེ་བེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བས་བསཏེ་ 
རཾིས་ནངས་པས་རྱམ་ལྱ་བཟྱབས་ནསྣ་གནོལས་བཏབ་པ། དེའི་ལསྱ་ཀིས་རྣམ་པར་སྤིན་པས་ལེ་བརྒྱཕྲག་དུམ་དང་། ལེ་སྟཾད་ཕྲག་དུ་མར་རྒྱཝ་པེ་དང་བླེན་པེ་དང་། བས་ཟེདཔྱའིཿས། 


རྨ 


ཿ 


སྭིབྲས་སཾ། །ཇྷི་ཉརད་ཐཱར་ཀང་འདིལ་ཀོས་ཡའྱི་རལ་པོ་གསལྱ་ར་རྱསྩ་ཚི་བས་བྱར་ཡདོ་བའི་གདགས་པྩཾ་བོརབཟུང་ཞིང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྙེན་བ 
ཨྡ་ལཊ་འདུས་མཉན་ཡེདོན་ཇཙམ་བཞེད་ཀི་བར་དུ་བཞུགས་ནས། ཤིངས་འཅན་གད་ནབ་དེར་རུ་ཞིང་གཤེགས་ཏེ། རིས་རྱསྱར་ཞིང་གཤེགས་པ་དང་། སལ 
 མ་ཁ་ཤྭ་ཧྩཾ་ྲིམཟེའི་གངྱ་འ་རན་བཞུགས་ས། །པེའི་ཆ་འདི་བའི་ཤནཐོས་ཆནཔ་གནས་བརྟན་ནམས། བཅེམོ་ལན་འདས་ཉི་ཤེ་འཁར་ནཞེབར་རྟནཅིད་འདུགཔ་འདིལུ་ེ། 
དྭྡཝན་བ་ཀུནེསཀླའུ་འདིན་དང་། ཚོདད་ལྡནཔ་རྟ་ཤུལ་དང་། བཟངས་ལྔན་དང་། ནུངས་པ་དང་། མིང་ཆེན་དང་། གྲགས་པ་དང གད་བོ་དང་། དྲིམ་མེད་དང་། བལྡ 
¡དགོ། ལག་བ་བདས་དད། ཚེདཔ་ཝྡན་པ་ཤརིའི་བུ་དང་། ཚེ་དང་ལན་བ་མེའུ་འག་ལྱ་གི་བ་ཆན་པ་དད། ཚེ་དང་ལ་བ་འདྲོསུང་ཆེནཔ་དང་། ཚེདང་ལྡན་པ་གསུས་པ་དང་། ༦ 


- དངྡ་ཝནཔ་ཀ་བིནཆེན་བདོང། ཆ་དང་ལནབ་མ་འགགས་པ་དང་ དགའ་ཡོད་དང་། ཀིམ་བིལ་དད། ས་ལ་ན་གནས་པའི་གནས་བཏནྲ་གགས་ལྡན་དང། ཡུལ་ནུ་མིགཅན། ་ 
ན་གནས་བརན་གང་བོ་དང་། དེ་དག་དང་གཞན་ཡངགནས་བརན་ཉན་ཐས་ཆནཔ་རམས་། བཅེསོ་ཝན་འདས་ཀྱི་ེབ་ཁོརན་ཞེ་བའ་བརྟེན་ཏེ་གནས་སེ། - ཀ ཟ་བ 
འདུལ་བ་བཞི་། །བམ་པོ་དགུ་བཅུ་དྲུག། །།དེནས་བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་དགེ་སང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། དགོད ཐཱ | 


\ 


དག་ངའིརིསྲ་གབ་ཐུགས་ལ་མི་འཐད་བ་མ་ཡི་ 
ངྲི ། ། ྭ་གིས་ཐུགས་ལ་འཐད་པས་རིས་འགྲོ་བེད་ཅིང་ 
བ་བ ཆོས་ུགསས་བཟན་ལས་དནཁྲ་ེདཅིབ། བཏའབ།འྷག་ཁག་། ལག 
ཧཱ བཅེ ༢༢ ༠ ཧོ དསཞིུ་འྱིིས་ནལས་བ་སཊ། འ་ དད 7 རད་གི་དེན་ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུརབ། 
' དད ད་བ ལ་ཐིན ༤འལའའཁ ར་ བཅསོ་ལན་འདས་གདགབདགྱོསཐལ་སྱོས བབཏདདེ། 
2 ང་ཉམས་བརམེ་བྱགྱུར་བ་ལགསོ།། ཀྱེའུ་འདྲི་ནྭ་ཁོད་ཇ་ཤི ` ཤུགས་ལ་ཐད་པས་རིས་གོ་བྱསིདྲ་ཧིང་ཿ སམ 
| ཏཾ དཾ ད ཞཧ།ཏྱན་རཾ་ཤཐ སྭ་ཁ་བགས་ ༽ཿ52>:¬,5 བཙདཧང་བ སྩལ་བ་འཛི་པ་ 
. བབབོན་པ་བདུག་ཤིག །ཆོདང་ལཱན་པ་ཀུན་ཤེས་ ་་འོིགབག ཤི་ཀ ལབའ་གཏུ་ 
མིད ུ ་པ་ཀུན་ཤེས་ཀེའུ་འདྲེ་ན་རང་གི་བསྟན་ཇི་ལྟ་བ་ལ་འདག་གེ །དེནས་ཚ་དང དགེསྦོ་ཉེས། ༢ེ་ཤིག་ཀོའུ་འདྱེྱ་ཁེད་ཞིདཀི་ ༤ 
„ མིད་ཆནདང་། གྲགས་པ་དང། གང་བོ་དང། དྲིམ་མེད་པ་དང་ ༩༥ །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་རྟ་འབུལ་དང་། བཟང་  འ་ 
ཀར ཆི དྲིམ་མད་པ་དང་། བ་ལང་བདག་དང་། ལག་ ཐུལ་དད། བཟང་ལཝཱ༣ 
_  ཚེ་དད་ལྡན་པ་འོདོསུང་ནཾན་པོ་དང་། ཚཾ་དངལྡན་བགསུས་པེ་རི་དང དག་དང་། ལག་བཟངས་དང། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དང་། ཚེ་དངྲ་ཝན་ ཟཱན་དང། རུངས་བ་དང་ 
ཀྭ ས་འ ཟཤེོ་ིླཟོ་་ོན།་ེ་ ཕེ 
ྲཱ པེ་དང་། ཚ་དཔྲལནཔ་མ་འགགས་པ་དང་། དགའ་ཡདོདང་། ཀིས་ཕི་ལ་དང། ས་ལ་ན་ ཟེ 


ཿ རྟོ ཅཅ  ་ །དྲ་ནས་འཁེགས་ག ་ཀར་ལོར་བཞི་པོ་རས་སྤེང 
།ུགས་ཏཀའཟེར་བཞི་པེ་དགེ་སོད་དང། དགེ་སློད་མ་དད་། དགེ་བསྟེན་དད། དགེ་བསྟེན་མ་ལ་གདམས་ངག་དབེག་ 
སྟནམ་གདམསདག་དབ བ་ས གེད 


༠ 


།གས་བ་དང་། ཡུལ་ཆུ་མི་གཅན་གྱིས་གནས་བརྟན་ག ན་ལས་ལངས་ཏ། བླ་གོས་བྲག་བ་གཅེག་ཏུ་གཟར་ནས་། བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ ངོ 
ཱོ བཅསོ་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཙུན་བ་བདག་ནིཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཐུགས་ལ་མི་འཐད་བམ་ལགསྤ་ཀེ། ཐུགས་ལ་འཐད་བསརན་སྲོ་བགྱིན་ 
དུ སུལ་བ་འཛིན་པ་ད་། བདག་གི་དེནོ་ཡང་ཉམས་པརཝ་བྱགརབ་ལགས། །གད་བྱ་ཁི་དྩ་ང་རས་འཁོགས་གཏུགས་ཏྱེ་ཁེདནིད་ལ་རིབ་ེབོ་དགསྦ་ཅིས་། ལེ་ཤིག་གང་བ་ 
དྱ་ཀི་སྟན་ཇི་ཚ་བ་བཤིན་ལ་འདུག་ཤིག །ཚེ་དང་ལཱན་པ་གང་བོ་རང་གིསན་ཇི་ལྟ་བ་ལ་འདུག་གེ་ །དེནས་ཆ་དང་ཝན་པ་མའུ་བགལྱ་ཀི་བུཆན་པ་འདིསམ་དུསེམས་ཏེ། བཅོསྲོ་ལད་ 
དགེེ་སེང་གང་ཞི་གནིར་སྲོ་བོར་བཞེད་པ་རའྱགར་། མ་ལ་བདག་གིས་ཇི་ལྟ་རས་མས་མཉམ་པར་བཞགན་། བཅེ་མོ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ལྟ་བརའུརབ་ད་ལྟ་ཐུའི་ཏི་ད་འ་ཛིན་ལ་སྙེས་ 
བརའཇུག་བ ཡ་བའྲ་སམ་མོ། །དེནས་ཚེདང་ལྡན་པ་མེའུའགལྱ་གི་བུཆེན་པས་ཇིལརསེམས་མཁམ་བར་བཞགན། བཅོམོ་ཝཱན་འདྲས་ཤེས་ཐུགསྟལ་བརའགྱར་བདེ་ལྟ་བུའི་ཏིངདེ་འཛྲིན་ 
ལ་སྟེམོས་བར་བཞུགས་ཏེ། ཆེདད་ལྡན་བ་མེའུདགལ་གི་བུ་ཆན་བས་བཅོ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བསས་ན། ངའི་རམ་ཐོདགེ་སང་ཀུན་དགའ་བསྦོ་བྲས་ན་ཐུགས་ལམི་འཐདཔས་ལི་ 
གྱི་ཐུགས་ལ་འཐད་བ་དང་། བཀའ་སྩལ་བ་འཛིན་བ་དང་། རད་གི་དོན་ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་ཐུགས། ཆདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་ཐེལ་བཏད་བ། 


་ 


~---.༡༧༡༡ ༡༡7 


མཔམ་མཁམ་སསས ༨༢: རས རོ་3ོར་ཡོ་རོ་ཆོ་ ཁོ རོང་། ༡༩ ོ ས་བ ༢*༤༢༠༢༠༠༤༢༠༩༢༤༧༠༩༧༢༠༠༠༩༩༢༥༧༠༧༧༢༧༧ ༣༣ ༣༠མམ་ཆ་ 
དཱུ ༄ོཙ། །མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་མདོནསུས་དྲུ་བས་ནས། རྷི་ལྟར་བདག་གི་མཁན་བོ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
] གྱཾས་ཐེས་པ་མདབ། ཐེས་པ་འ་ཇིནཔ་། ཟེས་པྭ་སཱགས་བ་ནམས་ཀྱོ་མཆེག་ཏུ་ལུང་བསྟན་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་ཀྱང་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་པེའི་ཡང་རྒྱལ་བེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤྭ། 
ང་བ་ཐེས་པ་འཛིན་པ་། ཐེས་པ་སྩགས་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆེག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའགྱར་ཅིག་ཆེས་བཏབ་པེ། །སྤནལམ་དེའི་དབང་གིས་ད་ལྟར་ ། ཐོག་ 
གས་བརྣམས་ཀྱི་མཆེག་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དགེ་སྲོང་དག་དེ་ལྟན་གཅིག་ཏུ་གནག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བནས་། .དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ཀིས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བསླབ་བཧཊྲཐོ།། ་ཞེས་བྱ་ཁའི་ 
[རྫུ་འབྲུལ་བསྟོན་པ་གསུམ་སྤྲ་དང། གཏུམ་བད་རིག་བཀ་ལ་དང་། གངའི་གྱིཿི་གཉེདོབ་དང། སམས་ནནྷ་ར་བྱ་ཁི་ཡིན་ནེ། །བཅམོ་ཝན་འདས་རལ་བེའི། 
ཚལ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་བ་ན་བཞུགས་སེ། །དེའི་ཆེ་མུ་གའི་དགེན་པ་ཉམ་ངབ་མ་སྲེང་མོས་ཟས་རྟད་པའ་དཀའ་བ་བྱུང་ངོ། །དེནས་དགེ་སླེངོ་རྫུ་འགྲུལ་ཐྲེབོ་བ་གང་ཡནེབ་དེ་རྣ ། 
ག་ཁ འཛམ་བུའི་ཞེས་བ་བར་བཏགས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ལས། ཤིང་འཛམ་བུའི་སྭཾ་མ་ཁ་དོག་དང་། དྲིདང་རེ་ཡུནསུ་མ་ཆེགས་བརྣམས་ལ་ལྱུང་བཟེད་བཀང་སྟེ་བླངས་ནག། 
།ཉིད་ལངོས་སྐྱེ་དྲ་བའྱེད་ཅིད་ལྡག་མ་ཡང་དགེ་སློང་ཡོད་པ་རྣམས་ལའབྱེད་པའྱད་དེ། །གཞན་ཕང་འདིའི་ཞེ་བཁེར་ན་ཕཾལ་བའི་ཚལ་ལམ། ཀ་བིང་དའེ་ཚལ་ལམ། རྒྱ་རྩིའིཚ 


ཡབ་འ ས་རང ལ་མང་་ 


ད བཀངསེ་བབས་ནས་བདག་ནིདམངས་ད་པར་བེདཅང་།ཝུགས་ཕང་དགགང་ལ་ད་ནམ་འ 

མ་རཾས་མ་བཏུབ་པའི་འྲབས་ས་ཡུའི་འབུ་ལས་ལུང་བཟེད་བཀང་སྟེ་བླངས་ནས། བདག་ཉིད་ལངས་སྐྱེ་ད་བྲེད་ཆིང་། ་ལྷག་མ་ 

བརྡ་བུད་དེ། །ར་ཁ་ཆེན་བཞིའི་རིས་སམ་། གུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་བའྲི་བ་ནམསྤ་ཀེ་དང་དུ་དེང་ནས། ོུ་ིལ་ ༦ ད་བཀང་སྟེ་།་ 

པ་ནས་བདཐ དིད ངས་སྤྱོད་པརཕྱད་ཅིང་ལྷགམ་ཡང་དགེ་སློང་ཡེདབ་རྣམས་ལའབྱེད་པརྲེད་དོ། །ཡུལ་ལྡེངཾས་འབྱོརཔ་དང་ཞེས་བྱ་བཞཾས། ཧེ གཿ 

བའ །ཙང་ཞིང་བསེད་པའི ཟའབ་དང་བཅའ་བ་ལུང་བཟེད་བཀར་ཧྭེ་བླངས་ནས་བདག་ཤིད་ལ་ངོས་སྤྲེད་བར་པྲད་ཧིང་། ་ལྷག་མ་ཡ་ ཡངོ་བྷ་ནམས 
ཀ་ཁྲ་གེ །དེནས་ལྷས་བྱིནདི་སཱམ་དུ་སེམས་སྟེ། དཿ རམམུ་གེའི་དགོན་པ་ཞམ་ང་བ་སེང་མེ་བས། ཟས་རྙེད་པར་དཀའ་བཟཟྱུང་བལ། དེུ་སྲངོ་རྫ་འབྲུལ་ཐེ 


བརྱ་པད་དེ། ` ༨ རླེ 
ནྣམས་ཚི། ཛམ་བུ་ཞེསྭ་བ་བའི་མང་གས་འཛམ་བུའྱི་གེང་ཞེས་བ་བར་བརྟགཔ་གང་ཡིན་པ་དེལས་ཤིང་འཛམ་བུའི མ་ཁདོ་ 


ཐུད་བཟད་བཀང་ཧྭ་བངས་ནས་བདག་ཉིད་ལངས་སྦེདོ་པརྱདཆཾིང་། ལྔག་མ་ཡདདགེ་སྙེད་ཡོད་བ་རྣམས་ལ་འགྱེད་པའྱེད་དོ།། གཞན་ཡ་བའདེའི་ཞེ་གཟོར་ན་བིལ་བ 


ཿཆ་ -་* ༄༠༩=༅༢༡༢༡༡༡༧༠༧༡༧༧ 


ཀྱི་ས་ལ་ས་བྲ༔ ས་པ་དང། ཆོགས་བརྟུད་བའི་ཞེསྲ་བ་བནས་ལུས་ཅན་དག་ལ་འྲགས་བུར་འྱགར་ཞེས་བ་བའི་བར་གང་མ་བཞིན་དུའོ། དགེ་སྙེད་དག་སྤེནོ་བུ་ྲ་ཿ 
་ཟད་པ་འ་ ཉིད་ལ་སྩ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལེ་ཤཾ་ཁྲི་ཐྲུབ་པན། ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་བའ་སངས་རྒས་རིག་བ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་བ་ཞེས་བྱབ་ནས། སངསྐྱ་རྒས་བཅོས། 
ྗཾ བོང་བ ་བ་བའིར 'གོར།ལེར་བ་འ་ན་སར་`. 3 
ཨུ་དཞེས་བབ་འཇིག་རྟན་ཏྲ་བུང་སྭ་ཞེསྱ་བཟའི་བརད་སྟ། ྲ་གརོ་ཁིརབ་ར་ན་སེར་ེ་བར་བརྟན་ནས། དང་སྲང་སྨྲ་བ་ིདགསྱ་ཀི་ནགས་ན་བཞུ་གསེ 
ཏྱུ་ཐུང་བན་དེན་འདེས་ཡེན་ཏན་ཤེ་ཆོགས་ཧུང་ཟད་ཀྱང་མ་བྲེབ་བོ། །འད་རབ་ཏུ་འབྱཾན་བགང་ཡེན་པ་དནི་ཡད་དག་བརྡ་ཇེིགས་བཁི་སངསྨྱ་རས་བཅིམ 
དྲོ་སུང་གིས་ཐོས་བ་མད་བ་དང། ཐོས་པའཛིན་པ་དང་། ཐོས་པ་སགས་བྷ་ནམས་ཀྱི་མཆེག་ཏུ་ལུང་བསྙན་པ་ཡེན་པས། དེའབཆི་བའི་ཚྭ་སེན་ལམ་བཏབ་བ། བདག་བ 
ཞག་བ ིགས་བཞི་སངས་རུས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཡེན་གནས་བ་ན་མེད་པ་འོད་སྲུང་ལ་ཚེཇི་སྲིད་པར་ཚངས་པར་སྤེདོ་པ་སྱད་ན། ཡེན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཅུ་ང་ཟད་ཀྱང་མ 
༦ | །ད་ཨིན་པ་འདིས་བདག་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པ་འསངསྣ་ཆས་བམ། ན་འདས་འེད་སུང་གིསྤ་བམ་ཟྱིའི འྲུ་བ་མ་ཞེསྲ་བ་བ་གང་ཡི་ བྱི་ཁྱ་ཊུ་ཁྱཾྫ 
ཨིན་པ་འདིས་བདག་ཡང་དག་བརྡ་ཚོག་ རྒྱས་བཙཾམ་ཱ སུ ཿཁཐུམཞས་བ་ ངོ 
རྣོམས་ཀྱི་ཚེལོ་ཌརྒྱ་ཐུབ་བ་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རོགས་པའེས་རྭསྱ་རས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའ་ྱགརོཞིས་ཡུངསྟན་བ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་བདག་རབཏུ་བྱང་ནས། 


གས་བ་དང་། ཨུལ་ཆུ་མི་གཅན་གྱེས་གནས་བརྟན་ག ནན་ལས་ལངས་ཏེ། ། བླགོས་བག་བ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་། བཅེམ་ལཝན་འདས་ 
ཏུད ༡ མཡས་གིསགསལ་ོ་ །བྱཙུན་བ་བདག་ཤིཿམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཐུགས་ལ་མི་འཐད་བཟ་ལགས་ཅི། ཁག་པནབས་རསྲས། 
་འཛིན་པ་དང་། བདག་གི་དོན་ཡང་ཉམས་པརམོ་སརབ་ལགས། ། །གང་བྱབོོ་ཁང་ནས་འཁོགས་བཏུགས་ཏེ། དིད་ལ་རིམ་ རིམ་གོབ་དགོསྤོ་ཉིས་། ལེ་ཤིག་གང་བོ་ 
དཀི་སྟན། བ་བཞིནལ་འདུག་ཤིག །ཆིད་ཐང་གངའོ་ར་གཏན་རིཏ་པལ་གགསོ་ །དེནས་ཆདཔ་ལནབ་ཨོའོ་བལྱ་ཀླབ་ཆནཔའདིསམ་དུསེམས་ཏེ། བ བཅམ་ ལ་ག 
གེསགངཤིགའིྲ་བ་བར་བཞེདརའགར། མ་ལ་བདག་གིས་ཇི་ལྟ་རམསཾསས་མམ་པར་བཞགན། བཅེམ་ལཝཱནའདས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ལྟ་ ་བརའྱགུརབ་དྷཀཱ་བུའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལྷ་གམོས་ 
འཇུག་པར གམ་མོ། །དེནས་ཚེདད་ལན་་མོཚུགལྩ་ཧིབ བུ་ཆེན་པས་ཇི་ལཔསེམས་མཉམ་བར་བཞགན། ། བརོོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཐུགསྟལ་བརའྱགརབ་དྷེ་ལ་ 
ལྭ མོས་པར་བཞུགས་ཏེ། ཆོདད་ལྡན་བ་མེའུ་དགལ་གྱི་བུཆན་པས ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བལྭས་ན་། བའི་པིས་གྲོ་དགེ་སེང་ ངཀུན་དགའ་བོས་བས་ནྲ་ཐུགས་ལ་མི་བྲ ° 
ཊཝ་འཐད་བ་དད་། བཀའ་སྩལ་པ་འཛིན་བ་དང་། རང་གི་དོན་ ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུརབ་ཡཾན་ནོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་ཐུགས། ཚེདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བེལ་བ 


༨༩ 


, འའ ༄༅། „ །མཐོངངོ་། །མཐོད་ནས་ཀྱང་ཏིང་དེ་འཛིན་དེལས་ལངས་ཏེ། ཚདབའན་པ་ཤ་རིའི་ལ་འདིད་ཅེས་སྤསེ། །ཚེདང་ལྡན་པཤ་རིའི་བུ་ཤེས་བར་བགྱིས་ཤིག། བཅོམ་ལཱན།ས་ 
༧ ༧ ་ཀྱི་ཐྲུགས་ལ་ བལསན། དགེ་སླེད་ཀུན་དགའ་བེས་ངའི་རིས་གྲེ་ འབསབུཔ་སང་སིང་བད་བ་་ 'ཡིན་གེ་ བུགས་ལ 'འཐད་པ་དང་བ ཀའྱ་སལ་བ་འཛིན་པ་དང་རང་གི་དེན་ཡངཉམས་པརམི་ 
; ཅི འྱགར་བ་ཡིནནོ་ཞེས། པཔ! ཐ་ལོ་ོར། །དཔེརན་ཁངཔ་བརྩགས་པ་དང་། ཁང་པའི་བརྩེགས་པའི ཁྱིརམསྭ་བརྦ་ོགསུ་རིང་བ་ཤརྱ་སོགསྭུ་སར་བུང་གཏོད་བ། 
ི་ ཤར་ཕྱེགས་ཀྱོ་སྐར་ཁུད་ནས་ཊི་ ཉིམའི་འོདཟེར་ཤརབ། ཤུབྱ་བོགས་ཀྱི་ཅིག་པའི་ངོས་ལ འབབ་བདེ་བཞིན་དུ། ངའི་རིམ་གོ་དགེ་སླད ་ཀུན་དགའ་བོས་བསན། ཐུགས་ལ་མི་འཐད་པ་མ 
ཏཱ  ཡནྱ་གིས་ཐུགས་ལ་འཐདཔ་དང། བཀའ་སྩལ་བ་འཛིན་བ་དང། རང་གི་དོན་ཡང་ཞམས་པར་མོ་འགྱུརབ་ཡིན་ན། ཤེཤིས་བཅོགོ་ལན་འདུས་ཅི་གས་ལཆོདང་ཚན་བཀུན་ག་འའོའ་ 
ཀ་ས དེནས་ཆེདཔ་ཝན་བ་ཤཟིའིབུ་དད་། ཚ་དང་ལྡན་པ་མེའུ་དགལ་གྱཾ་བུ་ཆེན་པཾ་དང་། ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་གངན་བདེརསེང་ 
_ གྟ་ཤྱིནནས། ཆོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང། ལྷན་ཅིག་མདོནསུམདུ་ཡང་དག་པར་དགའ་བ་དང་ ཡངདག་བར་མགུབར་འགྱུར་བའི་གཏམྦ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱསསྙེ ། 
ཁཾ ངྔཝན་བ་པ།་རིའི་བུ་དང། མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་གཞིས་ཕྱོགས་ཚིག་ཏུ་འཁོདད། །ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རི་ འི་བུས་ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ 


ཊ། །ཚདངྭ་ན་བ་ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁཏོ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་རིས་ཐོབར་སྦ་ཁག། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་བསན་བཀྲརྩ་བ་ནི་ཁྱངོལྷ་བཟོ། 
ཨམསྐ་ནསྭགས། བུགལ་ཏེདུ་ན་སང་ལ་རབྱཏྭ་བུང་ཤིག །གང་གིཚེ་ལེནོཏནྱ་གི་ཚོགས་ཆུང་ཟད་ཐེབ་བདེའི་ཚ་བདགལ་སྨྲོས་ཤིག།. དེ་གནངབ་ཁོའ 
སངྒ་མསྲ་ཀིནད་དུ་རབ་ཏུ་བུང་སྟེ། ཨ་མཁན་པ་མེད་པ་དང་། སེབ་དཔེན་མེད་པར་དདབང་ཆུབ་མངོན་སུམ་དུ་བུས་ནས་དེས་བསམས་པ། བདག་གིཔ་དེལ་ 
སཾ ས་བའིདམ་བཅས་པ་དེ་སྟེན་དུ་འགའོ་སཱམ་ནས་དེ་དེའི་དྲུང་སེང་སྟེ། འཐརབ་དང་། གསལ་བ་དང་། ཆརའབེབས་པ་དང། ཀློག་འཕྱིན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དག་ ' 
རྱ་བརབརྩ་མྲས། །སོ་སོའི་་བན་ཇཱ་འཕྲལ་ལ་གྒུམདུ་སེམས་གཏེད་པ་ཡིན་པས། དེཀིང་ར་བ་ནས་བཅདཔ་བཞིན་དུ་དང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགསནས་སྐུན་ལམ་གདབ་ 
| རརྱམས་པ། བདག་གིས་ཡོན་གནས་དམ་པ་འདྭ་ལྟ་བུལ་བ་ བྱ་བས་པ་གང་ཡིན་པའི་དགེ་བའྱིཝ་བ་འདེས། བདག་རྒྱལ་པེའི་འདྲག་མཁན་གྱུམཆིག་ །གཞན་ 
མབཁདིས་རང་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་ལ་བྱབ་བྱས་ནས་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ། དགེ་བའི་རྩ་བའདེས་རྒྱལ་བེའི་འདྲེག་མྭཁནདུ་གྱུར་ཅིག། གཞན་ཡང་ཡུད་དག་པརྡ་ངོགས་ 
 བཟིསངས་རྐྱས་བཞི་ལ་བྱ་བ་བྱས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ། དགེབ འྱཙོབ་འདིས་རལ་པོ་འདེག་མཁན་དྲུ་གུར་ཅིག་ཅེས་བཏབ་པའིལས་དེའི་རྣམ་བརྡ་སྨིན་པས་ལན་མ ༨ 


“-༄༅། ¬ 
) བཅུན་བཚོདངྨ་འནཔ་ཉེ་བ་འཁེརྦ་གིས་ལས་ཆཞིག་བྱསིསན་། ལས་དེའི་ནུམ་པརྨསིན་པས་འདུལ་བ་འཛིན་བ་ནམས་མཆོགཏུ་བྟན་ལགས། བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། 
སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཤིད་ཀྱིས་སེ། །གང་དྲུ་སོན་ལམ་བཏབ་ལགས། དགེ་སོང་དག་སྔོན་བྱང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཉིདལ་སྒ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེལོ་ཏིའྲི་ཐུབ་བན། ཡ་ངདག་བར་་ 
༩ རྫོགས་བའིསངསྨྱ་རས་འོད་སྲུང་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བུཌྣས་ཞེས་བབ་ནས་དྲགོང་ཁྱེར་བུརན་སེརཤེ་བར་བརྟེན་ཏེ། དྲང་སྲེང་སྨྲ་བ་རིདགས་ན་བཞུགསོ། གི་བ 


ཏྭ བརྟན་ཏོ། དེལ་འདིས་ཚོཇི་སྲིད་པར་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སྤད་ཡེན་ཏནགྱིས་ཚོགས་འགའ་ཡང་མ་ཐེབ་ནས། དེན་འདེ་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་པནྭ་སོནོ་ལམ་བཏབ་པ། བདག་གིས་ཡང་ 
༈ དཔར་པ 


།ཁིསཔསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འོད་སུངལ་ཆོཇི་སད་པར་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སྨད་ན་ཡེན་ཏནགྱེ་ཚོགས་འགའ་ཡང་མ་ཐོབཀྱི་ས། དགེ་བའྱི་ཙ་བང་ཡིན་པ་འདིས་ཡཱ་ 


བྷ ¿, ཨཿ གིའི་བསནཔ་ལ་འདིརབྱཏྱརངྷསེ རབ་ཏུཟིན་པའི་དགེ་སོང་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་འོདསྲུང་གིས་འདུལ་བའཛིན་བ་ནམས་ཀྱིས་མཆོག། ། 
ཤུ 
2 


།དྲུ་ཧལ་པ་འདྲག་མཁན་དུ་གྱུརཏོ། །ཡང་དགེ་སྙོད་རྣམས་ཐེ་ཙོས་སྩེས་ནས། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངསྨ་རས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས།།་ རི 


ང་ས 


/ 


ྲླ དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་འོད་སྲུངྱ་ཉིསྤ་བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བཱ་མ། ཞེས་བྱ་བགང་ཡིན་པདེལ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱང་སྱེ་དཀུ་རྣམས་ཀྱི་ཚལེ་བེརྒྱ་ཐྲུབ་པན་། རྐ 


ལུངབསྟན་པར་གྱུརཔདའི་བསྟན་པ་ལ་བདགམབ་ཏུ་བུཞང་ ནྒོ 
བཅམོ་ཝཱན་འདས་འོད་སྲུང་གིས་འདུར་བའཛིནཔ་ མཱ 


རར་རོ ླ 


སང ཏུཛ་འ་ ར་ 
མཐེང་བ་ནི་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་པས། གནས་གཙད་མའིརིས་ཀྱིལྷ་རྣམཱཀྱིས་སྨནབ། ལལ. 


ཟི , ་ ཚུ 


ེ། ལེ ཆོལནའདསམོས་ ཏེ། འདི་ལྟར་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླ་ནམེད་པའི་ཕ་ཤེས་བསྟས་སེ་ ས། །དེནསྤ་རལ་པ་ཟས་གཙད་གིས་ ཀུནདགའ་བརྩབ་ 
ཀྲ ཀུན་དགའ་བར་རུརབ་དེའི་ཆེ། བདུད་རྩིས་ཟས་ཀྱི་ཁྱེའུ འུ་ཞིག་བཅོས་ཏེ། དེའི་བཅོས་པའི་བཅས་སྭན་རྒྱ་ རྒྱ་ཆེའབྱས་ནས། ཟུ་ིུ་ོ་བ་གདས་ཞསམིདདགས་བའྱ། ། ་ 
” དག་གེས་སྨྲས་བ། འུ་འདི་ཀུན་དགའ་བར་ གྱུར་པ་ན་བཙོས་པས། ཁྱེཛུམིད་ཀུན་དགུའབཞིས་བདག་སཞེས། དའིམིང་ཀུན་དགའ་བཞིསྲ་བ་བར་བཏགས་ཏེ། འུ་ཀུན་ 
ཤའ དགའ་བ་མ་མ་བྱད་པེ་བད་ནརཆོབའི་མ་མ་གཤིསནུམ་སྙུན་པའི་མ་་གཉིས་དང། དྲིམ་འཕྲི་སའཾ་མ་མ་ག ་གཞིས་དང། ཙེ་གྲེགས་ཀྱིམ་མ་གཉིས་ལ་རྗེས་སུ་གཏད་དེ། དེམ་ 
 མའི་བདནཁཙོབན་མཚོན་མ་ཁན་ནམས་ཅིས་འྱིའུ་ལ འདིས་ནི་བཅོམོ་ཝན་འདས་ཤྱུཀ་ཐུབ་པའིརིས་གྲོ་བྱེད་པརའྱ་རོའི་ཡུང་བསྟནཏོ། །བདུད་རི་ཟས་ཀྲི་ཁིཊུ་མཚོན་མ་ཁནརམས་ 
° ཀྱིས་ལུད་བསྟན་ཏེ།། ཞེས་ཐེས་ནས། དེས་བསམས་པ། གལ་། ཏེ་དྭ་ལཱ་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་རབ་ ཏུ་པྱད་དུའངོ་ཞེས་སྤན་སྔར་མི་འབབ་པའ་བའེ་སཱམ་ནས། ག 
-  ི་ ཚ་དེ་ཡ་པས་བཅནདུ་ སྤལ་ལེ། །གང་གི་ གི་ཚོ་བཅེ་མོ་ཝྲན་འདས་ ཡངས་ ་བཅན་དུ་གཤེགས་པ་ངེའི་ཚ། གྲར་ཡངསརསྩ། ངི 
།ཁྱེནགོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལན་འདས་ རྣམས་ནཾདེལྟ་བུ་མི་མཁྱེན་པའ་ ༢མ། མི་གཟེགས་པ་འམ། ཐུགསུ་མ་ཆུང་པ་ འམ། ། རྣམ་པར་མི་མངལོ། ཆས་ཤིདྱ་རིས་ས་དས་ ། 


'འདྲསྔ་བུགས་རྫེཆེན་པོ་དང་ལན་པ། འཇིག་ཏེནལ་ཕན་པར་ཞུགས་བ། བསྲུང་བ་གཅཾག་བུ་པ། ཤག་ཅིག་དཔའ་བ་ཟླ་མེད་པ། གཉིས་སུ་མི་གསྲུང་ས། ༩ 


ལྷག་མཐེང་གིས་ཞུགས་པ། དུལ་བའི་གནས་གསུམ་གི་གཞི་ལ་མཁས་པ། ཆུ་བེ་བཞི་ལས་རྒལ་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞིའཾཿ བས་ལེགས་པར་གནས་པ། 
ཐ་བེ་བཞི་ལ་ཡུན་རིང་བེ་ནས་གེམས་པ། ཡན་ལག་ལྔ་སྤངས་པ། འགྲོབ་ཝཱ་ལས་འདས་པ། ཡན་ལགདུག་དང་ལྡན་པ་། རོྱ་ཤི་བྱ་བུསཡབྲ གང རྭ 
རྱཇ་ཆུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་བདུན་གྱི་མ་ཏོག་གསྦྱཔག་པ། ལསྦ་གོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་སྟེནོཔ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྒེམཾས་པར་འཇུག་བ་དགུ་ལ་མཁས་པ། སྙེབས་བུཅུ་འི་སཱ་བཾས་དང ཨམ »„ 
ཀར པ། ཕྱོགཾས་ཐུཅུ་རསྟན་པས་རྒྱས་པ། བརྒྱཕྲག་བཅུར་དབད་གྤུར་བ་ལས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་ཉི་ནལན་གསུམ། མཚན་ལན་གསུམ་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱོ་ ནཱ་གྒེས ༧༩༤. # 
འཇིག་ཏེན་ལ་གཟིགས་ནས། གང་ནི་ཤམས་བར་འྱགར། གརནི་འཕེལ་བར་འགྱུར། གད་ནེ་གནོད་པར་འགྱུར། གང་ནི་ཉམ་ང་བའ་འགྱུར། གད་ནི་མི་བད་བའ་འགྱར། གདུན་ 
གནོད་བ་དང་ཉམ་ང་བའ་དང་། མི་བདེ་བར་འགྱགུར། གད་ནེ་དན་སེངོ་ལ་གཞེལ། གང་ནི་ངན་སང་ལ་བབ། བས་དནི་ཧོ་ཨང་ལས་བསང་ཧེ་ ༦ གསྡོརཀ་ཧ་ འ ༥ རྱ 
ཁྱབུགྱ་བསཀྱེགསགཅགཏུ་ུན། བཅསྲལནའ་ཅསའདསུངགགེོན་རབ་ཏུ་ཕུངཤགཅས།འདསུང་སབསབྱ་ལན་པབཏདས་། དེས་པབྡྱ་ཐུང་ ཡིན་ ༣ 


$ ནན ངུ 
*:÷: ཁྔ་རོ་འདོས་གོང་བདརསོ་སྟེ།༡ཿཕིརྐཔདད། ུ ྔ 
--ˆ 2༣༦2 ཚི ˆ 


་ྐ ༧༩༥ ་ ± ཆ་ཁབ ིགགགྲགཀྲྦྨྣསྣཾཾླསཾསཾ ངབ 22 ལོ་འ་བོང་བརོར་ ༡ ༠ མོལ རོར རནཌནཌངཌཊིཌཀ།‰། 


”༄༅། ངོ །པའརེགོས་པའྲ་བས་སེ། །དེ་ནས་བཅེ་མེ་ལཱན་འདས་སེར་སྦྱའི་གཞི་ཇིཙས་བཞེད་ཀི་བར་དུ་བཞུགས་ནས། རྒྱལ་བེའི་ཁབ་གངནབ་དེར་རྒྱ་ཞི་དགཤེགས་ཏེ།ˆ རཿ 
| རེས་གྱེས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དུ་པྱོན་ནས། རྒྱལ་པེའཾཁབ་འེད་མའི་ཚལ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པ་ན་བཞུགསོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེའ་ྤི་བེརབལོ་མིག་བྱང་ 

-“ ནས། བཅེམོ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འཚོ་བྱེརྒལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སོང་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་དཔྱད་ཕྱེས་ཤིག། བྱུན་པ་བཀའ་བཞོན་ཞེས་འཚྫོ་བད་གཞེན་ནུས་བསྐྱེད་ཀྱེས་བཅེ་མེ་ཝཱནའདཊ་ 
 ལས་མཉན་ནོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དགེ་སོངགི་དགེ་འདུན་ཚི་གུངལ་བདན་བཤམས་པ་ཏིདལ་བཞུགས་ནས་ཆོས་འཆདདོ། །ཚེ་དཔྡཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡད་ཆོས་མཉན་བྲའི་ 
ཕྱིན་དེ་ཉིད་ན་འདུགོ་ །འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུས་བསྐྱེད་ཀྱེས་བསམས་པ། འདིའི་ཆོས་ལ་དདཔ་དོར་བརའགྱུར་བས་མི་ཆོརྦ་གེས་དཔངད་་བ་བའི་དུས་ལ་བབ་པོ་སམ་ནས། དེས་དེའི་བལ་མིག་ ༥ 
_ ཨིནབའའགྱུར་། བདག་བཉུས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་དལ་ཏེ་སེས་པའ་བུས་སོ། །དེན་ཆོས་བཤད་པ་ཇགས་ནས། འཚྫོའིད་ཀིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་འཕགས་ ༢ 

། བྭ་ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ཉིད་ན་མཆིས་བཞིན་དུཔེ་ལ་མིག་སྨཾན་པའ་བཟྱིས་ཏེ་གཏེལོནས་སེས་པར་བཟྱིས་ལགསོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེས་སྨས་པ། གལ་ཏེ་བདག་གི་ཡུས་ཏི་ ུ 
, འབྱུ་ཙ་མ་དུ་གཏུབ་པའ་གྱུར་ཀྱང་བདག་གིས་མི་ཆོམལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ལས་བྱང་བའི་དད་པས་བསམས་པ་བསྲུས་པ་ལ་འཚེ་བྱེད་མཆོག་ཏུ་ཡང་ཡ་མཆན་ཧྩེས་ས།། ༥ ཏྲུ 


ཛྭ 


:=-་ལ་ངཡཏ་བ་ 


ཐེཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བ་སངསྨ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུས་བ། བཙུན་བ་ཚདང་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོས། 
'ལཾག་བུང་བར་འྱགར་ལགས། བཅེམོ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། དགེ་སྙེད་དག་དགེ་སྲངཀུན་དགའ་བེའདི་ཉིདྱ་ཅིས་ལས་བས་ཾ 
ཊ། ལུས་ཅན་དག་ལ་ཁྲབས་ཐུར་འགྱུར་ཞེས་བ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་དུའོ། །གེ་སླེང་དག་སྔེན་བྱུང་བ་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཅག་ན། རྒྱལ་པོ་ཀི་ར་ཏ་ཞེས་བྱཝ་གཟ 
འབུང་བ་མེདཔན། འཇིག་རྟེན་དུ་རང་སངས་རྒྱས་དམན་པ་དང་དནཔལ་གཱིང་རྩེ་བཅན། བས་མཐའི་གནས་མལ་ལ་དགའ་བ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཡེནོ་གནས་གཅིག་བུ་བྲ་དག་ཧྭ་ 
རྭ་འགུརབས་། དེནས་རངསངས་རྒྱས་ཞིག་དདང་དེའ་རྒྱ་བ་ན་ཀེ་ར་ཏའི་གྲོང་ཁྱེམདུ་ཕྱིན་ནས བཱ 


་ཱ ། དེ་དེར་བསེད་སྩུབོས་ཀྱི་ིར་། ཀི་རཾ་རལ་པོའྲི་འིམཏུ་ཞུགས་བདདང་། 

བྲུ དདེཝ་མི་བཟེད་པ་སྩེས་ཏ། སེམས་ག གས་བས་འཇིམ་ནིྱ་གོ་བན་གེང་གིས་རྒབ་དུཊ ན་པ་ལས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དྲེ་དེགས་པ་དང་། . ངྱ་རྒྱལ་བཅེམ་པ་ཡིན་བ། ་ ཊ་ 
ཙྱར་བརཤེས་ནས་སེང་ངོ་། །དགེ་སོང་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། ཀི་ར་ཏའི་རྒྱཝ་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ། གང་འདིས་རང་སངས་རྒྱས་ལ་མི་བཟོད་བ་སྩྱེས་དེ། ་སེས་བདུབ ཨཱ 
ྱ་གིདཤགོ་གིསྱ་རབ་དུབསྟུན་ཏེ། དེའི་ལས་ཀྲརམ་པར་སྨིན་བས། ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱར་གང་དང་གད་དུ་སྐྱེསབདེ་དདདད་། གྩི་ཟེར་ཕཁོ་མིག་བྱངབར གཏོ འདི་ཉདཀ་ 


ངཱ , 


སས ི་ོ 4 ཌོ,» =ཆཆཌ་ང་ལར་ སས ས་ཅི ༧༧::པ་་༧©༄༅༅ས@-༤་༠༠་ ༠༠༠༠ ཌ# ཟེ 
༧ ༠ །འདིའི་སྲིད་པ་ཐ་མ་བ་ཡང་སྩཾ་བོར་བེལ་མེགུང་ངོ་། ] །གང་གི་ཚེ་ཚེ་དང་ལྡནབ་ཀུན་དགའ་བེ་བཅོོ་ལྡན་འདས་དང་ཐབས་གཅིག་འབྲེབ་དེའི་ཆ། དེ་བཅོོ་འུན་། 
ས་ལྭ་ཐག་བར་དད་བ་དང་། མཚན་མཁི་བསྟན་བཅོས་དྲུག་ཁྲི་བསླབས་སེ། །དེབ་ཞིན་ཏུ་བས་འབྱས་བད་འཇོར་བདོ འོང་བར མཚནམའི་བན་བོག་དུ་གའ ༧ 
ཀཀསོ་ ང་བསྟན་བའི་རྒྱ་དེ་དང་ རྐྱེན་དེས་གང་དང་གད་དུ་སྐྱེས་བ་དང་དེར་བཚན་མཁནནསས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བྱང་ངོ་། །འདི་ལྟར་ ཏ་དང ' 
་ངོ་། ོགགས་རྱསལ་གསལ་རྱམ་ས་ནི་སགདཀའ་ངས་དནཆེནཔའྱག ར་འགྱ་འོ།  །ཆེདང་ལྡན་པ་ཤ་རིའ་བུ་ 
༤།ཞེིའྱིཞེན། འདི་ལརས་ྱས་རས་བཅོས་ལྡནའདས་ནམས་ནི་བསེན་པར་དཀའ འཞིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡིནནོ། །འདྲི་ཝ་སྣེ་དཔེར་ན། མེ་བབར་བའི་བྱེ་ཕྲག་ནི་བ་ 
ཐིང་བཟེད་བར་བཀའ་བ་ཡིན་ན། །ཞིད་ཨྱཾ་བོ་ པས་ཀྱང་བསྙེན་པར་དཀའ་ཞིང་བཟེད་པར་དཀའ་བས། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱི་རི་ ། 
།ཟར་བནག་མི་སྔེའོ།། འདྷེ་ལསེ་དཔརན་གཅན་ཟནགྱི་ལ་བོ་སེངགེའརི རིཕུག་ན་གནས་པའི་སྲེ་པག་ནི་བསེན་བར་དཀའ་ཞིང་བཟོད་པའ་དཀའ་བ་ཡིནན། །དེབཞི་ནདུ་སངས་རྒས་བཅོག་་ 
ཱ་ན་ཁོ་དོས ྣམསྭ་ཁང་བྲསན་བརདཀའ་ཞིང། བཟེད་བརདཀའབ་ཡོན་ནོ། ། བདི་ལྭ་སེ་དཔེར་ན། མ་ཏང་གྱི་གང་པོ་ཆིའྱི་རལ་བོ་ལྭ་རུག་བྱཧཱ་ལོན་བ་དར་ལ་བབ་བྲ་ངགས་བ་མཆེ་བ་། 


ཨསུ་སྐུར་ཁུང་ཐཏེངབ། 


ཀཱན་དབ འ་བོལ་བུག་ རུ 


>„±་༦་ཚ་ཉ༅ྱཀཟཨཟ༣ཨུཁུ་ཌཀཀླ་ ༽ རི 


= 


ཀྱི་ན་བཟབ་སཱད་ག་ཡེགས་དང་ཆོས་གེས་བདག་གིས་དེ་བཞིན་དུབྱགིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐོ་ར་གང་ཟག་པའི་འགྲོན་དུ་འབེདན་བདག་གིར་སྭི་བྲ་བ་དང་། 
དས་ཁ་བྷལ་བདང། བཀུར་སྙི་བ་བའྲི་ཐོར་ཉེ་བརའྲོ་བ་ལ་དུས་མ་ཡིན་བཅུད་ཟདྲ་ཀང་བེད་བ་གནང་ངམ། ཆ་དང་ཝན་པ་མེའུ་དགལ་གིབུ་ཆེན་པགལ་ཏུ། བཅོས་ 
ཀྱེས་བདག་ཡ་མཆོག་གསུམ་གནང་བ་ལྟན། བདག་དེ་བཞིན་དུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རིས་གྲེ་བགྱེད་བརསྤོའི་གཞན་དུམ་ལགསེ། །དེ་ནས་ཚདང་ལཱན་པ་མེ་ཞུ་དགལ་གྱི ¬ 
ཱ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རེའི་བུས་། ཚེ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་རིས་གྲེ་བར་སྤོ་བ་བསྩྱད་ནས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་གད་ནབ་དེར་སེང་ཧྭ 
དས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བས་ཕག་བས་ཏེ་ཕེགས་ཙག་ཏུ་འཁོད་ད། །ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འཁེདནས་། བཅེམོ་ལཱན་བདས་ལ་ཚ་དང་ལྔན་པ་མེའུ་དགལ་ཚ 
༥ ས་གསེལ་ཏེ། །བྱནནཔ་བཅེམ་ལྔན་འདསྤ་ཆིས་རེམ་གྲོ་བྱིད་པའི་དགེ་སླེང་བདག་ཅག་གི་ལློ་བ་སྐྱད་པ་ནི། འདིལྟ་སྟེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་ལེགས་ན། དེའི 


ི་ཟལ༠ །སུདགལྱ་གིབ་བདག་གིས་མི་བཅང་བ་དང་། བཅོསོ་ལན་འདས་ཚིརི་ས་རྨ་མེ་བརབྱསིས་ན། གལ་ཏེ་བཅསོ་ཝན་འདས་ཀས་བདག་ལམཆོག་མུས་།་ 


ཀ ཚེ་དང་ལྡན་པ་མེའུ་དགལ་གིབུ་ཆན་པེ་བདག་གིས་དེ་བཞིན་དུ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱེརིས་གྲེབགྱི་བར་བགྱེ་ན། གལ་ཏེ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཁ་མ་ཆོག་གྲསུ།། 


ཉིན་བཟའ་སྨད་གཡེགས་དང་ཆེས་གསུ་བདག་མི་བཙང་བ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕིར ༨ང་ཟགགྲནདུ་བ་བདོ་ན་བདག་གིས་བདག་གོརསྲི་བ་བ་དང་།ཀ 
་ལཾ ས་ལ་ལྟུ་བ་དང་བཀུར་སྭཾབྱ་ཐའི་བྲིར་ཉེ་བར་འགྲོབ་ལ་དུས་མ་ཡིནཏུད་བད་ཀྱཏ་མེད་པ་གནང་ངམ། གལ་ཏེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཿ 


བ་ལྟན། བདག་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམོ་ཝནའདས་ཀྱེ་རིམ་གྲེ་བཀྱིད་བ་སྤེའེ་ཞས་མཆི་ལགསེ། །མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་ལེགསེ་ལེགསེ།། . དགེ་སྲེདཀུན་དགའ་བོནམཁས་བ། ༤ 
ཞོ་ཏེ། ་དེས་མ་ཁངས་པ་ན་ཚོ ཡ་པ་མཆཱངས་བརྩ་སྤོད་བླ་ནམས་ལས་རེ་དོཅིངྡརེས་སུ་ཆེདོ་པ་སྤད་བའི་གནས་ཀྱི་ཆེས་འབུང་ལ་གཞི་འདིས་བདག་ལ་ཚང་ ུ 
ྷནས་དགྲེ་མངུནདགའབནིེས ག་ཀ ས་ས པལ་བཀརྲི་ེདེ།ཞས་ཁཟརབར་འྱག་བ་སྲྲག། བའདག་ལ་ིབུ་དི་ནི་དགེམངཀདག 

བ་བཆས་ཡིན་ན། །མིའུ་དགལ་གྱི་བུ་ གསེ་ལེགས་སེ། །དགེ་སཱེང་ཀུན་དགབ་ཐོ་ན་མ་ཁས་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་མ་འངོས་པ་ན་ཚངས་བ་མཚུངས་ 
༈ེདོཅིང་རྗེས་སྦུ་ཅེད་པྲ་མད་བའི་གནས་ཀྱིས་ཆེས་འབྱང་ལ། གཞི་འདིས་བདག་ལ་ཆོངས་པ་མཚུངས་པར་སྤེད་པ་རྣམས་དགེ་སྲེང་ཀུན་དགའ་བེནོ་ཁ་ཟས ་ 


བོ རྤ | 


བསྐུར་ཧྟིབེད་དེ་ཞེས་ཁ་ཟེར་བརའརྱུར་བ་མ ཐེང་ས། མེའུ་དགལ་རྱི་བུ་འདི་ནི་དགེ་སྙེང་ཀུན་དགའ་བའི་ངེ་མཚར་མད་དྲུ་བུང་བའི་ཆོས་ཡིན་ནེ། །མེཁུ་དགལ་གྱི་བུ་ 


༥ ཏྭ ལོ དུ ་ 


རྦི པཾ :; ཉེ ངོ 
ཟ་ས་ །{.:-་ཁས༩༡༦༩༡༨༡༡༠ཇ༩༡༧ སུར 4. ཨོ པོང ལོས ར་ཁ་ཀཁྲའའ་ཡས་༡༡༡༢༠༡ཀཀཀཀྱུངའ་ཡུཐ། 


*.&ཡཿ་་༨ 
ོྦ ® ,༄། ་- །ཁགས་ས་ལེགས་སོ།། དགེ་མེང་ཀུན་དགའ་བོན་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཤེས་ཤིང་དུས་རིག་པས། དེའདིནི་བདག་གིས་བཅེས།་ལྡན། ོེེ་ 
༧ ཟལུ་བུའྱི་ི་མབའྱི་རིརའོ་བའི་དས་ཡེན། འདིནིདགེསག་དག་འདནདངདགེ་སླངོ་མའིདགེ་འདུན་དང་།དགེ་གེནྱ་གི་་ཁར་དང་།དགེ་གྷེནམའི་བཁྲརྱཾས་ ་ 


། ནི ་བཅེས་ དོ བཾ་བྲེ འི ུ $ 
༩ ཅུས་ཡིན། འདིནི་གཞན་མུ་སྟེགས་ཉན་དང་། །ུན་ཏུ་རྒྱ་དག་ བཅི་མོ་ཞན་བདས་ལ་བྷལ་པའྱི་ཕིར་འཐོ་བཞིདྲུས་ཡིན། འདིན་དུས་མ་ཡིན་། གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། ཅུ 
2༣ (འདདགནི། བཅས་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་ལ་བབོས་པ་དང་ལུན་བར་འགུར། འདི་དགནི་བཀའ་ལྭ་གབོས་པདཔྲ་ལན་པར་མི་འྱགར། བཟལ་བ་དང་བཅུབ་པ། 
ཅི ་འདིནི། བཅེམ་ཝཱནུ་འདུས་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་། འདིནི་བདེ་བ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཤེས་ཏེ། མེའུ་དགལ་གོབུ་དགེ་སད་ཀུན་དགའ་པོཁོ་ན་མཁས་པ | 
 ནུས་ཤེས་རིག་པས་ད་འདི་བདག་གིས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལབལ་བའྱིཕིར་འགྲབའི་དུས་ཡིནནི། །འདིནི་དུས་མ་ཡིན་ནེ། །འདི་ནེ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་། ་དགེ་བསན་ 
༈ཟབཁཱརདང་ དགེ་བསྟན་མུའི་འཁྩོ་གེདས་ཡིནན། །འད་ནི་གཤན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང། ཀུན་ཏུ་རྒུ་དག་བཅོ་མོ་ལན་འདས་ལ་བྟལ་བའྱི་བི། འགྲོ་བབི་དུས་ཡིནན།་། 
དྲ འིདིནི་དུས་མ་ཡིནན། །འདིནི་དུས་མ་ཡིན་ན། །གཞན་སུ་སྙེགས་ཅནདང་ཞུནཏ་རྒྱ་འད་གནེ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཁ་སྲབས་པ་དབལྡན་བརྲཁྐེུར་ར། ལ་ 


༼7 ཇེ ༩ རྔ ˆ 


ཕཱན་པ་ རར །བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ ་མ་ 'ལྡན་བརས་ལ་བདེ་བ: རྒྱ་མོ དིནི་བདེབ བསྐེད་པ་མ་ཡིནཞ།། སྐ ཀ 
བ་བ (དགལ་གྱེ་བུ་དགེ སྲང དོ་ཀུན་དགའ་བོའོ་ཏི་མ མཚར་སྤད་དུ་བྱཿ ་བའི་ཆེས་ ་ཡིན་ནོ། །མེཚུ་དགལ་གྱི་བུ་ལེ ་ལེགས་ལེགས་སོ། །དགེ་སཱཾད་ཀུན་དགའེནི་མཁས་བ་ | 
ཞེ བག་ མཁས་པ་ཡིན་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ཕི་འཾདད་ དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་བཞེངས་པ། མཚན་ཁམ་གསུང་བྷསཔས་ཤེས་བརཁྱསཟཞིང 
ས་པ་འདེ་དང་འདེས་བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་མང་དུ་གཞུག་སོ། ། [ཅོ འུ ི་བ་འི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ མདནུ་བཞུགས། །ཞེས་སྙོན་ བའ་འདོད་ན་། ཇི་སྐད་བསྟུན་ 
ཁས་ཅདུ་དེབཞིནནུ་འྱ་གུར་ཏེ། གཞནནུ་མོ་འགྱུ་བ་གང་ཡིན་བ་འདིན་མེུ་དགལ་ཁྱིབུ་། དགེ་སོང་ཀུན་དགའ་བོའོསད་དུ་བུང་བའི་ཆོག་ཡོན་ཏེ། དེས་དེབཤིན་ 
་གཤིགས་པའི་རིམ་གྲེ་བྱ གྲ་བྱས་ནས།, -ཐུགས་ལ་ ་མི་འཐད་པ ཡིནྱ་གྷི་བུགས་ལ་ ཤད དཿ ¡ཱ འསུལ་ཿ ་བའ་ཛིན་པ་དང། ། རང་གེ་དེནོ་ ད་ཉམས་ སྲི་ཁུ་གོ། མེཚུ་དགལྱ་གྲིཔཱ་ ་ 
ས་བའི་རིས་གྲོ་དགེ་སླེདོ་ཀུནཿ དགའ་བསྱ་བྲསཿ ན། ཐུགས་ལ་མི་འཐད་པ་མ་ ཡིནྡ་ཧྲི་ུགས་ལ་ འཐད་བ་དྱ། བཀའ་སཱལ་བཱ་འ འཛིན་པ་ བོ རང་གིཿ ད་ཉམསུ་ 
སཱུ ་ གང་ཡི དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་ བའ བྨད་དྲུ་བུང་ བཞིཉོས་ལི་ - །གང་གེཿ མཆ་དད་ 'ལྔནཔ་ཤཱ་༣ དེའི་བ ཅུདད། ' མེ མེའུ་དགའ ལ ་གྱིབུ་གཞིས་ཀྱེས། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་ 


བོབ འ རིན ཉེ་བའི་བྱ་བ ྲུ བཅོས་ཁཱན་འདྭསྱ་ཀིསྣ་རེས་སྐུ་སཱགས་བ་མཛུད་པ་དེའི་རེ། དགེ་སྭ་དྡ་ནམ་ 
ཐེ་ཅོ་མ་ཐམས་ཅད་བཅོད་པ་སངསྤྱ་ཆས་བ་ ཙུན་པ་ཚེ་དང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བེས་ཡས་ཆི་ཞིག་བྱ་གིས་ན། ལས་དེའི་རམ་ ] 


ཟྭ་ཝཱན་འདས་ལ་ཞུས་བ་། བཙུན 
_ ༩ ་ཁྔན་འདསྦ་ཀི་མཆེ དདྱུ་གུར་ཅད། ཐྲོས་པ་མདབ་དང་ཐོས་པ་འཛིནབ་དང། ཐོས་པ་སུགས་པའི་ནིམ་གྲེ་བའ་འགྱུར་ལགས། བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ 
„ ཟཱ་རྐདག་གྩེ་སོང་ཀུན་དགའ་བོའདི་ཤིདྲ་ཉིས་ལས་བས་ཤིང་བྱསགས་པ་དག་ནེ་ཞེསྱ་བ་བ་ནས། ཞུས་ཅན་དག་ལ་འྲབས་བུར་འགྱ་ཞེས་བ་བའི་བར་གེང་ས་བཞིན་དོ། ད་ 

° དགྷ་བཱོ་བུ་བ་གང་བེར་བཱ་ཊན་སེརནྱ་ཧ་བ་འོད་གཟིར་ཞེས་ར་བ།  ཐྱོརབ་དང་ཞེསྲ་བཟ་ནས་སྩས་བདང་སི་མང་བོ་ཡོདབ་ནྭ་ལ་སིད་བེད་དུ་འཇུག་སྟ་ཞེ 
ནན་མེ་དང་ལན་ཅོག་རྩ་བར་པད། དགའ་བརྡ་བུད། དགའ་དགུར་སྦྱོན་པར་ཤེད་དོ། །དེ་བཿ་བརྩ་པད། དགའ་བརྡ་ཧེད། ; དགའ་དགུར་སྦེད་བར་བྱན་པན། = 
པ་བོའི་བཅས་སྙེན་རྒྱ་ཆེར་བྱས་ནས། ཁྱེའུ་མཾང་ཆིར་གདགས་ཞེས་མིང་འདོགས་བརྡ་དེད་དོ། ཀརླེན་པེ་རྣམས་ཀྱིས་སྤས་བ། འདེའི་ཡ་བའོདཆེཔ་གས་བས། 
ཁྱ་ཊུབི་མིང་འོད་གཟེར་ཉན་དུ་གདགས། །ཞེས་དི་མིང་འདོ་གཟེམཉན་དུ་བཏགས་ནས་བསྲིངས་བསྒྱེད་དེ། ཆེན་པེར་གྱུར་པ་ངང་། བསྤ་རལ་ཚབ་དུ་དབང་བསྐུར་ཏོ།་ 


ཐོ» »« 


༤” ལ་ར ་རངས་ལར་-རཆས 


ག་འ་དྭག རྒ ཁྱེའཞཾག་བཙོས་ནས་དེའི་ཡང་ད བཅས་སྭེོ་རཆ 
བས་བ རོ་པས ་པ་ཆེས་དང་ཆོས་མ་ ་ཡིན་པས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱེད་དཿ 
རྭ་འགྱར་ཏེ། ± ༢༨༢ འྱ༅བ་ང་གུག་ནས་དྲ མུ་ལ་བར་གཞེལོ་བར 
་ཁ་གཏུགས་ནས་སྨས་པ་། ལྷ་མཁྱེན་པར་མཛོད་དུ་གསེལ། ད་འ སཾ །དེས་སྤས་པ། བུ་གང་གེ་དེ ཿ དཾ ་ཤིད་། སྨཾ་བསྲེགབསྲེག་བར 
ཙད། དཀའ་ཐུབ ཀྱིས་བ བའ་བེད་པའྱི་རལ་ཡཱདདེ། ཁྱེད་ཀྱི་ལག་ཏུ་འེངས་ན་ཅིའི་ཕྲེད་ རབ ུ་ུར་ཞས་དེབླ་མོ ཀྱངས་བཏུབ་པོ། །རྒྱལ་བེས་གདོནོ་མི་ཟ་བརགལ་བྱིས། 
ཏོབཟ་ཤས་ནས་གཞད་བ་དང་། དེདང་སྲོངྲ་རམས་ཊི་ནང་ནུ་སེང་སྭ་རབ་ཏྲ་བུང་ངོ་། ཀརྱལ་བས་གཞོནནུ་འེད་གཟེར་ཝནྭ་རུལ་ཚབ་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། འེད་གཟེར་ཉན་དྲང་སྲོང་ 
ཤེ ༢་བཏུ་བུང་ཏེ་། མལ་གཅིགཏུ་སེང་ནས་མཁན་པོ་མེདཔ་དོང་ སླེབ་དཔེན་མད་པ་ར་རང་ བ་མངེན་སུམ་དྲ་བས་སེ། །དེ་དུས་གཞན་ཞིགན་ནདྲ་ཀིས་ཐེབས་ 
ཐན་ཚུན་འྱ་ཁམས་བན་བཱརན་སེར་ཕྱིན་ཏེ། [ར་ཁ འདོ་ཟེརྱ་གིས་འོད་གཟེར་ཅན་རང་བ བ་མངེན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། དེདེར་ཁེངསེ་ཞིས་ཐེས་ནས་། དེ དདེའི་དུང་དུ་ཨེངྩས། 


ས་ཏེ། འདོགཟྲེརྲ་ལནཞེས༔ ་བ་བར་མེད་བཏགས་སྐེ། ཀན 
་མཐོད་ནས། དེས་བས་མས་པ་བདག་ཀང་ཡབ་ཞདས་ 


/ 


]རྐོ་པ་འ་གུགཏ་ནུས་སྨནན དད་སིངོ་ཆནོ་གྲོརིད་ནི་བསད་ཧོརས་དེནོདུགརབ་འགུས་ལ་བདག་ནི་བསདོནམས་འཚོལ་བ་ལགས་ཤྱེས། ཁི རར 
ི་ོ ཁྱེད་ལ་བདག་གིས་ཡེ་པད་ཐམས་ཉདྲ་ཀྲིས་སི་བྲབལ་བར་བྱསིའ། །དེས་ཁས་བངས་པ་དང་། རྒྱལ་བེས་དེའིརིས་གྲོ་ 
སའི དེས་དེའི་རིབ་གྲེ་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ན། རད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞག་བདུན་ནམ་མི་བར་འགྱུར་བའི་མཆད་སྨིན་བ་གེངོ་ནས། བས་དེ་ལ་ 
ནུ་བྱ་ཆོབྲི་ཕོར་རབ་ཏུ་སི་འབྱང་། དེས་སྨྲས་པ] དང་སྲེང་ཆེན་པེརབ་ཏུ་བྱང ངོ་། །གལ་ཏེ་དེ་ལཱར་གྱར་ན་སེང་ལ་ཡབཿ ལ་ཏོགས་ཤིག། དྲི་རྒལ་པོའྲདཱ་ སེད་ནས་ལཱ་ 
་ར་མཛད་དུ་གསེལ། བདག་རབ་ཏུ་འབྱུང ངལགས། ྒལ་བོས་སྨུས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་བུད་པེ་རབ་ཏུ་བྱུར་བས་འདས་ནཁྲེ 
བཏུ་འྱ་དད་བ་མ་ཐབ་བ། ། །རང་སངས་རྒྱས་དེ་ དེ་ཉིྱ་རྱལ་པེའི་དུད་དུ་སེང་སྟ། སེད་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གུས་བ། འདོ་གཟེ་འོད་གཟེར། ན་མཐེང་དང་། 
ལྡན་བ་རབཏཱ་འྱུང། ། ཟར འགཏུ་དྱབུང་བ་ལེགས། དི རྩམས་བ་ནམས་ཅིསབཅམསས། །རྒྱལ་བྲེས་གྲཱསཔ། དྲང་སྲེའ་ཆེན་པེ་ཁྱེད་རབ་ཏུ་བྱང་དཱ་ 


༧ 
ཤེ ། རང་སངསྤ་ཧས་ཀྱིས་ཚེགས་སུ་ 
་ 


ཁཾ་ནྱ་ཧྭལ་ ་བ་ཡིན་ན། ཆིའྲ་བིར་ར་ ཏུ་ 


མནྱི་ུང་ཞིག་སྭེ། རེ་ལ་ཐོགས་ན་ཞགབདུནཉི ་ཉིད། །དེན་གཞན་ཆེདདུ་བསམ་བ་བསམ། ། །གཞན་ཉིད་དུནི་ཡངས་སུ་འགྱུཆ། ། ཞེ 
ཤྱིས་སྨྲས་པ། ཞག་བཏུན་ཡི་ ནོ། །རྒྱལ་ ༥ ་པ། དདཡོད་ཇན་པེ ལ་ཏེ་དེ་ལྣན་གནངབར་བརྱས་རབ་ཏུཕྱང་ཤིག། དབ་ས རུ 
ས་དད་བ་ངག་བས ད་ལ་བཀུ་རབ་གྭཱི་བ་བརབྷརཾ་མས༽་ རར བུ གུ ར་བོད ཚུ 
།དནས་རལ་བཞན ནོན་དེས་གདུབུ་བུར་ནས་ཁྱུང་བཟེད་གཞིར་བཤགཔ་ 
བཟེད་འདི་ལེ་གཡེ། 0 ལ་ཆེས་ཆི་ཡོད་བ་ 


བས། རྭས་སྤས་པ། ་ 
་ ་ 


བརའརྱུརུབ་དེཁོ་ནྱཁོདྲ་ཀིས་ཡིད ༥ལྲ་བེས་ཤིག 
མ་ཟཱན་འདས་དུ་བཞུཉ་བ ་གཤེགས་བ་ 
ས་བརྭ་གུརཆི་གཅེས་བཏང་པེ བ བེས 


མས ད་ན་ཡ་ང་བདེས་རང་སངསྤྱ་མས་ཕུ་བ་ཤེས་ཀི 


་ ༽ ༈ཅ་པྱ་མགས་པའས ཡ་བ བ་ད 


པ་ཀུན་དྭགའ་བེ ཀེད ཨད 


ན་བ། ཐེས་པ་སུགས དྲ 


ྲྦྦྦྫྦྫྦླ་་ འ 


ས་ག ་ བཏབ་པ། : དེའི་ལསྦ་ཀི་ནཾ་པ བར་སཱན་པས་། ། བཉེོམ་། 'ལྡན་འད་ 
སེངྒ་རམས་བཅེ་ འ་ཿ ཤྲིཨེམ་ཐམས  ་ 
ཀྱེས་ཆེས་ཐེས་པ་མང་བ། 


རོ 


ཨྱིས་ན། ལས་འེའི་ནས་པ ཆ་གན་པའ ་བཅེས་ཝ་ འདས་ཀྲ 
བགེ་སེར་དག་དགྲེ་ག སཱེང་ཀུན་དགའ་ 


བཏེ་མ་ལཱ་ན་ཁདས་ ཤས་བཀའ་སྲལ་བ བ། 
༢ ཟི ༦ 


ཊྲ ྐསས་ཀཏཏསཁ་ཁང་. 


གས་བྷིུག་མབནས་ཐསཏགསཔིུསི་བ་ངོ་ི་ུསོ དུའོ།། དགེ་ཟེ 
དྲེ ལོཤིཟི་ཐུབ་བན།: དག འབར་བས སང 
འཛག་ཉན་ཏ་བང་སཞེས་བབའི་བརད། ྲེ་གོ་བརག་ར་སེརཉ་བར་བྟརན་ནས།། དང་སང་སྨྲ་བ་འེདགས་ཀྱི་ནགས་ན་བ་ཞུ་བ 


ནཿ ྲག བ་བོ། ། ཆ་ ཏུ་འྱབིན་བྲ་ག་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་བའི་སངས་ཟ མོ་ཝན་བདྭས་ 
ངཿ ་ ྷ།ྣ་ ་ གས་= 


གཡརཡར་ལ›+བསསས་,སཡཁ་ངོ་་ཁའ ཁོ ༢ ོ་ ་འོི་༡ ི་ོོའ་འ་འ ་`}⁄འི ི་ོ ཤྲ 


སུང་གཱཾས་ཐེས་པ་མངབ། ཐྲེས་པ་འཇིན་པ། ཐེས་པ་སྩགས་བརྣསསཀྱི' མཆེག་ཏུ་ལ། བསྟན་པ་ད་བཞིན་དུ། བདག་ཀྱང་ཤ9འི་རྒྱལ་པེའི་ཡང་རྒྱལ་པེ། ཤུལ 
༧ ༼དེས་ཐེས་བ་མང་བ་ཐེས་པ་འཛོན་པ། ཐཅྩོང་ཅོ་ོར་ར་ཆཟཆར་ཾ་ོོེ་སཀྱཾྐྕ ྐཀྐོུ །སྤོན་ལམ་དེའི་དབང་གིས་ད་ལྟར་ང་ 

་ས་བྱསགས་པ་དམསི་མཆ་ངལུདབན་ག་ །དགེ་སྤེང་དགུ་དེ་ལྟ་གཉིག་ཏུ་གནག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བནས། . ེ་སེངདགཁྲཉིས་དེལབལབླམཔཔར་བབ།་ ་ 
 ་བར་དུའོ། །སྡེམ་ལ། ཛུ་བུ་བཱསོནཔ་གསུང་ས་ད་ གཏུས་བྲེ ལིག་པ་ཀ་ ཡདད། གངགི་ཕྲི་ནི་གརེད་པ་དང་། སེམས་ཧབྱ་འིཡིནོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་རྒྱལ་ ཁིཁབ་འདོ་ 

། ཚལ་བ ྨྨ་ །པེའི་ར་ པུ་གའི་དགེན་པ་ཿ རྣམངབ་སས སེང་མེས་བྲས་ ཌྷ དཡེའ་ད།། ངུ ངེ །དེ་ནས་དགེ་སླེང་ རྫུ་འབྲུལ་ཐྲེབོ་བ་གང་ཡཾནབ་དེ་རྣམས་ནི་ཛྲབ་ 
ཁི་མིང་གེས། འཛཔ་བུའི་ཤེས་བབར་བཏགས་པ་གང་ ཡེན་པ་དེ་ལས། ཤིངའཛམའུ་ སཱམཁ་དེག་ དང། དིདང ཕུནསུམ་ཚིགས་བརཔས་ལ། བཅུདབ་ཟད་བཀང་ཏྭུ་འས་ནོག། 


།ཉིད་ལེངས་སྤེད་པའ་བྲེ བདད ཆིད་ལུག་པ་ཡང་དགེ་སྲེང ཡེད་པ རྡུམས།ཡཁགྱེད་པའཀྲད་དེ ་ཿ ལོ ཕིམ་བའི་ཚལ་ལམ། ཀ་པིང་དའི་ཚལ་ལམ། ད་ 
དྲ ཏྱ ། 
༩ ཿཾ ུ ་ ཏྲ 


¿ 


ལྔ > དེཟོ མེཇས་བ་ཐསས་ཅད་སྲངས་ཏེ། དྲག་བཅེས་པ་ བདེན ་དྲུ་བས་ནས། ཇི རི་ཏྟར་ ་བདག་གིེ་བཁན་བ་ཡང་དག་ པརྡ་ོགསབཁིསངྱ་ས་བཅསོཝན་བདས་ཁེད་། 


ནཔ། 


ཨ་བྷ་རས་ཁསཱ་ལུན་བཟེདབཀ་ སླེ་བངས་ནས་བདག་ཉིད་ལངོས་སྤྱེདོཔར་བྱེད་ཅིང་། ལྷག་མ་ཡང་དཀེ་སྤཇོ་ཡེ་ད་བརྣཡ། ་ 
རགླང་དུ་དད་ནས་། པོས ་ཡས་ལུང་བཟེད་བཀར་སྭེ་བངས་ནས། བདག་ཤིད་ལེང་ 8 ཆོ ༩ 
བ་རྣམས་ལ་འགྱིད་བརྡ་པ དདེ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་སམ་། ཀག ར་ ལྷའི་བདུད་རྩི” གས 
པ ས་སྐྱོད་བརྱདཌིང་ གམ་ཡང་དགེ་སཱོང་ཡེ་དཔ་རྣམས་ལ་འ བརྡ་བེང་དོ། །ཡུལ་ལྗེངཾས་འབྲོཔ་དང་ཞེས་བྱ་བཞས། སེ་ 
བརགང་ཡིན་པ་དནས་གཙང་ཞིང་བསད་པའི ཟའ་བ་དང་བཅའ་ཟ་ལུད་བཟེད་བཀར་སྟེ་བླངས་ནས་བདག་ཉིད་ལེངོས་གྤེད་བར་བྲེད་ཅིང་། 9 སེང་བྭང་ 
ལ་འགྱེ བརྩད དེས་དེ དྭཝརསྲ་གེའ་དགོན་པ་ཉམ་ང་བ་སེང་ཐེ་བས། ཟས་ལྟེད་པརཿ དཀའ་བྱ་བུང་བལ། དགེ་སྤེར་ བར་འ 
ཡིན་བ་དྲ་ན ཛམ་བུ་ཞེསྭ་བ་བའ་མོང་གས་འཛམ་བཟྲི་གེང་ཞེས་བ་བར་བརྟགཿ ང་ཡི པ་དེལས་ཤིང་འཛམ་བུའི་ཧཱ་ས་ཁ་དོག དོག་དང་། དྲི་དང་འོ་བུ་ན་སུ་མ་ཚོག་ 
རཿ མསྭ་ཝུང་བ་ གགྲ་བཞོས་འགག་ཤིད་བརོས་བད་རཔ་ ལྔག་མ་ ངདགེ་སེང་ཡོད་པ་རམས། ་ལ་འགགྱེད་པའབྱད་དོ། གཞན་ཕ་ང་འདིརི་ཞེ་གཁེར རོན་ 


„# 


་ 


ཟོ ཀ་པིད་ངའི་ཚོལ་ལམ། །རུ་ཅི་འི་ཚབ་གང་ཡི་ནབ་དལས་སྱུཆི་ལི་འཐས ག་དང་།  ་ལ་གགསམས་བས་ ཱ 
; དག་ཉིད་ལོདོས་སྩེ་དོབར་བྱེད་ཅིང་། ལྷག་མ་ཡང་ ང་དགེ་སཱོངོ་ཡེདབ་རྣམས་ལཁའགྱེད་པར་ྲེད་དོ། །བཛྡསྤྲ་མཾ་སཱཿ མ་རོ 
།ཨྭ་ལཱང་བ་ཟེ་ བཀང་ ཟླདས་ནས། བདག་ད ངོས ྡ་པའེཿ 
༤ ད་ 


ང་། ལྷགམ་ཡད་བགེ་སློང་ཡོད་པ་; ཀས ་ རྒྱལཆནབཞ་འ་རགསམ། སུམ་ ` 
བླངས་ནས་། དག་ཉིད་ ཡེངས་སྤོད་པར་བ་ཅིང་ ལྷག་མ་ཡང་དགེ་སློད་ 
ང་ཡི་ན་པ་ཁི་དེ་ནས་གཙང་གིང་བསོད་པའི་བ ཟའབ་དང་བཅཊ་བྱ་ཝུད་བཟེད་བཀང་སྟེ་ | 
ེ གིས ཀྱང་རྔུ་འཕྲ་ལ་ཞིག་ 'ཐེབ། ་བདབ ག་བཞེ་ 
དདང་རོ་བན་སུམ་ཚོགས་ བ་རྣམས་ལས་ཁྱུང་བཟེ་ད་ 
དོིོིིས་ ི་ བི 


རད ་ 


།ས་བ་རམས་ལས་། ་ུང་བ་ཟེད་བཀང་ཧཱེ་བྲངས་ ཆྨྡ 
]5ང་གི་སྒྲ་མིཿ གི་གུ མ་མེས་མ་བཏབ་ཀི་འབྲསཾ་ ས་ཡུའི་འབྲུ་ལས་ 'ལུང་བཟེད་བཀ 
ཧྲེ ཡང་ད རྣམས་ལ་བགོ་བརྩ་འོ། །རྒྱལ་ཆེནབཞི་འི་རིས་ས་མ། སུམ་བྱདྲུ་ར་གསུམ་བའྲི་ལ་ནམས་ཀྱི་ཞ 
པཱ ག་ཉ་འསསད་ཡིང། ལྷགམ་ཡང་དགེ་སློད་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བགེ་བརཀྲཁོ། །ཡུལ་ལྗོངས་འབྱེབ་དད་ཞེས་བྱ་ཐནས་། 


ད་པའི་བཟངབདང་བཅ་བམངབཟེདཔཀངསྭ་བབསནསདག་ཞདམངསསད་ཆང་ལགས་པཿ། ལྭ 
ད་ང་འྲ་ཐིལསཡུ་འོག ་བརནས་སཱམ་མོ། །དེནས་ལྷས་ལྗོན་བཅོམ 'ལཱན་འདས་གདན་བཿ དེར་དང་ ཧྭེ་ཕྱིན་ནས། བཅེམ་ལྔན་འདས་ ཀཿ 
ཕེགས་གཅཾགཏུ་འདུག་གེ་ །ཕྱེགས་ཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལྷ་ལུས་སྦཾན་གིས་འདྷིས་དཅེས་གསིལ་ཏེ། །བཅོམ་ལནའདས་བད་ 
ག་གེ ལོ། དེནས་བཅེས་ལན་བདས་ཉིས་ལྷས་སྱནསག་པའ་འདདཔ་དེ་རབ ས་པརའགྱུར་བར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། ལྟགཅཊལ་འིཀྐན་ཇ་ཿ་སྐ། 


„ ¬ གེའུ་ཏྭ་འད་ལགཔཁི་ཆུལ བོ ག་ག་འ། ེ་ད་འབྲུལ་དང་གཞནདག་དང་ལྡནབར་འབྱ ག་ད་བ ལ་ 
ཤས་བསནུལགཞིན་ཡད་བྱམཤེག། ཁྱེད་རྫུ་འབྲུལ་གང་གཞན་དག་དང་ཡང་ལྔན་པར་འགྱུརོ། །དེནས་ལྷས་སྤྲིན་འདི་སྒམ་ ུམེམསཏེ བ་བ ད་ཀ 

ཐུལ་རྱཡུཿ རམ་པ གས་ད་བས་མ་ས་ནས་།ཆས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཊུ ཤེས་ཀྲེའུ་འདྱེ་ར་གད་ན་བ དེར་སེདྷ་ཱིསནནས་ཆེ་དང་རན་བ་ཀུནཤི་ །འུ་འདྲིན་ལ་འདྲི་ས 
ནབ་བུདག་ལྭ་ཇུ་འབུལ ཤྱེ་ལམ་གྱེ་ལུང་ལོག་ ཏུ་གསེལ། དེནས་ཆདང་ཝན་བཀུ ཀུན་ཤེས་ཀྲེའུ་ ་བཅྔམ་ ཤོར ཀྱི་ཐུགས་ དངྱ་ཝས་སྦྱཾན་གྱིསཾམས་ལ་ བལས་ན། 


བཿ འ་དོབ་ད་ཏོང་རྨད་བབརགིས་ནས་ ནས། ལྷས་སྦྱིན' ལ་འདྲེ་༥ དི་སྐད་ཅེས་སྤུས་སཾ། ] ། །ལྤས་སྩེན་ཁྱོད་གཟུགས་ལ་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡད་ལ་བྱོས་ཤཾག་ དད། ཆོདོ་ཛུ་འབུཌ་་ | 
གྱར་རོ། ། །དེཉྭཾ་རསརུན་ཁདི དུ་སེམས་ཏེ་ ཏེ། གནས་བརྟན་ཀུན་ཤེས་ ཀྱེའུ འདྲི་ནུ་སྭ་ཀ ཀྱང་བདག་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ ་ ་ནས་། ཆེ 
ཐན རུས་པ་དང སིད་ཆན་ དང། གྲགས་བ་དད། གང་བོ་དང་། དཾ ངྲ་མ་མེད་པ་ བ་ལང་བདག་དང་། ལག་བཟང་དང་། གནས་བརྟན་ཁཱ་བ 
ནས གནས་བཏན་ལྔ་བྱར་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །གནས་བརྟན་བདག་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ལམ་གྱཿ གྱི་ཡུང་འབེག་ཏུ་གསེལ། དེནས་གནས་བརྟན་ 


 ས་ཞགབགག་ལུང་འབུལ་ཙི༢ བུབ བླུ་ཉང་ཁང་ ླད་ 
བ་བ གནས་བཏན་འོདསུ་ང་སེབས་བྱཅུ་དང་ལན་པ་ ན་ཡ 
ཐ་དད་པའི ས་ཡིན་ལ བདག་གི་ཚ ི་བུ་བོ་དགར་བའི མང ན་ས ། གནས་བ་རྟན་ཁོདོ་སུང་སྟེབོ 
ཨོ བབ་བགོཔ་དགུསཔ། །སུམནུ་བསམས་པ། ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་འདྲས སུང་སྙེབས་བཅུ་ལྡན་གང་ན་བ་དེར་སོང་སྭེ་ཕྱིན་ནས། ༣ེ ཚེདང་ཝཱན་པ་འེད་ 


ལྟ ཤྐ # ༠ 


གཟོས་ཤཱགྲ་བས་ཏེ། ཧོགས་གཅིག་ཏུ་འདག་གོ། ཟོགས་ཅིག་ཏུ་འདུ་རས། ལུས ་ 
ཨོ། །གནས་བཏན་བདུག་ལ་རྫུ་འཕུལ་ཨི་ལམ་གྱི་མུངའབོག་ཏུ་གསལ། དེནས་ཚེ་དབྲ་འདུབ་འདྲུརང་༽ ས་པ 
པ་བརྟན་ནབས་དང། ལས་སྤོན་ལ་ཝཱས་ན། ཐཱིག་བའི་འདོདཔ་དེ་ཚབྱ་སུས་བར་འགུར་བརམ་རིགནས། ཉྟས་ཙྱཾན་ཁྱ་ངུ་ 
གྱིས་ནམ་གྱི་ཆ་གྭོད་དང་ནག་གྱི་ཆ་སྨད་ལ་མི་ཞལ་བརབརྩོན་པ་དང། ལྔན་པའི་གནས་བས་བསུམས་གཏན་དང་པ་ལེ་བཏྟན་ཏེ། ཆུ་འབུལ་མ 


ུ་ཙཱཾརཅིང་མང་པོར་བྱགུར་བ་དང་། མང་བེརྨ་གུམཆཾང་ཅིག་ཏུ་འགགུར་བ་དག སྣང་བར་གྒུམཅིང་མི་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཤེས་བ་མཐོད་བས་ཉ 
པཡང་ཐད་སར་འགོ །རབལ་ཡང་ཡུས་ཀྱིས་མི་ཐོགས་པར་ཐད་ཀར་འགྲོའོ། །འདི་ལཱ་སཱེ་། ནམ།ཁའ་དངས་ལ་ཡང་སྙེང་དུ་འབྱུང་བདང་། ྱཆུཟུཿ 


ཚུལ་ཡ་ང་བྲི་ནུབ་པརྩ་རུནྲ་ཕོགས་སུ་འསྲོ་ས། དཔེར་ན་ས་ལྱ་པ་བ་བཞིན་ནོ། །དཀྱིལ་མེ་དྲཀུང་གིས་ནམཁའལ་བགྲོ་བརྡ་ ད་དེ། དབེར་ནའད 
ས་འད་ིས་འདི་ལྣར་ངུ་འཕུལ་ཆེབ་འདི་ལར་མཐཐ་ཆེབ་ལ་ཡང་ལག་བས་ཉུག་པ་བབབད་དོ། ངེནས་ལྕས་སྨན་འདྲིསམ་དུསེམས་ཏ། ཅི་བདག་གིས་ཁ༔ 


སུམ 
¬= 


ཀ་བཾ་དའི་ཚལ་ལམ། 


པ་བ 
་ 


བཟེད་བཀང་སེ།་ ཐདས་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་གིང་མ་ 


ཐབ 
སས་བ 


ཐུས་ནས་བདག་ཉིད་ལངས་སྩོད་ཏིངྦཾ་ཐཱགམ 


ཡར་པའི་བ་ཟང་བ་ཿ ངཱ 


/ 


བྲག་དབང་དུ་འྱགུར་བརྩ་བ་ཧེ། དེ་དབད་དུའྱསར་ན། སྐྱེ་བེའི་ཚོགས་ཆནཔ་ཆོགས་ཆུང་ངུས་བདག་གིས 


བཟང རྟ་ཅང་ཤེས་བཟང་པ་དང་དགེ་སླང་སྐྲ་བྲེགས་ཤིང་སྣམ་སྩར་བགོས་པ་དར་ལ་བབ་བ་དགཏུ་བསྩུར་ནས གཞོན་མ་ཧཾས 
སཱིཁུ་ཆྨང་ནས ཞུགས་ཤིང་སྒར་འབྱུང་བར་ཕྱེད་དོ། ྲགེཾྲི་ 
ལྱས་མྱུ 


མ་སེས་དྲག་ཡང་དེ་ལ་འཛིང ཅིང་ཁ་སྤྲད་དེའཁྱུད་པར་བྱེདོ། །རེས་འག་འ་ནི་ཁར་འཆིལ་མའི་ཐལ་བྭ་བུགས་ནད་པང 
པྲ་བབྱ་ཟིས་ནོན་བས་སེམས་གཏུགས་པའྱི་ཕིཀོ། དེནས་གཞོན་མ་སྩེས་དགྲ་ལྷག་པར་སྡེག་བཅན་གྱེས་ལྟ་བར་སེང་བ་ཐེབོ་དཱ། མ་ག 
ཤས་དད་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེལ་དད་བརྩ་གུར་ནས་ལཱག་པརྦ་བ་བྲ་བེད་དོ། །ཤིང་རྟ་བྱ་ར་ཚ་དང་ལྷན་ཆིག་སྔ་ངྲོ་རཾསགྲེ་བྱེད་དུ་འགོའོ། །དེལ་ག་པས 
བ་ཡང་བཀང་ས་བ གཏུ་སཱཾཟས་བརྡ་བུད་དོ། །ལྔས་སྦྱིན་ཡང་དགེ་སཱེང་ལྔ་བརྒྱ་ཚམ་དང་ལན་ཉིག་བཀང་སའི་གུང་ལ་འདུག་བརྲེདོ། ནས་ཿ 
ོ མྭ་ཐབས་བགེས་ཁུང་བཟེད་བང་ཆས་གེས་བླགས་ཏེ རྒྱལ་པོའཾ་འབདུ་བསེད་སྙེམས་ལ་ཞུགསོ། །དགེ་སླེང་རབ་ཏུ་མང་པྱེ་རྒྱལ་བའིཁབ་ན། 


འབར་བ ེི་ིཞན། ལསརན་ེདབདངབ།བི་ནི་བས་ད་པནོསབྱན་ཅེད་ད་བཀ 
ཕུངནས་སྐབས་བརའགྱུར་བདེ་བཞིནདུ་ལྷས་སྙན་གིྙད་པ་དང་བཀུརབསྙིནི་བསེད་པ་ཡིནནེ། །ལྷས་སྩིནཆིས་ཆཱེདཔ་དང་བཀུང་ཿ 
ཧཱ བབྲས་བུ་བ ནས་སྐམས་བརའྱགར་ཞིང་། སྔ་དང་སྨིག་མ་ནི་འབྲས་བུ་བྱུང་ནས་དུང་ཡག་དུ་འགྱུརབ་དེ་བཞིནདུ། ལྷས་སྦན་གིརད་པ་དང་བཀུ 
གྱེ བ་དང་བཀུར་བྲི་ནྟཾ་སད་པ་ཡིན་ནོ། །དབེརནྲ་ངེབུ་མེ་ནིམངལ་དུ་བཟུངནས་འཆིབརའགུར་ཞིང་དྲེབུ་མོན་མངལ་དུགཟུངནས་མ་ཇུང་བར་ 


ཡལྭཡུན་རིང་པོར་མི་གནོད་པ་དང། པན་པ་མ་ཡོནབ་དང་། སུག་བསལ་བར་འགྱུར་རོ། །དགྲེ་སང་དག་ངེལ་བས་ན་འདི་ལར་བསབ་པརྩ་བཿ 
ཐིལྱ་ཉིས་གནན་བརྩ་བ་བའི་རད་པ་དད། བཀུངབི་བུཌ་བ་ལ་སེམས་བཏུགས་ཏེ་གནས་བརསྱི་བ་ཧེ། དགེ་སོང་དགྲའདཀིས་དྷཝ་བུལ་བྱསབ་བརྡ་བའོ། 
འྲབས་དད་། སནེ་བྲགས་བུ་བམམས་བདང་ འང་གིབུ་ཡིས་དམེ་ལཱར། སུས་བྲ་ཐཤལ་བཀུར་བྟགིས་འཇེཁོས་། །ཇྡིས་དབས་བ་མདྩོ་པདབ།དོང ཏོ 


བ་དད་བཏུར་བསྣིནི་བསོད་བ་ཡིནནོ།། ཆེད་བ་དང་བཀུའ་བཅྭི་ནི་སུད་བ་ཡིན་གོ་ དེ་་ད་ུསགིའ ད་ད 


ནས་ས ༽བཀུར་བྷསིས་ཟིལྱ་ཀྱས་གནོན་བར་སེམས་ཡུངོ་ ཊབ 

སབ བ་འབད བྲགས་ཁགས་གཏུག། ་ འའ ་བཉི་གང་ཨངག་དོོདཞེལབ༨་ ཨི ཧོ། 
ག་ལ་སངས་ཏེ། བདག་ག་དགེ་འདུན་ འསུ་དང་ཞིང་། བཅེ་མྭ་ཝན་འདས་ནི་བུགས་། ཆྭང་དུར་མ ཆོས་ཁ་བདེ་བར་བ 

སྭ་སུ་བཆོན་ ༢ གས་ཀཅི་མ རུང་སྒམ་ངུ་ ་དུ་སེམས་ ཧྩེདམ ་ཐག་། ཏུ་ལྷས་སྦྱིན་རྔ་ ་རྫ་འ འཕྲུལ་དེ་ ་ལས་ཡོངས་ཤམས་། ཏེ། ཡེ་ངྩོས་ནམསྱ་ཀང་བདག་ ལ་ངས་ཞམ་ ར་ 
ཀོ །རེའི་ཆེ་བཅེ་མོ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་ཧན་ཐོས་ སཀོདདརདའིདགེ་སོང་གཅནཞསྤ་བབས་བཅིས་འན་འ འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཚངས་པར་སྤྱོད་བ་ལ་སཿ རྐོས 
འདད་བ་རམས་ལ་འདིད་པའི་འདུནཔའི་པི བྱིར དེ་ལ་མདདུགནས་བས་ཚདས་བའི་འཇིག་ཉེན་དད་སལ་བ་སཉམ་བརྡ་སྩེས་སོ། །དེང་ཚེཚེ་དངལྡན་བ་མེའུ༔ 
གི་ཆུ་སིཾན་བྱིས་པ་བསེད་ཀྱི་རིལ་འཇིགས་བྱདཀྱི་ཚལ་གྱི་མིདགས་ཀྱི་ནགསན་འདུགགེ །དེནས་ཚངས་པ་ནགཅན་ས་ལྕས་སྣིན་རྫུ་འབྲུལ་དེ་ལས་ཡེང 
དཔེརནྷ་སྩེས་བུ་སྟེབས་དང་ལཱན་བའི་ལག་པ་བསྐུམས་པ་ལས་བརྐྱང་བའམ། བརང་བ་ལས་བསྐུམས་བཙས་གྱིས་ཚངས་པ་ཞགཅན་ཚེངས་བའི་འཇིག་རྟེན། 


ཤཱ 


ཟོ ད་ལི ་ོ།སནས། དྲནཔསེ་འུན་ལྱགི་བུ ཆེན་པོའི ཁི་མདུན་དུ་འདུག་གེ བན་ཝས་བགནྱ་སཆོའ་ོ ༩ 
སྭ་སཱསོ། ཆདང་ལྔན་བ་མབུ་དགལ་གྱིཐུ་ གྱེ་བུ་ཆེན་བེ་ཤས་བར་གྱེས་ཤིག། ལྡས་ ཡཱན་གྱི་རཱེད་པ་ དང་བཀུའ་བསིས་ ཟིཡྱཅིས་འགོབ་སཤས་བྱ་གྲོས་པོལ། 

དནི་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 'བགགས་ །ཁེགས་བཏུགས་ཏེ། འཐོརབཤིལ་གནམས་དག་དབེགྱ། ཀུ་གཞེལ་བརའགྱུར་གྱིས། 1ེ་མའོ་བཅེམ་ལཱ ྒ 
དག་གིས་དགེ་ སཱོང་གི་དགེ་འདུན་ཡང ཡོདོས་དད་ཞིང་ བཅེམ་ཝཱན་ཁདས་ ་ནི་ཐུགས། ༡ སྭ་རུངངུང་གནས་ཤུད། མཐེང ནན ་ ། 
པར་བཞུགས་༔ ག་ ཏུ་རྔ་འ་ རུའུ ད་ལས་ སུར་ཕེངས་ཞམས་ཏེ། ཡེངས་ ་ ་ཡེངསུ་ཉམས་ཞིས་ ་གཤེས་ཀྱིས། ། བཙུན་བམེའུ་ 
དཾ འ ས། དེན་འདྱི་ཧས་པའ་གསེལ་ན།ལེགས། །ཆེ་དང་ལཱནབ་མོའུ་དགལ་ གྱིཛུ་ཆེན་བསོ་ ་ 
ཨ་ཁསྭ་བངས། །དེ ཀ །དྲི་ནས་ བྲ བ་ནོགཉནཚེ་དཔྲནཔསུ་ དགལྱ་གྱི་བུ་ཆེན་པེ་ཏ ཅོ་ཨིཾ་སཱབསཁ །ཁསྭ་བངས་ ་པར་རིག་ ྔནཔ་ ་མེའུ འུ་དགལ་གྱི་བུ་ཆེན འ་རྐར་ པ་གཉིས་ལ་ 
། དེ་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། ཏེ། །དནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་མེའུ་དགལ་གྱེ་བུ་ཆེན་བོས། ཚངས་པ་ནགཅན་སོང་ནས་རིང་པ་མ། ་ཡོན་པའ་ཤེས་ནས་ ་ 


༧ 


¬ 


ན་ཨ ས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པེའི་ཁབ་འེད་མཁི་: ཚོལ་བྱ་ཀ་ལན་འདའ་ཀ་གནས་བར་ཕྱིན་པདེ་ལཱ་བུའི འིཏིང་ད་འཛིནལ་སཱམོས་བརྟཞུགསོ། །དེ་ནྭསྲ་ཚེ་ 
པ་བྱ བྲ་ཛུན་བདས་གངེ་ནབ་དཔསེདོགེ་ཕིན་ནས། བཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཤབས་གཉིས་ལ་མགོ་བེས་བྱགྲ་བས་ནས་ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་འ ག་གེ། ཕྲེགས་གཅིག་ཏུ་འད་ 
ཆོན་དགལྱ་གི་བུ་ཆེན་པས་ཚངས་པ་ནགཅན་དང་ལྷནཅིག ་ ཇི་ཧེད་གླེངས་བ་དེ་དགཐམསཅདྱ་ཆས་པའ་གསེལ་ཏེ། །དེ་སད་གསེལ་བ་དང་། བཅེོ་ཝཱཆ 
ན་བ་ྭོའུ་དགལྱ་ཅིབུ་ཆན་བལ་འདྷིསདཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །མེའུ ། ཡུ་དགལ་ཁྱི་བུ་ས་མོ་ཞོགཏུ་ལས་སྦྲིན་སེམས་ལ་བཀྲམནས་ནིག་པར་བས་སམ་ཅིནད་བཟེད་ཚུ ོྷ 
སྔ་ན བཅུན་བ་མང་ལགས། །བཅོ་ལཱན་འདས་དང་། ཚདང་ཝན་པ་མིའུ་དགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པར་ཐབས་གཅིགཏུ་བར་སབས་ཀྱི་གཏམ་འདྲི་གེང་བན་མཛད་བ་ན། དེན 
ནྲ ས་དགེ་སྙེད་བཞི་པོ། །ཀོ །ཀོ་ཀ་ལི་ཀ་དད། ཁན་ད་འདྲ་བྱ་དང་། ཀ་ཏ་མེ་ར་ཀ་ཏི་ ཏས་ཤ་དང་། རྱམཆོས་བྱན་དང་ལྷན་ཅིག་བཅེམ་ལྡན་འདས་གདན་བ་ཧར་དེང་བདད། བཅེསོ 

པཱུ བ་ཁེ་ན་ནས་གཟིགསོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱངཆ་དང་ལཱན་པ་མོའུ་དགལྦ་ཀི་བུ་ཆེན་པོལ་བཀའ་སུལ་པ། མེའུ་དགལྱ་གི་བྲ་ཉས་སྤན་ནི་དར་འོང་གིས་ཌེ ས་ཚིག་སུང་ཤིག། ངཱ 
་འེནོ་བདག་ཉིད་ལུང་སྟེན་ཏོ། ཏེ། ། །དེས་ནས་ཚེདང་ལྡན་པ་མེའུ་དགལ་གྱེ་བུ་ཆེན་བེས་བཅོམ' 'ལཱན་འ་ སསས་་ཾ་་ ་ སུ 


།པར་བཞག་ན། ཁད འོབནས་མིི་ཕད་བརྱཧུརཏེ། ྲ་ང་གིསཆུ་སིས་བག་གདྷཀིི་འཇགས་བེད་ཉཚྱ་ི་ 
ཟོད་གཟོས་གགནསསོ་། །དེ་ནས་ཝས་སྣེན་བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་གངན་བ་དེར་ ས། བཅོམ་ 'ལྡན་བདས་ཉིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྲོ་ལྐ 
ཏུ་འུགགེ །ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། བཅེ འདས་ལྕགས་སྤྱིཉྱ་གིས་ ས་གསེལ་ཏེ། །དནི་བཅོམ་ཝན་འདུས་བསེས་གཁེགས་ 
ཞིལ་གདམས་ངག་ དབེག་ཏུ་མཞེལ་བརྩ་གུརྱ་ཤིས། སེ རྭ་ཧོབཉེམ་ལཱན་འདས་ཊྱ ཀྱིས་དགེ་སྙེང་གེ་དགེ་། འདུན་བདག་ལ་སྤོབས་ཤིག་དད་། བདག་གིས་ ་གེ་སླ་ངོ་གི་དེ། 
་དུང་གིས་བཅོས་ཁཱན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ཆུང་དུར་བདེ་བར་གནས་པ་ཁི་རྣལ་ཁ: ཙརེསསུ་བར་མ་བས་བཞུགས་སུ་གསེལ། ་ ། 
བདས་བདག་ལར་ཡང་གེ་སོད་གི་དགུ་འ ཏཿི་སེདོནས། ར་དང་ྲ་བ་འཆིལམ་འཐུདབྱ་འདོལ་ལུག 
་ལྕས་སྱུན་འདི་སཱས་དུ་སེམས་ཏེ། བཅོམ་ ཝཱན་འངས་ཀྱི ཤར ཞིབུ་དང། པཔ ༢ པ་གསུངས་ལ། བདག་ལནི་འདང་འད་བ་འ 
་བའེ་ཞིས་སདཔ་གསུངས་སེ་སཱམ་མེ། ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འ དས་ལྭ་ལས་སྦྱིན་འཁྲུགས་པ་དང་ཞེས་ འཆབ་པ་དང་། དགྲོངོ་བ་དང་།ལི་ ཟེངབ་ 


སས 
་མའི་ཚོ་ 


ཡང་དང་། ངྱ་ཧལ་དང་། 


ཀྭ ༡ ེམསིསམེདི་ ༤ 
ཊ བཅོསོ་ཝཱནའདས་ལ་གཡོབྲའི འདུག་གེ་ །དེ་ནས་བཅེམ་ཝཱནུ་འདྲས་ཤིས་ཆདངུ་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བལ་བཀའ་གྱཁ་བ། ཀཿ 
ཀ་གནས་པ་ན། དགེ་ ང་ཇི ད་ཉར་བཉེན་ཏེ་གཏས་པ་འདག་བསས་ཅད་རྲསའཐོ་བ་གནས་སུ་བ ཨུ་ཤཱག་ བྱབ 


ཞུན་དགའ་བས། བཅིཟན་འདས ལ་ད ནཱ ༦ །ཡན་ཏ་ཀ་གནས་བནས། དགེ་སྙེངྫེ་ 
ཊཾ (འདས་ཀྱི ཀྱིས: (ཞབས ོད བའོལ། 


༽ 


འདུག་ནས་ ། མགོ་འ ་ཀ ཆེད དང་ལཱ་ 


_ ¿ ` །བར་རྟན་ཏེ་མཆེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནྲི་གོའ་གནས་སུ་བྱ་སགས་ལགས་ཏེ། བཅོསོ་ལྡནའདས་ད་ནིདེབི་དུས་ལ་བབ་བར་དགེངསུ་གསལ། དེནས་བཅའྲོ་ 
ཁིགནས་གངན་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ། བན་ནས། དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་བདན་བཤམས་པ་ཤིད་ལ་བཞུགས། །བཞུགས་ནས། བཅོམ་ཁྔན་འདྲྱ་ཀེས་དགེ་སེང་ 
༈ རམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ། དགེ་སྤོང་དག་སྙཱནོཔ་ཝཱ་པེ་འདི་དག་འཆིག་རྟེན་ན་ཡེད་ཅཾང་མ་དེན་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན། འདིནི་སྟེན་བཅིགནིཚུལ་ཁྲིམས་ཡེངོསུ་མ་དགབ་ཡོན་བཞིན 
_¿ དུ་བདགགི་རུལ་ཁྲིམས་ཡེངུ་དགྟ། ཞེཀ་སེངས་བཅན་མ་ཡེནནེཤིས་འཇས་པ་སྟ། དེ་ཉན་ཐེས་ནསས་དད་ལྷནཅིག་གནས་བའྱིཆུས་མེ་སར་ཤེས་ནས། སྙེནཔ་ཤེས་ 
¿4 ཁཱན་འདིནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེངསུ་མདག་པ་ཡེན་བཞིན་དུ་བདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེངོསུ་དག་སྟེ། ཉེནསེངས་བཅན་མ་ཡིན་ནཞོས་ཁས་མཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གིས 
རེ ལ་དེ་སྐད་སྤས་ནས། དསནའྲ་འེ་ཡད་ལ་མིའབབ་བརྡའགུརབས། སྙེན་བ་དེལ་ཡིད་དུ་མེ་འོད་བར་འགྱུར་བགང་ཡོན་པ་དེ་བདག་གིས་གླེངས་ཏེ་ཆཾ་རུང་། སྟེོ་བ་ཤེས་ལཱན་ཞདི་ 

རང་ཉིདཤེས་པར་འགྱུརྦ་གང་། འདི་བདག་ཅག་ལ་འདྲི་ལ་སྟེ ཆོས་གེས་དང་བསད་བསོམས་དང་། གནས་མལ་དང་ནདགསས་ཀི་རྱེནན་གྱིཡེ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་སེ་ 

དེ་ཤན་ཐོས་རྣམས་ཀྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་རྗས་སུ་བསྲུང་བརས་སས་སོ། །སྟེན་བ་དེལྟབུནི་ཞནཐོས་རྣམས་ཀེསཚུལ་ཁྲིམས་ཀ་སྒ་ནས་སུ་བསྲུད་བར་འེ་བ་ཡིནཏ། འདིནི 


པ་ཡ 


ཤེ །དེ་ནྲས་བཅོ ཡ་ “ ་ 


རི གར་བ་ཞིགས་ བཟང་དང 
༥ཀྱ་ཏར་ པ། འོད་མའི་ཚལ་བ་ཀ་ལ་ ས་བ་ན 
ནའ ད་གངནབ་དེར་ཨངོ ཤྭབྱིན་ནས། བར ་ བཞའ ་ ག་འ 


ནུས་ལ ་ཚ་་བཀུན་གའབོ་འདིནཿས་གམལཏ་ །བཙུན་བ་འོདཿ 


རཱི །་ས་པ་དགྲ་མས་ཉདའི་བགནསམུ་བྱསགས་ལགས་ཏེ བཅམོ། ལྡནདསད་ིའ 
ས་གངན་བ་ གསས ། ཐོན་ནས་། དགེ་སླང་གེདགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་བདན་བ་ཤམས་བ་ཉི ལ་བཞུགས ། 
འསུལ་བ། དགེ་གེཁི་དག་སྣེན་བ་ཝཱ་བོ་འདི་དག་འཇིག་རྟེན་ན་ཡེད་ཅིང་མངེན་ཏེ། ང་ཤིག པ འདིནི་ 
་'ཁྲིམས ་ཡྲསུ་དག་སེ། ཤེན་མེངས་བཅན་མ་ཡིན་ན། ཞེས་འཆེས་པ་སྟེ། དེ་ཞན་ཐོས་ རྣམས་དང་ལྷནཅིག་གནས་བཞྲི་རྐྱས་སཾསཾཿ 


ཁྭཟིམ་ས་ ཡདསུ་མདག་པ་ཡིན་བཞིན་དུ་བདག་གི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡེངཾསུ་དག་སེ། ཉོན་མེངས་བ་ཅན་མ་ ོ་གས་པ་ 

ཞས། དེསན་འདིའི་ཡོད་ལ་སི་འཐབ་པར་འགྱུར་བས། གྭནཿ བེ་ལ་དུ་པ་ཟ་བརྱསརབགང་ཡིནཔདབདགགས་ང་ ཅི 
ཿ སྐྲུ འདི་བདག་ཅག་ལ་འདི་ལྟ་སྟ་། ཆསོ་གོ་དབབ་དཱ། གསཔས་དཔོ། ཡེ་བདྡ་ན་ 
ཱ ] ཅོ་སཀས་མསཆུུང་འབིས་གོ། དྱ ན་པ་དྲ་ལཱ་ 


དགག་གི་ས་གཞན 
ང་འདྲབདཉདགོས་པ། སླ་འས་དརི་ སྭ ཐནའདི་ར་ཉིད་ཤེས་བ 


༈ བཟྡིདི་་ས་དངགནས་མལ་དང་། ནད་གཤ་སྤྱ་སྱི་ཟླསདང་ཡྱད་ནམས སན 
བར་སེམས་སོ། ། །ནོབ་གྟེ་བུནི་ུཐསྟ་རས་ཉིས་བཚོབ་འི་སེནས་ཇེསུབླམང 
རབ  ་་ 3 
*& ངབ རེ་ས ཉི 


ཐོ 
2 སེམས་མ །སྱས་གས་པ་ ་་ 
སྔངསཨུཐསུངབཿའ་བཡིནཏེ། དིསས་འཡཅམངནབི་ནལསམབསི། ཇི 
་སནོབའི་ཕུནས་མཆོགས་བ་ཡིནཏེ། ཉོན་མངོས་བཅནམ་ཡིནན། །ཞེསཁསཁཿེའྟི ཉཞ་སྔོསསབྷ་བགཅིགགནའ 


ཱེ ་ ཁུནསུམཆོགས་པ་ཡིནཏེ། ཉོན་མེངོས་བཅན་མིནཊ། ་ །ཞེས་ཁས་འཅེབ་གིཊཏེབ 
` ད་མ་འད་ལི་འབབ་བས་ བས ལ། ཡིད ལ་ན ལྷབ ཅགས སེའི ཤཱ སཱནོཔཤེ ་ 
འོ་ཡ ནདབསེས སསག ± \ 


ནོབས བཿྱག་བྲགང་ དྲད 


་ཅས་ཚས་འུ་འག་ལེགས་པརབཤད་བའྙ་གཞསྤ་ཇེསུ་བྱསབཟུར་ 
ཏེ གདམ་ག ཁྭ་ཁབ་ཡིས་ བའ 
;ཨ་ཁྣག་སེའ ར་ 


£ ` ༽& 1 


ཟལ ® 


་ གྲོ །ཚེོྲ 
དད 


ཉི་དགེ། 
ག་སོ 


ཏཱ ང་བགོས་བརབྱ་ིད་ལུགས 

ཏང རྒ་མཆོས་སྦྱིནད་རྣམས༡ཿའགེ་སཱང་རྣམས་ལ་ཏདི་སྐདེས། ཚོདབྡ་ལ 
༈ དགྲེ་ས་བདིནིས་སྤབ། འདུ་་བསབ། དགྲ་སང་འདིན་ཆོས་དང་འདུ་འབ་ཡཇངགའ 
བཞིནདླུ་མགི མི་ཤེས་བཟམ་ཡིནཔའྲིལ་ཏེ། ་དགྡེང་རདིགང་ལ་འདེདཅིང་བཟིཞོབ་དེལ་བ 


ཁབ། དགེེགངོདགྱ་འེདྱ་ཀིཀེཀ་ཁི་ཀ་ང་། ཁནད་དབབ་དང་། ཀམེ་བྭཏྱི་་ཝག་ རྒྱ་ཆོས་སྟྲིན་ལ་བཞ 
ཀྐ་ཀོ་ལི་ཀངང་། ཁན་དྲངབ་བཏང་། ཀཏམརོ་ཀྭཏྱ,རྱམ་ཆོས་སྦྱིནདཀ།ཌེདཤེས་བཞིནདུདགེ་སེང་གངའགེ་འད།འཐུན་བདའེ་བའྲཕིནཏུ་ལབ 
།བླརླ་པ་གནས་རབཏུབཟུངྭ། འདུགཔདེནྲ་གོགས་བེདཅིངམི་འཐུན་བརྭ་སབའི་ངེས་སུ་ཝོགས་བརམ་བེའཅིག། དགྱེསངྒནམས་ལ་འདིྐདཅེས་ཆེདང་བཿ 
ཅུ ` $¬ 


གེསབ་འདལི་ཡངམ་ས་ཤག། གེཉསྱིམིརཞེན།་ཚེདཔ་ཝན་པ་དགྨཀེང་འད་ནིཆསབདགེསངཁང་ནིཆོས་དང་འདུཝ་བ་ཡངདགམརྦང་ 


༥ འའ ལྡ ཁནད་དྲབྲབཏང་། ལ་ས ་ 
ཞིནནས་འདི་ཉིའ་བདེནྱགིགཞན་ ས་ར་ས་ར ཉྭ 
ཀངང་ ཁན་དྲངབྱབ་དང་། 8 ཀླ་༠ཚ༧་ ར་འ ཀཀ 


ཚུ 


ཤུན དྲད 
དིལའི་གངམ་སྫ་ཤིག། དེཅིའའི་ཞིན། ༧ གེ 
།སཱད་འདགས་བརྦབེཏབ་ དགྲེསབརནི་ཤེས་བཞིན་དུ་གའིམི་གེས་འཇམ་ལིན་པའྲིརིརཏེ། བི 


རྗས 
ྒ ིཔ་ཁགེས་བས་གེ་བཞསཏེགོས། ་་་ 


མཉོས ད་དམ 
ལའོ. ་ ༥ ༥ 


། ཀཀ ་ ཌེ ་ྲ 


བས་སིནཔ་གངཔ ལ་ །རབཏུ་བཟུང་ཧྭ འགྲེས 
་ རྗསསྤོུས་ ་ ཡིག ཛི 


དངལོ་འླསབ་ལབུརྱས་རསན ནོ སགབ་གས པྱེ ཁ་གཏད 
༥ རྒྱམཚོ་བྷེཉ་རྣམས་ལ། ཀསང་ཀས 


རེད་ལ པནལའདཏ་བྱ་། འདུག་པ་དདདེམི་མཐུན་པརླས་བའྲི་པ 
ངམས་ལ་འྲ་སདཐེ། ཚོདད་ལྡན་བ་དགྲ་འེདཅག་དགེ་ཡངནུབསགྱ་ཀང་རུངདགེ་སླེང་འདི ་འདི་ལཉི་ཡ་ (ཤིག །དེཧིའྲ་པིར་ཞེ་ན། ཆོདཔ་ལུན་པ་དག་དགྲེ་ས 


དགྱེ་གོང་འདིན་ོས་དྲནྟགགཔ་བ་ཡང་དག་པརྨ་བངསནས་འབྱཏུ་བཟང་སྟེ། ཇྔསུ་ཐ ་ུག་ཞས་པདིག དགྱེས་པ གས་བཞུགས བཾ 
ཤཔཔ་འདེདཅད་བྲཟིད་པ་དེ་ལ་བདག་ཿགྱཀང་འདོད་ཅིང་བཟེད་དེ་ཞིས་མ་ཟེརཐིག་དཅིའི་བད་ཞེ པ་དགདགེསྲངའདིནས་ས་བ་མ་ཡིནྱཧེ། དགེནབའདིཞི་ར 
“ འདུ་ ་བྲམ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པརྨ་དངས་ནས་༢བཏུབཟུང་ ངྭསྭ་ཇཾསུ་ཐ་སད་འདོགས་བརྡབེ དྲི ་བཞིནདླུསའེ་ཤ་པརྡམ་ཡིན་པའི་བུཾརཏ། གྲ 
ཙིདབྲཟོད་པ་ལ་བད་ཀང་འདོད་ཅིང་བཟེདདོ་ཞིས་མ་ ་ཟེཅིག །ཚོདང་ལྡན་ ་པ པ་དུག་དགེ་འདུན་ ཀྲ བེད་པ ར་དང་བ ཐཱན་་དག་དགེ་འདུན་འཐུན་བཞིད་དུའདོད་ 
| ཉཱ་བ་དག་དགེ་འདུན་འཐུན་པར་བྱ་གིས་ཤིག །དགེ་འདུན་འཐུ་ ན་མི་པྲད་ཀུན་ཏུ་དགའ་ དམ གཅིག་འདོོན་པ་ གཅིག་ིངརུ་དབའ་པ་གཅིགཏུའདེས་པ་ 
 ཡ་ན་བགམས་བཅ། ད་ དངལན་བ་དག་དག་འདུནའབེད་བའྗ་རེས་ཕགས་ཤིངམི་འབུན་བརླསབ་འདི་ལྟདུ་ཐད་ཤིགཉེས་ག ལབདད་བཞི 


ན་གསུངད་ཤ 
དར་མ 


ས་འདིནིདབདནྱ་ཤིས་གཞནནི་བྱ་བ་པའོ་ཞེསྔ་རསསུ་ཐ་སཱད་འདོགོས་བདྲདདདོ། །སྐབས་ད་དགེ 
རེ ལནདབ་བདད། ས་བྱི ་ ལཱ 


རྡ བོ ་ །སཱངྷཾམསཀིས ཐེ་ པ་ལ་ག 
པ་དང་། བཞིའལསཉིས་བླསོ་འགསན། བསོ་ཡངབཞི་ 

ེ ། ི་ མས་ཝབ། 

ྲུ ན་པ་དབེ་བ་དང་། འཁད་འཁདདྲབེ་བདྲ་བནུས་ཏེ། འདྲིལར་འདིའིགོགས་བྱེད་ིང་མི་འབུན་བརླས་བའཛེས་ཞྲུ་ངོགས་པ 

ཀ་ ཀྱད རྒྱསམཚོསྤྱོན་ནམས་ཡིན་པས སོ། །ལྷས་སྣྱིཿ་གྱིས་བདག་ལ་དགཱཿ ་གོའུཏམས་ལྷས་སྒྱོན་བྱེས ཐེསཾ་ཀྱི་ད 

འདྲལར་འདིའྲི་གགས་བདིངམི་འའནབ་དླམ་བའྲ་རེས་་ཕོས་བའི་དགེསངབཞིཔཀོཀ་ལི་ཀ་དད། ཁནདྲདཊ་བདོད། ༢ ཀྲ་ པེ 


0 


བཱ ་ ཤས་བརྩས་ཤིག དགེ་སང་གའུཏ་མས་ཁེ་བོ་ལྭ་ལ་ པ་བ ཡི་འག་འུཐུགཔ་དད་བཤས་ཏེ་ ་ 
གོསབའིདགེསོང་བཤིཔོ། །ཀོཀ་ལི་ཀདང། ཁནདྲ་དབ་བདང་། ཀཏཾམའོ་ཀཏྱི་ཤ་དང་། བྱར་མཚོོན་ནུམག་འིན་པས་སོ། །ཞེས་ལུང་བ 
དག་འྟཧ་དབུ་བར་བ་བའེབོར་བརྟལ་བདྲ་བའོ། །ཞེས་ ་དག་སླེང་ བ་ག འ་འ བསད མསབིནབཅ། 

ཏཾ བཅས་ལན་འདྲས་ཉས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སློང་ སྣམ་དཱ་སེམས། ེབ་ནག་ཤགསབསའབིགསམཀལབཟངེ་ུ གདལ། ཀད ་ 


།ཞེས་ཡུང་བསྟན་པ་ཐེས་སྭ། ཁེས་ནསཀྱང་ཀོཀ་ལི་ཀདང་ ཁན་དདྱ་བ་དང་། ཀ་ཏམོ་འོ་ཀཏྱི་ཤ་དང་། རྒྱམཚོ་ྱན་རྣམས་ལ 


ཱ ཉིས་གྲགགས་པ་སྟེ། གངཟྲགཿ གཟ་བདོ་དས་གགེ་དདུད་བདོལ་ག། ལ་བ 
དདུག།བོན།ཤཱས་ཤིང་ཡ་མཚ་ཅན་ལཱ་བུ ཟེ ས་དགེ་འདུན། གརོད་པ་བཟུང་གས། གནས་བར་འབྱར་དུའོཀ འོངསཱམ་བས་སོ། ་ ཡེ་ 
རཀ ལྟས་སྦྱན་ལཱ་ྫུ་འབྲུལ་བྱ་ལམ་ཀྱ་ལུང་ཕེག་པ་དའི་ཚོ། དལ་དགྲཾསང་ནམསྭ་ཀྱས་སྨྲས་པ། ‡; ོ 


(རྫ ལ་ལྷས། ས་པལ་གཟིགས། བཅ སར 
མས་བ ི་ ་ 
ཐེག་ག 


་ས་དག་ན་ཡ ཨ་ཧ ེ པཱ 
ྲུ ° ཝགས 
མཚོགས་སུ་བཅ  མ་པ། ལི་ཁགས་བརའི ཏ་ར ། 
ལྟ | ཅངས 


བཱདཨ་ནས་གུས་ཿ སྭ་བབུས་ཏེ།། 


ཅསགསུང་སཅི་ད་། ཤྭལ་ 


ྐདབནྷ་པ་ཐེས་ཏེས་དཿ 
། ད་པ་དསོགགིས་མཐོངནས་དྲེ་ནསྲ་དི 
ཉྱཿ རྐམས་སས་པ ད་ཡང་ཐཱག་པར་གའནསྨ་ཨས་པ་། འག།ྱར་ 


ནེ།ས་ཟྷེནམཝ་ནིདགདདགཅན་ཨིན་པས་དེས་བ ཐུབ་སྟེ་བཟམས་པའེགྲ་ཤིགྲསགས་བདེ་ཉོདདྲག༔ 
ཚི ར་མ 38 ༢༣༡༦ ངབ་སེ 32 སག 
ྷ༡། ་ 
ཅག་ླིཊ་ཡགོརྒྱལ་བྭ་སས་པ། ཏཀིས་འདསུ་ལས་འབ། དསྨྲགས་བ།ཡུལ་བགའིང་བོས་དན་བྲ་འི 
བ་ཝས་བཅང་དྲ་བསཟགོ་ནུང་ཞིག་ལགསྱ་ཡིས།གཞའབཛིས།དམསས 


` 


ར་་ ས་འཛ དྲ 


ག་ཡ རྩདདོོ་ ' 
བང ཱ + དྲགེས་བ 
་; སས ་ ཀ ཁག་།། ིབ་འགགྱ་ག་། ངཱ 


ླ 
ཌྷ 


- ..་ཊ་ཡཆང་བ་ ༥ 


ཅ་བ རཾ དྲ རེ འདས་པན་ཡང་ཐཱདོ་ 
སྱ་སབིག་ག་ཨ་ཏག བ་བ ཚོགསདབ་ལན བ་ཞི དའེ 


དགགནས་གོ། ཛ་འ་བིགདན་ཡད བས་གའིལ་སདགིི་ས 
གཞས བ་གང་མནཔདེ་ེརའ་བིི པས་མ་བྱིནནོ། དེ་དངོས སྱ 
ས་བ བ་འ ཨ་གྟངས་། 


ཱ གྱི་འདི་འབའ་གིགཏུམ་ ཿ 
ཞེངས་སྦྱོདཅེ་བ་ཞིག་ག 


དྩུས་གཞན་ཞ 


ཁྱེདཏེཡུལྱ་བི་གྲཿར་འགགའི།ཟིས་ཡང་བསམས་པ། དདག་གརུངམ་འདི་དང་ལ་བབ་པའི་གཟུགས་དང་། ལངཚོལ་ཐབ་པས་བདག་གིས་འདི་ལཀ་ 
£ ག་ག ་ོ་ྱ་ལས་ ་ས་ི་་ི་ོའི་ོ་ ྷེ 
ེ ཏའ | 


ཀབམ་བ་དགུ་བཅུ་བྱཧད་བ་ 


> འེ 
ད་སྒ་ཧ་།་པ་བླ་གྲབ་པ་ 
༤ ལལ 


ཤབ པ་བ 


ཟླ་བ ད་ 
༽ ཡོ 


དག་ནྲ་རད། ཨམབྱནཱ་ཏཾ་བ བར ཡུ 
` ཅི 


ས་བ སུ་ཡང 


ྒ ལྤ པདི་ཉིན་བཟའཆོབ ་ུ 'ི 
ལ་ཏོཊཾ ་ བི སཔ ངས་པསླ་མོ སྨོཾསནས་གནདདུང བ་ཉསསུ་སང 
ཆེདབ་ཉསསྭུ་སེད་ དགངས ག་ངོ ༣ ད་དཔ རླུ 


རེ ག་པ་འ བྲར ལའ དད་ག 
ནྭྭ་ཀིདབུགས་འཐིན་བརསཛད་བའྲེཔགན། དོནཏུབྱཏང་ེ། བརྡ  བ་བདགནས་ ལྷས ཊི 

དདདཔོ་ཁ་དགདབད་བཀོན་་ུས་སནལ་གང་ཐུག་ཆདམདཔ་ཡིན་ཞག།བ དན་དེས་དགི གཅིས་དདུན་ བ་གསུངཐག་འདེས་ 
ཤཱ །ས་ཆད་པ་ལསྨ་སརདབུགས་པོངནས། ོས་ག་ཏ་ི་སས། ་ ཛའ 


ཤུ བཾ གངསྤ་རྱས་དདག་ཅིདབན་བདག་ ་ ངྒེ 
7 ཆདབདུགབྷྱུ གས་ད 
ཉི གི མཱསྭ་ཀསྲ་ཀདྲ་བཾསཾ་ནས་། བཉོམ་ལུན་བདས་ལྭ་ཀམ་ཁོ ུ ཌཱ 
འག་འ སེམོ་བ་གིན་ ་ ་པ། ལས་སྒྲ བིས ༧ 
བྱ ེའ་ གའ དད ་ ན་ཤིས་ཏ།དས་འཇིག་ཏནདབདདྲབ ད་དུ། གདགྲུསདྷ་སཱ་ 


ལ་བོག་ཤིག། འོདཉིཤཾ་ལྡནའདབ་ སྨྲས་བ། སགིརདམེདས ཁེ 
སམ 1 དད དག 
9 ་ སོ་ལན་འདྲ་ཀིབ་ཀ ངོ 
བཞི་ཆའབད་ ཊན་རསཀྱསགི གཅིནབའ་ ཝལ 


་ སྭ དེས་བསྡ་རི 
པའེ ༢ ་ ་ ས་ པཱུ 
འྭ་གགས་གླུབ་སྤ་གསལ་དངྲུབལབདསའངངོ། དེ ེ 
མགུནསྤ་བསདན་མི་སངབའའིའ། ེགསབགགནས་གུགས་ཏ། ༧ 
དེ། སི་ཏོགགི་ཤིདྐནཔས་འིན་པའྲཔད། ། འབས་པུབིཤིདྣམསསཱ་ཁ་སལ་གྲོ་ | 

།ཏའདུག་གེ། བ །གངགིཿའདོདཆགས་སྣུས་བདའིརསིགས་ཀང་བྷ། 
དསུདེས་སི སུལ་བའླི བ་ཐུགནས་ཐོསས།། ལྷས་ཆེགསསུ་བཅདཔས། འོ 


སས 
ཅུད དྲ དག 


ཌོ 
3 
༡ 


༧ 


༣ རྤ རར ༨༤ ཾ ལོ་ཚ བ་ རུ 
༢༤ ཅཅ ཧ །ལི་གྷརན་བགནན་ིས་འཇིགས་བས་འཆཞིངླསགཡས་སྨྲདཔ། འདིནི དསིནཏེ། འཛིགཏེནཿཆགསནསའི་འདོམ་ལཞོདན། དུད་འགྲོ ༥ ཉྱོ་འབྲིད་ 
ྒ་དུསྤ་ནུས་བ་ཡིནན།། དནསབ་གིགཔའི་རུ་དའངས་ནས། མས ་ འརིཊཏིནཿགསནསའི་འེམ་ལོབད དུདའབོད་ ས་ཀྱི 
༧ སུད་དླསས་པ། ཚབ་བདགགས་ལུས་ ཅུན སཱནས། ས་དདུང་ཝུནག་ཤེས་ཤིང་འདེས་པའི་གཏམ་བསུནསྨསསཔ། ཀཞདགྲོ་བདསིའིའི་རའདྲིལ་དའཆཞིང་ གུ་བས། 
དདྭསླ་སྒས་པ། ཆ་བབདག་གིས་ཡུསྭསལ་པ་དཔརན་པ་འདེལ་འཇིགཏེན་ཐསསཅུདའདོད་པྱམས་པས། ཁ་བའངིགྱ་གིས་འཇེགས་ཤིངྱསཱནཔས་འཆ་ གོ 
„ ༢ རགས་པ གངབ་བདག་༡རལ་སའཅག་ལག། གབསབར་གད ཡུ པྲ་་་ 
` ° „ྷ དསུ་བཅན། ཐཐ་ལྟ་་་འག་འང་་གོ་ བདགགིསྐ་ནི་བདའིན་པ་བསུངཔོ།། ཁུདྱ་ཀསནི་བདགཿནས་སྲངས་ཤིགཅེས། དགཉཿཀིས་དགད་ 
ˆ དགས་ཀི་དཔེན་པེདནུའི་བསམས་པསའིདགས་ཀི་རོགསྤའིས་གངོས་སུ་བ ཏ་ད།་དབ། བདག་ག དངུན་ང་ཤད། དའི་གརེལངོ་ཡདབ།།བསྟ་དབངགིསནའ་ 
སྲ དོ བསསབསའདུསའ་གསིནའཇོན། བང འབར་ོའ་འབུལ། བརོད་དོ འོོ འི 
བརྡུ ཡུསལགལྭ་ལུངབ་ཡེན་ཡངསཱསས ཤིསམ་ཡིན་པས། འི་དགས་ཀི་དཔེན་པ་དྨསིདྡ་རས་རུན་བའི་སྙེངགིསམདལ 


ཕྲ 


༨ 
: 


1 ་& 


` །མཿཤམའི་བུ་པ མལ་མི་ཕམདིདགས་ཉདབཞ་བག་ཟུགསམཿགོཏ་ཕུགཔསངགེ་ིལ་འདུག་ན 
ཡམདྲས་བས་ཡབདེ་བ་སནས། སུ བྲས་མབཿསལ་ནས་ལབས་ཏེ། ` 


མོ་པ ་་བཟོ་ཅསལ་་བམ་པ །དེནས་བྱནམླ་བཟེདོསས་ 


དིང་ དདགའ་བརབ་ནས་སྨུས་པ། ལྷར་དགས་དེའགས་བཟབ་ི་བརྡེསད་ཤུནཏདས་ངད་ང་ ཡྔམ་། པནས་ཿ 


ོ་ག་རསདགས། སཅད་དག་ང་ འིསན་ཅཾཔའུག་ཤཀྱབབ་ནམས་ཅིས་སེ་སེརྩརལ་བའི་མི་ནས༔ སྭ་ལ་པྲཾད་བ 
གའདི་གཅུགས་གགཅ་སྤ་བངགིསྣ་རནོབཐམསན་དབདང་བང་ཤིག །དྭནམསྤ་ཀིས་ཡུལ་ནམསན་གནས་བའྲ་དོན་བ་ཐམ་ཨཿདྲ་རལ་བདུད་ ་ེ 
་ཕུལ་བདང་། ཡི་བ ཤས་ལྔན་དག་པའི་ཡུལ་ནངི་དགས་ཀྱ་བཟན་པགཟུགས་ཤ་ཏུ་ལུ ལུག་བཞིག་བདད། །ངས་ཐསྔོ་ཀིས་ཏ་ཉསཐ འཇམས 
ཊཡཡུལ་ཅིག ནམསཀི་ས་པ་ཝབག་གནི ས་ འཚལགསབས་བདགཅགག་སའས་ོབ་དྲ་དྱམསད པཱ སཱ་མིནཊ ུ 


/ ོད | 


འཉས་བསམས་པ། ཀྱས་བ་རྒབྲེ་བོ་ བེ 
ས་བསམ ་ ཏོ ཿ 


གོ ག་ས མ་པས གུ 
ཐབ མ་བས སནས། རབ་ལ་གུསཔ། ཞྷ་བོས་གེཞག་གས་ཤ་ཨཿ སས དཔ 
ཏུ བགསཤྱི་གླེ་ཞཾས་བྱཧིབ་མེདགསཀི་ཆོགས་། དྲག་དུམས་ཡངས་སུ་བ ཅངསཆིས་ཏེ། བདག་གས་ལཱ་ལ་དདག་ ཧཿ 


དཾ དར སས ཚ་བོ ཟ་མ ཐསསུ་བྣས་ཅང་ས་མཆནྐས་པ་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ཞས་ལྕག 


བེ་དབ་ཡུལ་མནསས་ཤིསོངདུནདུ་བད་པཉེ་མ་དས་ལམ་བསྟུན་པ་ཞ་རིམས་ཀིས་པནས་དྲྱའིན།ི། །དཅས་བཟོག་བངྨབ་སྐན། 
ཨུ་བ་བའྲིབི་ནགས་ཚངས་ཆིངདའི་ ཤད་ཁ་ན་འདུག་པས། ༤ སྐྱ་བི་ཆོགས་ཆན་པ་ནགས་ཅརཿབདྲུ་འགོས་ཏེ། འངོབ་ཐོདཤས་དང་སཊ་བ 
ས་པ རིདྭགསྱ་ཀྱརལ་པྱོ་འོད་ལ་བདག་གས་སརམོ་ནམསན་ཕན་མྦྱབས་པ་སཾ་སམས་ཤ་། བུས་པ་མོ་ངབེལྱ་པས་པ་མཆེའོབ་ཡ 


ཅུ ཿུ ངྒེ 
ཟེར་འ 'སྒྲ་དེ་རིདགསརྣམསཀྱོས་ཐེས་ནས་སྐག་ཏ་ཀུནཏུ་བྲེས་སེ། །ཐེདགས་ཀྱིདབེན་པེ་5ྲཔཆྲབ་སེམས་དཔའབསམ་པ། གལ་ཏེ་བདགགས་བདགས་འདིད། 


ཤོ 
༈ ལ་རབགས་འི་དབེན་བཞའཞི་ལགས་སོ།་ ་ 
གཅུག །དས་མ་བདོས་གུས་ནས 
ཆལ་ཅིའ་གངཤིག་བཀུམནས་ཞོ། །འདིགྲ་ད་ཆོས་ཀུན། 
ཙུག སཿ བཀའ་དྲབ་བའ 


ན་ར་ཡུན 


དྲས 
ངོ 


± ལེ ར་ག ཤེས་ལྡན་དག ; 
བདཔནཀ་ཤིག་ ཀརམསྱ་ཀི་གངཔི་དབ་དང་། ་གསུག་ཉ ངྱ་ཀྱོ་མི། ནྣ་སས་བ ཀཿ 


 ྲཤབབག་བཞག ཀཀ ༠ ཧ་པ མེཏགསཚོགས་ཀི་དྭགའནུགའ་ 
སོ དེ་བཞིནུདུ་ལམ་ཡང་སྔངས་བདྲ་བདད་བཅུག་ནས། དགམས སི 
ཁིདཔནཔོགཟུགས་ཤིནཏཱམཱགཔ་དེའབྱན་བཅེན་པསྲ་གེང་ཁྱེན་དུནསེར་བཞུགས་ནག་སེད་གེའི་ཁིལ་འདུག་ཏུ་བྱཅུག་ག དྱ 
་ བ་དབྲག་མི་དང་ཤུལ་མི་དབབཅས་བས་ཨེདག་སུབརཅང་འདུག་གེ འིདགསཀི་དཔནཔྱ་དྲངརབསེམས་དཔས་འཁོོལ 
ཆེསོ་བཤད་བདེ་དང་དེ་ཐེས་བསྒྱ་རལ་པའི་འཁེན་དང་བཅས་པས་བླགབཔ་ལྔའི་གཞྱི་བདས་ས།། ཁིཤས་ཅོབ་ཀུག་ ་ ཡཿ 
ས་འ སེག་ཆགས་འྱབུངཔ་ཐམས་ཅདལ་ཡདམ་འཇིགས་བིནན། །དགྲེ་སང་དག་ཇིས་མདུ་གམས། དེའིཚདའ་དུགྱཀི་རིག 


ལི །དའཆ་དའདགྱཀི་མི་གང་གིནབ་དྲེན། ལ་ཞི དན ཨད་འདྱེ་བས་བམི་བཟེབ་དངྱབས་བམི་ཆོན་བ་སི ལོ་ག 


ད་འ བཟོ་ཞིདབས་པ་མི་ཆོར་བདེ་ཉིད་ཉོན་ཅིག། དགེསྤེད་དག་གྲོབྱུང་བའེ་རབེརོ་ཞིགན་ 


གཞན་ཡདྱསཔའ ཁས་གསེལཀ་བ་ 
ད་ང དང མོ རོམ 
བཀུགནགྤ་ཧ་པེ་ 1 ཁོདཀྱིས། །ཨྭ་མྲའ འ་ཞ གས 


' གས ཨཱ་ཁུཏ་ཏེ་ག་ཤིག། འདབ འག་འ 
སཱ སྲ སྐུ་སོངབ་དག གག ཨ་གུ་དབ་དསའབུར་། མ་ན ར་འ དྷས།དེ 
།གས།་གཞསཀསས་གསས་དག་ས་ཁསས ཏྱ 


དག་གིས་འདི་ལ་ཨྭ་ནིའ་འདྲས་བྱུ་བིཉཞོ་གཱམནས། བདག་ཉིད་ཆན་པོད་སྤེ་བ་དང་། གཞན་ལརན་པརྡ་ཧཐ་ལབྱོན་པར མ་བརབས་དུབབཞིནདུ་ཡད་ཤིད་ད་ལ་འཛ་ ཡང་ལཱ 
ཏླུནག་ཐར་ྱརམས་ཏ། 


མིཏིས་ཇིམ་འདོད་ཀྱ་བར་དུ་ཨ་མིའའདྲས་བུ་ཟར་བྲའགནས་ཐུབ་ཡང་བཀངོ།བརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསནིསམས་ཙན་ཐམས་ཅད་ལ་བག་འབེབ། 
ཛྭ ལྕ ཧུ 


ཏི ཀ་བཤད སྲ 
ཏ་ཨ་མིའྷརམས་ཟོ བོལ་ཡངཝི་དབུལ། རསས འུའདི་དས དལ་ཤྷསམ་ཏུ་བུས་ཏ། ལམ་ 
ེསར་བཅན་དགབསད 7 ཐའི བའི་ཅོཿཉིདདང། ་ པ 
།དགེ་སྤོང་དག་ཇི་སྒམདུ་སཾམསཾ། + ཐོན་ཕོགད་ཡིན་ དེད 
ད་ཡིན ག་ཡ་འཤགསཔ་ནིགོ་རདསཔམཚོར བཞེ ་་ོ སན 
ཉོར་བ་ད་ཉོན་ཅིག །དགེ་སློང་དག་སྤོན ཤུང་བུཌ་ཆུབ་སམས་ དཔའམ་ངས་པའི་ཕུང་པོ་ ཤོམ པའི་གཞས 
ང་གེ་ཞིག་དིལྟཿ 


དགས་པ 
པབྱུས་ཧོས་པ་ཞིགྱཏུྷཱགཱམས་ཏྱི་ནང་དྭ་སེས་ཏུ གཤིདགུམོཞེས་་ནྱ་ུརཏོ། །དེཉིདྱཀིབེ་གས་ཤིགཉའི་དགས་རྒྱལ 
་ བཾ ཞིནམ་ལས དཾའཇིགས་པ་དང་བགཚྒོྲ་བལ་བ་ཡིན་ཡད་ 


བཡིགས་ ལེ ལུ 
"༦  ་ ཡ་བི 
ཿྲ ་འྲས་པ་མི་གཟེ་བདང བས་བ་མི་ཆོ་བ་ོདྷཝརཊ་འད་འདྲིངས་པམི་ག 
ཐུ བཟབས སྐ གོཙུབ་ཝོ། 


།།དདུས་གཞན་ཞིགྲན་ནང་པར་སང་ལངས་སྣ་སར་དང་ཁུར་ཤིང་འགྲབགྲ ཤིང་ཞི།ཡིར་ཞགཁོད་ད་སེངཔ་ད་ 
ངས་ཁེ་མགནས་ཏེཁད་བཟཟོལ་ཞིངཤིངགིས་ཤངགཞན་ཆྱ་དངང་སང་༣འོ་ཀངགཤེརབ ཀརབཏིདལ 
སྲ་བ །ཕྲུག་དན་དོམ་ཞིག་གནས་པ་ད་མཐེས་ལྡངས་སྟ། འོ སེ་པར་རྩམས་པ་ལས། ཧར 
ཉ ཟིད་དམ་འཐྲོ་མཞུ་ས་སེ།དནས་དེས་ད་དབུག་ཕུང་། ལག་པ་གཉིསྭ་ཀི་ཕད་དུ་ཁུད་ནས།ར་བ་དང་འབྲས་བྱུ། 
ད་དེ། ཞྷག་བད གས ་ ཡིན་སངས་ནས་དརྤ་གི་ཕེགས་བཞིར་བལྟས་ཏྭཾསུ་བདང་། 
དྲ ས་བདེར་སེང་ཤིག མི་དས་རད་པ་ལ་གཏུགས་ཏ། སྨས་པ། ཡབཅིནས་བདག་གས།ཧེད་ལ་ལ ི་ཤིག་ ཧུ 
ཡན།།དས་སྤུས་པ་ཡབ་དེ་བཤན་དུ་བྱ་གིའེ། ཞས་ད་ལ་བམོར་བགས་ནསྐ་དང་པ་ལྭ་ཕགབས་ཏེ་ཕྲསས།ད་ 


༩ ཱུ སངས་ཏེ་ཡུལ་དྲ། ཕེ 
ད་མྭ་སས་ན། ད་ཉིད་ཀྱི་ལན་བླན་པ་ཡེ 
ཐ སད་མཐོངནས་སྨུས་པ།གྲོག་པེ་འདི་སྲེད་ཅིག་ལེན་ན་གངནས་འདེར་འཕས། ཁྱེདཀྱི་དུད་མང་ནེ་དུས་མ་ཡ ཞ་པའྲི་ར་ཞག་བདུན་བབ་ཐ 


ཧཱུ ར་ས་འམ་ིམལདམིབི་བོད 
ཟེ ཕླུགསཚོསདགནགས་ཁ་གོས་སད་ 
ལམས བདག་ཉིདཆ་བདམར་གངནས་ནས་པའི་ལུག་ དཔིད 
ཤུས་སེ།དནས་སྲཿ ཞ་བས་ཕ་ལྱ་་སོག་ཁ་གནོད་བད་པས་ཕྱུག་དསེ་ཏང་ངོ། །དེནས་བདག་ཉིད་ཆན་པོའོ་དེམ་དདུ་བས་སུབ་པའི་ཡད་ 
པ། བདག་ནི ༈ ཀ་ོའ་འཤག་ཁ་ས་ཁག་འི་ཁྲགི་པ་འགོ བཅི འཆི་བའི་དུས 


དཾ ལུས་ཅན། འདེདདད་མི་འདོད་བཡི།།ལུས་ཀྲིཇེས་སུ་འབང་བརབ། ཞུས་སྨས་པནས་ཤིའེ།།དནས་དྷ་ནམས་ ས་གས ཡ་ ་ དྡ འི 
བ༽གཡ་བསྲཱས་གཉིས་ལོང་ཤིས། གས་ལགས ིས་ དས བས་ལ བངོན། 
བྣསཝ་བཾ་ཡངའཾནས་དངོ། །ཤིནྱང་ཡ་མཆནཛྷ་གུར་པ་དྷཾ་བའི་ཆོ 


ནས་དདདུ་འདསས།།འ་དའ་ཕེགས་གཅག་ཅགན།ནག་འདུནགི་གཙུག་ལག་ཁང་སོད་པས།དགསྐ་ལབཚངས་གྐེཉ་གི་དིལྤགས་བཟླདས་ 

་འདུན་ལ་རག་བཤའེ། དག་འདུན་གི་གཙུག་ལག་ཁད་དང་སེངནས་ལགསཔ་དག་དད་བཏིང་སྣནནཔའིམཐའ་ལེགསསུ་འདུགནས། དགེན 

ནསབནད་ག་བམ་བཞིགཡདཔདས།ཆགས་མུ་བཅདྲ་རལཔས་པ རསཆེནདིདམཔལག། ཁང་ཆབསམསདཔའགཡོ་འཅར། 
] ཁེད་ཀྱི་ཏཿནི་ཆོས་ཁོད་ལགས། །རྒྱལ་པེས་བསམ་བ་འདེལམཆོད་པ་ཐཁེ་སྐམམེ། །དག་སློང་རྣམས་ཀྱེས' 


ནཾ 


ྲ སྨྲས་པ། འ་འ 

འོང་ངོ དགུསྦྱཆལ་པ་ཙངས་སྙན་བྱཤམེ་དད་གཞེ་ད་དོཔེ་གངམི་དང་ཡུལ་མ་དད་བཅས་བསྲ་དའི་ཤིང་ཐམས་ཅད་ ཏ་ཐགས་ད་དངན་ 
ུཨ་ཐམསཅུད་ཡུངཐ་གཅིག་ཊུ་བསནས་སྨུསཔ། ཤས་ལྡུནདགདྲིའིཤང་ཐམ་སཅད་ལུབ་ལ་སྲུངས་ཟིནནས་སྲགཤིག། དྡའིཤིང་ཐམས་བད་ཀིས་སུངས 

། ། ༣ཧ་བླསགསཤས་གགག་་ཉདདུམཆདན་ཆནཔ་དནུ་ཅུག་སུ། གདུགས་དུ་ལམཚན་དང་བདན་བཏགས་ནས། དུས་མཆེདཆན་པོདགྲས་ས། ད་ལ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཐེ་རིས་སུ་གཞེལ་བརའགྱར། དགྭ་སདདཱགཱསཧུ་བ་མས།དེས་ཚོདའདུས་ཀྱི་དོམ་གད་ཡེན་པདགེ་ཉིད་ཡིཞེ། དེའི་ས དྒ 


་ཉིད་ཡི་ཏེན་མད་གན་པ་ཧི་མཟ་་དས་འི་ོཔ་པོ།ལར་པའདགསཔནངའད་མ་པིཚཔ་ན།།ཨ་ 
འོབ་དངས་པ་མིཆོརབཉོན་ཅིག དག་སོངསྔན་བུངབྲ་གང་ཁུར་དརཊ་སེན་མ་དབུལ་པ་ཞིག་ལད་བ་སུ་ཤིང་བཙོངས་ཤིད་བཙོངས་པས་འཚོ་བརྡ་དདདོ།། 
ཏེ། ཤྲི གླ་བབས་ཏ་ཤིངགི་ཧིཿནག་ཁྲེད་དུ་སང་བ་དང་། རི་དའི་ཐོགས་ཤིདྷ་རམ་པ་སྭ་ཚོགསཀི་ནགས་ ག་པོ་མ་ཏེག་ ད་འདྲག 
ཞི བཀོལ ཞྭ་ཧངྱཧཱཊ་ ས་བབམངས་བདོདུ་པལ་དསདམས་ཀིནོ་ག་ཞེག་བདོས། ཇི་ཙམན་ཤིང་སྭ་རུནད་ཤིང་བན་ཕྲེག་ག 
འཆི་བའི་འཇྲིག་པས་བླ་སྐག་ནས། སྟ་དབང་གིས་ཤིངགང་ལ་བཏྲ་ཧུབས་མས་དཔའ་དོམ་དགནས་པའི་ཤིང་དལ་འཇེགས་པ་ལས། དས་ ་ཨ་ཐོད་ནས་ལྷུག་པར་བཀྲག་ 


གྱིས།(ེ 


ཏ་འྲོའ།།མི་གཞན་ཕལཆར་སྐྱངས་སུ་འོད་བ་ལ བམླནཱས། བང་ཆུབ་སེམས་ འཔའ་རྣམས་ལ་ལྟ་སྤོས་ཀུ་ཅི་དགས་ཕྭདྭ་་པ།འདི་དག་ལྷ་སྭ 
མིའདར་པ།འན་ཁང་སྟག་ད་ག་དང་ཁུག་འདོད་བས་དཉིདདུ་འདུག་གིམ་སེངངོ་།དནས་ནདས་མི་ད་ལསྨ་པ། བུཁོབཐབྱམིརཤིག་ཏྱེད་འདུག་ཤིག་དང་།།ཁེབ་ཞི་ངལ་ 


ཆན་པེ ྲགཾཾིཾིཾགངགགིས་སཀཾཾཾོ་ ནག་འདྷཾརམསནི་བྲས་པ་ ༡༩ 
སཾ བ་ཀ ་ 


(*༨ རྐ གུགང་ཤིག་དྡ་མད་བླག་པའི་ལས་ཅན་འཇིགཏེན་ཕལོལ་ཡལ་བབོར་བདེས་བསམས་པས།དག་གི་དུས་ི་སེདཞིགད་འདཊགནས་བད།དེས་སུསབ། གས་ཉྱིས་དང་ར་ རྨ 
ཀྐ བོར་བདད་།བདགཉིད་ཆན་པདེས་པར་བན་སྨྲས་པ། ྐྱེམ་མིངཚེགདེསཀྱིི་ས་དན་བསྙནའགྲེཞས་སྤུསཏེ། ལྱུངནས་སྟག་གིཚུ་ལ་མ་ཡཾན་བས་བསད་དེ། མེ་དས་བསམས་རྟེས་སྨྲས་པད་ཐྲོས་ 
±$ བསམས་པ། འདི་བདག་ལ་ཅི་ཞིག་བགོ་བཤའཧ་བའདེད་དགང་གི་ིདའདོད་དགང་གི་ཕི་པའདིསད་སྨྲས་སེ། །སཱམནས་ད་སདདད་བརླབ་བེདུར་ཏ།དསམས་འ་ཁུགས་ཤིདྱ་མེས་ཞས།་ 

༢ | ་དེ་དགྱཏུ་ཏྲམ་པ་ན་འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ་སིནོ་ཆི་ག་ངེས་ཀྱི་ ཉིས་སེ། ངག་བརྟེན་།ཞས་སྤྲའོ། །བེ་གཉེན་ར་མསྭ་ཀྲསྔ་ཌས་དྭའིདཀ་ད་བཞིནདླུ་ཁིངོ་བདག་།དྲ་མསྲལ ལོ བེད་པ 
(ས་དང སང་གས་འཆདདང་། གཞུན་ཡང་དགྱེ་མེངདང།བམ་ཐེདང་། གཱོདྡ་སཱནཔ་དད། ཞེད་དང་ན་ལག་ནམས་ཁདིས་ན།དྷེ།སསྐ་རམ་པ་པལ་མེ་ཆེརླསས་ཤོང་དྲཔདིུངབདྱ་བང་ ཡུ 
འུ མིཉད།། སའཡས་བས་རི་བའི་བས་ག་ཤྡམབ་ཱཆགས ཅཊགསྣ་ག་པ་འབསགདང། ས་ེག་དད། ག་ག མ་ཆོགས་པ།།བདུམ་སྐུད་ འཐོན་པས 
¡ ྱས་བཞིག་ཡདཔ་ན། དང་སུངམ།ངོན་པརཤེ སྭལ་དཔལཊ་ལ་ཞགགནན། ཨི་དའ་ཉིླ་ས་ཀི།སི་དྲེ་བདདའཔསདེའི་གན་དདདནས་། ངཔ་གཞིག་ལ་གཏུགས་ཏླགས་པ། ¡ 


སཱ ཧཱ ༈ །དེདའིཕངའུ་འདུགནས་དལ་བས་དུབམས་གཉིས་ལེགསོ། སཱག་གིས་སྨསཔ།ཀའེ་མི་ེདུསཇྲི་ཅིགཏུའརའདུག། ཞེནི་མརའོགཅི་གདང་ཟོས་ལ་འྲོའོ དྲ མ། 


> རི ¡;+¢ 


¿222 ཡང གའ ༤ 0 # 


གཔའིཅད་བཞི།།སམ་པམ་ ུག་བླམ་པ་ 
ཊཱ ། རི འེ། ལ་ 


| གན ༦ །བར་གིས། ཁུདྱཀིས་དབ་བ་གོུག་བདད་།སག་ལ་གདྲ་བས་དན་པད་བྱསིས། བློ་དག[ཁྱདཀྱིས་ཇྲིཀཱ་བུད་།[གྲེགས་ག་བ་བེད། ཊི ལ་ག 
ད་ས ནོཨསྐ་མིང་། །སག་གེའི་ིགས་ཆེན་བུད་བན། །ཁུདནི་ཡུན་ འདེསན་བས་ཤིད་།ཉལ་བན་ཡུད་ཁེད་བསུངས་ན། །ཁེདྱ་ཉེས་ ཀ་་་ 
གྲ་བེ་ེད་ ད། །ཆོས་སུབྷམས་བྡར་པེདདེ། བབངོན་ལུས་ནཞིགྱི་གུར་ནུས་།དམུལ་བཟུས་སསྱུ་སུ་བའའ་བུད་ ར་། དགླེགདག་ྲིསས་དསེམས་ ཛེ །པོའེཆེདེའིདུས་ 
ད་ཕན །དེའ་ །དེའི་རཱདས་ཀི ཤུས་བྱ་ཏ་གུསན་བའིལ་གང་གྲའ་པ་དའི། ལྷསྭ་གླཾནའདེཞིད་ཡེན་ཏེ། དེན་ཡའདེབས་པ་མི་གྲཟབདང་ བས་བ་མི་ཆོ་བ་ཡ༽ཀོ། །།ད་ལཱར་ཡདའཿ 
: བ་ཨཾ་གཟེ་བ་དད། བསཾ་བ་མཆརབ་ཡནཀོ།། ་ གཞུན བི་ད་གུས་པ་པགྲབ་དངས་བསི་ཆདབ་ཞེཉིང་།གེ་གལ་ྱོབངབགུལ་པ་ཟི་ི ' 
ཛྷུ པའི་ཕྲི་བང་ཊྭ རལ་པེཤླེ།ི་སྦ་བབའབེར་པ འདེབ ལོ་ལགས་བྭ་གཱ་བེ་དང་མ་མངབས་ཐབ་ ཏགད་བ།རྒྱལ་གོདེེདགུ་འཇུག་གཾ། རྒྱལ་པེ་དེ་ཡངདདཔ་བཟང་བདག་བའི་ 
ནབདག་ལབན་པ་དང་། གཞན་འཕན་ གཿཤུགས་བསྭད་རིཿ ན་བདག་ ་ཉིད་ཏེནཔ། པ།ཆེས་འདདཔ་སྐྱ དགྲུ་ནན་ས་ལ 2 ་ཐམ་སཧདའབ་ཏྭཱ༔ ཀན ཐམསཿ་ད་ཨཾང་ ་གཏོད་བརག་པ ནཿ 
ོོ་ ཡྱུདོ་དད་བྲམ་བེ་དད་བཀྲེན་པ་དང་། ཕདབ་དངའགེ་བར་ཆག་པའྱི་གེད་བ་པྭ་ནམས་ཡ་ ས་བ་ཡདྭསྭཱ་མཾ་གཏོད་གྲ ཡང་མི 


བགགས་ཉྭསས་ ་པ། ལཱ་བདག 


བ་ འི ་ 


ན་བྲ་རྔ་མསྲ་བུག་ཤིག །༈ སསྦ་ཀིསཿ ཱ་པ་པཱས གསཱཾ། རྒྱལ་པེལ་འབུལ་ལྭ། ། །དེ་ནསྤྱ་ཧལ་མེས་  & ཐའ སུད 
[༣ སུ་དུཏིདམས་ཅསས མསཁདབཀག་ འི འའ 


གཅིག་ཏུས་ནསླསས་པ། ལྷའདིའྱི་སནད་ [ཅུ ས་བགློསུས་པ། ཤེས་ལྡན་དགོདེའི་སྙན་ཛཾའད་བཞིག་ཞིན སྨན 


ཤཡ་ 


ོ རློ ཐིག་མ་བཅོས་པ་ནས་སུ་ལ་གདྲའ་མྱ་བུདང་གང་ལགས་པ་པྲའྲི་བག་གིསནས་ཐུག་སྱར་ནས་གལ་ཏ། འཛལ་དྲ་མལན་འདིག། 
ཚ་ཁགསྱ་ཉིར ནགས རསན་་ི་སོགལས་པི་བག་སནསུག མནས་བྱུ་ཏལ ཡ་པབ་ལག་ས་འ 
 ྷི་ཱབ་བདགལ་ཙ་གས་གས་དྷགམ་དུབས་ག་ནས། རྱ་ལ་བའོང་གྱི་དདལ་བརྟགས་པར་བར་མས་ནས།དས་མ་ལྭ་གས་པ། དྭསནོ་སུ་བ་ལན་འག་ཁབ་ཡད་དེམ། དྲ ¡ 
འདག་གིས་པད་དྲུངངས་བ་དཔི་ཤས།བདག་གདས་ལ་ལདྲ་ྱོ་མོན། ཁྷོལ་མསོ་༡ང་་འཛལ། དནས་མིདདདུསདོ། སུས་པ་། ཨུམ་དད་བྩོས་ལ་ཡང་ལན་འགའྲ་བྲ་བ་ཞ 
¡ ཀ ུ་བ་གིཤཁ་ོ་ཏུབ་དྭཀགས་པ་དཔིཿཅནས། བདག་ཀདསུ་ལྲ་འེཔ་མུདོན། འདོལ རྒྱལ་བསོ་བས་པ། དི་ཐན་སདདྡོས་པ་ནས། དསྭ་སན་ལྟར་ྲས་ལ 
ིགས་ི་ལན་ལག་ལྔི་ཧ་གཏུབས་ཤིད་།ནབསྭ་ཀླས་པ་། རན ནོ་ཐཱསཱཿ 
ལྷག གནས་དདང་དདག་ལ་མཁས་བ་ཡ་བས། དས་ཟད་ཉིདྱ་ཀུ་ལསྱ་ཉི་ཡན་ལག་ལྔའི་ཧ་༧ གཏར་ཏ་། ཁྲུག་གཾས་རྔིའུ་བཀང་ནས་ ། ནས་བྲུག་སྤྱར་ཏབྤུདེ། །ྒྱལ་བེད་པ 
ཁེ་དཱཾཿགྐཊོ་དང་།ཟླཊ་བདོང་། གེདསི་དད་ཡུལ་རྱ་བིརྣས་ས་དུ་བལ་ཞུགས། །ཨུལ་སྣ་ཏོགས་ནས་ལྷགས་བའི་སྐྱབའི་ཛོགས་ཀྱེས་ཀྱད་འཕྱ་བར་བརྩམ་ས་ཏེ། མ་པ་ཁ་བ་གཉིག་ཿ 
:་ ོ ༣ 


བིར་བོ བས་སས 0 ་ བའི་ཕྲཾ 
: པདདྲ་བུངྡ་བུདད་  གིགས་གས། 
རྔ སྲ་བ ་ནདཔའེ་སངལགགཔ།སཔསོསེབདབདེསང། སག འཇགས་། ༡ 


རྱམ་པེའྲདབ་ དནས་མགོ་བྲསྦ་བགུགསྟཉྨཾསས་པ། ལྷུ་བདགྲ་བནད་འདེལས་སེབ ་ ཀ་སལ་དགག 
ག་ལ འབས ས་བྱ དཔཔི་ེགསཉ་ ། བི་བ་ནམས་ལྭམསུ་པ་ ཤས་ཝཱཿ 
དྷེནམས་ཉིས་སཱན་པྲ་ཐུས་ས་ + ་་ །དེནསྤ་ཧུལ་མེས་མ བཀུགནསྭ་སྒས་པ།ཤེསྣ་ནན 
གབ ་འབི་ཡསོ་ ནཾ །སྤ་ཀ 


 ༼_ཀ་སམསལམ་ལ་་ུ་འ་ོ པྲིག 
སྤུ་ཁིས་གཞན་དུམ་ལགས། རྒྱལ་བས་ཐས་ན་བསམས་པ། བདག་གིས་བདི་བྲབར་སྡུག་བསྔལ་རུཉེན་པ་གཞན་དག་ཞྲིབ ་བྱད་མཾ་ནས་བྲ་ཧལྲ་དདྱིཿ 

ཀྲ ཞས་དྲ་ནམ་དབསས་ནས་།རཆོལ་བརང་ རྭ་ལ་བརྟགས་པར་བརྩམསནས།དས་མ་ཁ་སྡུས་བ། དྲསིནོས་བ་ལན་འནང་བསབ་བདང ཊཱ 
༽ྭས་པར་ཡཞས་བདྲ་བདསུ་ལ་ཡདྲ་བརྩམངན། ཁིདོལ་མིསོ་༡ངཊི་འཇལ། དས་མྱ་དདུགདོག། སས་པ། ཡུམ་བདག་གདོས་ལ་གདལན་འགརྲ་བཟོང་བ་གངོདོག། ༣ 
ཁིཁེ་མེ་ཅཱབ་བཞུགས་བ་དའི་ཅེན་ས། དདག་ཀྱད་སུ་ལ་ཁྲེ་མ་མྱདཾན། ཁྱདོ་ལྟཉི་ཞིཀ་སྤྲེས། རྒྱལ་བེསོ་བསབ་པ་། དནྲི་གན་སྟེདངོས་་ནས། དས སུན་པྷ་ཅབས་ཁླ་གས་པ 
ལག་ཁཱའྱིང་བཏུབས་ཤད་།དནཾམསྭ་ཀླིམས་པ་། ལྷ་བདགཉག་ནིར་པལ་པའི་ཛདདྱ་བའི་སལ་གརྟོཅིས་མའདབས། །བྱདྲཧཱུབ་སེམས་དབའ་དབ་ས་ཿ 
ཤག་ལ་མཁས་པ་ཡན་བས། དས་རང་ཏིད་ཀི་ྱ་ཀིལན་ལག་ལྔའིཧཱ་གཏར་ཏ། ཁྲག་གིསྦ་རེའུ་བཀདནས་། ནས་ཤུག་སྤྱད་ཏབླུདེ། །རྐྱལ་བེདལ་ཇྔེགུ་ཆགས 

བདང གྲི་དད་ཨུལྷ་སབྣཾིཊམ་ས་དུབལ་ཞུགས། །ཡུལ་སྣ་ཧོགས་ནས་ལྷགས་བའི་སྐྱབའི་ཚོགས་ཀྱས་ཀདྱཕ་བར་བར་མས་ཏ མི་བལ་བ་གྭ་ 

` 


རའ 


ཡང་འ་མཆོན ས་བའི་སསསཿ་གབས་ལྡགས་ནས། མ་དེབྲ་ད 


' བདག་ལ་དེགཙཞིཀྱ་བས་། དན་ཁག་ལ་ཊིག་ས་ལ་ཕ་འམ། གཞན་ལྱ་བིན་ཡང་ དལ་མ་དེམེ རངཿིཉིཀ་# 
ས་ད་དགྲི་བིམ་དང་ནེང་བམྲག་ཏ ི་ག་པདྱ་ཧང་ཀ། །དགྲདདག་ཇིགམ་དུསབས་། ད་ དའདས་ ཁ་བཤོ་བའི་ག་ངྲ་ཤི་བལཾ 
ཏདག་དོ་བའ་མགང་ཡིན་པ་རའ བི ཁའ ༽ `, $ རེ ྷ [ཨ་ལ 
་བའི་མ་གད་ག་བ་དྙི་ཐུས་བྱཾན་འདི་ཉིད་ཞེན་ཏ། དགས་ཡབདདྱིབས་པ་ག་གཟེབ་དང་། །ྱས་བ་མཁད་བ་འཞཞི། དྲ 


ླ 


་ ི་ོ །གཞན་ཡ་འདྲིལ་བྱ་བས་པ་ཚགཟེབ་དཔྱངས་པ་མཚོརབ་ ནཿ ལཾ ཤཱ ཡཾ 
རྨས་པ་དད་འདབ་དང་ལ་ལགས་བྱ་སྐབདངམ་བདུ་བས་རབ་ཏུ་གངབ་ནྱ་ཧལ་སྲད་དུའདུག་གེ། །དཔུཊ་གཞན་ཞི་གཿ 
གུ་ྱ་སྱིད་བ་བའད། །དྷ་་བརྱ་བད། དགའ་བངྱ་བུད། དགའ་མ པདཔདཔན། དྲ ་ 


ཐ་བཟད་བཞུན་བདུག་པ་མཛེས་བ་བགས་བའི་མདགས་གསད་འདུ་བདུད་། མགེ་གདུགས་ལྡུདུག་བ་ལག་བ་དིདབ་དད་། བལ་བཟི 


བ་བ ཨན ལག་དད་ཉིད་ལག་བམས་ཅད་དབྲ་ཝན་བ་ཞིག་བཅས་ཏ། དབཅས་བན་དགབ་སྟད་བྲག་དུས་བྱངབར་རྱརཏེ། །དཐིབས་བད་ 
དགས་གས་ཡའདགས་པརྡའད། ཟནོ་བ་བོསས་ིསསས་པ།་ལ་དབཿས་བན་དག་ྷྲག ད་བ་ས འབུའི་ཡདགབདགའ་བ 
པ་ཏ མ་བྱདཔེ། དན་འཅི་བའིམ་མགཉིས་དང། ཨྩུམསྡུནབའིམ་མ་གཉིས་དད། བིམ་ཕྱེའམ་མ་གཉིས་དད། རྩེག བ་ན 

བདོག་གིས་འེམ་དཔ། དཔབཏུནམང་་ི་སཔ་དངགཞན་ལད་ལོ་བདཀབེ་གགཉ་བདོགགས་སདབར་བད་ྱདབར་བྐ 


པསས་བ།ྭ་དྷ་ཧཱཿ བྲ་བཏེངྷ 


ྭ ཁ་ང་དང། འད་གངོས་བའྱྱར་ཤི་།གོས་དབྲའོས་འཇ 
ཡུ ཀཀ ལ་བབ 
ཤལ་མེརོམ ཀལ བཅིས་བདམ་འཛལ་ཚུས་ཡབྱ་ད་བཚོ་ཛིན་བོ་འང་འར་གཞངབའི་རི་མོ། ས་སུ 


ངང། བྱདགང་ཡིན་པ་དེས་བས་ཐས་བ། འཧྱིསི་བོ་མདཔ་ལཱག་པ་དང་ཡི་དབུ་ངབ་ཡིན་ཏ།གའ་ཏ་ 


¬ = 


སྦ་ཀྲང་བྲཝཾགས། མེག་གིས་ཀང་ 

དྷིནམསཀསདེམྔབངོནསྭདས་པ་དང་། ཀྱེ་ནང་རེཁེདསཞི ས་ཛཾཾས་དྱ་གཱ 
དེདེ་ན་བྷ་ཝབྦཾར་བར་ཙམ་བ་དང་། ཐུགསྔ་ཇིདབེནཔདིའི་ཚུང་ཞ 

པའི་སྒེདབ་རྔེསུ་དྲན་ནས། །རྣ་བ་བཀག་སྟེ། "  ་ 


ལད་བ་འ་ ས་ན། ཁྱད་འདིའད་བ་དག་བདད་པར་བིད་དམ། ཤ་ 
'ོ ་ བིབ སྱ རས རུ 
ཀེ ། དེའི་ཝཿ ཨད ཝོ ལ་མི ད་། །ཚིས་གཞན་བྱི་རམ་པ་སྡནོ་ུམེཧྱནེ་བ་ག་ཨ 
བྱ་རལཔའི་ུ་དང། བན་ཕེའུ་དང་།འནནའདྐྫིུ་དག་ལགནལསྨ་སྲས་གཏུསེ་ཀིོགང་གླབཾ 


གདྦ་ལེས ཤཱརྣམ་སཀྱ་དགའ་ཚ ཀྱཀཾ་སྐད་བས་ཚོ་ལ 


 ཿ་ཡ་བོ ག་ས་ས 
ཨུལ་སྣ་ཆོགས་ནས་ལུགས་པའྱིས་བའིཆོགས་ཉིཤས་ཁན་དག་ཉེནོར༽ །སངསྦ་ཧ་ 


དབརྱ་ཧིས་ཤིག་།ནབ་ལབས་ནས་རྩལ་བཟི་གཞན་ནུ་མ་དྱ་རྐན་ས་ཆོགསྤ་ཀིས་ཀུབས་ཏ༽གྲ 
བཟི་ཞས་ོལ་ིནབའ དྩདྩད་ ཀཱ 
བོ ད་ང་དབྱི ས་གཞན བ་ཝང་ལན་ཙབ་འདུག །ས་མས་ཾ་ལས་ནམས་ཁྱའ་ 


ག་ཞ དསེལ་ངགྲིགས་སེམས་བསུས་པས། དགྲེ་བའབི་ཝ་བསན་པ་ན རི 

རས་ཆ ཁཅག་ནནསཞ་་ལས་བརབཅསསབ རལཔ 
རགསནསྣ་ལུགས་བྱརལ་པདྒནོནཔདུང་། འདུན་འདོ་ཅིབུནམས་དདགཞན་ཡངྲན་ 

ཞེཤས་འཆོ་བྷ་ནམས་མི་དེ་བདེ་ཞིང་མི་དགའ་བསྩ་ཆལ་པལ་སྨྲས་པ ལྷ་གཞེནནུས་རང་ཏི་དཀྱིས་ཁྱིམ་ཐ པས་ལ་གྲས། 


ཁགས། དེ་ཞན་ཐོས་ནས་ཡིད་བདེབརྩ་ཐར་ཏེ། དེནསབཀུགསྐནསྨ་སྲས་ག བུམྦྱལ་པདད་ ནོད ཐོདདཔེན་དག དགག 
ཏྫོ ཟང་བ། དར་ལ་བབཔ། འཧྱཇབབུན་སུམ་ཆོགས་པ་དག་ཡདོན། ` སས ་ ལཿ 
ཙཱཔ་ལགས། །རྒྱམ་པའི་སྨསཔ། དུ་མགལ་ཀེདྷེལ་ཉདྱའིཐདདུསེངིའེཧིར་འདུག། ཙ་ར་ལ་ 


ཀྲ །ས་ཏེགྷེཉ་ཆུའདེཞིལངབ་ཡིན་སྐཾས བདགསྱེས་པ་གཞན་དོ་ལྟནིག སཾ མཛུར་སྱོད་པད་བའོསྟཏཐ 


༩ 


ངཱ སམ ཨུ འ་བུབསནསཏེ བདེན་པདབགནའ་ཇག་གསརལབུག གདག 
ཚི གཅི་གསཞ་ཇི་ཉུ་བ་བཞིནདྲ་གར་ཅིགཅེས། བདེན་པའེབིན་སིས་བྲསབ་མ་ཐག་ཁནོརདྲའ 


` ་ དཔབ 7 ་ ཊྲ 


ངཱ ཧཿ ཁས ་ 
གཞིཿ དུ་བུར་ཅིག་ཅེས་བ་བདང་། ། བདེན་པ་གསེལབས་དའི་མིག་ ཅིག་ཤེསོངསྭནྩོ་སིཇིཆུ་བ་བཞིན། ར་ཏེ ཨྦྱ་རུལ་བཁྲིག 
་ ༡སྦརལབའིདུངདུསང་། )སྨྲས་པ། ཡབ་གགྱེ་པཏགི་འདི་ིདལགས། ་ རེ ས་ག 


པལྱ་གིའགུར་པནེན་པས་ཧིནནས། དཔུང་ཆེད བཅས་ཏྲགདྱེརདེར་འདུང་ ཡིག ལཾ 
སྲ ཡོ པིནནས། དཔུང་ཆདང་ སས ཕ་་ ་ 


ོཡ་ིགིནབི་ིར་། ཡནྦ་ཞས་སཁི 


° ། ཏེ «<£: -:32. 4: 


ཁའི ༤ རཆ 


: 3 ཡ་ རྨ £ ,  ཅཨཿ སྭ † 
. ུ་་ས་དགལ་ཏོི་བར་སར་ནན་ལེ་གས། གསནས། ་པའི་ཁགཐུདེ་སེ་གེ 


དྲ་བོའིཤ་ལས་བཅད་དད་ཟར་བཅུགཉིང་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་རྭ་བཏུབཊ་ 

ཞིག དུགས དུས་ད འབས ཟབ་བ ་དུའ་་ཤིགཔཔཔདས། མག ད་ས 
༣ དྲནུཁིར་བན་ཉམས་ཐག་པའེདརོའི་སྐདའེན་ཏེ། །ས་ག་ཡད་ཕེགས་གཞན་ཞིག་ནུར་བ་དང། འཐབས་བླ་མབ་ལས་དས་མི་དའའ་དད་འབདཔ་ཐེསོནས། དེ་སེམས་ཀི་ 
རནཔས། རྔིས་འཇགས་ཏེཀུནཏྭ་ཐབརབ་མེས་པལས། ཉཿམནསེ་ནསཁེར་བདེམ་ཐེངས། དེས་སར་བརརི་ལས་འབབས་ཏེ། འབབ་ནུའིནདདཞུགས་ནས་ཨིདེ་ 
༼ནན་ཐངས་ཏེའབབ་ནིལ་འཐམ་དུངུང་སེ་གཞགནས། དེའི་མུག་བསྡལ་ཆིས་སེང་གདུབ།ཞས་སྨྲས་པ།ུ་འདེཊིལགསྦཐུར། དེས་ངི་སརྱསར་བ་བམས་ཅངླསས་ནས།དེནས་དེས་ 
ི་བགྱ་པད། ཆ་བདབ་འཐས་གུ་ེས་པརགས་ནས།ནུམ་ལགཏད་དས་དེའིས་གཡས་ཞས་སས་པརྦརཏ། དིིམབྲ་བདཔན། བྱགགས་པབདབས་ཕང་ 
དཔས་ད་དུད་དུ་སེངནས་གཏུམ་རྣམ་བསྡུ་ཆོགས་སྨྲ་ཞིངའདུག་ག །འདིནིཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བང་ནུངསེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་དང་བཞིནྱ་གིས་འདོདནགས་ནུ་ངབ་ཡིན་དྭག་ས་གདེདང་ 


།ལྷནཉིག་རིསྣ་གའ་འགུར་སུདཔར་མི་ངདདེ། །བདཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཐུས་སྡང་ུ་དང་། ར་བདང་འཐབ་བུ་དེ་དགྭཝགཔར་སླབ་དང་ལྡན་པ་ཕིན་པས་དེས་དདགལེབ་སྨད་པས། 


ཡཱ ཙཾ £ །ཉེན་མེངས་པ་བདེནས། སི་རྐད་ལག། དུམ་པེ་དེལ་བླསྲུབ་པར་བརུ་ནས་པ་དང་། དེམ་ཐུབནསྭ་སཱས་པ། ནེ་ཤིག་བདག་ཉིད་ཤི་ཟིན་པ་དང་འདུ་བ་ལས་དྲལ་སེསོ་བ་ཡང་ 

ཀཱ × སྟི་ཏེ་བསྲེནན། གལ་ཏེ་ཡང་འདི་འདྲ་བ་གས་ནས། ཁྱེདཀྱིས་ཁྱེ་དེན་བདག་ཐམསཉདདུ་སྲོག་དང་བྲལ་བར་འགྱར་བའེ་གནས་གང་ཡིན་པ་འདི་ཡེདྡ་དེ། །ད་ལ་དེས་ཡངདང་ཡང་དུབསྒྲགས་ 

#ཾ ་པ་དང་། ཉེནགིངས་པ་ཐམས་ཿདནི་ཐུལ་བར་དཀའ་བ་ཡིན་པས། དེདེ་དང་ལྷནཏིག་ཉལ་ལེ། །དེ་དེདང་ལྷན་ནི་ག་ཀུན་ཏ་དགའ་བ་དང་། ཡིད་དུ་འོདབ་དང་། ལྷག་པརཉགས་པརུ་གྱར་པས་ 

„ _&. བདག་ཀྱང་དེའི་དུང་དུ་མི་འགྲེའི། །དེས་བསམས་པ་འདི་ལར་འདི་ནགས་པར་འགྱརལ། ཤ་ཁེན་རསསྭ་ཀི་ནང་ནིན་འདྲེལ་གུ། བུད་མེད ཤ་འཁེན་ཐ་ཆད་ཡིན་བསད་ནི་བདག་མ་ནུང་ 

- ༩4 ངོསཱམནས་དེས་དེདང་ལྷན་ཉིག་གྲེསྤ་བ་བར་བར་ནག་ཏྱེ་འདྱཀྱི་ཁཱ་དིས་གལ་ཏེ་བདག་ཉག་ཞལ་བཤེས་པར་གུརན། གདོན་མི་བ་བར་ཌོང་ལ་གནད་པར་བེདེང་བདག་སེག་དདྲ་བུལ་ 
' `་བརའགུར་ར། །དེས་བསམས་པ། འདིནི་ལེགསྭ་ཉྱིས་ཐབས་ཤིག་བཤམ་པར་བའེ་སྤམ་མོ། །བུད་མེད་ནིན་བླ།བས་པར་མཁས་པས། གེ་མགེ་གྲྭསྭ་ཉིས་དཀིས་ནསའིའི་བག་ཀ་ 

དས་པ་བཟང་མ་འདྲིི་ཤྲི་ཀ། དྲིས་སྨུས་པ། རྔེའིསྲས་བདག་ཀླད་པ་བྲོ་ 


£ /ནལ་ཏེ།དེབོར་ཨི་བདེའོ། །སགས་སྨྲག་པ། དེལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབས་པརཧ། དས་མིའི་བྭ་སྱིབས་ན་རྲད་གཉིག་མཐོང་ནས། དེས་སྨྲས་པ] རྫའིསྲས་བདག་སྣེན་ཡ་ངགྲདཔའེ་ 


` ཞིགན་ཏལ་ཏེ་འདུག་གེ །ཇི་ཅམ་ནས་ཅ་བ་དང་འབུས་བུ་ཁྱེར་ཏེ་འོབས་ན། དེདེ་ལར་ཏལ་བ་མཐངོ་ནས། དསང 


ཚའ 4 
འདྷི་ལ་བུས་ཐེབས་པན། སྨན་པས་རྡོ་དྲེགས་བསྟན་ཏེ། དེས་སེས་པརྩ་གར་ལགསེ། །ས་གས་སྨྲས་པ་རྡོ་དྡག་བཏལ་ལེ། །དེས་སྨྲས་པ། རྫེའིསྲསའིའིྱ་སྐྱི་བས་འདི་ ེ 
པེ འཡགབགགིདན འིད ན་པས ནག་གན་ཤས་པ དབིན བས དས་དྲེ་བག་བ་ལས་དབུང་ལ་བཏང་ 
དེས་ལག་པ་ཉི་གགིས་ཐགཔ་བཏང་བན། དེས་ཀང་བཏདནས་ནུར་ལྕུང་ངོ་། །སེམས་ཉན་ཚོ་དིང་བྱ་རལ་སྲིདྱཀི་བད་བ་ཉམསྤུ་སེང་བརའགར་བནི། པཔ ་ 
ཁྱནནསྤ་རྣམ་ཁི་བདཞིག་ཏུ་ིན་ཏེ། །དའྱི་ར་པ་ཡངབུ་མདཔར་ཤིའོ། །བཱེན་པནམས་དད། གྲེང་མི་དང་ཡུལམི་བཅས་པ་ཐམས་ཿདའདསཤས་གྲེསྦ་བེད་དེ། ཤེས་ལྡན་དགྱ་རལ་པ་ 
༈ ནེངོས་ནས། དྭ་ཞིགྱཧལ་སིདལ་བཞུག་པན་ག། དྷནསཀི་མཚན་མ།ནསི་ནམས་ཐེས་བས་ཏེ། ཤས་ལྡན་དགསེ་མསུཅན་བསུདནསསྭ་ི་ྐལ་པཆན་པ་དང་ལན་བ་ཚོལ་ཅིག་ ༤ 
༼དང་དྱེཆལྭ་སཱིད་ལ་བཞག་པར་ཤའ། །དྲེནམས་ཐོགས་ཀུན་ཏུ་བཙལ་བརབརམས་པནས། ལསྐུ་ནམས་བསྐལ་བྱརར་ཡང་ནི། །ནུདམི་ཟ་བའང་ཆོགས་དད་དུས། །ྙེདནས་ཡུས་ 
རྣམས་ལནི། །འབྲས་བུ་དག་ཏུ་འགྱར་བ་ཉེད ྲགེཾེྲེཾེཾེཾཾྣཾ་ཾཾ་་ འབབནུ་ནསྤུ་བྲང་ནས་པེགོས་གཞན་ཞིག། 
'འདུག་པལས།བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་མཐབུས་ས་ཕེགས་དྲེ་རནྱ་གི་ས ཤཀ | 


༡" 


བྱོརན་ང་བཞིན་དུ་འདུགེ །ཇི་ཙ་མ་མཆོནནཁན་ སྭ་འགསདག་ལགསནབཊགནཅིཔཀྩས། 


_ ༧༡ བདོད་ལྡནབ་ཞིག་ཕདདེ། དྱ་རལ་སྲདའཊ་ས།།དེནས་བླན་པདནསཀིས་ཡམ། བ་དར 
༡ རཾ ་ རིར བར་བ < དྲི 

རྒྱ་སྐར་རྣམས་འིམས་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རྒྱལསྲིད་ཀྱི་དབང་སྐུར་རོ། །དེ་ལ་བཱཧུན་སེ་མེདནས། 

„ཌྷ 'ན་དད་ཆོད་དཔེན་དང་། དེད་དཔཞོ་རྣམས་འད་རང་གེ་བུ་མིརྒྱན་ཐམ 

_ (4. ཡིན་བསཁསས་བངས། །བཱན་པྷ 


རྩ ཆོགསན་གནས་པའེ་མི་གཙོ་བྭརམས་དང་། ཡུལ་གཞན་ཀྱི་རྒྱལ་པོརྣན་གཏང་། མི་གཙོ་བེ་དྡེ་རན 
ཀྱས་བསེད་ནམ་ཀྱེས་མཐུས་ལེས་སྤྱེད་ནམས་མཐུ་དང་ལྡན་ཞང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པས།གད་ ལཿ 


་ཁཱས་ལེནདུན་བཏུབསེ། བུདམདྷ་ནམས་ཡད་དང་ཡང་དྲུས་ དེ། །ཨེམས་ཀནྷ་ནམསྭ་ཀི 
གིས་ནང་ནུབ་སེམས་དཔའབདུད་མེདྱབས་བྱ་རུད་བསྐའོ་པསའིདེལས་བེར་བ་དེའིཆོ་། 


ཨ 2 །ཀྱ་མཚན་དང་ལྡན་པར་མཐེངནས། དེ་རྣམས་དགའ་བདང་ཡིད་བདེ་བས་བླེན་པརྣམ་ས་ཀིདྲུདུ་འདངསྟ་སྨྲས་པ། བདག་ཏག་གིས་བཅལ་ན་སེམས་ཉན་བསདནམསྱ་ཅིསལ་བ་ཆྟེག་ ་ 


ཤློན་པེ་རྣམས་དང་། འདུནན་འདོན་པྷ་ནམས་དང་། ཡུལ་གཞན་གྱི་རྒྱལ་པེ་ 

།ཨཧདྱ་ཀྱིསུ་ཀུབས་ནས་ཁྲིདདེ། རྒྱལ་པོས་ཁབ་དུ་བཞེས་པར་བྲ་བའེ་གྲེང་ཁྱེརདེ་རལྒགསན། རྒྱལ་ 

མསྭ་ཀི་སླསུས་པ། ལྷ་རྒལ་པེརྣམས་ནིདཱཧུན་མེ་དང་གཞེན་ན་དང་བླཊ་པ་དང་གྲེངམི་དང་། ཡུལ་མིར་བཅས་པ་ལགསཀི 
གེན་བས་ཏེགཞགན། འོནྱ་ཀུང་དེཊ་ 


ས། སེདཁེར་གི་དེར་ནས་དཔའ་གྱི་འབྲེརཔ་ཆེནཔསོ་གྲད་ཁྱར་དུ་ཉིམ་དང་ཚེས་གྲངཊ་དང་ཡུད་ཀ་མདད། ༢ 

བས་ད གཞན་ཤིརི 
པེ་དབུདམེད་ཉིས་སུནཔུཅ་བ 
བཙུནམེགཞན་དུ་གསེལ།།ཡུལ་ཉཱ་ 


སྭ་ཀིུམེནཱསས་དེའིམདོན་ུམདུ་བཅར་བར་བའེསིརས་ 


རིདེའི་ཚ་བདང་འྲབས་བུནསསྭསབས་པརྱ་སྱར་ཅིད་མཐུ་མེད་དརའུར།།དནས་བུདམེད་དེམུ་ ཿ 


ོས་ ༨ ་ ་ ་ 


གསས ཟུ གཞེགྱ་པས་བེད། ཁེབར༔ 


ཅཐ པར་ 
།ུམབ་འདས་བ་ལྟ། གཏམ་དའདུནན་འདེན་བིས རོ ག་བ ་བསམས་ནས་སྨས སུ འའ 
པབ་དང་། འཇུཨུ་ལཏིའི་གྲས་བདཔས་སྨྲས་པ། བསརགདགདཡི། ཁངས་གིངའཐུགཞམ་ བབཅན་གས་པ། 
གི །དགིག་གངས་རབེརནས་སུ། ། | །རུམ་པེ་ཁུར་དུ་ཐོགས་པའྱེད། །ཧམ་ཐབ་ལས་དཔི་འཉེའསུ། དངརབཟབ བ་ས དི 
ནོ མགི སརསསླ་སས ་་ ལེ 


སཱ 


༢ 


།དགྲམོདགཇི་སདུསེམས། ེའིཆདེའི་དུསཀི་ཆལ་བགཞན་ནུས་གགང་ཡིན་པདེ་ནིང་ཀདརིན་། ། ཆིཆེ་དེའ་དྭ 
ཐས་པ་མི་གཟོ་བདདབས་པ་མི་ཆོར་བ་ཡིནན། །དལར་ཡ་འདྱིདས་པ་མི་གཟེ་བདང་། བྲས་བ་ནི་ཆོར་བ་ཡིནན། །གཞན་ཡང། 
མི བབནསཅིཐདི་ ཆལ་མ་ནད་གཤེ་གེགེཤིཆལིདག 


¬ ཀཱ 


བྷ དངནི་མདཔེས་རབཏ་གང་བན། འཐབ་པ་དང་། འཐབཨེ་དང་ཁག་ཁུག་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། ོནཏྐུན་ེདཅིངནད་དབ་ཏའི་བ བ། 
བལད་དད་ས་ཏེཐུན་སུམ་ཆོགས་བན། ཆོ་ཀྱིས་རྱལ་བེཆོས་དང་ལྡན་བཆོས་བཞིན་རྒྱལ་སྲིདབྱེད་དུ་འཇུག་སྟེ། རྒྱལ་པེད་ཡང་དདཔ་བཟང་ང་དགེ་བོརཿ 
༈ །ཞན་ལ་པ་པརཤུགསཔ་སྙིངྡ་ཇཉན། བདགཉིད་ཆེན་པ་ཆོས་འདོདཔ་སྐྱེ་དགུ་ལ་བུམས་པཞིག་ཡདཔ་དེ། དུས་གཞན་ཞིགན་བུནྨ་མདད། ལནཊི་གཅེ་བརྩས 
དགའ་འགུརླཾསདཔར་པདདེ། དེེ་བར་བེད། དགའ་བརཧེདདགའ་འགར་སྨད་པརགདཔན། དེ ེིི་ 
བཟདཔ་མངེས་བ་བལྟ་ནསྤུག་པབགས་པའེ་མདེག་གསུར་འདྲ་བ། མོག་དུགས་ལར་འདུག་པ། དཔུད་པ་རེང་ག དཔཔལ་བིའདྱབི་ཆེབ། ཨྨི་མ་ཐངཿ 


ཌྷ, 


དཿ 
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ག་ས - ༡ འང་ 
ཁོ ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་པཞིག་བཅས། །བཅསནས་དེའི་བཅས་སྭནོ་རཆེརབསནས། ཁྱེའུ་མིད་ཉིར་དགས་ཞེས་ཨི་ང་འདེག ས་པར་བེདད། །ཞེདུ་རྣམསཀིསསྨྲ་བ། རླ 
ཊི ཅི ལ་པེ་ཐནས་ཉད་ཀིབ་ཤེས་ཀྱིསས་ཡིན་པས་དེ་བསན་ཁྲེའུ་ཡིམིང་ཐནས་ཧད་སྤེལ་ཞེས་བ་བར་བཏགས་ཞོས་བཏགསནས། ཌེཞུ་ཐམས་ནང་སྦྲལ་ཞེས་བ་བམ་མ་བྱརྒད་པེ། ། . 
ˆ བདན་འཆོ་བའེམ་མ་གཉིས་དད། ཤུ་མཧུནཔའེམ་མགཞེས་དང་། དྲིམཕི་བའམ་མ་གཉིས་དད། ཆེན་གོགས་ཀི་མམ་གཉིས་དེ། མས་བྱརདལྔ་རེསུ་གཏདནས། དེ་འོམ་དང་། ཞེ་དང་། 
'སཱ་ན་དང། ཞུན་མར་དང་། མརྦ་སི་སིང་ཁུ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྲ་བད་ྲི་བྲེ་བག་གཙོབ་གཙོ་བ་དག་གིས་སྲིངབའ་ཐེད། སྐྱད་པར་བེད་ཉིང་རྫིང་ན་གནས་པའེ་པད་མ་བཞིན་དུམྱུར་དུ་སྐྱད་པར་བེདོ། 
 དགད་གིེཆེན་པརྩ་ཅུ་པ་དའི་ཆོ། ཕི་གདད་། གངཊ་དང་།རིས་དང། ལགྷ་རིས་ལ་ཞེ་བརྡཞུགས་ཤིང་རལ་པྱ་རལ་རིགས་སྤྱི་བེས་དབངབསྐུར་བ་ཨུལ་བྱི་འབྱོར་པ་དངམཐུ་དང་བརྩོན་ 
འགས་ཐེང་པ། སམེན་པའི་དྲགིལའཁོརམངོན་པར་བིལྲ་གེས་མནན་སྟེ། གནས་པྨ་ནནསྤ་ཀི་གཟོའི་གནན་དང་། ལས་ཀྱི་གནས་ཐ་དང་པར་འབྱར་བ་གང་དག་ཡིན་པ། འདི་ལྟ་སྟེ། གླང་པོ 
སྲ ལབ ོས་ག་ྱག་བགག། རྟ་ལ་གཞེན་པ་དང་། ཤིང་ཛའི་ཐབས་དང་། རལ་གྲེ་ཐབས་དང་། གཞུའ་འཇོན་སྤངས་དང་། མདུན་དུངསྩ་རབ་དང་། ཕྱིམབསྒུར་བ་དང་། ལྷགས་སྐྱས་སྦྱར་ཐད ཤུ 
_ དད་།ཞགས་པ་གདབ་པ་དང་། མདའ་བེཆིའཕངས་པ་དང་། གཉད་པ་དངྲ་བལ་བ་ངང་། དབུག་པ་དང་། འཛིན་སཱངཊ་ངང་། རྐངནས་ཛོག་པ་དང་། སྤྲ་སྒྲགས་པར་ཕག་པ་དང་།ེགནདདུ་ཕེགཔ་ད་། 
༩ ང་ད ཐུསསས་མཛུམ་དས་སས་ས་ཐསཕས་ས་ཤུ་ས་ =-༤༦༨༨༧༨༥༨༦༧---༠-4:19-- \. + འའ !' ) ` ⁄--- ---: 5 ༠ ིཿཧ71):--2::5655055255 5 


༄༅། ༤༠ །མིཆོརབར་ཕེག་པ་དང་། ཆ་བས་ཆེ་བསྩེ། གནས་ལྔ་རྣམས་ལ་ཡང་བད་བརགྱར་ཏེ་ །གཞེནུ་ཐམསཤད་སྒྲེལ་དད་པ་བཟང་བ་དགེ་བའ་བསམས་པ་ན་བདག་དང་གཞན་ལ་པན་ 
༧༣ བརྡ་ཞུགས་པ་སྙིང་ཇཱ་ཉན་བདག་ཉི་ཆེན་པེ་ཆེས་འདོདཔ་སྐྱེ་དགུ་ནྣགས་ལ་བམས་པ། ཐམས་ཉད་དབྱཏུ་གཏོང་བ། ཐསས་ཉད་འབོས་གཏོངབ། ཆགས་པ་མེདཔར་ལེདས་གཏོང་གགཏོངབ་ 
' . ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིཊ།ཏེ། དེའགཏོང་བྱ་རཆེན་པེར་བས་ན། དཔག་ཚད་བྱ་རནས་ཀྱང་དེན་ང་གཅེར་བའྲི་སྣབའངས་ཏེ། གམས་ནདྲ་ཀང་ཡིད་ལ་རེབ་ཡེངསྐུ་ངོགས་པར་གས་ནས་བཏང་ངེ་། 
་ ཙཾ བྱ ཇི ༈ ངང འཞས།དད། ། 
དེནས་དེ་ཤིགཉིགནྭ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཤིང་ཏ་ནརོ་བུ་དང་། གསེརདང་། དངུལ་དང། རྡོ་ཇི་དང་། བྲི་རུ་དང་། པེ་དྲུཔ་དང་། སྤུག་དང་། པདྨར་ག་དང་། ཨོཾན་དྲ་ནི་ལས་འབར་བར་བྲས་པ། 
ཟླ ཅཤ་དནམཆོག་གི་སྙིང་པེལས་བསྒྲུབས་པ། སེང་གེ་དང་། སུག་དང་གང་ཀི་པགས་པས་གཡེགས་པ། ཏླ་རུང་གི་ཤུགས་ལར་མཐོགས་པ། གསེར་དང་དངུལ་གི་དཱིལ་བུ་གཡེར་དཀའེ་སྒྲ་འཁྲེལ་ 
×; ི་ བཞི་དཔྣལན་པ་མཆོག་གིནང་དུགསནས། གྲང་ཁེར་ཁས་བཞས་སྐང་གསཛའ་ཁཱམནང་སེངང དེནས་བམ་ཟེའིགྲབེ་དདང། རིགྱབེདྱཀི་ཡན་ལག་ཤེསཔ་ཁག་ཉིག་གིས་ཐམས་ 
༥ ཕུ 2 ེ ལོ ཌེ 8 པོ ༣ ལློ 
ཱ ཅད་སྦྲེལ་གསུ་ནས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་དིགས་གཞན་ཁྲོང་རྒྱབ་བཀ་གླ་བད་ཁ། ཡང་སུས་པ་ ༼ང་ནི་འཇི་ཀ་ཏེན་ཁམ་ན་༥་ཁ་ཏཱ། གུམས་ཉང་ག།ོང་ཞེས་རྣམ་པར་གྲགས། བྲམ་ཟེརྣམས ལ་ཤིང་ 
ཧེ དཏི་ི་ རེ ༨ དེའྱི སཿ 
་རྟ་འདི། ཁྱད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བཏང་བའ་རིགས །དྭེ་སང་ཅེས་སྨུས་ཁ་དང་། བྲད་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐན་སཉ་དྲ་སཁ་། ཤིངདེ་ལས་མར་བསར་བར་བབས་ཞེ སྭིང་དགའ་བ་དང་མག་བ་ 
རྟའདི། ཌེད་ཀྱས་མྱི །དྲེ་སང་ཅེས་སྨུཊ་པ་དང་། བྲད་ནབ་སེམས་ད་ སྒྲལ] ཤིངདེ་ལསུ་རྤུརྨཊ སཱིང་དགའ་བདང་མགུ་ 
དང་རབྱཏུདགའ་བས་ཐམ་ཟེ་དགལ་ཤིང་ཏཱ་དྲེ་བིན་ནས་སྨས་པ། བདག་གིས་ཏེ་ཀུར་གམ་ཟེ་ལ་ མཆོགཏུདགའ་བས་ཤིང་བརྟ་བོཏད་། ད་བཞིན་བདག་གས་སུདཔ་གསུམ་། །བཏད་ནས་ 


ཡར་ 


ླཿཊབའེཀམཆོག་གེག དེདུས་གཞན་ཞིགནྭ་གངབེལེའེ་མཆོགྱ་རལ་སྲིདའཕེལ་ཞེསླ་བ་བ། ཏད ཀུ་ཨུ་ཏ་དང་། ཁ་བདུང་། དངུལ་དང་། སྤྲིན་དཀར་པ་ལྟ་བྱིའེམདེག་རཱན་བརྙན་ལེག་ £ 
བདྱ་གུར་པ། རང་ལག་ལེགས་པར་གནས་པ། གླང་པེཆིས་སྲུང་གིབུ་ལྟ་ུར་འགྱིངཤེང་འགྲེབ། སྐལ་པ་མཆེགགེམཆན་ཅན།བསདནམས་བས་བས་མཐེང་བ་ལཞེནནས། ཤིནཏུ་དཱུག་པིའ - 
 - བོནཾ་དང་། མ་ཛཕབ་ཤེས་དང་། གཡཀྷ་ནམས་ཕི་བཞིན་འབངཞིང་ཟ་བྱ་ས་སརྦསི་ཆོགས་ཀིས་ཡངསུ་བྷས་དབ་བཞིན་དུཊས་ཀའི་དུས་ལ་བབས་པས་ཤིང་ནམས་མེ་ཏག་ཁ་འབུས་ཤ དཾ དཔ་དད། 

ཁུདཐུངདང། རྦདང།ནེཊེ་དང།རྙི་སེགསདད་། ཞླ་བུག་དང་། ཤཤང་ཏེའླ་མ་འགིན་པལནགས་ལྷ་བྱིསདམ་ཚལྷ་གི་སར་སངབདང་ དེནས་པིར་ནལ་བསྔ་སངབའི་བམ་བེཁ་ཅིག་ 
_གཞེནུ་ཐྲམས་ཉད་སྒྲལ་གྱིདྲུང་ནུརེངས་པརེངས་པ་འོངས་ནས། ངུང ི་ རྒྱལ་རིག སུ་གཞེན་ནུ་ཁད་ཧྱལ་བརྩ་ རཉིག། ཡངསྨསུ་པ། ལྟ་མིན་ལྣ་གུས་འཇིག་ 
རིན་དུ། ཁེདནིཐམས་ཉངགཏངཞེསྲ་གགས། ཁྱེདནི་གླང་པ་མཆེག་འདིནི། བདག་ཉགྲནམསུ་ལ་གསུལ་བའི་རིགས། །དྲ་སྐད་ཉེས་སྨུས་པ་དང་། བྱང་ནུབ་སེམས་པསྡ་གང་བཆེའི་མཆོག་དེ་ 
ལསྤུ་སར་བྱ་མར་བ་བབས་ནས། དགའབ་དང་མགུ་བ་དང་། རབ།ཏུ་དགའ་བིའ་ཡི་དྲ་ཀིས་། དེ་དག་ལྭ་གང་པའི་མཆོག་དྲབུན་ནས་སྨས་པ། བདག་གིས་ཇི་ཙཱརྦ་བམ་ཟེ་ལ། །མཆེགཏ་དགའ་ 
བས་བོངཆེན་བཏང། དེ་བཞིན་བདག་གི་སྲིདཔ་གསུམ། བཏང་ནསྲ་བང་ནུབ་མཆེག་རེག་ཤེག །རྒྱལ་པེ་ཐམས་ཉདཀྱི་བཤེས་གཉེནགྱི་བུ་ཐམས་ཉད་སྒྲལ་གྱིས། གླང་པེ་ཆེའི་མཆེག་རྒྱལ་སྤིད་ 
འཕེལ་ཞེསྤ་བ་བིར་མོལ་བས་ཇད་པའེ་བམ་ཟྷེནམས་ཁྲ་བིནནེ་ཞིས་ཝས་སེ། །ཝོས་ནས་ཀངྱ་ཧཱཁ་པ་ཐམས་ཉདྱཀིབཤེས་གཉེན་ཤིནཏུ་ཁེས།ཁུགསན་གཞེན་ཛད་སླེལ་བཀུག་ཏེ། རཿ 


༦༠ 'སྲས་པ་གཞེནྡ གི་ཕིརཡུལ་ནས་འགཔར་སེ་ང་ཤིག། དེནས་གཞན་ཐམས་ཏད་སྦྲེལ་ཕས་སྤདས་པ་དང་། བསམས་པ། བདག་གིསྱ་བད་ནུབྱ་ཀི་ཐིར་འབད་པ་དང་། འཇིག་ 
༧) རྟེན་བྲན།་ཏ་ད་ཇྔེསུ་བཟུང་བའིིན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་གེ་ཆེ་བགེས་པས་གླང་པཆིང་ཡང་བཏང་སྟུ། ངེ་བས་ཁྲིམ་ན་གནས་པསརྐི། ཉིནུས་པསནེ་སྨན་པ་བཏང་། དཀའ་ཐྲུབནགསུ་བརྟནནསཞི། 
- ༧ ་དེས་བམཆོག་དགྲ་བ་བ་ཡིན། བླངསནས་མི་སྨྱིན་ཞེས་བའེ། །ཆོག་ནྱི་སྒས་པརམེ་པདྲཀྱིས། དབས་བདག་ནེི་ཁྱིམ་སྤངས་ཏེ། དཀའ་བུབནགསུ་རབྱ།ཏུའགྲཾ། །དེནས་བང་ནུབསམས་དཔའ 
ཤཱ ¦ རོ རར ཁེ ༢ །' ཟའ (༢ །'། ༤: "ˆ { °“ 7] 0 °¡ ¬ 
ཿ ས་དྭལུར་ཧཱིང་ལ་མནའམ་ཐེ་བཏངནས། ནུད་ཨུ་རྒྱགས་སྱེན་པའ་དུང་དསེངཏ དེདགྱ་ཧས་པར་སྨྲསཾ། དཨངྦྱམ་ཡོ པཔ 8 ང་ དེགས་པའི་སྙིང་གིས། 
. 2. ཁམ་སྨྲར་ཏུབུད་ནུབ་སེ་མཉ་ལ་སྨྲས་པ། རྗེའི་སྲས་གལ་ཏེདེ་རྟ་ན་བདག་ཀྱང་དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་ན་གས་མཆི་སུ། བདག་ནི་ཇེའི་སས་དདྲ་བལ་ན། སྟ་ཉི་གཙམ་ཡངའཚོ་བར་ཇོམཐག་ 
་ལགསཾ། །དེཉིའི་སྲད་དེུན། ནསཁའླཟཱ་བས་སྟེཔ་པ་དང་། ཛེལརཊ་ནིཁགས་ཀྱིས་སྟོང་དང་། བན་ཡི་སྙུང་པར་གྱརཔ་ལྟར། བདམདྲ་ཁིམ་ཐབ་ཉྱིས་སྟེང་དེབ་ཞིན་ནེ། །བྱད་ནུབ་སེས་ 
, དབས་སྨྲས་པ། བདག་ཉག་མཁརགདོོན་མི་བ་བར་འབལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་འཇིག་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཏེད་ནིབ་ཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་ན་ལན་དང་། བགེབ་མཆོག་ལ་གེནས་བས་ 


ཨུས་གིན་ཏུ་ཉྱིད་པ་དེ་ཡིན། དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་ནགསྭ་ཀྱི་ནགས་ ནོནྱི་ཆཱ་དང་ལོན་བཏེང་བརནིཞལ | ཚ་བ་དངམ་ཏེག་དང་འབྲས་བུ་ནི་ བ། ཆུ་ དུརབ་དད་། བུག་རྡོདད་། ཚྭ་ ་དད་ཆོརནས་གད་བའེ་ 


སྭ དང་ཡ་དདུ་བ་ཉིག་པ་ལནི་སན། བདག་ཉིད་སྐྱེ་བོ་ཁྲམས་ཅདལ་ནི་བསྟུན་བགོས། བྲེབུར་དུའོངས་བཐནས་ཉདམནོད་པ་ལ་ནི་འབད་དགོས་ལ། ད་ཡང་ད་གདེནོ་མི་ཟ་བརུ། 

_ ཅནུསྭ་ཀྱས་སྦྱིན་བ་གཏངསེ། དེལ་ཁྱེདཀྱིས་ཅུང་ཐད་ཀྱང་མི་འགྱེད་པར་བྲ་དྐགས་སེ། །དེབས་རེ་ཤིག་ནུང་ཡང་ལེགས་པར་སམས་ཤིག རྒྱགས་སྦྱིན་མས་སྨྲས་པ། རྗེའི་སྲས་བདག་རྡོཉི་ 

` ཁག་གིས། ཇིཡྲིསས་ཀ་རེསསུབྱྲབལ་གསོ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེདེ་ལཱར་ན་དམ་བཅས་པདེ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་དྲན་པརབེས་ཤིག དེནསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཔའེ་ 
| དུངདུ་སེང་ཞས་མགེ་བསཔ གྲ་བསཏ ཡབཉི་བདག་གིས་སྦྱིན་པར་གླང་ཆེན་སྩལ། །ནངས་པ་གང་ལགས་པ་དག་བཟོདཔ་གསུལ། བདགནེ་གེངས་ནས་བཟེདཔ་གསེལ། །བདག་ནི་གྲེའཊ་ 
. ནས་དགྲེན་བརྩས་ནི་ལགས་ཀྱིས། མིའི་དབང་པའི་ཕག་མཛོད་སངས་མཁགུར། དེནས་རྱལ་བབུ་དང་བལ་བིའསུག་བསསལ་གྱིས་དྭགགས་ཀྱིས་བསབས་སྙསྐད་འདར་པེར་སྨུས་པ། 

| བུ་སྦྱིན་པའགཱོ་འེརལ་འདྲུག་ཤིག། བདྷ་ནུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ། སནིར་དང་བཅས་པར་ཡང། གལ་ཏེཟླག་པལའགྱུར་གདཾའེ། །ས་བདག་བདག་ནི་སྩྱིན་པལས། །སེམས་ནི་ལྡེག་ ྲ 
ཁརྨ་མི་བྱསིད་དེ། །ཞེས་སྨྲས་ནས་སངང་། །དེ་ནས་བུ་དང་བུ་མ་དང་ནུངས་དང་ལྟན་ཏི་ག་ཤིང་ཛའེནང་དྭུགགས་ཏེ། གྲེད་ཁྱེར་དམ་པདེནས་བྱང་ནས་པྲེབངའཁརྡ་གྱི་མི་དང་། ཡུལམི་ 
མདན་པད་པ་བྱརྭ་སདྡརསུ་འབང་བཞིན་དུསེང་ང་། །དེནས་མི་ཞིག་གེས་ དུ་ཞིང་སྨྲེ་སྦུགས་འདོན་པའི་སྒྲ་དེ་ཡང་ཐེས། སྐྱེ་བེའི་ཚོགས་ཆེན་པ་གྲད་ཁྱར་གྱི་སྒེརྭ་བྱང་བན་ཐེང་ནས། 


( 


ཆ ༧༢༢༠ 


ས,-ས-༤༩ས༠༩ ༩ 
རུ < - ༽ < 

ལོ ་༦༦། །མི་ཞིག་ལ་དྲིས་པ། ཀྱེ་ནངརྗ་སྱེ་བོའ་ཆོགས་ཆེན་པེ་འདེ་མོངས་འདབས་པ། ཉི་ལསྱ་གར། དེསྣ་སྨྲས་པ། ཅི་ཤེས་ལྡནཉི་མི་ཤེས་སམ། འདྲིལར་མིའེ་དབང་པེ་ཉིད་ཀི་ 

༧; ་སྲས་པེམཆེ་བ་བཟང་། བརྟན་པིའདད་ནུལ་རབྱཏྭ་སིན་དགའབ་འདིནས་སྨྱགས་པ། དེནྲི་བུདང་ནུང་མར་བཅས་ཏེནགས་མཐར་ས་པ་ལས། ཕྲེ་བང་འཁར་བ་ནམས་འདུས་ཤིན་ཏུ་ཉིད་ 

༧ རྔེས་ཆེ་དིས་འདེབས། དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའགྲེང་ཁྱེར་དམ་པ་དེནསྤབུང་བའེ་པྲེ་དངའ ཁརྐནམ་ལ་ཉི་རིགས་པརམངོན་དུ་སང་ནསྨསྨུས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་སྤུར་དེང་ཤིག ། 

ངྒེ འིལ འི་ག བའའ་ང་ར་ལ་་་བོ་བརོ་ ི་བོབ་བོལ་བའོའ་འཁོའར་ངོར་ར་་འལ དེ་་འངརི འབོ་ཚའི འའིང་་ངབི་རའ་ 

བུ འདི་ལར་ཤིནཏ་ཡུན་རིང་བེནས་སྡུགཔ་ དང་འགེགས་པ་ཡངའཛག་དགདེན་མིབ བརྡ་བུལ་བཁམ་ཐའ་ཉན་དུ་འགུར་ཏེ། གཉེན ཧི བདེད་འགྲེགས་བནི་ལམ་ཀའེངལ་བས་བའེ་ 

- སྙི་གནསྱི་ཤེད་དང་འདྲ་བས་གདེནོམི་མ་ཟབར་ཅ ག་པ་དངྲ་བལ་བར་འགྱར། །དེཉིའི་ཕི་མཤན། འཇི་ཀྭ་ཏིན་ཀུན་ན་ཧཱ་བདབང་མདད། །མཛོའ་བནྣམས་དང་འབྲལ་བར་འགྱར་བསཾས་ 

ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ས་སྤེང་འབད་པ་ཐམས་ནད་ཀྱིས། ཞེ་པིར་བླ་གྲོས་མ་གཡཀརྟན་པ་གྱེབ། །དེ་ནས་དཔའ་ཆདུམ་བྱས་འདས་པ་དང་། བདནུབ་སེམས་དཔའམཐེད་ནས། བམ་བ་ཞིག་ 
མདེན་དུ་འདས་ཏེ། སྨྲས་པ། ཀྱེ་རྒྱལ།འགས་གཞེན་བདབ་ན་ཁྱད་ཏ་ཡར་། ཏབྲཾས་ནཊ་འངི་ནམ་དཔབ་ན་ད་ཨམ་བ5ར་ཀམ་ག་ཡུལ་ནས་འདེརམཆིས་ལགས་ཀྱིས། ཁདྱ་ཀི་ཤིང་རྟ་མཆོག་ 
་འདིས་བདག་ངལ་འབས་བུམཆས་པར་བྱགི་བཾའ་རིགས། །དནསྤ་རགས་སྣྲེན་མམི་བཟདང་སྐྱས་ཏ། ཆེ་གབརླང་པས་བྲམ་ཟེ་དེལ་སྨྲས་པ། ཨེ་མའོནགས་ན་འང་མི་དབང་སས་ལ་སྤངབ་ 


མ་་ཁརྟ་གྐཿཛྲ་ཏཱ 


ཡ ད། བས་ཟ་འདིནི་ཤིན་ཏུ་བེ་བམདྷ་ཐིཾའྦཔཾ། །མི་དབངསས་པེ་མི་དབང་དཔལ་ལས་ཉམས་རྱུར་པ། འདེལ་འདིད་ནིསྭོང་ཇེི་གཞིམི་སྐྱེའམ། ཧྱང་ནུབ་སེམས་དཔས་སྨུས་བ། ཁྱེདཀྱིས་ 
ུ བྲམ་ཟེམ་སྦྱེ་ཤིག དེཉིའི་པིར་ཞེ་ན། རྒྱགས་བྱིན་གལ་ཏེ་ནེར་འདོད་ལན་པ་འདིདག་མེད་གྱུར་ན། ཀུན་སྦྱིན་མེད་པར་མེ་གང་ཞེག་གིས་སསྐེ་དབྱང་ཆུབའཐྲེབ། སྤྱི་སྣེགེས་ཕ་རེལ་དྲུག་ 
` ` ཚུལ་གེས་ཡན་ཏནསཆོག་ཅན་གྱེས། བྱངྲ་རཱབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ཀུན་མཁེན་ཉིད་མཆོག་རུག་ཏུ་ཐེབ་། །དེནས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའམཆོགཏུ་དགའ་བས་རྟ་དང་ལྔན་པ་ཤིད་ 

” ཉཾ་བྲ་བམ་ཟེ་དེལ་བྱེན་ནང་སྨྲས་པ། བམཁེསེར་དྲིམ་སེལ་བེདཔ། ཤིང་རྟ་རབ་ཏུ་འབེན་པ་འདི་ཡེས་འདི། །བདག་ནེ་དང་སྲེང་ཆེ་མཆོག་གིས་བསྐེར་བིའེ། ཟག་མེད་ཆེས་ 
,ི་ཤིང་ཏྟསྐེར་ཤེགོ། དནས་ཐམས་ཉང་སྦེལ་གྱིས་སྙཾང་རབ་ཏུ་དགའ་བས། ཤིང་རྟའི་མཆོག་དེ་ཡང་བྲམ་ཟེ་དེལ་བྱེནནས། གཞེན་མདོག་གནག་ཕྲག་པ་ལཁྱེར། རྒྱ་བྱིན་མ་ནི་ 
གཞྐེནུ་མ་དྲབ་ཅནརྱེར་ནས། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཞགས་ལེགསུ་ནགས་པ་དང་། ནིམ་གྱཾས་དཀའ་ཐུབ་ཀྱ་ནགསུ་ཁྱིན་ཏེ། །དེནས་ཐམས་ཧད་སྒྲེལ་དཀའ་བུ་བཚལ་དེར་རང་གི་སྟིད་ 
མགུ་བར་བྲེད་པའེ་རུལ་ཞུགས་བླངས་ཏེ་གནས་སེ། །ཇིཙམ་ན་བྱར་བིནམ་རཱ་བ་དང་འབས་བུའི་ཐེར། དཀུའ་ཐུབྱ་ཊི་ནགས་ནས་སེང་བ་དང་། ཐམ་ཟེ་ཞིག་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲེལ་གྱིརྲུང་དུའོདས་ནས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་རིགས་གཞེནུཁྱེད་ངྱལ་བར་བྱར་ཅིག། བདག་བསྐེལཾ་པ་མ་མཆིས་པས་སྤ་ཤུགས་ལྷན་ཅིག་ཞཱརུཾབྱིདན།དེའིདནད་དུ་པ་གཉིས། 


ཁ-་›ོཉ་རོན་༦ ༥༣༡ 

ཱ ༠) ¬ །ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་འཐྫྱེཞཔའེ་དིགས། །དེསད་ཅེས་སླུཊ་པ་དང་། དེ་ནསྤ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔང་ཐམས་བདྲསཁྱབྲསགཔབཏོད་བལྭ་ཧད་ཞིགསེ་མནདཤིག་འདུག་པདང་། དནསྲ་བམ་ཟདེས་བདུཉ་བེ་མས་ 

7 ་རལདགསགཞན་བཤས་ཁོ 'ཏྱོད་བྲམས་ཅད་ དྷསེདབའོ།ཞེས་འོས་ཞས། འདི་ལྟར་ཁྱེད་་བདག་གིས་བསྲུདས་པ་དེ་ཁ་སིེཧུ་དུ་པེ། །ྱེདནི་ཀུན་སེརསཱརྗེའི། །བདག་ནེདེ 

ཟེ ཅནདངས་སྡེདགགས། ཀཇྲཱིརྦ་གགས་པདེ་བཞན་དུ་། ༽ཏྱོདཀྱིས་རྟག། ཏྱུ་བབའིའགེས། །དྷས་དཅེསླས་པ། ། ་གེབ༦་འའམསང གྲོའུ་གྱོན། བམ་ཟེདེ་ལ་སྨུཊ་པ། ༣ 
རླ འཛྲསགགི་ནི་གཏོངབལ་འང། །༢ཌགའཾཊཔ་འདསྦ་མདཾན། །རང་ཀཾབུཿ ༥ཞེབཏང་བ་ལ། ། བདག་བློགཞན་དུངུ་ངཅིསེོ།། བྲམ་ ཟེ་ཆན་པདྱོས་མདྩོ་ཏ །བདག་གིས་ 
༡ ནགཔུ་སྐྱེུཧཱད་པའི། ། ཤུས་པ་འདི་ཀེས་ཡང་། །ས་མུདས་ཤ། །མྲ་བལ་བཤྲི་ཉོན་མོས་པ། ང་ ་་ །གཞནུ་ཤིན་ཏུ ཏཉ་མེདཔས། །བུས་པ་བཏང་ 
ལ་བདའ་ཡེན་ཞེས། ་ །ཁ་ཉིག་བདག་༧ འཕྱརའཤིས། །བྲམ་ ཟེ་བདགཉེ་ཁྱེ །ཏྱིད་ན་ལེ་གས།། །དེནས་དུམ  ཟེ་དེས་ཐཿ ས་ཧདྷ་སྦྲེལ་འ ༢ སྩས་པ། །ེ་རྒྱ་ལ་ ་དེགས་གཞོན་ཞུ་ཧལ་ 
བཞེན་བཐའོསས་སུ་ཉྐ །ས་འདིཟམས་ཏད་དུ་ཡེན་ཏན་གགས་པ། སྐགས་ནགས་ཐར་ས་ཅད་ ་ལ་སིང་བཆེ་བས་བ བན་པར་འགས་པ། ། །ཧུན་པ་དང་མཆོང་པ་ དང་། བཀརི་ སསོ་ཀྱ་གང་ གླང་ 
ལྩོ གགེ་སྟངོད རྭབམ་ཟེ་དང་་་དར་བའི་སྐྱེ་རོལ་ ནོད་པྲ་འེད་པ། སྣེང་བྭཀྲབ་པ་དང་། བདྲ་བ་དང་།བགོདལ་མད་པ་དང་། ལེགས་པ་ཡངོས་སྐུཕུག་པ་ཐམས་ཅདི་ ཤོད་ལ་འེབ་མདོས་ 


རསསག་ཏས་ཐར་ཁྲ་གས་ཁྲ་ཁང་ ༢" ཊོ ` ཟླ 


ས་བརྡ་བེད་པ། མཐོངྒ་དོ་ཡོད་བ། ཏཱདྱོ་རིས་དདག་ཁངོས་པ་ཞེམ་བ་མེད་པ་འམ་། ལམྦ་ཧིས་དབ་བ་འྲབས་བུ་མེད་པ་འས། རེབ་དང་ཨུན་རེང་བཤྭས་བླནག་པའི་གདོ་བ་འྲས་ཧ་ 
ད་བརྱ་བཱཊ་གང་ཡིན་པ་དེཤི་ཆ་མ་ཡེན་ཏེ། ཁྱོརཉི་མདདཞེསྱ་བབའྲ་ཆག་གིས་ཁབའི་ཡོད་ལ་རེ་བ་ཀག་ཏྭ་ཆོགས་པའི་ཏ་བཏ་ན་མུན་དྲ་ཐིགོ་བར་ཁྱགརརོ།དདེ་བས་ནྭཁེདོ་ཉིས་དག་ 
-( གི་ཡདེ་ཁ་རེ་བ་ཡངས་སྭ་ཇོ་གས་པརྩ་པས་ནས་གཏང་བའི་རིགསཀརི་ཅི་ཧོར་ཞེས་ན།ཆུ་གཏར་གོས་སྤུ་བནོ་ཞིང་དཟའ་མགྣ་ཚུངས་མེད་པ་། །རི་བོམ་ཆོགྱ་ཅས་ན་མརྡ་ཝཱན་པའི་ 
 རིིགདོ་ཅན།ོངཌེར་གོང་ནལ་བས་བའེ་ས་ལ་རྩས་ལྲ་བསྲ་ཀང་མཆེ་དཟར་ཌཱོར་དང་མཚོངས་བཟགཏོང་བད་ཨོད་མ་ཡིགདེ་ནས་བར་་ཏད་སེམས་དབའ་ཐམ་ས་ཅད་སྤྲལོ་ཤྱིས་དྲམ།ེ་ 
ཚིག་དེ་ཛེས་ཤས། ཐུལ་ཆགས་བའྲི་ཊོང་བས་འདི་དག་སེམས་ར་དྷབནདེ།གལ་ཏེར་ཤེག་བ་བ།ཞེས་པཀ།བམ་བྲེ་བན་ན་བ་དང་ནི། བ་བ་ཁས་བརབྱསག་སྲལ་དག་བདག་དངྱ་རྱིྲ་སིས་ཝོབོ 
` བྱསར་།གཱ་ཏེ་དེ་ལ་མྔ་ཅིན་ག། ཁ་ཏལ་ཞུགས་ལྭྭཱམས་འྱགར་ཞིང་།ཟམ་ཟོའི་དེནི་ཤད་བཅད་དེ། ཇྲི་ཝར་འངས་བ་བཞིན་ད་འྲོ།ེས་ནྲ་བལ་ཉོམས་ཐག་པའི་། མཱ་ངན་ས་སྟེངབདག་གི་ 
ཌཱས། །ེ་བཞིན་མྱ་བས་དམ་ཁཿས་པ།།ཞིག་ཉིང་དལ་ཞག་ཆ་པར་འབུར།།དེ་ན་བརྡ་རུབ་སེས་དཔའ་ཇིངྲསལ་རྱིས། །སུག་པྲའྲི་བ་གཞེས་ངེས།པརབཏང་བརྡ་ཆད་ཞས་་ མབ ༩ 
ཤིཁེ་བོ།དཀའ་སྙུར་བྱསི་འཇིག་ཏེན་སྦག་བྲམཔ་གིས་།ྱ་མཆོ་རེན་པ་སརོ་འཛིག་ངད་བ།གཏེར་མིད་པྲག་བར་རབྲ་ཏྱབངབེ་བདག་ ཕ་ཕོལ་སྦཱལ་རྱིན་ལམ་ཀི་ཟམ་སྟག་བཅག་བིད་མེད་ཤ་དད་ 


་= དུ :. །བཞིཞེ་འསཉན། །མཐུསཁནས་དེ་ད་ཆགཔ སཱསནས། མཆེམའླི་དཱན་ནུས་མེ་གནི་གངྱ་ཐུའ་ ་བའི། ཌཨ་པགཞཉས་ཕྲབ་ཟ་དེ་ལྲ་བིན།།ཡ དསྤྲས་པ། བུའདྲི་ཟིན་པའི་འབསྲ་བནིྱ་ཆེན་ 
༣ འདིག་ནིཊ་ཐསྤྱོ་གརནས།།རས་ནི།འོར་བའྱི་རྔམ་ཆོ་ཁས། །འཇིབ་ཊ རྟེན རྣམས་ནི་སྤྲལ། ་བའྲ་པས། ཌྱས་པ་གཞོན་འ དགྲ་འིན་མྲ་ག་ཏཱས་ཏདི་ མཨང་ ཏུ ཏུ་གེ་སམཀ།དྷནས་གཞེས་ ་པ་ཟེས། གནས 
:- ° £ དྲེན་གནས་བའི་དགགའ་བ༔ ཟྱ་ཉནྣནམས་བྲསདསནས་།ཕན་ཚུན་སྨྲས་པ་། སཿ ནི་མི་བཟད་ གཡེས ཁའ་ལ། ༢འདྲིནྲའ་ མཏཱ་ཝཱས་ ཨན ཀགད་ གི་མྦ་ནིའདི 'འད་བ་། ཤིན་ཏུ་གེ་ལ་ ་པ་ཤེས བརྩེ་གཞས 
༩ ¿ འཇྲོན་ནད་རུས་ ་གཉྲིག་པ། རད ཤཞ་ལཱས་པ་ལ་མཁགས་ ཟུ ཞ་ཞྲིག་ཡེད་ ་ དུང་སྲེད་དེ་རྣམས་ལ་ །ལ་དེན་དེགོ་པརྲ་བས་པ། གདོན་ མེ ཟ་བན་དཀའ་ཤབ་ཧ གཞས་ཤ ་འདུག་བྭའྲ་ད་བིས་པ་ 
་ ཞྭདསྤ་བ་དད།ཆཱ་འབུད་བ ་ཡེད་ཏུ་ ་འདེ་བ། །མེ་ཏུ་ ཀྭ་ལུག་ བརྱ་བང་བ་གཞིས་ཐམྲར དོབ ་གེ་པེ བ་རྐུ་གཀ་ཁྲ་ཧིས་ ་ཨརཱ་ཐག་བ་ཡོདསྭ་སུ་ ཐན་བནྲ་བའྱི་ཡིའ་བཏབ་གྣ།།དེནས་ ་གསེབཁྱ་ཧར་ 
་ཏོ།། ཁྲལ པ་བཏཞིན།༽ བམ་པོ་ པོ་བྱ་༤་ཐརས་ ་པ།། ཀ།དེ་ ནས་ཤིས་བ་གཞུནུ་དེགཞིས་ ཏོས་ཕས་ ཨཱི ནས་ཡོད སཱ་བཏད་ ད་བའྲི་དཾགནག། གཱ ། ཡཱད་རྡེཌྲ་ སྐད་དུདུ་ ་ 
མོ་གྭིས་པ་ནས། ཐར་ས་ཤད་ སྣཁྱ ཤྱེ ཀང ་པ་གཞེས་ ཡགུགས་ དེ ལྨས་ པ། ཡང ་ཅིག་ཡུམ ཞི ་མཆེས་པར། ཅེད་རྗེ་དགས་ ཤཿ ལྕེལ ་བའད་བ། ར་ཤེས ཀར ར་ནས།།དེ་ནས་འདག་ 
ཀུ  ཤག་ སྙོཁཏཱ་ གསེལ་། །དེ་ནན། [བད་ཆུབ་ ་ཨེལསདཔའ་ཡེད་ལགནགཉ་པའི ཡྱུག༥ (བསྲ་བེ། དོ་འཛུག་གནས་ཉེང་མཆིས་ འ་ག་གཞིན་དེ་གཞིས་དེ་གྲཞིག་ལ་ ཤྱད་ཞག།ུ་དག་དའི་གྙད་ ཏུག | 


. ཕིབ 


༡ ° 


འ་ཞ ལ་ཕནབཞྱི་ིར།ཡན་ན་མཐོ་སབཏང་བ་ཡིན ཞིནམ་ད བ་མཚན ཞིབརང་གིས་དི། བྱ་མོ 
་ཇིགས་པྷ་ནྭ་མལ་ཁ།།བནསྐ་བིས་པ་གཞྫོཊེ་གྲ་ཞིས་གིས་ལས་སྦིང་ནས་ཡེབས་སུ་གཏངབའི་ཟླ་གནས་ །པའི་ཏང་པ་གཉིས་ལྱ་ཕག་ཁཚུག ཐལ་མོ་སར་ནས་ 
དངང་། སྨྲ་བང་བཞི་འ ་ཞིས། དབྱ་ཅཾས། ས་པ་། གལ་ཏེ་ཏདྲ་བེས་ཐག ༥ (འུ (འཀ།མ་ལ་བདག་ཤག་གཞིསྱ་ཀ་འཕི་ན། ཁྱེད་ཀྱེས་བཟྲཾང་པ་མཛྲོང་ཊིག། ཡཐཤིགྱ་ཏེདྱ་ཏི་ ྲུ 
།གྐ་ནི་ཊིས་བཞི་ནོངས་པ་ལགས་ཞེས་བཟོད་པ་མདོད་དུ་གསོལ། ¡685 © དེ ལནགསུམ་སྒའ་བས་ཞས། མིག་མཆིམས་གད་བཞིན་བ་མ་ ¡ 
བཡད་ལ་གཉིགས་ཁས་ཨང་དག་བད་འིརྭཱ་ཞིང་འདགསདེ་ནུས་ྱགཔསའོ། །དེ་ཞསྭ་བྭདཆབ་སེམས་དགའ་ཟིས་པགྲོའཚིགནིན་ཊུ་ི་སིད་རེར 
རུང་བད་དྲག་ནིས་སྙིད་བློད་ནས། ཡིད་ཀྱིས་བྱ་ཆུབ་ཏཱསྦྲོད་ཁམ་བཏའ་སྐེ། བཀའ་ཐུབ་ྱི་ཚལ་གྱིཁ་མའི་སྤིཡབུན་ཞུགས་སེ། །ཐྲིས་པ་གཞེནུ་དེག་དོང་ 
བྲསམྦ་རླསབྲརན་བ་འདིག་ ཏེནྭ་དིས་ཁེམས་འདི་ངཡངར་མས་པ་དུགདུ་གསོས་ས། །ལྷ་ཀུདྲ་གག་ངཱམ་ཡད་བ་སྣད་ལ་ཅ་ཅ༥ ཡང་གཁའི་ ༤ 
བདྲ་ཞིད་ཆེན། ཏྱིག་པ་འདི་བཞིས་བཏང་ནས་ཀྱང་༽ གད་ཞེས་ཡིད་ནླི་བརམེང་པ། །ངེའེ་དེས་བྱ་མོད་ཤེས་མོ༽ ངེནས་གྱགས་ 


་བ་ནཏཞ་ད་ཤོས་བད་གུརོ་བསྣ་བམ་ཁྱེད་༥་ནྡོད་བད་བཀྲིས་པ་གད། ག་གེ་ཡ་ཁར་ཐྭག་ཁ་མི་འབ་སཞིག་འཡའ་སཱས་པ་འམ། གས་པན་མ་མཧན་ཨེངཀ་ མཉེས་པ་ཉིན་ད་མ་འྱྱིས་པ། 


1 


རོ 


རུ ཅུག 


2 


 ་ གནས་མགས་སུ་སྦརས་བལས།།སྐརེ་ཟད་དུ་གཡས་པ་དེས།ཨུ་ལཁོ་ནས་བཟི་གཞས་དེ་ཞིད་དྲུསད་བ་དད། ཕ་གཞན་ 


ཞྭ།བྡརྷ་ཆུབ་ཨྷ་མཨ་དཔའཀ་མསཿ ཁཿ ཙུ ཤཿ ་པ་བས་ཿ བཅའིདཊ་འ ལེའ ལཏཱ་ཕཾན་ང ་པའི་བན་ཅད་བེད་ བན་ར་ རརཱ།༽སམ་ཞེས་། ༣ སེད་གེ་ 


གཅུད 


འ་ཏེ་། ླ་ 8 ཏཏ ཁྲུཏྟཐ བགོད ས་འ ཤིན་ཨས་དྲིདགསླ་ཀླེ་རལ་པེའུ་ ཅུད མྭ་སཾླ་གསཔ། ཁ་ མའ འད་བཀག་ནས་ནྲི་ྲ་ ་ འག །ཛི་ལཱའ་འདག་ འེ ནི་འཟེ་གླྱ་བའནས། 


འལ བྱི ་ག་བའུ་ བྱ་སིས། །གཱཞན་པཡད་ ྱེད་ནི་དྲག་ སྩྱ་ཅལ་མ་ ་ ལ་ལ། བདག་ ཟི ་ཤེའ། བཱུམེཿ ནཿ པས་ཆྭཀྱ་གུན་ུརྩ་ཤིས།འིདགས་ 
ཡོ ཕ་ཤིག། ་ ཏདད་། །ལུ། ་ ་ ་ 


ར་ཡང་ཅ་ལ་ན་གནས་ འབད བཆ ད་གླིད། པཱ་དདྲ་གསལ་ཁསན། གད 
བར་བ རླ ་ ད་དད་།དེ་ དྷི་པད་ ་ བ་ 


།དེ་ཞ༥ ཟླགསྲ་བ ཐོའི ཞས་བ ཀ་མེ་ཤིས ` 


རྟ 


3” 


བི མིལྲེགས་བཟྱུདྲ་སདུ་དག་སེམས་ཤིདབླག་གེནས་ས ་གྭ ༈་ཨེདོ་ནས། 1 གནས་སུ་ཞུགས་ ཏེ། ལེ ལེ དགའ་གཞིཞ་ཐླམས་ཞ། ཅུ བུང་ངོ་ཞིས་མ་མཐོང་ཤས།དེ་ཞས་ ཉེ་བས ཤིང ང་འད་ར་ % 
པས།གླི་གཞྱ་ི་བཞི་དརས་ བཞིནདུ་ས སུམས་ཏེ།ལེགས་ ་འདིཿ ག་ཞ གཞྐེཤཱཾ་མདོག་ ཞག་སང་མ་དང་། ལྷག་ཉོག་ཚི་དྲགས། ཀྲ་ཕུག་གུ་ དང་ལྷ་ཤི་གྷ་ད་ཏྲཱཉ (ཉེ་། འདི་ཞཱཾཿ ཤཞེས་ 
ཤྱིམ་སཱརྡུབ་ །ཡགྲབས་པའི་ཁྲིམ་ཡེན། འདེ འདི་ཤི་དྲེ་ཉིསྭ་ཀ ི་འེང་ཞེ་ མད ཡུ གསད་ི གཱང་ཞ། གཡ་ཏ་གཤིན་འ་གདག་གིས་མའ་རང་གི།ཁེ་ལའི་ ཡཱཾལ་བུལ་ཞུ་གཞུས་ཉལ་ ཧྲ 
སདདྲ། མ་ད་ནམིང་ལ་ དཞིད།ཅ་མང་པན་འདད་བསྡ་ན་ དད གནོ་ག་ཏ་གཤགས་ཤས།ཡག་ མཚས་ལས་གང་བད་ན་དྲ་བརྡ་ཤོབ་རང་པེ་གྲཞས ་ལ་གཏུག་ ཏྲུས 
ཐྭ ཇྫཾཨ་ཨྲྐ །ཌའབད་བུ་  ཤྭ་ཀྲ་ཏས་གད་དུཿ མཆ ཐམས་- འབི གཿཡ། །བ་བའ་ 
བྱགིསཏདད་ཤོས། དད་།རྒྱགས་དྲན་མའི་དགས་མ་ཏབ་༢° བག་ཅ གློ་གས་ཝེག་པཿ ཞེ ཉི 
བ་བྱེ་འཡེ་ཁབཞོན་ངུའབྱཾ་ཨཱ་སཱ ་ 'པ།པྲད་ཨཞེ ༢ ་ལབཱ་འྲེ ་ཟྲེང་བ༼ཞཿ ༢༢༡" ལའལ་པ་ པངམའི་མངམ་ £ དད ་ བཿགག་བུ་གཞས་ 8 མ་མེང་པ་།ཁཾ་པེ་ 
གད་ངྲུ་སད་ནས ག་བསའྱལ།འ་དགས་ཀའབུར་ང་ཞང འིཿ དགས 


3༩ ཁོ་ོ་ཧུད་བོ་ནོ་འཅིསས་པཔོསོགཀ་སགོ། ཀོ 


།ྱ་བ་ཀས། བྲས་བ་དེཀཞིས་བལྲ་བྲིབ་།ད་ལྔ་རས། ཨོལ་ངར་ 


ར་ཐ ག་ང །ཀྲ་ཊད༽ སྐྲ་ཁ ་འང་ བཱ་གཱེཾབེ་བཞིན་ངྭ་སིངྡ་རྡ་ནད་དུཏུ 


“དག་གི བ་གཉིས་ད་། ཡཀ ཟླ་བ གཞའའེ་འབང་གིས་དེངོ་ 
།ཏང༧།༢་༢ཛ་བད།། སྐྱཾ་བོ་ིཀྲཚེ་པའི་ཞང་ན་བ་སུག་ ཀོ 


སྦས སྔོག་ཅོཅ་ཁང་ ༢ 
༄༅།  །དགཉིས་བདགགིས་པང་ནས་བསསྐེད་བ་སྙེང 
དྲ དང་ཉེདུ་བལ་བདང་། །ཆ་ལག་ནམས་ཀྱིས་གཟུ་ལུམས་སྤང་། 
. ནས།\ གཉིས་དབངགས་འྲགབར་འབུར།བན་ པྲ 
ཐུད 8 །སྤིག་ལས་ཤིན་ཏུ་མི”་ 


ར་པར་གདེན་ན།བ འའ །དེག་ཉེས།་ ཏི གྲགས སུག ལ་ཡི གཟིར  ་ ཀཾ ལོ 


ཟད་འདིར་གས་པ། །དེས་ན་བ་བ བའམ ད་བ་ཞིན་ཟེ དས་འདབས། །བདེནེ རགགིས་ 'བདག་ནི་རྟག་ ;:ཡང་། ། །ཨཱམསཉན་ ཞུན་ལ། ིདནི་ སྟ 

.¿¦ སྦྱར་པ། །བནཆེགདེསནི་བདག་གེ་དུ་གཉིས་པ། ཟྦན་ད་གླཾརཔ་ ལས་ནི་ཐར་ངར་ཤེག། དེནསྱ་བགས་བུནམས། །བུས་པ 'གཞིནཊུ་དདག་ཤིས་སྐེད་ཤིད་བླསདས་པའེ་ཤིང་གད་ི 
་པིདདག་ལོམ་ཁིབ་བེ་འདུག་པར་མཐོད་ནས། །ིད་དུ་སུག་ནས།། ད་དྱེ་སུས་པ།།ཐུས་པས་ འེལ་བནུང་དའནས་བསུས་པ། །ལཾ་མྣ་ནམས་ལས་ནུ་ཐིབས་འཛུག་པེའེ། །ལྗེན་ཤེང་ མས 

ནི་སེམས་དངབཅས་པ་བཤེན། བུ བུསཔ་གཞོན་ཞེསླ་ དཾ །དཔྭ་ཝ ཿཧཱུར་དུ། །ཡང་ བྱུསྭ་གཞེནུ་དེ་བཞིན་བ ེས་དང་། །ཅེ་ཚེ་བའརི་ད ཤས་ཕུ་གུ་བསི་གནས་ན་འདུག་པྷ་ནས་མཐོང་ནས་མེ་དགཀེ། 


སྙིང་ཇྔཾསྐད་ཀྱི་ཆེ་གགིས་ དལ་ཐུསླས སྨུས་པ། རོའ མཐོང་ བརའངོངཔ་ གང་། གནས་ སཾ་ཆུགསྙའྡ་ ་ཆོའ་བདཔ། ངེ དགས་ བུགུརྱ་བ་འདེ་དག་ཀ ཀད་ །བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་མིནུང ་གཞན་ 


༣\ 


ཟེ 
:: 


ཛཾ དནསཿ ི་ལ་ར་བ་འབ ང་ར ཱེ 

དྡ བུས་པ་གཞེནུདེདག་ལམ་གངནས་འདོདབའ་ལ་དེརྡ་ངེས།བཅདཔ་དང་དུག་པ་གཞེ་ན་དགཉིསཀྱིས་རྗེས།དངཔེའ་མ་ཏུང་གི་བྱ་བླུས་གདབར 0 
རྱཾས་གདུདསནཊ།སྨྲས་པ། ཇཾ བ་རེ ༣ ངུ གུ ད་གྱི་གླ་གས་གད་བར་མཁོང་ནས། །ལྷག་པར་ཡང་སྙག་བསྡུལ་ - 
ཚི ་ ཊན་པཾའེ་རྗེས་བང་བ་དང་། །ལ་ལ་རྐར་ད་སེངབ་ཁས། །བརྔེགས་སུ་ཁྲིད་ངར་གདོན་མི་བ། །ཀྱ་མ་བ་བྷེ་ཆོ་མེད་མཆོག་མགལ་ཞི་ ཁུ ༣) 
ཤིང་སྐད་ཀྱང་འཇོརེ་མཆུ་མཇོཊ།པ་འདར་ཞིང་བདེ་གགི་བུ) །རེདགས་བཞྡེར་མིགྱཀུངརིག་རག་སེ། རང་པའད་བ། ་ བྲ ཟྷེ་ཚེ་མེདམཆོག་མགུལ་ནི་དབུགས་ཀྱིས་བརངས་ 
བ་ར ངང་བེང་རོས ཇི་རོའོ་རོ་བི། $ ་ཱུ འ།ངེལ་རགང་ཞིག། དེནས་བང་ནང་སེན།་དངས་དེལ་ར་སྨྲ་སཱགན།་འདོན་ང། 
དག་ཉིད་དེ་མཐད་ནས།།མི་ རབཔཤིདདང་ལན་པའི་ཆག་ད་དང་དག་གས་ནེསྲ་གསས་ནང་པ་་གི་བར་ ར་ར 7 ་ ལལ ་ གས་ལྟཞུང། 
དཾཾྣཾགཀཾེཾགྲིངྣངེྲངྲིྲིཾིྲིངིྲིངྲིཾ་ ༡ར་ག་བར་གས་ནས་སྨྲས་པ། ཁེབིསོ་བུ་གཉི་ས་དྲེགས་པ་ཡིས། །བཏང་བམ་ཡོན་སྡད་བས་མི། 
ཡུན ན་དེན་ཏུ། །གཏང་བརདཀའབིའདུ་དེ་གཏང་།།ཆེག་ཏུ་གང་དཀའ་བདག་ཉིད་དང་། བུ་དང་ནུང་མྣ་ནམ་ཡ་བཏང་ནས། སེམ ཆེན་པ ཞི བབ 
མཆེག་ནི་ཐེབ་པར་འབྱར། རྒྱགས་བྲིན་བདག་གིས་གཏོ། རཾ 

བྱར།རྒྱཿ ཊཾ བདག་གིས་གཏོང་བ་ལ་བཏཏེན་བཀའ་བོའ། །དུསཔ་དེ་གཉིས་འཇིག་རྟེན་ཐར་ངཁི་ = , ང་བ ཧྱ 

ཁཿ ཡར ནཱ (` ཛྷུ དུ ཛྲའ་དྲ་གཏད་། །བད་ག་དད་ཧྭད་ནཿ ༢:7༩ 
ཀུན་ལ་གྲམཨ་ཉད་བཏང་བའི་བླེ་གྲོས་ངའ་ ཡོད། །དེནད་རགད་ངབན་མ་ ་ ཀཀ ་ ཁཿ ཁུ ༥༥ཀ། | 
བྲེ་བོས་ རྒྱགས་བིན་མས་གིཊས།རས་ཏེ། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྨྲསཔ། ན་་ 

- 


¬ 


ཱ རྩ ཅིག། གལ་ཏེ་བདག་ཀྱང་སྲིལ་བ།( ང་ན བག་པཆ་ན།ཛོད་ ད པཱ 
རྩར་ཉཅག།གལ་ཏབདག:5་ཧཱལ་བཞད་ན། །ད་ པཅ་མ།ཛད་བདག་སཱལ་ཉི་ག། གཞན་ཡད་དཔའ་གང་ཕྲིར་ཁིད་ )མི། །སཱག་པས་ནགས་པ་བཏད་། །དསྙནད་ དྲ 
་སྭཿ 2 ེ ཏི ཆམ ཐྤཐྲཔ »གཏད།ང་བཏང་བའ། །དོ་དེསུརདུཐབ་ནསནི།ཨ 'ལཱགྲོ་བེ་ 


༡༣ 


®༦ 


གཞས་མ གསུག་ ་པའི་ཆ་བབ། རོལ ཡོ 


ཆུབ་སེམག ་བབའ ༡༥ །་པ་ བ་པ ཀཾ 


བྲ ང་པ 


ཁོབ་བསེང་ཟས། 5 
༡༩ྱགབྱ་ཧིད་༠ལ།་ཁ་འངང་བི་དྲགས་བྲིནམ་བསྡང་ ཏེ བྱང་ 
༡ འཔོང་མེངད་ཅེ ཤེ་བ། །རགས་ཞ་བ་ པའསང་མ་འདབདག་ལ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དུད་དུསང་ནས། ཡྷ་ཆཱ་བསེམསདཱང་འ་འ ཅཱམ་པ་ཡཉ་ལུགུཉཐཾང ་ ལ་ར ་ 7 ཐན་ 
དུན་མའི་དེན་དུ་གསལ།དྭནས་རྐགས་བིནམ་སིང བོད་པ་སྤེས་ནས། བྲམ་ཟེ་ལ བོ ངའང་ང་པ་ཁེད། །འདེན་བཅ།བིའི་ཐ་ཤལ་ཏཀ།ཁྱོད་ འཕེན་མ་ ་ཤེད། དད ངོ 
དཆོས་དགའབ་ད་འདེངདན། དེནས་བང ཁྱ དང་ལྷཊ་ང་འསྭཾངགོས་ཏགས་བིན་མལ་བརྟག་པར་བརྙ་མསཔ་དང། (ནསྤྱ་ཧཀས་བིནནསྦ5ཿནཱང་ 
༤ 


ཏོཌྔོ་ཉིག་ཚགས་ང་མེང་ པསངང་འ 
བབང་པྱོར་བིཌ་ཧཱས་བ ལ་བའོ ཅབ 


།ངཾ་ཆ་ 


བ་སེནམ་ཏ།དཔའ་ 


་སེམས་དབ་ཁྭ་མཱས་བ། །བདག་ནིའདག་ཁ་དྲབར་ངན་མེདཔ། །དེ་བཞིཟ་བདག་ལྭ་ཝཱ་མ་ལགས་།།གཅིསྤ་བ་ཛིལའ་གཞུགས་ཁྱབར་ཞེས་དྷེཝར་ཁེར་བླསར་དཔད་ངན་བྱཟིད་།དེ་སྦ་འདྲ་ཧབ་སྡེལ་ 
ངོ འབའྲ་ཧགསྤ་ཉིན་མ་ཁ་ ུ་བ།།གོ་ཕང་མི་བཟད་རྭ་ནུན་པ་ཆོལ་བདག་ཁ། ས་སེད་འདྲིད་ཞྱི་རགས་རིན་མུ་ངན་སྲེབ་བདོས།།གློང་ཤྱི་ལཱ་དཱན་མེད་བའྲ་བ་མ་ཟེ་དི་ ཆྡེས་འབྲེངཾས།བེ གྷི་ི་ ཌུ 
དགས་འཆེབཟཊིནཧུ་བླས་གནས་འབྲེཀ།།དྷེ་མདེས་སུས་ཞས།དགའ་བངང་མགུ་བ་དང་།ཡིད་འབུ་ཏུ་དགའ་བསར་ང ༔ལ་དང་།གཱིའ་ང་འདི་ནི་ནགས་ཚལ་འདིངབདག་གྱི་སན་པ་ཐམ་ཡིན 
རྒགས་ཤིན་འདི་ཡད་ཡེངས་བཏངས་ནས།།ཡ་བཟུད་བམེདཔར་འཙུར། །སཱམ་དུའིགནས་ཆུགས་བིན་མལགཔ་ནུས་བཛུང་སྙེ། རཱམ་ཟེ་དེལ་སྲུས་པ། བདག་གི་མཆིས་འབུང་སྩུགབ་ 
` ངི སཱིངནས་སྙེད་ཉེ་བླ་སྲེ་བ་ཉན། །ཡ་རབས་ཆུལ་ཉན་སཱན་པར་སྨ། །བམ་ཟེའེམཆོག་ཁྲེད་བཞེས་གསེལ། །དེ་ནས་མཆེབ་བཟང་པ་ཡི། ནུད་སྲ་བརརུབ་འདོད་ཕྱིདབཏད་། །ནུ་ལགྲུ་ནིད་ ཾ 
' ལྟ་ུར་།།ས་ནི་མཐའ་དགརྣམདྲུག་གསོསྭ་དེ་ནས་རྱགས་བྱིན་མ་བྲམ་ཟེའི་དབང་དུབྱར་ཏེ།།ྱེ་དད་བུ་དངབུ་མེ་དང་བྲལ་བའི་སྱུག་བསྡུལ་ཀྱིས་ཉནས་བྲག་ནས། དབུགས་རྩེགས་པས། 
འགུལ་སྒྲ་དར་དར་པེར་འགགས་བཞིན་འདི་སྐད་སྨུས།།བདག་གིས་ཆོ་རབས་སཱ་མ་ལ། །ི་འདུ་བིལལས་དྲ་བས། །དེསན་བ་བའུ་ཤིབ་བཞིན། །སྤྱ་བེ་མེད་པེའནགས་ན་དུ དེནས་ལྷནཊ་ 
ཀྱི་དབདཔེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྲམ་ཟེའི་རྲབྲད་སི་སྣང་བར་བྲས་ཏ། རད་བཞིན་གྱི་ནད་དུ་གནསྲུ། རྒྱགས་བྱིན་ན་ལ་སྨུས་པ། བསྐལ་བཟ དབདག་ནིབ་བེ་མ་ ཡིན་མི་ ཡིནཾ་གྱིས། 


ཐིཿ ༥ ཐཐ ༣༥ ༢ ༥༧༣ྕོ༡་འ༧་འཆའཆ་༅༅འ་འ་་་ ༤་༅ལ༅འམམལམ་་ 


རཿ 


༄། ླ །བདག་ནི་ཝཱའི་དངང་བ་བྱར་བོནྭཝ་མོ་འཇོམསྦབེན།༽ཁྱད་ཀི་ཕུལ་བམ་ཆོགཏྱུཧ་རཔ་འདི་ལོས་བདག་མགུ་མས། ༽བདག་ཁས མ་བྭ་གཿཞཱག་འདེདཔདའདི་སྱུ་ད་ ཿ 
༧༥ རྒྱས།དེ་ནསདེའི་ཚོ་ཆག་གེས་རྐགྤྱིན་མ་ཡོདབདེབྱ་ཐེས་ནས་།།དརྫ་རིམ་་ཡག་འཆོལཐས་སྨ་པ། སྤ ནའྲལ་ནཔ་བཤགགི་བུ།བྱསརཔ་ཡས་ཐད་མཛད་ཅིང་།།མེས་བསྡོདད་དྲུ་མཁར་ཡད་། 
༩ སུམབྦསྤཱར་གསུམདག་པོས་མཚོད།རྷེསངཅེས་གླུམ་ནས་།ཡངདབང་པོ་ཆན་པེ་གཞི་གནས་ས་ཞུགས་ནས་།བདྲ་ཆུབ་སེམས་པབྲའྲི་རུ་ྲ་ས།།རྒྱགསྱི་ལག་བ་ག་ཡནོ་ངས་གཟུང་ཤས། 

_ ཅརྦརུབ་ཨིམས་དཔའལ་ ཆུ་པ།འདག་ཤིག་ཁྱད་ལྱ་ཆགསྦ་དྷནའདི།།གཡག་གྱི་རནནེ་སོན་བརྩབ་།།ཁོདྱིས་ལ་འམྱ་བོན་ཅིག།འཞེག་བྱ་བིན་ན་སྣཊཔར་འྱགུར།དེནས་ལྷ་ནམས་ཨི་པད་ ུ 

ཛྷ ཛབརྱ་ཧཾནྱརཾས་བམ་ེའི་ཁྱེདད།སུམ་ཁྱེདབད་ངྷི་ཝ་དྲགོང་ེར་གཞན་པནོ།།སནསྲ་ག་ེརདེཞིདདུསའོེ། བུས་བ་གཞོན་དིུ་དག་གཅིད་པར་གཙོང་བར་བྱར་སས་པདེ་འུ་ 

༥ བྱུརྨ་དངས་པརྩོཧྲཊ ཏམགཱན་བ་ནམས་ཡིས་མཛདནསརཡཔ་་ཟླམ༡༢།།ུ་ཁུ་དབ་པམངོགགནག་དགྲདབའནདད་གིསས་ལེཤནཆུསདམ་ུ - 
ཁྱིར་མཆོག་ཌྭདཾད་ཛ ་ཤིད་མཆིས་དྭ་སད་བོསནས་རྒྱལ་བདོ། སེམས་མེ་དགེའ་ནས་ སྭུསུ་པ༽ གཞུནུ་ིསྱ་མུདུ་སོན་ཅིགནཱན་པ་རོམསྦཀྲས་སྒདཕྱུདབ་དང་།གྲོད་ཁྱེངཕ་རྫན་ - མཱ 
མྨྱམདུ་རྒྱལ འིམཤཱདེ་བར་་ཝཱགས།ཇི་ཙ་མན་བཱན་པ་གཞན་ཞིབ་ཤིསྤྱ་ཧལ་པའི་དྲངདུ་ཁྲིད་པདང་།མེའདབང་བ་མདོནའ གས་ཁྲིད་པའི་ཚབ་གོས་མེད་ཅིད།ཞུས་ཐེགདི་མཅན་ ཕྱུས 


ཁགྲ་ར་ཁྲགས། རོ 


ཞི།མཐཾཔ་མདས་བ་ལསསསི་སྣུ་རླུགརཏ།ཕྲ་གངགསརྱ་ྱ་ོནོ་ཁིཆོགས།བུངམེདདག་རཔད་བརའྒགར།།དེནགྱརལཔའླ བཞོབ་ནེམས་ལེ ། 
གཿ ་ གྲ ྣིྣིོཐ 

མས་དཔའ་ལྱ་པགྱ་བསནས། རྡཔ་གིས་གནས། ོསི་ཞིག་ནྱ་ཧཐ་པ་ཐམས་དྱེ་གི་ང་ཤེས་གཞེན་འདུས་བ་དད།བམ་ཟེདདང་།ཌནོབདོང་གོང་མི་དུད་ཐུལ་ 2 ་ 

ཱུ གནས་བེད་སབནསབརྱུརུབ་ མས་ཕཔའ་ཁ་གསཾཁ་བབཏབ་ །རངགི་གོང་ སུ་པོ ° 

`. ངེས་དགེ་སློའང་། བམ་ཟེ་དང་བཀེནཔ་དག།བཛོས་པ་དམཛའ་བོདང་ཞེང་དང་། གཤེནང་ཞེས་དང་། ཞོ་ཤས་༩ཚོབ་ནྣམས་འྭུ་ཕན་པྷར་མས་པྲདཱ་མདག ཨཿ | 
དགེ་ཧཱུ་ཤོང། ཟམ་ཟེདང་བཀ་ན་དད་། བོས་པ་དངམཛ་བདདྲེ་དདདུང་། གནནབ་ཤེས་ 4 ཀྲག 


༦དདན་པ། 
3བའྡོནང་གྲེའརང་ གིགསྦ་བམ་ཟེེ་ཇེ་དེགས་དང་།དམང་འགས་གངོལ་པ་གཡུང་པོ། རྟདདནོརེབུའི་པཱ་ 
ཧར བའྡནྡགཱརབ་ཡིསྭ། རྒལ་གིགསྲ་བ ང་། ༥ ་་ 
ཟི ༢ ཧོར 


ལན་བ 


རྱནདང་།དབ་ཞོན་ལས་ དཔའིདན་ རུལ་ཁིསཧུན་སུམ་ཚོགསལ་བྤྱིན།ཆགས་པ་མེདབའི་སེམས་ཀྱིམ་ཨུ་།6དངཛུཔ་ཡོངས་བཏང་པས་ འཛག 
' ལ་གོ ོ། ཐམས་ཧད་སྒྲའགྱིཆེདདུ། བམ་བེངཀ་ཟོདམངབྱོནཔའའ། 


 བར་་ོས་སྲྤསྤ12༈2"༈2༨(^༼^(ཁ"\"༨༥2༨པ༨ྨ2ྨ2༨པ༨ྨཔ༨ྨཔ༨པྐཀཔྨཔཀཔ༥ྨྣ |¦? ལཿ 7 ༩༡༧༥ ོོར་ོ་་,ོ་་ོངཁྷ་སཅཀཟ་$ས་ཁཁ་ 
རཱུ ཚོ ༢༦ - །བྱར་ཆེན་པརྭ་གུར་པ་དང་། དིལ་སིང་དྲ་ཕུག་པ་དང་། ཨ (་ལག་ངང་། གྲེགས་པའང་། ནས་སྨུས་པ། ཏྱདཾཀྱེ ཨི (བདཔ་དངུ་དཔའ་དང་སྐལ་བ་པུན་ཅུས་ཆོགས་བགང་ ཡིན་པ་ རོ 
༡ རྩིསདགད དྲེ་བསས་ཉ་དནི་ ་གཞེན་ཐམས་ ད་སྒྲེལ་དྭལ་བརྟན་ཏེ་ཡིན་ནེ། །དེས་སྨུས་ ་པ། གཞེན ནུ་ཐམས་ཉད་་ྤྲལ་ཤ གྱིས།ཁེབལ་ཉིིག་བྲས་། རིགས་མཆག་ ཆག་གིཉད་དུ་སྤྲེས་པས་ ཁེ་བ་འདིག་ 
༧ ཉེིལནོ་གན་ཆུར་ཏ། དེས་ཁབྷམལ་པདང་ཝནཔརསུར་ཏ །བསྐས་ཝཱས་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྨལ་པ། དགྱེང་དག་ཇིསས་དགེམཞ།་ ིཿདའ་དུས་ཀྱིས་གཞུན་ཐམས་ཅད 
རཿ སྒྲིལ་གང་ཡིན་པ་ནིང་ཡེན་ནེ། །དེའི་ཆེ་ དེའི་དྲསྱ་ཀི་དུ་ཛ་ཀ་གང་ཡིན་པ ནི་ལས སཱུན་འདི་ཉིང་ཡིན་ཏེ། དེན་ ཡང་འདྱི་བས་པ་མི་བཟེ་བ་དང། བས་པ་མིཆོར་བ་ཡིནན།།དྭར་ཡང་འདི 
3. བྱོམ་པམི་དཐོབ་དང་བསྲང་མིཏོར་བའེ ཡིན་ནོ། །དེཝྟ་བས་ ་ན་དགེ་ སྭ ་དཀ་འདྲ་ལར་བསབ་ པར་བྲས། ཟྲས་པཿ ་བཟོ་བ་ ངདངྲ་བས་ པ་ཆོར་བར་བ་སྟེ། ,ཧུང་ཟདྲ་བསཔ་ ་ཡང་ཆུད་མི་གསེནོ་ 
„.. བརན། མང་པེ་ལྟ་སཱཾཨཀྱངཏི ཅི་དགེས་ཏེ། དྭགྲ་སུངདག་ཁྱེངྱ་ཀྱིས།དྲེལར་བསུབ་ ་ལཱན་འ དསྲ་རལ་བོའི་ཁབའོདམའི་ཚོལ་བ་ཀ་ལན་ཏཀ་གནས་པན་བཞུགསོ། 
༡༢༠ དེའི་ཆ་ཡུལ་ཊོས་པན་ཁིས་བདགྲ་གུ་འཛིན་ཞེསྲ་བ ་བབ། ཕ ཕྱག་ པ་ནོར་མང་བ། ལངོས་སྨང་ ཆ་ཀྲ། ངཿ ་བཟུང་བ་ཡ་དག།་ ཤངྱ་ཧ་ཆ་བྲ་རཱ།་ཤེཊ་་ཀ །བུའར་དཔ་ཝན་པ། རྣཾ་ཝས་ཀི་བལནར་ཨིའཐན་ 
བགིགགནས་ཏི དེས་ཞིགས་མ༢ ཧམ་པ་ལས་ནུང་མ་ ཧྲ་བས་ནས། དེ་དེདང་ལཱན་ཊ ྲ་ཀྲ་ཚཾ གར་བེད། དག་འ བརང ་བྲ དཀའ་འབུར་སྤདཔརྡའེདདི་དྲི བརད དགའབདབེད། དགའ་མགུར་ ཇི 


འོ །ར།་འའ། [ྒྱས་བར 


༦ ་ 


། ད 
རུ །དབ་ལས། དུས་གཞན་ཞིགན་ནུངམ་སེམས་ཉན་ དདྡ་ཝན་པརྱ་ཧཱར། རེ འདི་ལར་དེའིམཔལ་༩ ་ཡངོད།་གཱིཿ ཙྭཾ་སཱིན་ངར་བ་ བའེ་ཧིར་དེ། ད་ཡ པི་འའོབརཱ་ཏུང་བངརི་ཊོ་ཤིད། དད་བ” 
ཏདདང་། རྡོབ་རྡོ་ོའེཡེ་བྲདཔང་། སྨན་པས་བཅས ་པའེ་ཁ་ཟས་ཧཉང་ཁ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་པ་དང་། ཧཏངྱ་སཱར་བམ་ ་ཡིན་པ་དང་། ༠འནོཿ་ཆབ་ ་ཡིན་པ་དད་། ཧ་ཉང་མངར་ 
བམ་ཡིན་པ་ངང་། ཀ ཧ་ཉང་ཆབ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཧཉང་བྲས་ངམ་། ་ཡིན་བ་ཏེ། ཇང ང་ ལན་ཚ་ངང་མངར་བ་དང་། ཆ་བ་ དང་བླས་བྱ་སྲངས།པའ་ཁ་བ ་བ།[ ཤ་བ 
¿ གཤུལ་དང། སེམ་དོས་ ཡུས་བཧུན་ནས། ལྟའེུ་མེ་དགའ་ཚལནརྒྱབབཞི་ད་ཁིའས་ཁྲིའ་དང། བྲེ་ནང། །ཁྲིར་བང་སྭེ། ཁག་གེ་ས་གཞེ་ལ་མི་འབབ་པོ། །པེའི་ཆོ་ཁྱིམ་བདག་གུ་འཇོན་ 

¡ དགེས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་རྐྱལ་། པའི་ཁབ་དསེང་ང་། །དེ་ཡང་ཟཱ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ལནོ་ཏེ བལ་བོ ཀླ 
སར ་ ་བཀན།། །བཅས་ནས་ ངིཿ་མན་ཁཱིམ་བདག་གུ་འཛིན་ ་ཀྱེ་དིང་བ་རིང་བརྨ་རལ་པོའི་ ་པའི་ཁང་ ་དུ་སིང་ནཊ།། ཌིམ་བདག་གྲྭ་ གྲུ་འཛིན་་སྨྲས་ རོ 
པ། ཁྱིས་བདག་དབྱེས་ང་སྐྱེད་ཉི་ག་ཌྱོངལ་ཁྱེཞེག་ བཅད།། །དེད་གའ་བངང་ཡིང་བདེ་བ བ་སྩིས་ནས་སྤྲས་པ། ཀྱེ་ནང་ཇྫེ་ཉི་ཞིབ་སྨྲས། ངེར་ སྨྲས ་པ། ཆྱིམ་བདགཁྲངཀྱིཁྱེཞུ་ཞིག་བཅསསཾ།། །དེདགའ་ 

 བ་དང་ཡི་དབདེབ་སྐེས་ནས་ཡང་ཏྲི རདས་པ། ཀྱི་ནང་རྫིཊི་ཞིགསྨྲུས། ངེས་སྨྲས་པ། ཆིམ་བདག་ཁྲེརཀྱི་ ༈ ཐོབ་བཅས་ས། །ཡང་དྲིས་ང་ཀེ་ནང་ྗཉི་ཤིག་སྨྲས་། ཁྱིམ་བདག་ཁྱེད་ཀ་ཌྱེའུཁིག་༣ 


ཌེའུཞིག་བཅས་ཐ སེ། །ཡང་དྲིས་པ་ཀྱེ་ནང་ཇྗེཉི་ཞིག་ 


ཞིག་སླཊ། དེས་གྲུ།ས། 
ངྦ་ རེ 


༤ $ 
- །བཅག། །ང་དགའབ་དང་ཕ།ད་བ་ 


དོ་བང་སམ་དྲབསམས་ ་ནཊང་ཆི་སྨྲ་ ་བར་འདུག་གེ།6 ཁཾར་བདག་ 


༣ 


"ཁམ་པརྭ་སཱ་ [བར་མི་འ 


པ། རེརབསི་རེའའིབམ་དཔེམས་རས་ཅིམ་བདག་འི་བཛྲནས།ལང་དའ་ངབ་བདག 
སྨུས། དེནསམི་དེ་འདི་ཨུམ་དགེས བདག་འདི་ཡང་ནས་ཡང་ང་འདིབ་བད 


་ ཀྱེ་ནང་རྗི་ཁྱེད་ཀྱིས་།ཉེ་ ཉེ ཏེ་གལ་ཏེེ་འོད་ཀྱིས་ལན་བརྒྱར་ཧཱ། །ན།་ང། 
མིའེ ་་ 'གཀང་ནན།། དཀོར་བ་འ། 


ར་འགབྲའ་ན་།།ང་ ངོད།ཀང་ ན་བརྐྱརབཀང་བར་འགྱུརབ ཞག  བེས་ཅིམབདགུ་འཛནཅིས་ 


` ཤྱ 
ཤ་མིབ་འགས་བདྲ་ དག །གཞན་དག་གིསྭ། 


བཾ ཉིས་དང་། མ་མཡི་མམས་ ། དི་ཨྭ་པྲི ད་་ དད ཅེེ་གེགས་ཀི་ནྭ་མ་གཉིས་ཏེ། དེ་སས་བྱ་དད་ བདག་གིས ཤེས དངཞེ་དད་ སར་དང་ཞུན་མར་དང་། ' 
གི་སིང་ཊུ་དང་། གཞན་ཡད་ཡེ་བད་ཀྲིབ་ བགགི་གཉོ་བེ་གཉེ་བ་དག་གིས་སྐེད་པར་བེད། སཾ སུད་བར་བེདཏེང་རྗེད་ནགནས། པའཔདམ་བཤེན་དུ་སུར་དུ་ ུ་ད་པར་བདད། དེགངགིམཆེན་པད་ 
རཔ་དེའི་རོ། ། ཡི་གེ་དངྲ་གདཊ་དང་། རིས་དང་། ལགྷརིས་དང་། ། དབྲུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། གཞག་པ་ལ་ཤེབརྐཞགས་ཤིང་། བརྟག་པ པ་བྱསད་པེ་བཞི་བརྟག་པདད་། གེས་བརྟག་པ་དང་། 
དིན་པརོར་བུག་པདང།ཤཤི་ཤག་པ་དང་། གྲང་ བ་ཨེ་བཏག་པདཔ། ཏ་བཏག་པ་དང་། གཞིན་བྟར་གཡ དང་།འཐེདཔ་དང། ཀླིག་པ་ལཨཁས་པ་དང་། ། གཡུད་པེརྩ་ཐརྟཏ།།དེབསདནམཊ་ ¡ 
ཀྱི་སྒལ་པ་ཆེན་པེ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ན།ཏེ ཤེས་རིགས་མཉམ་པ་མང་པེས་ཐེས་ནས། བུ་སང་ དག་བ་ནེ །དེའིཔ པས་འདུག་པའེ་ཁངཔ་གསུམ་པདགན་ཡི་དངདཔདྲར གི དང་། དྲབར་གི་ཆི་གྭ་ཏུབ སེ 
ཆུངས་གསུམ་པན ནེནམ་དདབརམ་དདནུན་གཤགནས་དྲེམ། སྐི སྙི་བ་ཨྲེད་པན་ནེ་བད་པེད། དགའབར་ཤེད། དགའམགུར་སྨྲེད་པ་ར་བེདད། ། །དཉིམ་ནེ་ཞིདྲ་པབྱརའེ་སནོམ་སྣདས་འེན་ འྲཾ 
ུ ཅི ལ་ས་གཞནནམ་སེས་དལསད་ ཊཔ། གཞེནིནྲུ་མལཔ་ཅདལ་ ིི་གང་ག་སེསབིསཔརྨ་རཔརའཉ། གཞནའི་ཐུ་བསླཾ་ཧལ་སིདྱཀི་དབདག་ལ་བཞགླན སུ 
ྲ གནས་སུམཔའ་མཐར་ཡིནན་འེཀངའདིདཔ་ནམས། ་ལཤེན་བཞི བཅཡཡུང་ །མཉེས་དགུས་སྨྲ་ སྨྲསཔ།དཉིདཀྱི་རེ་ཤེནམད། དདལ་ 


< ་ ཁྲ ༦ ༥ 2 - ༧ 


=== ཁེརཿས༡་འཆམངོ་མཆང་ ཚོ་བ 


ཤཀ ་ ་ ཅབ གཉིསཔ པས 


ཐི ས་རས འའ སང འའ ཟོ ཐ་ལ སི་མྭཊེན་པ་འན། ༣ ལེ་གཟེགྲས་པྲ་འས། བུགསུས། ནུད: 
་ ཿགཉེན་པལ་བཀའ་སྲ ལ་པ། མེའུ འགལ གྱེ་ གྱི་བུམ་སྨེ་ དྲགས་སི་ དགེ་བ་བ 
རལ  ་ སྭའྱེརཏི ལ་ བཅུན་པ་བཀའ་བཞིནནལ་ 
ཀཀ ་ ཤེ ལན བདྡེབའེ་ཏིད་དེ་ 
ལོ འཇིནལ་གམས་པར་བཞུཀས། །གྲེང་ ་བཞིན་ཧཱི་ཝ་ཌ ཤེ རཱ 7 གུལྱ་ཀི་བེུན་པའི 
།ཨངནསུམ།ཁ་ནར་ཉིམ་ ཤེདཀི་གཟླུཀཱ་ མོ 


རུཾེ་ཧིདཀིལ་ཞཁ་དབཏྟལ་ནས་བབག་པ། མདཔ་ལཊ་ལག་བ་ ཧ་སརླང་ཏི་ཀྲ་ཧི ནཱ 


༢ གྭཏནས། ཀ\་་ཀཱ- ཀཿ 


ར་ཡ 


ཱམུནས། མཉག་ཏུད་ཧར་སྐྱས་སྭ ་སྭ། །མཐངནས་ ་ཡངཏེ་གས་བཅདཔ་ སྨུས ་པ། ཧི ི་མྭ་གཏྟེལ ནྣསཱ་ས་སྙེང་མཇོནདཾ་པཱ ཡེགས ུནར་ ་ཏིད་དུ བདགུ་གི་གནས་སུ་བྱ བ་འདིས 
གས། ། མོམ ནེརྭ་སྨིན་ཟླ་བ་འམ། ། བྱ་མབིན་ནན། འེན་ཏྲེ་ཝ བདག་པ་མང་ ་གཤིགས་ཞིག་གུ། ཆོདཔལན་པམའུའགལ་ཀིདུཆེན་པའསྦམས་ཀིས༔ ཀྱང་དེའི་བསམ་པ་ ` 
ཤེས་ནས་ཆི་གསུ་ བཉད་དྭེསྨུས་པ། ། །ཁེ་ཐའརི་འོད་ཟེར་སྙེང་གིའོད་འབར་ཉི་མ་མ །་ཡིན་རྒྱ་སྤར་བདག་པེ་མིན། ཁེ་བྷ་ནསས་ཐོས་མ་ཡི ཡིན་ལ གསུ་པའེ་ུལ་ཞུགས་དབད་པག་མིན། ཁེ་བོ་ 
ཞི་གཟི་བྲིདྱ་ཀིས་འབརསངས་རས་སུས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བས། །ཁེ་བྲ་ཡུལ་ལ བསདྭསཱམས་དགེས་ནས་བང་བིའེའིརནི་ཁུ་དཀི ི་དུང་ུ་འོངས། གྲེབཞིནསྐེསྱིས་སྨུས་ 
.པ། ཉི་ཤེས་ལྔན་ཉིད་ཐུབ་པ་ཡིན་ཞམ།. དེས་ཆེ་གྲསུ་བཏད་དྷེསས་པ། བིརགསར་ི་བྱ་ཱ་པླ་བུར་ན་་པས་དཀར་ེར་ ཏེའེང་བ་དང་། ཇི རིཉྟརཉི་མའྱཟཱརནེས་སྙེང་སྙེག་ རྫ 
]གས་སིན་བུ་མི་ཁྲར་འཛལ་བ་དང་། རིན་ཆེནྲ་གིས་ང་གླ་་མཆོ་བར་ནི་འདི་ ན་གནགགི་མི་གྲཆེས་སྨྲན་པ་ལྟར། །དེབཞིན་མི་མཆེ་གླབ་མའི་མཆོགླད་མ་སཾསྦ་རས་ལ་ལྟས་སྟུན་ 
_ པའྲེསས་བདག་རིག་པར་བྱགིས། ྲ་བཞིནསྒེས་ཀྱིས་སྨས་པ། ཇེ ཇེས་ཨཱ་དཔག་པ་འཞི་ཡི་སན། བདག་གེས་ཀྱེདཀྱི་འདེན་པ་ནི། །བིརུར་བཀའ་ཐུབརབཆེབ གསལ་བར་ 
རབྱཏུ་ཏེགས་ལགསེ། ཀའ 09 ལེག བཉེམ་ 9 གམས་པུལ་ཅིག། བཉེམ་ལྡན་འདས་དེསུ་ཡིན། །ཁྱིས་བདག་གི་བུ་དགེ་སྤྱོང་གེའུ་ཏམཱཀྱའེ 


་ 


. ༄༅།, །རི་གས་ལན། དང ཁསྤུ་བྲེགས།ཏེ གས་དུབ་སྒྲུག་བསྒེསནས་དད་པ་ཡང་དག་པ ཊར་ཁནས།།ཁིག་སེད་པར་དབྱ།བུར་། དྲེབ དྲི་བན་མིད་པ་ཡངད དྭག་པར་ཇོགས་པའིཧྭང 
-ཆུ་བརྐདོན་པར་རྫོགས་པརསདཀ།རྒྱ སཞིག་ཡད་ དེ བིམ་བད དགྱེ་གྲི་བཱ་དེཀི་སངས༔ སཞེས་བའེ། །དེས་སཟས།ཨས་ཤེསྤ་བབའི་ འྲག་མངེན་མ་ཐེས་པ་ ཨནས། བསུ་ཁུདྱ་ཐིད་ 
ཌཾ གཡས་ཤིང་མང། ན་པར་དབཔ་དེས་ཤ དདུ་བཉོས་བ་ལྡ་ ་ཏེན་པས་དེལ་གསེ་ 
ཐུཧན་པས་དལ་བསེད 
སམས་བདས་ནས། ཇི་ལཱར་སཱསས་མཉར་པ པའ་བགགནས། ཀས་བཞས་སྲེ་ལང་བརའྱ་གར་ཏེ རྒལ ནལྤ་ག་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པར་ ཤིན་པ་དེ་ལྟ་བུའེ་ཏིང་ངེ 
4 „, འཇིན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་ནས། དེས་བ ཨཡ་གསུ་དྲསསས་པཱ།ལ།ཏ། བཉ་མ་།ཀ་འད་ ཀ།སྟལ།་གར་བས་མས་པན།: ཱ་ག་ཊིྱ་ཧལ་པ་གཟ་སངས་གཙུགས་ཧ་ 
སང་པསྭ་ ས་བཅོས་པ་ཐིག་ སྔ་ཝེར་ཉ བཟོམ། (འདྲྲཀྭ་སྐན་སར་སང་བ་དང་། པིཊ་སྭ་ན་༩ འད་མཁ་ཅལ་ཐམས་ཉད་ ཀྲི ཁབ་པར་མགེང་ནས།དབསྔམ་པ། གདན་མི་ཟ་བར་ 
༥ །'ལྡན་འདཀྱ་སྤྲན་སྔ ནཾ ནས་ད་ ཡྤ 
ལྔ་རྣས།ཀྱེ་ཿ བང་བྱྱ་ར་བི་ བན་ནམ། ལླ་གཞཿ ༽ །གེས་བསེང་ གེམས་པལ་།༽ འདི་ལར་འདྲ་ ཊ༥།་༩།ཿ༽" ཀ་ཀཀ། ཀ་ར པཿ མ་པསཱ་རགས་ཀྲིས་ཁབ་ པར་གྱར་ཏེ།།སྭོ་ བསས: 
ཝན རྒྱ་བྤན་ནཿ ཞན རྩ ཧང རར 
བཅྲོཝན་འས་ལའྷིདྱ་གསལཏ།བ །བནན༤་ གས་ཝན་ལ་ཀྭ་ལནསསཊ ཁེ་དབང བེ རྒྱ་ིན་འ། ༦ (སཱཤནཏག་གིས་བསེདམས་ཡུལ་ལམ་ཅི་གསན།འདིལར་འད་ 


དཿ ཅེ་དཔྲལན་པམའུ་འགཡཀི་ སྱཀྱི་བཱ སེན་བ།ལ།་པ་ལ། ཏཾ དེ་ནས་ཉ་དཔ་ཝཱན་པ་མེའུ་འག 


རེ ཡ ཡཿ 
༡༨༥ ཁཿ རོ , ༧ ར ` , ༣ 


1 


བབས ཀྱི་དྲི་བདའ་བ། ཆོགསྱ་ཀྱིས་ཁབ་པ རྩ་ཉར་ལགས། བཉེམ་ཝཱན་འདྲས།ཀྱི་སབ ཐྲ བྲ རར་ར་ ངེ རྣམ།་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བིན་ཊ ཤྱིས་ཀྱང་མ' ཐ་བ 


ནུ ལྷ་གཞནརྣམསཀྱིཀ ཏང་མ་ཡུ།ལ།ཏེ། དེ་ དཱི མྭང་ཀེ། ེད་ཉིད་ཀྱི་ ཡུལ་ཉ་མ་པནྡ་གུ་འཛིནྷ་ཀི་བུ་ཊ ་ཤི་མ་རེ་རི་ལྭ ་བྱརའེ་ གཱཾདྲ་ནཊ།ཿ འཆེདཏིད་ རོབ ཡེད་དེ། །དེ་ལས་དགེ་ གྱེ་སུང་མེའུའགལ གྱི་དུཿ ཿ 


བྲས །བཅོམ་ལྡུན་འས། ཀྱིས་དེའི་བསྒགས། པ་གསུངས ་བར་བརྣ་མ།།པ་ཐ ཐེས་ནས་དེ་ལངསོ་བརའ འདོདཔ་ཧྩཾས་པ་དང་། བྲནེཿ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། ངའི ་བདྲལ། ་པ་ནྭཌེན་ནས་བཀའ་སུཌ་པ། 
རྒྱལ་པཆེ ཆེན་པསམསན་དེ དྷནི་བསད་ནམས། ཀྱི་སྐལ་བཅེན་པེ་ད་ དང་ལྡན་པ་། ཡིན་དྲཁེདབསདན། ན།།་ །མེངཊ།འ ཟདཔརའགུར དའོང་གིསདེ་ ལབཀའ་སྙཿཉྱི' །ཏྱི་ཀ། དེལཱ་མིང་ ་ཀྱི་རྐལ་པོ་ལུང་ 
བཟེདྱ་ཀྱི་ལ ལག་ན ལྩ་ལང་སེདཀིག། དེས་གསལ་ང། བཀུན་པ་བདགྱ་ཆྱལ་པེ པའིགས༔ ཨི སི་བེཞས།དབང་གྲ་།འ་ ་གའ།ཀའ།ཏེ། ལེན་ན་ུའ་ལྕུང ་བཟེད་ཀྱ། ལྷབ་མ་ཡང་མ་འ ཚལ་ལག་མེད་ཀྱི། 
བཅོཝན་འདས་ནི་ཆེས། ེདྲ་ཀིཀ།བདག་གི །གི་ཡབ་ལགས།་པན། གལ་། ཏེ་བཅོ་ཝཱཿ ན་འདས ཀིཀ།་བཀའ་ ཨུལ།ཕ། ཁལཏན།་སང་པའ་བྱབའ། །ཞེས་ དེས འངཊ་།གླེད་པར་བརུས། །བཅོམ་ལྡན་འགྲའི་ 
ལ་པ།རྒྱལ་པེ་ཆན་པཁྲའཾ ཀྱིས་སྤེནོ་ལན་འགའ་ཡ ་ཡ།ང། འགའཁ་དང་གཏུད་བའདི་འདངལས། སྤ ཊཔ་ཡོདམ5ྱལ གས་ཁ བཤན་པབདག་ར་འི་ཆུདབའུ་རལའི་རྱར ཆེན་བེར་ 
ང་བཏང་བ་འདབ འུབ ཉི་ཡྤེན་འ ' ན་འགའ་ཡ་དུནདོ་བར་མ་འཆལ འ ཀོ །གྒྱའ་'པེ བྷ་རེན་ཡསམསཊན་བླ། བཊལ་ པ་ཆེན་པོ་དེནི་འདའད་བའི་བླགབདའ་བུངབ་ཁ་གདད།རེནས་ས 


༤རྱན་ཤྱིད་ །རྒྱལཿ བོར་གྱར་ཀྱངག་ཡའ་ བས་ད 


༢༤༢༡-༡༤-༨༡ འཁྲང་༡ཏ༤༤༡འཟུ་ཁགགའ༤༡༤ཀོང་འགཁ་ ཤའོ ༨ ལོལ 


བིད ¬ །ག་ྱི་ཧལ་པེ་གཟེ་སྨཔས་ག ཟུག ་ ། །བཅེས་ལྔནའདས་ཀིཤབས | ཉེས་ལམག་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅེས་ལྡན་འདསཀི ་མ་ཞས་སེངནས། དེ ་ 
ཿ བོར ཀག ཀལའོ། 1ལྔའ་ཡལ ཡན་དེན་མཆས་པས་བའད་འི་ དྲ་གུག་ 


` 
:¬ ་ གེས་མང་བཟའྱཀརའའེ དྲཾ་ལཱར་ རབྱའིའེ། ་ེ་ཾ 


- ཅས་དཀ་ཡ་གེན་ཧྲེི གཤེག །ཅས་སྲིང་བདནསས་ 


རར དད་པོཔོློླྲློྲོླཟོཟ་་་་ླྨ་ ཀོ 
༧ ( གླེན་པེ་རྣམས་ལ་བསྒེ་བ། /ཤས་ལཱན་དག་ཡུད་ 
¿ གསེལ། །དེསམས་ཅན་གསང་ནམས་ 


༢ བཤན་བྱབས་ཤེགདྷནསས་ཀེས་མབར་ཡེ་ག 
2༡རས་ཐེསས། གིཞུ་དགའ་བརྩགཔབ་པ༽ གང་ཡ་ག་སཱངབ་ཤས། ཇ་ དགྲ་ཆལ་པ་ནིཔི་ ལམ་ར འའ །ཤེནར་ག  ཤིགས་པསའམུརབཤས་གོངཔ་དང་། 2 ་ 


0 བསན་འངགིས། གནད 
ོ་ོལའ་བ་ 


འེ བཤས་ལཱན་དག་འདྲེ་ནབདན་བ་ 


ཱཾ གག ་ དགས་ཡ་ག་འད་ འའ ཤེ ས་གང་མིཉན་ཡ། 2 


ཡཏ ལ་བ་དང པོ གཞིན པ་ཞོག་ཤགས་ལ། གང་འགའྭ་གགས་བིགས་པ་ཡང ངདགསོ་པྱུབད་ཀ། དདད། 
ཿ དྲང དྷཾམསྤ་ཀིས་ཉནྷན་བའེམ་ཞིགསངགས་ས། །དྲས་ཀངད་བཞེག་དུབསདདོ། །དྭགས་དྭསས་འྷུས་ནས་། ཁས བདུག 
„ བཡབཤདནས། །བྱན་པེ་རྣམསཀྱིས 'བདག་ཅག་ལ་ འཔརཾ། ་ཤན་ནྣ་བལིསིསུ་ཀངདན་ཿ ཉདྭ་གས་ན། ༩ ན། གའ་བྲེ 
ཤྲ ༡ ལན་བགས་ཤསགའ་ ཀྱང་བཱའི་མི་ཏངང་། །དྲེ་ནསསཀྱས་སཱས་པ། ཁམ་བདག་ག ཏོ ཏོདྡལཱ་ཡཾ དྲ་བ ཀྲང 

དགགལ་ཏདྡེ་ུགདམཆགབཅམ་ཏདམགག་དནསསཤསསུསདང་ལནས་གགཏངའ་ །ི #་ 

བཞྭ༽སས་། །བ་བཉི་ཤུ་ གུལ་གདན་བདཇས་རྟས་ཟིཿ ཕགནས།༔ །གེ་དཀན་སྭསྲ་བ་བ་ སྭཱ པའསཔཅས་ཟཏི། །དཾ 

་ཡབ་གལཏ་ ཏཾདྭཾ་ལཱ་ན་འམེའོ། ། །བུགདེནས་བ་ངྱ་སལ་པ་ད དྲ་ཀི་དང་འབིལྭ་ཀླ་སཾ་གསྭྱ་གེ་ཁགོ། འཅནདག་ལུ་བས་འདདས། རྒྱལ་པེ་དེ་དག་ ན་གྲནས་མ་ཡེན་པས་བེབས་ཌེདལ་གཞིདཔསབད་ 

ཱ ཀོ [ྱེདཀརྐངཔ་སྟག་སེ་དེལ་བཅན་པར བའ། འདྲདསུ་ཁག་གྲ་དངབ། འདྲིརལ་ལེདབསགྱ ཙངུ་ཨཱགོལཾ། ཕཀྲ་བསནས་ འྱིས་ལ་མཁྦུ་ས། ་བཅས་ཏ། འདུག་ཤིག 


ལྲོ་༡ངྷལཿ ་ ཤད སྤུདབ་]` 


དྲ་གྱེའི། །འ ་ ཿ 


ཆ་ཁ་རོང་" ལ་ 55༨ -----༨༤ ཡེན རཿ 


# བགཀླླུག་ས་དཔ 
. བྱ་བམས་སདའྱའིནཅངསེ 
ུ ་'¿ | ༈ བརླ་ཤུན་པ་དང་། རྒྱལ་ང 
- ༧ གརལའགོའ་་གོང་བཔ་འརད་ 
' ཿ སདབབས་འཐུགསསུཏཀས་ཏགས རལ 
. རོབའིདུའདུ་ཏིག་གིའ་ འཕངབ་བཤག་ནས། སྭ །ཀེ་བྲས་ 


ཀུང་ཀུང་དང་། རྤ  ་ རུུག་ལསྱ་ཤས་ 
རབིདང་ནས་བཏངང་། ད་ 


ཀེ་གང་ས་ཅལ་བཤེན་དད་གའ་ཡཇ་ཤོསཏ ་ 'པའི་ 
ཅྲེས 


༥ཀགཡྲིས་ལ གསུའཀྱེཁ་དེག། ་འངབའསུ་ཡདབ་ 


ངུ གེས་བཏིང་བདང་། དས་སྒུས་པ། ༥ ཟེན་ཏགདདབ་མདཔ་རཤུད། དྭ 

, བ་བསཱས་ཤཾག་.། །བདགྲ་ཀང་གདེང་བསད་ ཡམའ་ཤེའ། ཀཀ གད་ 
“ཅག་ལེས་བླཐག་གས་། དྭསས་ཆུས་སུསཔ། ལུབངྨ་གཡགས་སེ། 

. ° བཏིང་ལུགྭསཱ་ཀྲང་། ་དེས་སྭཾདཏསཱ ། མིན་པ་དགགེས་ནསས་སུས་ཤིག །དཱནསས་ཐེས་ཡཱསས་ནངཔ་ པས་ལ 
ེ ཙ ལམས གུམབུག་སེས། ལྡག་འའཏུ་ 


མོང ཟངས་་ཉམནེ་བཞསིང་ིག་པི། བསེདསསྭ་ཀྷསལ་པཅན་པེངང་ཝ༣་པ་སིན་ན ཤས། མརགཏཱ་ངོསཏྭ་སཱཾས་སཾ། །མཐངགསས་པ། ག་ 
 ཀྱས་བཅེས་ལན་བ འདས་སབེངངས། ཝཱ་མ་མཐེང་ལགས་ས། ཀཆུ་ཤེག་འདངང་། །དས་དེས་པྭཝ་ཨིབཅས་ཝཱན་འདག་བ བཤན་པས་གཤགས་སམ། འན་ཏེ་ཞབསྤ་ཀྱེས་ལགས། ] རྐྱལ་བེོ་སྨུས་ 


བ། དེབྱུབུངབའན། དེལ་བཞུན་བཅྱོབ། དེས་ སྤུས ལྷ་གཡ་ཏ་དེ་ཝཱན་བདག: དསུག་པ། འཀས་མཆིའགུས། 


པ།ཟེནས་མཆཀས། ད ཤས་བཆེ་བནསས་ཀྱིས་སེ་ལ 
༨ ཉི ཐེ 


ུ ཀྱེས་སྤྲས་པ། གདེངབ་མད་པརབཤུདདེ། །དེས་སྨུས་ས། ་ 
བདང མ་ས་ཡན་ང ༣ཤོམས་བཏདནས། དསླསྨས་པ། ཤསྭ་ཝཱན་དག་པྲ་ཌད 
ཀ ལཱ་ཁྱདབསེའ ཞམསྤ་ཊསྷི་སལ་པ་ཅན་པ་སད་ བབས། སཾམ་ཡན་བནམསྭ་ཡས་ 


བཞག་པན། ས་མན་པྭ་ནས་བྱ་དུགཀྱཏུག་ཡས་པྲ་གུརཏེ། 
་ ཀྷཱནཏཱ་པ ཤོཏ་ཝགཔྱ་ཀུཔི ས་སས་་ོ་སྐང ཨྱ་ྲོས་མཆོ་ཤྱཞི་གག 


ཁཁན་ཡངསུ་ཤོག་གས་བང་ 


“¢ [ 


འདསའབསློགསཏྲི། །དནས་ེས་ལན། འདས་ 
གཏིང་བསདལ།་ཏངཔ་སམ་བརད། དྷཝ་དབེདབ་ཡང་ 
༡འདས་གདན་བདེརསདྟས་བིན་ནས། 
༈ ར་ཤནས་ྔ་ུནས་གང 
ཆེ་མ ཤུ་མཐེབ་ཡ་ཤསྦ་ཀ་རངས་ 

༢ ་འདུས་གངན་བདེ་ལགས་སུ་ 
བུ ༼ཀྱས་པའ་དགྲསང་གས རོ 
[ཧཱཿ ཊ།ཀ5{ ༢༦༧༣༩༤༠༡" ༣༡ ༈”\ ˆ ཀ་ཀ གུ ] གགས་པཱ་ནསས་སམ། དེ 


བོ 


གྲམས པྱསཔ ཧགྲེ་སའོ་ 


བཞི་གཤགས་པའཉནཟེས་ནསས་ན། པ་མས་མགན་པའི་རིགསྤ0སི 


གྱ་བུའབ་ ཏུ་འབིན་པ་དང་། བསྟན་པ ཅཅ མབ ཀྲིས་སཔལ་པདངས་ལཏེགས་ཤིག རོ་བ ༡ 


བཅུནཔ་བདག་ནིཏེན་པ་ཐབསཀཀ་དཔུན་ལགས་ཏ། དེདཔུ་དམས་ཉིདྱཉེས་བདག་གི་བུལ །ལགས་པས། འངི་ཤག་གིས་གནང་ལགསྤ་ཤེས། བཅེམ་ལཱན་འདྲ་ཉས་ཅི་ལགས་སུ་རསྲབུང 


;: སཱངཏཱ་ཤེགཅིས་བ་བས། དག་སྤེད་དུ་ཿཤོག་ཚངས་པར་ སྤདཔ་སྤེདཞག་ཅས་ཏ ་གསུངས་ས། །དས་བཅོམ། ལྡན་འདྲས་ཀེས་བཀའསུལ་ས་ཐ 0 


སྐྲབྱབ་དཔདྙས་སྤརཀྱེན་པརགྱུརཏ། དདབ་བགས་ནས་ཞྲག་ བ་སས་བཅོ་།དང། ལག་བ ཀཀ ཁ་ ་ 
ཐུ ་ དགཞེ་གཤནས་བསྡུ། ཱ ། སང་ལ་དབང་པ་འང་ཞིའ་གནས་གྱུར་ཏེ། སྭ་སྤྲ་རས་དྲག་པས་ 
་ 'ན་པའྲ་བ་གོས་པ་ཡནན། མཿགས་ཡྲ་གང་བུ་འདྲི་ཏད་པརཿཞོག་རྟག་ 
མ་ཤེས་ད འང ཚེད ལྡན་པཀུ ཤའ དོ ཁ་དངྲ་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་ དྷསདམས་སུས་ས། གག 
པེ་འཛིན་དུ་གསུངས་བགང་ལགས། ཆཾ་དང་ ཀན་པ་གེ་བཞི༽སྙཾས་བཅག་པས་ཐས་པའི་ཏངང་འཛིན་ཡུན་ 


---- 4 ཆོ. ༠:::4‰ 


གྱུསོགས། བཅས་། ཡན ཀདསྱ་ཀྱས་བཀའྱ་སཱཿ།༩།་ །དཀ།་བཅ སལ་བ ༥ འཆགསྭ་བསནས། ]དཀཱས་ཆེ་དང་ཕྡར་ 
མྱ 7 ནྭ་།ཏུའྲ་གས་པ་ལན་པ་ པརྲབདྱདུབ་ཀྲི་ལེགས་ད་ དང་འཕྲུན་པའ འཅིསྣ་ནསས་ལྷནལ་འབསྔངས་སུ་བཅོའ་ 
བཾ ། ནང་ངུ་ཡ། ཡུ་པགགཤག་ཕནསམས་ཕསུམས་མི་ནས་པརགཔའདྲསས་དྲུག་ 
་ཊི་ཀང་ན་དདག་མཆག་ཡིན། འྲ་ཀངའདག་ལན་པ་མདབར་ཟག་པནམས་ལས་སམས་ནམ་ 
ཨའ ཐུག་ལ་དེད་བན་མསལ་ལེང་ ངས་སྩདཅེང་སྱན་པ་བདག་སྩེན། ། བསངནམས་དགྲབའེ་སྐུས 
ཀ་ལ་འཀའ་ ཡུལ་པ དག་སྲེང་རྐུང་ཤིག ་ 
སངང་ཞས་བྲསས་ཤིག །བྱུན་པ་བཀའ་འཞིན་ཆོལ་ཞེས་ 
དང་ལན་པ་གེ་བ ཤི་སེསྭ་བཱ་ཐའི་ཤཱ་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྨྲས་ས།། 


ཉཿ ཊུ 
007 ་ དད་ན་བག་བཉིསཞུས་པ། 
. བྱ་གུཿཏ། ིཿམ་ཝཱན་འཾ དན། 
༦ ་ བཾ 


ན་གས་བཅེན་ ཟག ཅམསོས་ཏེ། 


ཱུ བཞེ་སེབ་བའིཤུའ 
དག་ད དསས བཿ རཿ 


དྲ དར 


'ལྡན་འདས་ ཌཱ 
ག་པ བཞིན གིལ 

། ལ་བུ་བཅེས། ཝཱན་འདྲསྭ་ཀིས་ཉན་ ས་བཙན་བུས་ 
མྱ་གུརྦགས། བདག་གི་ཉདུནསས་ལ་ལངས་སྤེད་ 
།སྙས་པརམ་གུར་ཏམ། དེནས་ཆ་དང་ལན་པྲེ་བཤིན་སྨེས་འདི་ ཟོལ 
སྒག་པ་དང་། ་ ་ 


= 


ལྭ་སཱཾན་པས་གསུངས་སེ། །དང་ལྡན་པ་བཀའ་བཞིན་བཅལ་ཞས་ཅ་པྲ་ལ་ 
།ཝན་འདྲས་ཀི་ཤབས་གཉིས་ལ་མགེབོས་ཕགྱ་བས་ཏྲ་ཕེགས་གཅ་ 


གདན་བ་དེཔསབྷཾྭཾ་བནོ་པ་དང་ 
` འདིཾསྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། ཟེདགཅིགྲ་བུདབེན་པས་སང་སཱེ། ནང་ཡང 
` ་བརུམས་ཏ་གནས་པ་ཁི་སད་ཡེདཔདྲེ་ནམས་ཉིས་ནཔན་བདགསཅེག་ཡེ་ ` 

ཐླ་མཆིན་པེ་ཡེདཔས། ་ 
དུགསསཏེ། ་བཅེས་ལན་བས་ཀི་བུགས 


་ །བྱདན་པ དཾ 


༧ 


།གིརད་ཤིནུ་བསསས་བདབར། 
གྱུག་ཕཡཐེད་པརླ་གུརཔ། པའེཉཇིག་པིལརྱས་སཱཊ་པསའྱུ་ གྱབ འམ། ༈ སྒདཔ་ཡན་པའ་ བསལས་སུ་རུ་བསའུར་བའས། 9 བ་ལང་གི 
༼- རྒྱད་ཤིན་ཏུ་སྔམས་བམ་ཡེན་ཞིང་། ལུག་པརྨའིདཔས་ཡེན་པརའྱཀར། རྒྱུད་འན་པར་འདུག་པ པའིའིངི་། པ་ལང་གླིག་སཱན་པའ་འགྱུརབ་འས། སྒྲ་ཡེདདུའཾབ་འམ། སྒ་དང་ལྡན་པ་འམ། ལསསུ་རུང་ 
རི བའྱགརབྲམ་ཡན་ནམ། བྱ།པདྡཾའཱ་འགས། །གྲ་བཞིན་སཱུས་ད་བཤནི་དུཔ་ཅང བརན་འགུས་བཅས་པནི། སེདཔ ཡཿྦ་གུརང། །ཧཅང་ཞནན་ནེ་ཤུམ་པར་གུར། །གེ་བཞིའི་སྐེས་དེ་ལྟ་བསནཌྱེད་ 

ཀྱིསལན་པ་ཞེདཏེགས་བ་སེ། དྭསྱ་ཀངངྱ་ཧ། ལ་དྲུ་སྤ་བཞ་ངད་ལ་། ་སཡང་བག་ཡེད་པཔའ། ང་མཆནས་ཡང་ ་གཟུངབ་བས། གེ་བཤེནྭ་སྭསྔ་ཟེདགནས་པའདེས་པིཔ་ ས་ཤོག་པ་ཁེན་ཟག་པ་་ 

མས་ཟདནས་ཟག་པ་མེདཔ་ནམ་པརགེལ་བའསུམས་དང་། ནས་པཿགལ་ངསཔའབའཅེས་ཉིདལ་ཅང་གི་མདེན་བཅཤས་པས་ས་གསུས་དྲུབསུནསྡངགས་བྱ་བ་མེ། བདག་གྱི་ས་བྲབད་དེ། ༈ 
ཅས བརྱ་ི་པ་བསུག་ཏི། ཀཟ་བ་བས་སཾ། །སདབ་འདི་ལས་གཞནམས་ས་སེཊས་གེགས་པསྲ་གུ་མའེ། །དས།ཆ་དང་ལག་ཕགེ་བཞྭ་སསྦ་བ་༢ ༢ཤུཔ་སས་ འཕུནའདས་ཀེས་གསུངས་པ་ལམདོ། 
པརདགའ་ས། ཇྔས་སུ་ཡད་ནས་། བཅེས་ལུན་འདསཀ་སཞ་བས་གཡས་ལསགབས་བགྲ་བསི། གས་འ ལཱན་བདས་ཀསྨསན་ས་ནས་སེངང་། །དནས་བཅས་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བི་ལ་ངགི 

| 


× 


༡ ཀའ” 
3 
ཿ 


' རེ ་ཤེས་ལ་གདམ་ངག་ཕེགནས། གཅིག་ད་བེན་པ་ར་་མདོན་ུ་བདང་ཛན་འབག་ཉིད་གཏོར་འའགས་ས། བྲི ཟོ 

; སྒོག་ བདག་ཉིང་གཏང་བཛགནསབན་། ། གང་གི་ཝིར་ཝིགསྤ་ཀྱ་བྲ་ནམ་སྐྲ་ ངང་ཁྭགུ་ཐགས་ཏེ་གེས་ངུ་ ཅབ ་ ཚགང་གཱཿ 

ཀར ཁའྭ་བ་མདབ་དའི་ཆད་ཉད་ལ་༣བགི་མངེན་པ༣་ཤིས་པས་མད།དྲུབས་ཏ་བླམབས་ནས། བདག་གི ། 

° ཆེ་དབ་ཨཱན་བཀུན་ཤས་པགྱུམ་ཏ། སེམས་ཤིན་ཏུནམ་པ་འགྲེལ་བའ་དག་བཅམ་བྲགུར་ཏེ། །དནས་ ཧཱ 
ཉམས་སྱུ་སེང་ནས་དའདས་དེམས་ཏ ཏ། བདཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟ་ལ་བ་དང་། བསཱ་བཀུཿབ་བའི་ཐིའྲག་བའི་དུས ནའདི་ཡེནསཱས་ནས། དེས་ཅ་དཔ་ན་བྲགོང ས་ཞིབ 
དགེདོས་ཀ་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇེགས་ལས་ལངས་ཏ། བཅེས་ཝ་།འདམ་གངན་འ སངསྭ་ཟིནཔ་དང་། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀིས་ཞགས་གཉིས་ལ་མག་བྲསྲ་པག་ཟས་ཏ། ༈ ཕྲས་གཅིགྱཏ་འདུག་གེ་ 
ཕེགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུག་ནས་བཅེམ་ལན་འ འདས་ལ་ཆདཔྲ་ཕན་པ་ཟ་བཞིནྭས བ་ཊ་ཉི་ གུ་པས་འདྒིགངཿ ས་གསེལ་ཏེ། །བཅུན་པ་དཀ་སང་དག་བཙོམ་པ། བདཔ་ཟད་པ། བབ་བྲས་པ། བྲར 
བྲ་བས་པ། ཁུཿབརོབ་ཕངག་ དྭནརེས་སུ་ཐེབཔ། སད་པ་ཀུན་ཏུ་པཱ་བ་ཡེངས་སྲུ་བདབ། ཡང་དགཔའི་ཤགས་པས་སསས་ ཤེན་ཏྲུ་ནས་པརྲ་གེལ་བརྱ་གུར་པ་གང་ལགས་པདེ། དེའི་ཚེ་གནས་ དས 


རར ༦ 
༢༦) ཆེ ཙ་ཨང་ཡུ་སངཿཔྱཿ ་ལ་མེས་པ་།བླ་གུམ་བ གས འཆབས་མཆིས་པལ་མེས་པརའྱགརབ་ལགས། འགཏུ་དབེན་པ་ལ་མསོ་ 

བསའགྱུམབ་ལགས། སྲདཔ་ཟད་པ་པང་ ཡཾན་པ་ ་ཨམས་ལ་མས་པ ཀུ་ཡ ལ།ཀས་སེ། ། །བཙུན་པ། ིགི་ཅིག་འདྲིགས་དྲུ་ཀམ་ཆོ་དང་ལན་པ་འདིདང་ གཅམ་ 

: །ཁིན་ལ་གནས་བས་ངས་ཕའྱབུང་བ་ལ་མེས་སྭ་ཡམ་དུསམསན། བྱཅུན་པ་དྭལ་།བྲཡ་བཟས་བྱགོ་ཏེ། ༔ འདེད་ཅགས་བདབ་དང་། ཞཾས་སཱང་ ཟངཔདང་། གཉི་སུག་བདབས་ངེས་པ་འབུང་ 

། བལ་མས་པསྲའགུར་ལགས་ས། །གཙུན་པ་འད་ ཁགཅིག་ི་ཉུས་ུཿམད་ཝནཔ་འདུ་སི་སསཙམ།ཁོལ་བྷནས་མ་ཆབལ་ཡས་སོམད་སམས་ན། ཡུ 
་ བྷཝ་བཙམ་བྲཀི་ ཀེ །གདདཅགས་ཟད་པ་ དང་། ཤྭ་ཝང་བདཔ་དང་། ཀཏེ་མག་ བད་ཡ༡།༣།ཟཚ་བ་ལ་མེས་ཀཿ་གྲས་ལགས་སེ། ཁྱུཉ་པ་ག་ཡིག་དདྲི་པས་དྲབ མཉེ་དཔལ་པ་འདི 

. - རྐུབ ལས་དང ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འ ཆེལ་རའི་སུདདུཿཔཏའ ༨བན་ པལ་སིས་སྭི་ཀུས་དུ་ དྲ་ཨསས་ན། བནན་ ཡཿྟ་བརམི་བགིས། འདེད་ཆ་གས་བད་པ་དང་། ། ཞཾཨ་སཱུད་ 

དབ་དང་། གཏེ་མུག་བད་པ་དང་། སཾདཔ་བད་པ་དང་། ཡཱན་པ་བྲང་པ་དང་། ལས ་པཿའགཔ་འཀས་ཊ། བཅུན་པདག་སདྲག་བཅེས་པ། ཟག་པ་བད་པ། 
ཤ་ངྲ་བྲས་པ། ཐད་པ་བྲས་པ། །ཟུས་བེཙ་པ། ངགེ་དན་རེས་སུུ་ཐེབ་པ། སདཔ་ཀུཏུ་ ཨ་སས་ཟའཔ། ཡང་ང དག་པའ་ཤས་ པས་ ས་སསས་ཤནཏུ་ནམ་ བཿགྲེལ་བདྲའྱགྱནབ་གང་ 


་བད་བ་དང་། མཾ མཆད ༥. 


་རཿ།༨།།་༢།ཁ་གས་ 


འ 


་ 


` 


༄༅། ཿ །བྱབྱས་སཾ། སད་པ དེ་ལ།གཞན་མ་གས་སགས་སྒོགས།་ང སདཔས་་པའ་དབ་དྲགལགས་སེ། གལ་ཏེ་འ 
¬ ˆ རའ རོ ༦ 
- མག་གཾས་ བྲ བའིཿ གསྒ་རམསས་ཨག་འ༢། ཏཱ ང་བརྲ་ཀྲལ་ཀང་ཀ དབྲ་ནའ་བྲ་གྲེ སཡས་པང་། མ་པ་གྲེལ་བབ་ ཤསབ ་དག་གཏུགས་པཿས་ ཏེ དའ་སམས་ 
།གསྣ་ནམ་བརྩ་ཀབ་གླབུགསྟན་ ཤན་ཏུས རྣཿ རཿ ཤྭ ཊའགུན་ཏི། ད་ 
རཾ ཕོན་ཅོས་ལགན། ཉ་ཏྒ་པཿགོལ་བ། ཤིནཏུང་སེམས་ གཉས་པར་གྱུ་མཞང་། དེ་ལ་བྲད་པར' མངྫརཾས་སྐུ་ཝའ ། །གལ་ རྣབས་རྣམ་བར་ཤས་བཟུའའི་གླ་རྣམས་དད། 
-- སྣས་རྣམ་བར་ཤས་པརའྲ་བའི་ འཾདཾནཾསས་དང་། ལྕས་རྟམ་པར་ ཤས་བརྲབ་བ ཚནཆམས་དང་། ལུསནས་པར་ ཤས་པའབའ་ ཅིགབླ་ནམས་ 07 
4 ལ་ཤིན་ཏྭསྣཔབར་ཀྱུརཀྱང ༽ དེའྲ་ནས་པ་གྲེལ་བའི་སསས་དངནས་པརགྲེལ་བའ་ཤས་ཡབདགཏུས་པ པ༣་མ་ ་ཏེ། དབ་སམས་ཕ ཕན་ཅི་མ 
བླསམས་བདེནངདུ་གནས་བརའགྱུམ་ཤོང་ དལ་བདཔ། ཡརྫརས་སྭ་ལུབ། །བྱནན་པ་དཔརན་ཀ་ཁར་ཅམ་གྲེངརྔ་ །དང་བཅང་ ཡང་ཐག་མ་རེང་བཞིགན། ཀཀ 
་ གཏུག་ཏུབ ཐས་བཤེག ཨཏདན༡།༣ ཤ་ལཡཀས་དང།ཀྲང་གཿཤགས།་དྲག་པོ"།ངས།ཀང་ད་ག་སས་པཀམ་བྱ་གཏད། ཐ་ཿ 0 ཁབ ་ བར 


༥ གཡས་ས ཤགུས་དག་པལ་པྲ༡ངནས་དེདག་གཡིས་པརས་ འགྱུར། ་ འགྱ་ཞིང་། དགའདུ་སང་གུལ་ བརྔམ་ནུས 'ལགསསེ། 
ར་བདེ ་བྱཿབཐའིགྱབུགས་ནམས་སགལ་ཤ ནྭ་ཏྭཱ ང་བསའགུརཀང་། དེའྲིནས་པ བའཤས་འབད་བཏུགས་པརས། 
ངཱ གཱམས་པ། དེནངདུ་གནས་པརའླ་གུར་ཞང་། ་ །གལ་ེདཾ་ནབས་ནས་པར་ཤེས་པ་ 

] ཤུསནམ་བརཤེས་བརྩབ་བའི་འྡོམས་དང་། ལུས་ ཀྭ་ནཾམ་བས་ཤེས་པརྲབ་བའི༣ གྲབྷ་ནམས་ད། ཡཾདྦ་ཀཱུས་ 
 -འགྱུརཀྱང་། དེའ་ནམ་བ་གྲུལ་བའི་སེམས་དང་། རྣམ་པཿགྲེལ་བའཾ་ཤས་ཐབ་གཏུགས་པརམ་ འགྱུམཏེ། དེའི་སམས་ཕྲ 
པ་བ དལ་བ ད་བར་ཡང་ངས་སྭུ་ལའོ། །ཆད་ པྲ་ཝཔྲག་བཤིནྭ་སེསྲ་ཟབ་ཉི ཤུ་ཕསདྡ 
ུ གགལོ་ཏེ། ། །དེས་པརྭབུརལ་མས་བ་དང། གོ་ར 
ཙཿ གོ ཟྱགཏན། སྐྱ་མཉད་སྐྱ་བཤས་ནསསུ སྭ སམས་ནཾནམབ་གལབ་པྲ་ཀྱུཔ། དེན 


གའ ༣ 
རཉེ། འི ཊཾ་སསས་ཤནཅིས་ལག་པ། ཤི 
བུ་བའླསནམས་དང་། སསྣ་ནམ་བརཤས་བརྩབ་ཊའ་ ་ 
༣ཤས་པརླབ་བའི་ཆོས་དང་། ཡེད་ལ་ཤིན་ཏཱ་ངབང་ 
གོ་པ། ཤན་ཏུ་ནམ་བཿགྲོལ་བ། ཤན་ཏུ་ ་སྒེམས་པ་ 

དྭསུདཅེས་གསེལ་ནས། གནས་དརན་དྲག་བཅོས་བས་གཞན་ 

། ༣དཏུདདན་ལ་ སེས་པ་དང་། སུད་པ་ཟད་ལ་དགའ་བ་དང་། ལན་པཟདལ་མས་པ་དང་། སཾ སམས་ 
ས་སམས་།མ་ བརྲ་གེལ་ཞེང་། སསས་ཞཾ་བའི་སྐྱེབ་བའི། ཐབ་ཡདཔམ་ཡིཊཤ། ་ ཏོ 


 ོོ་ཆོ་ཆོ་ཆྱི་་ི་|¦ཚོོ་་ ལེ 1] ་ 
ཤོན ÷ །གབའ །ུགས་བབངཔགསེསཔ། དི་བཞེནྲ་སཾགཿ སདངམ་སུག་པའི་ ཡཾ། གཟུགསྡནམས ་དནཾ་སཱ་དགདང་། དཱ པ་ནང སྤ་བྭ་ཁབས་གཡྟ། 
,.ླ བཀིརས་བཏུབ་པའི་སམས་ ་གནས་ཤང། དེ་ལ བབང་སསལ་དྲའ་ ཅམས་ཐརེས། སུས་ཏ། བཅོམ་བ བསསུཅད་གཅོདཔ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལནད དས་ལ་ཞུས་པ། བྱཅུནབནེ་དང་ 

༩ འི ལ་བྲ་བཞིན་སསྲ་བབ་ཉྲ་གུ་པས་ལས་ིཤགབྱསན། ྲདིེེྲོི ུ ཆབའི་ཐགསསུ་གས་ཞིངཔའི་འབལ་གཉིསནྲུུགསཁད་འད 

£ བསྐྱེས་པ་དང་ གདུགས་༢་ ཤི་ཿ་བཅ་དཞཨེ་ཞདནས་སུལག ང ག་བཱ་རཱ ་གཅིག་གི་བསྲང་ དུལན་འགའ་ ཟ་ཡང་གདང་བ་མམཉས་པའས་ཕེགས་ 

སུ་རྐངཔན་བཞག་པ་དང་བཿ་སཱམ་ཐགཏུ་དཀན་དངབ་པའ་ཞེང གྲུ་བེབཅ་པ་ེས་ཝཱན་བདས་ཀི་སཱན་པ་ །ལ་འཀྲུ་བད་ནས། ཀྱང་ཉེན་མངས་པྲ་བས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་ 
པ་མདེན་སུམ་དུ་བྱསིས་ལགས་། བཅེས་ལནའབྲཀུས་བཀའྱསུལ་པ། དགེ་སཱངད་ དག་གེ་བཞིནྡ་སས་འ འདི ཀ་ལས་ཆོགས་རུདཔྲནན་ཡངས་སུ་བྱསཔཔ། འདབ་བཤེན་དུ་ཤེ་བཟགནས་པ་གདོན་ 
ཀག བྱསགས་པས་གེ སས་འབིིད་ཉས་ལསྭ་དས་ཤིབླ་གས་ཕདག་གནར་གུ་ཤིག་གན་ས་སྤབངཟའྱག གུན དགྲསུངདག་ལསྤ་བས་ཤིང་ 

ཨཱི བསཱགས་པ་དག་ནཾསའིཁམས་ལས་རྣམ་པ༥སྤིན་བརམ་འགྱར། མུའི་ཁམས་འ ལ་མའགྱུའ། མའིཁམསལ་མབར། ཉང་གིཁསས་ལ་མེའྱགུཿཡྱི། འདྲ་ལ་པལས་དག་བ་དང་། 


' ༣ 


ལཔ་བྒརརཿ་ཡྭདནི། ཆུད་མི་ཟ བའཤོགས་ ་ 
ཏུ་ཡང་དགཔ་ཛོགས་པལ་ ཟས་སྨྱཆས་ ཤོཾ་ 
་པ་སངསྦྲ་ཧྭས་ ་འཅོས་ 'ལཱན་འདས་ནམ་ 

ཤུགས་བཟམགཤགས་ས། །རྒྱལ་ རོ 


ངོ ཨག བཊབའི་ཞས་ ཕ་དགི་ཟིན་པའིཕུངཔ་དང་། ཁམས་ ་ ལྷ་ནས་པརྩསཱན་པརྱ་ཐུ་པདེ། ལས་ནམས་བྷས་ 
: །ཅན་རྣམས་ལུ་ན། འྲབས་བུ་དག་ཏུ་འགྱུཡང་ཉིད། དགྲེསངདག་སྔེན་བུངབབྐསལ་པཿ པདགུ་འཛུཔ་ཅིག་ 
དས་སྲུ་ལན་པ་བདེབརགཤེགས་པ། ། འདིགཉེན་མཆན་པ། སྨཾས་བུ་འདུབ་བའིཁ་ལ་གྐ །ཅབ། བཱན་མང་པ་ལདང་མནམ། 
་གབ་ །ཞིས་བབ་ བང་ས དདག་སྤེངདྲུག་ཁྲི་ཉེས་ སྟེངགེས་ ་ཡངསསུ་ཡསས་ལྗངས་ཀླེ་ནིངགཤེགས་ན། ཧ 
ཐྭབང་ཤས་ལཱནནདགའེང་ད་བཏུ ནས་ཏ། | དྲཾ་ནམས་༔ ཀྱེས་ཡང་དགེ་པ་ཛེགས་པའེསངེསྤ་ནས་ནུས་པརགཟིགས་དགྲ་སེང 
གས་བ འདྲི་བེན་ཏེ་ཞཾས་ཐེས་སེ། །ཐེསནས་ ཀྱང་ཐམསཅད་འདྲུས་ཏེ་ཡངདག་པཔཛ་གས་པའི་སཔྱརསནམ་པཔགཟི བིཀས་ག དེ་ད རཿ ྷས་ལུགས་ནས། ཡངདག་བང 
འེ དྲསྦ་གས་ནས་པརྡ་རོགས་པའིསུངས་སས་ནས་པརགཟིགས་ཀྱིའ ཀྱི ཤབས་གཉིས་ལ་ སགེབས་ཝགྲས་ཏེ། ཕྱོག ཤྐས་གཉིགཏུ་འདུག་གེ ། །ཕྱེགས་གཅིགཏུ་འདྲུག་ནས། ་ཡངདག་ 
་བྲ་རོགས་པའི་སས། རྒས་རྣམ་པཿགཟྲཾགས་ཀྱིས་ དགའ་སྣ་མས་ 'ལ་ཆེས་དང་ཝ ༥པའིཿ འགཏམ་ཀྲ 'ཀྲེས་ཡངདག་ ་ཉེན་པ་ཿམཛོད་ཡངདག་ པཿའཛིད་ ངུ་འཇུག་པཔསཛད་། སངདག་པར་བཟེངས་ 


ུ 


= / 


།བསྟེད་པ་བསཛད། ཡངདགཔར་རདཏུདག་ འད་ཡཛདད། རམ་གག ཨ་དུས་ཆེས་ ་ངང་ལྡན་པ འགཏས་གྱེས་ཡངདག་ དའ ཡན་ བབའཛག་དྲ་འུག ¢ 
| ་ཡཾངདག་པ་པ་ཤཏུ་དགའ་བརམཛད་། ནསཉངམ།་ གསུངསང་། དཿ ཀ་དགའ་ས་ བབཏུམངཕྙས། ན་ལས་ལངས་ཏ། བླ་གེས་ཕྲགཔ་གཅིགཏུགཟརནས་ ་ཡངདག་པ་ཛགས་པའི་སངས་ 
ྤ ཀླན སཱཿབབཏུདད། ་ ས༡།འསངསྦ་ཏས་ ནྣམ་བཟགཟིགས་ལ་འདི རིསདཅེས་གསལ་ཏེ། །བཅེས་ ་ལྡན་འདས་དགེ་སླེངགེདག་ 
རའ འདུན་དག་བབས་གཅོག་ལ་བདག་ཙག་གུང་ཟུ་གསུམ་དུག་ ་དཟའཆཅེས་གེས་དང་། བཀད་སྣེམས་དང་གཟེ ཟེམས ཆདང་ཡུ༽་དཔྱད་གྲ སྐན་སྨན་ སཱན་དང་ཡཾ་ ཕཾ་བུད༈མས་སྦྲགེངསཆིསཞ། ཞ། གནང་པརམཛོད་ 
དུག་སལ། ་ཡངདག་བརྡརགས་པའསཔསྨ་དསྣ་རམ་པ།གཟགས་ཀས་དགའ་ ་ཨཿབཏཝ ཡང་པྣནམས་ལ་ཅངམི་གསུངས་ གས་གནང་ངོ། ་དེནས་དགའ་ འྭས་ཕབྱཏུམང་ཕས་ ་ཡང་དག་པའ་ 
རྫེགས་བཞིནངས་རྒྱསརྣམ་པཿཀཟྲིགསཅང་ལ བས་གནངང་ ཚགནས། བཅས་ཝན་འདས་ཀས་གསས་པ་ལ་མང་པརདགའ་སྔརས་སྲུ་ཡེ་འཛནས། ། བཅོས་ལྡན་འདསྲཀེ་ 
ོ་་ ་མགེ་བས་ཕག་བས་ནས་སྙན་ལས།ལངས་ཏདངང་། ༥ འྭུ་འདདུ་རྲས་ ཏེ་གེས་བས་ཡ། བཙམས་པ། ཤས་ལྡན་དག་ ངདག་ཅག་གིས་བཅས་ 'ལྡན་འངས་ རི 
གདུགས་གསོལ་བསྲ་། ཨེའདས་ཉ་འས་བ།ཏ༽རས་ བ། དོན་ཁཅིས་གེས་སྨྲུས་ ཿ ཅིས་རམཞིལ་དདུས། ་ཏ་གད ཤུས་ *་ཀན་ལ་ན། བདག་ཅག་གི་ཞཾདལསྲ་ཀ ཀྱས མཛའྷ་ནཱཨ་པར་དདཾདཱ་ 


-34⁄ 


ཧི་ །ལ་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདས་བཞེདན། རམེསའམེས་གདུགས་ཆོདགསལ་བསབའོ། །ཞེས་དྲནམསཀའ་མེས་རླསཾ་དུངས་ལསྨསནོ་མེ་བ་བབར་མས་ཏེ། འབྲེཊ་པ་ཁྲ་ 
འི ས་མ ྱིས་ཡངྱ་སྙན་པརྱ་བའ། །དེན་དགའ་སྣ་ནམས་ཀྱ་ནངནྲ་བམ་ཟེའྲཱིའུ་བཀནཔ་ཞིག་ཡེང དེམའི་དུད་སཾངྩསྭ་སས་པ། ་ཡུ དགའ་སྡེ་རྣམསཀྱིས་ཞྲེམས་སུ་བཅས་པ་ 
༣ཨསཐམསོ། བཅོ་ཝན་འབས་གདུགས་ཆོདགསལ་བརྡ་བའོཞས་བཅས་ན། དེལ་བདག་གིའབེརཔ་ནྭིུ ན་བདག་གིས་ཇི་ཝཱཿ་གདུགས་ཆེང་གས ལ་བར་བ དྭསྲགས་བ། གཏའ 
ཏྲོ ལྟནྭ་ ཉིདཀྱིས་ཉི་མ་ཐ་མ་ཟུཔཔ། དུས་དའི་བརདྲདུང་ཟད་སྒྲངས་ཤིག ཆོགསཀྱི་དཱ་ཕག་བཅུང་བདྲ་དདྲ་གང་། ངེས་ཉེཿ གོས འཁགའི ཚབཏུ་དད་ཀོའ་ 
ཏའ དྭསཀྱདཅུང་ཟདྱ་སུབས་ནས། དནས་དེགནས།ཁངཚིག་ཊུ་བན་གྷ་མ དར་གེསྐ་དམས་གཏིངནས་གྲ་ནམས་སུ་ཀ་ཤབནྲིལ་ལཱ་བཞག །དེལ་དེསོ་སྲགས་ཤོག་བདེག་པ་དེ། ་ཡངགནས་ 
ཁངགྲི་སེཾརྷཾསིངའོ་ །དེནཾས་ཝ་བྒཾའི་སིནམེ་སྣིད་དུབཙས་ཤངསྲས་ནས་། བཀྲུ་ས་ཅིན་པེས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྐས་ནམ་པརགཟིགས་གདུགས་ཆོད་གསེལ་ཏེ། །ཞབས་ལ་ 
དྭངུགས་ནས་སྨེན་ལམ་གཏབས་པ། དགེ་བའི་རྩ་ ་བའདིས་བདགྲ་བག་ཅིང་ནརམངལ་ལངས་སྤྲད་ཆེབའི་རིགསསྐུ་སྐེ་ཞང་ལན་འགའ་ཡང་གདེང་བ་མ་མཆིས་པའོས་ཕྱེཤོས་སུ་ཏང་་མོ་འཇེགོ་ 
' ཡོ ཨངདགཔརྡ་རགས་པའི་སངསྨ་རས་རྣམ་ཕར་གཟིགས་ཀྱི༽ ཞབསྭ་ཀ་འཐིལ་གཉིས་ལ་སུགསཡྱི་ཁ་དེག་འདབ། སེར་བཞི་ཅོས་འ རུངས་པ་ཛྭ་ཝཱ་བུངའདག་གི་སང་དེ་དང་འད་ 


༢༨ 


ྲ རོ 'འདིའད་བ་མ། ཉེས་བརངྱ དྲ་ཀྱ་ཨཾ་ཨ་ཉིས་པའ་འྱ་གད་པརས་ཀྱུ་མཉིགཉེས་ཀྱས་སྭཾ། །དགེ་སླེང་དག་ཇཾསཱམ་དུ་སསས། དེའི་ཆོ་ 
༧ དགེཾྲཾྲཾ་ ཉི་ཤུ་པ་འངི་ཡཾན་ཏེ། འདིས་ཡངརག་པརྡ་ར་གས་པའ་སངསྨ་རསྣ་ནམ་པརགཟགས་ལྭ་བབྱབས་ཤད་ 

¿ (ློ་ལམ་གཏས་པ། དེའི་ལསྲུ་ཀི་ནམ་བྱ། སྨོན་པ་གང་ཡིན་པས་ལུགཅངནཿམངལ་ལ པཔསྭ་སྤཾདབའི་ངིགས་སྲུ་སྨས་པ་དང། རྐང་པ་གཉེས་ལ་སྲུ་གསར་གྱས།ཁ་དེགོ་འདྲ་བ་ 
༧ སར་བཞི་ཙམ་སྐྱས་པ་དང་། འདེནས་གཟུང་དྭེ་ངྣསལ་པ་ ཿདྭག་བཅུཅ་གཅིག་བརྐདལ་ན་འགའ ་ཡང་གདོང་ཀ་མང་པ པཞིསྭ་ཕིགས་སྐུ་རངཔ་མ་བཟང་དང་། བཙོས་ན་ཡངདཀན་དངབ་བའི་ 
བའི་བསྟུན་པ་ལ་རདཏུ་ཤྲུངནས་ཀྱང་། 7 ཉེན་སེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ནས་དག་བཅེས་པ་མ། ོ་སུས་དྲུགས་ས། ། །དགྲ་སངདགདྷཝུ་བསུན། ལས་ཅིག་ 
ཏུགཉག་བནམ་བརྡས་བནི་གཅིགྱཏུགནག་པ་ཡེའ་ལི། གཅག་ཏུ་དཀར་བླ་ནསས ཀའ་བ་ཡན། འདས་པ་ནམས་ཀིསའདས་མ་ཡེན་པས། དགེ་སེ 


་ 


ཤ་ལས་གཅིཀ་ཏུ་གནག་པ་རྣམས་དང་། ། འདས་མནམས་ན་སངས་ལ། ལས་གཅག་ཏུང ཀཆཀྲན་མས་ནི་བྱར་ལ་བྲཀ་ས རོ དང་དགྲའ་འཅིས་དྲི་ཞམབསབས་བརླ་འ། །གང་གིཚེ 


༽¬ 


མསཱས་དྲག་མ་དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ལླ་སནྱ་ཐིས་བིན་པང པས། རྒལ་པགྲ གང་ཅན་སངཔ་ལར་ཇྲ་ཚ་བཛ་ག་པ།་ཡངས་པ་དའ་ཆོ། རྩལ་པའི་འག་ན་གནས་པའྲིགེང་སྔ མསྲ་ཀས་ལྱ་བ་ 


འཆ 


 ག་ཧལ་པོ་ལ་མ་སནབ་རྨ་སགས་བརྡ་དད། འདིས་བཅས་པ་ཉིདནས་ཕབ་ལ་དགུརླར་རོགིས་ལུང་བསྟན་བན། ཅྱ་པརམ་བཅས་བ་ཉིདདུ་ས་བསད། གཞནདག་ 
པཿ ཤསྡ་ལནདགྱ་ཧ་བས་ཨཉེས་ཏ། ཅཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཡུང་བསྟན་པ་བདེན་པཡའཀུར་པམ་གཞན་ དལ་བ་ཡན་མདྦཀེ་བེན་ཀང་། ལྷས་སྩེན་མེ་དགེ་བའིགཤས་ གཉནྭ་གིས་བསུས་ནས། 

: བཔ་ལཡ་ཤུགས་བཅྡབཔཏེ། །གཞནདག་གིས་སྨུས་པ། ཤས་ལཱན་དགྲ་སལ་བདང་། ལྷས་སྣཱྱ་གིས་ཀངས་ཉས་ཏ། གློ ད་འཇིག།ཏནྲ་གཾབརདདུམ་བཞེག་ 

ཱཾ ིན་བར་མཛད་བས་ན། བཅེམ་ཝན་འདས་ཁནས་ནངོས་སེ། །ཁཅིགགས་སྨྲས་པ། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀེས་མནེངས་།། དེགང་ག་ཟིར་གནས་ནས་དྲུང་བའི་ལས་མ་བས་་ 
བས དག་འདྲུ་ཐིས་ཉས་སེ། །དན་གང་དགྲ་རལ་པ་ལ་མཾ་སཱཊ་པརླགས་པ་དྭས་ཧྱལ་པད་ཆབར་མྲ་བདཀ། སྔེནྲ་ཾསརབས་ནམས་སུ་བདག་གིས་ལས་འདིདགྱ་བས་ཤིངྱཾསུགས་པ་ཡཞག་ 
། །གང་དག་བཅོམ་ལྔན་འདས་དང་དགེ་འདུག་ལ་ ཡཱན་ གས་པ་དནྲིརལ་པེ་ཤནཏཱ་ངོཆ་བཱར་ྲེད་དེ། བདཀགས་ལུས་ན་པ་གང་ཡོའ་བ་དས་འཇིག་ཏན་བཅོས་ལནའདས་དང་། 
ཡུན་པར་བརེདདེ་སཱམ་མི། །དགེ་སྲེང་རྣམས ་་ ཉོས་ཐམས་ཅད་གཉེད་པས་སྲ་ས་བཅས་ལན་འདས་ལྭ་ཞུས་པ། བཅུན་བཤོངས་པ་གཞནྲ་ཧིས་བྱསིས་ལ། 
རཾ སྐྱན་གཞནལ་བསྒེ་བོལ་གཟེགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སལ་པ། དག་སྤེང་དག་དྷལྲག་འདིའབའ་ཤིག་ཏུ་མ་ཐད་དེ། ཇི་ཝཱར་འདིས་འདས་པའ་དསན་ཡང་ཤེས་པ་བགས་བྱསས་ 


ཡ-ར་ལལ་- 
ླགལ་བ་རང ངསྭ་སྨེན་ཞས་བྱབ་འབྱེམ་པ་དང་། རྒྱས་པ་དད་། བདབ་དང་། ལལོགས་པ། སྐྱེ 
རཱ ནེསྤྭསཾ། དེ་གཉིསྨ་རལ་པའི། རྟར་ཁག་ཀིཆ་སྲད་འཆེས་སེ། །ཇིཿས་དུས་ 


༩༩༧ 


-༄༅།  །ལ། རྐཉོགཞན་ལ་བྱས 


_ ༧ཀ བདངམ་མངཔས་ རབ་ཏུ་གངབཉྭ་སལ་སཱྱབདདུ་འངག་ག་ །དལྔ་ཐེ་གཉིས་ཤེག་ཡེདབ། འགུམ་ 
༣ རླ།གཞནགགན་མམ་བན་ས་སྱིཉདས་ལ་མང་ན། ། དེས་བླན་པེ་རྣམས་ལ་བསྒེ་བ། ཤས་ཝན་ག་རྟ།ཀྲག་གཡ ཤེག ། །དྣམསཀྱིས་བཞྟ་བརའཚུ་མས་པ་དང་། ཐམསད་ཅོང་ 


> རགྟཏུ་གཏུགས་པཿམཐོངནས། དྲཾམསྤ་ཀེས་རྒྱལ་པ་ལྭ་གས་པ། ལྔ་རྟ་ཁྲག་གེཆ་ ཞིསྣནསསྱ་ཀེས་ཁ་ ལ་ཏེ། གྒལ་ཕེསཔ་  ཤས་ལཝཱནདག་གལ་ཏད་ཝཱ་ནས། དྲིཿཡས་པོས་ 
སུ་སབས་སཾ། །དནས་།བཅིགཞི་བསད་དེ། །བཅིག་ནེ་བས་ས། །ཇིཿམན་ ཡུལ་གཞན་ཀྱི་ལི་ཞིག་ཡཱ། ཞས་དཀན་སེར་འདས་པན། དསཞྲ་ནམས་དེས་པ་མཐེངནས་དེས་པ། ཤསྐ་ལྡན་ 
དག་ཅའྲིལི་ ཕིཿཌྱེད་འདི་ ད་ །དྲནསས་ཊིས་ཇྲི་ལསྱ་གས་ཀྲ་གས་པདྨ་སས་པ་དང། པན་བལ་པ་ གསལཔ་སྲབས།  དྭནསསྱ་ཤིས་སྨྲས་ པ། གཞན་དག་ནིཌ་ཏག།ཁེ་བཅོག་ 
་ སྤྱ་སལ་པལ་གསུལ་པྱ་བ་བའ་གཏེལ་གྭ ༡༩༢༠ དས་པ། འབའ བྱུན །པསདྡ་ནམས་དངུགས་བདནས། སྲཡགོ་པ་དང་། 
 ་ ཚྩཾལགས་ཆད་ཅམནོ། ཤེས་ག་དས་འཁ་འད་ འེ ཚ་ཀསྦས་བཅང་ཀ་གསལ་པ་བ ཉས་མཆས་ཕ་འགམ་དངནི། །ཉ་འགམ་སྟེབས་དང་ 


མའགན། 


; #ཾ 


ཤཱ 

$ །དེགྲོའ་ནོ་པ་གངལགས་པ། །དའདིང་དགུས་རྐྱ་བདག་ཅག་བགུམ་པའེ་རྤུ་མ་ལགས། །ལཱནཉིགདགུམ་༣ །ལ་གས་དགུས་པའཅིག་ལམ།། །ཨལ་ཡས་ཞས། དས་ཉམ་ལམས་པདྲན་བནམས་ 

- _ ལ་བླསབ། ་ཤས་ལྡན་དགམདང་གསུམ་ང་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསལ་བཟྲཔད་བགང་ཡུན་པ་དེཆོལའེགདྲ་ནམསྐ་ཀྱེས་སྐ་ བ། ཤས་ལྡན་དག་མདངས་གསུམ་ལྷ་ལ་ 
` ཚིགས་སུ་བཅད་དགསལ་བབྱད་པ་དེ་ཆེ་ལ་ཉིག །དྷནམསྱ་ཀས་སྭས་པ། ཡཱལྭ་ཀྲེ་ལི་ལགས་སཾ་། ཆླལ་པས་སུས་པས། ཀསྐ་ལཊ་དགཆ་འག་ཐེས་བས་ཀམ། ལེན་ཏེ འི་གཞན་ཡྱོས་ཡེ་ 


རྟིགས་ཤིག་བླུན་པེ་རྣམས་འདུག་ནས་གྲེས་བྲ་བམ་བཙམས་པ། ཤས་ལཱཀ་དགྲ་ལས་འདྲི་སདཊེས་ཁནསས་རྐེགས།ཤག་ནས་བཀའ་སཱལག། དྷརམས་ཇྷ་ཝ་པབངག་བཟྲབ། གཞན་དག་ 
གས་སྨུས་པ། དེལ་གཞན་ཏགས་སུ་འ་ཡད། །སྭའཾ་ཐུམ་བྲུ་འ༢ 


འདས་ རོ ཏུགཤུགས་མེད། དཿཨསྭཀསའཐུས་བྱུ་དན་ཏ་སག་ཏུ་བཞུག་པ་ལས་། ང་སན་འགཱམ་དད་ཉེ་འགམ་གཉིས་ 
ཀའི་དུས་བུཔྒསུགསནས། རླལ་པེ་ལ་རིག་པྱ་བུས་བདང་། རླལ་བས་དགཉིས་སྲངས་ཏེ། ལུགས་ཉམས་ལམ་འཇེགས་བྲ་ཤཞེ། །དགེ་སེདདག་ངི་ཉས་དུགསས། དའེཿདའ་དྲསག་འགམ་དདཉ་ 
འགམ་གད་ཞའཔདགཉིན ལུས་སནདངསྟམས་དག་འདགཉིས་སནཏ།དེན་ཡང་ དགཉིས་ཀས་ཉས་བྲབས་པ་སནའགན་ལ་བ ཐར་པ ལད 
གཞན་ཡང་ཇི་ལྟསྷསྭསྷཾཤྱས་པམ་བཟེ་བདདབས་ཝ་མཆ་བདེ་ཉེན་ཅིག །དགྱ་ཡངསྲ་བུངབ་གེང་ཁཱཿད་ཤོས་ན་རལ་པེཆས་སྭཾ།ཞསྱཔ་བྱ་སལ་སྲདདུ་འདུག་ག །ཇཾཅམ་ནོ་མི་ཞག་སྟ་ར 


༄་ - པནས། དད་།་ཤང་ཆལ་བསྲའད་པན། སང་ ངགེས་དེབཟུའབའིབསམས་པས་དཉདད་ཞུལ། 


ང་ སྤུལཤྲས་གྱི་གཞིག་སྒྲགནས་བྲེས་པ་དང་། ཁྲ །ཨགས་པ་ལས། ང་ཅག ༥ འའུ་ དྷ དདགཿ ་ ་ 
ཤདསམས་དང་ལྡན་བརྱགརཔ་དང་། སངགསྭ་སས་ཀ + ་ | 

༼། ལདིགནད་བྲ་བབའ་དུསས་ལེཉཤེས། མ་སྲགཀ།་བས་འཁད་རིག །སེས་འབངཀྲ་སད་པ་ཀ་ཀ་དགས།དམས་། ༡།ཤར་ང་ ཡཀ 
2 ནྣམསཱཀྤེས་རྟངཔའཾརིགགས་སྤྲས་པ། ཀྱ་ནངརྔ་སྤབས་བཀ་ས་ཀ”་ ད་རྔན་པ་དམ་ཤསཀཀ་བྲག་ཁ།༡།༩ཀཡཌ་བ་དང་, འསུ།ྐངཡ། ༠ ཀསཏ་ུ་པ། བ་ས 
`ཞེནཀྱཔཊདཞག་པ་གནས་པད་བས་པ་ཏང ཀྲ༽།བ་ཡ།ཾ་ཏ། [ཀཀྲཿཧ།ཀ།”” ཤགས་༣།།།༢༣།།” ར། ༣༣ \༧\ ༽བམས་ད་སཐཿཀྱས་ཕདང་། །ཇིཅས་སུ་གན་ 
ཤགོན།སཔགས་ཐིདགས་ཞག་དསདཔ་དང་ རན་པ་ཡངཔ་ག་དའ་། དྲ་བཞནི། །དུས་གཞན་ཞགནྱརལ་པཆངས་སྨྲེན 
བཅུནམདོང་ལྙནནིཀ་སྐྱདམེ་ཚོལ་ཀྱིས།པནལ། ཤས་སྐད་་།ཡ་༢།ཀཏཀ།༦།ེས་ཡུ་ཡཁའ་འཀས།ཞ༣།ཀ "ཀཀ" །བན་ན་མེ་བདམདནམས་དཔངག་ཡངས་སུ་གནས་པས་གེས་དགཕུད་ 


གང་གས་བ་ཤས།ནའ། ར་བ" ༢" "ཀང་ཀས།་ཏ། དྲག 


༩! 
དྣགས་ས། རྨན་དག་དཀེལ་ནས་ཕེགོས་དག་ཏུབཞག་སྟེ། སྐྱེདམེ་ཚོལན་འཆག་པཿཧུཏ། འདུག་བཟུུདདོ་། །ཇིཿམ་ནབཅུནམེ་ཞིག །རྒྱན་དཀྲལ་ཏེཕྱོགས་ཞིཀཏུངཞགནས་གཉིད་ལོག་པ་དང་། 


ཁཱས་དྷྭ་བདས་ནས་ཇྔོན་བདེལྱ་པས་པགཟ་བཟླ་བའྲིཕི་ྤའིནནེ། །རྒྱལ་བེཚངས་སྦྲེན་གཉེད་ཀྱི་སྙེས་ཕགསལནས་སུམབ་མྱུརབཡད་༢ཞསར་ཞུགས་སེ༽ །བཙུནམ་དང་གཞེནནུ་དང་། 
བྲིཀོ་བེདང་། གྲེངམ་དང་། ཡུལ་མྣམས་ཀྱང་ཛེས་ཕཿདངང་། །ཇི༦་མན་གྱཧན་ཨོཾདསྦྲ་ཧན་བཅོལ་བ་ལས་མ་རདནས། དྭྱ་རྐལ་པལསས་པ། ལྷ་སྐྱདསེ་ཚལ་དདག་གཉདན་སྟེའ་ལགས། 
རྒྱལ་པོས་བླེནཔེ་རྣམསལ་བསྒེབ། ཤེས་ལྡནདག་རྒན་སྟེཿགྱོས་སུསཏཿ་འཆག །དེནྣམསཀྱིས་བཙལ་བའབ་ཙམས་པན། སག་བཞག་པད་རནཔའི་དུའདུངས་དུས་སུ་འགེབས་དགཀྱིའིམདུ་ 
སད་བཊ། མཆནམ་ལས་དལྱུ་རན་ཡེདཔར་ཤས་ཞས། བྱག་པནུདགསནཔ་དེས་རྐལ་པའིདུཔདསང་ཉས་གསེལ་པདད། དགསྤ་སལ་པེ་མཆོགཏེུས་ཏ། རྨལ་པེའ་ཤམས་རོན་པ་གཀུག་ 
ཞོས་སྨྲས་པ། ཀའཾནང་ཏཱདཀྱིསྱད་མེཛོལནས་རྒན་གརུས་སོ། །དན་ས་དསྐྲག་ནས་ཇཾ་ལྟདགྱུརཔ་དིུས་ཏ། རྒྱནཏྒལ་ཕེལ་ཕུལན། འེནྭ་ཀུང་མདབཅིངས་ནས་བཙོན་པ་གཞག་གེ །ཐིཔས་ 
།ཤ་སལ་ལྷ་སུས་པ། མགོག་པྲེ་སག་པ་པེད་པ་སྲ་བསནས། བདག་ཡག་ག་དགའའེའེ་ཤས་གཤིན་རལ་བས་བཅིངས་ནས་བཅོན་མགཞགག །སྦུལཤྱིས་སྨྲས་པ། ཀྱ་དྡནཔ་དའེས་བདག་ 
བདག་གིསྤེ་སལ་པོལ་ཟིན་པརྦེས། ཁོད་ཀྱེས་སུགསྦ་ཀི་ཆིགས་འདེདགསན། དེདག་གིས་གསན་ཤིག་དང་། དྭ་ལུཀླ་ས་པེདདགའ་ནས་ཁྱེདགདོནས་བ་བར་བཏངནས། ལངས་སྤྱེདཀྱད་༡ 
¡ ¡ 


ངའ རྩ ' ༢.༧༦༧-༩༣ལཛེ་ 
་ཀ་”་་"་༠་༠ེ9ྲདྲ་་ ངོ རོ 
རིར ཅོ . །བགེབཤའ་ཀྲད་པཿབགྱུ༢ སྭཱ ས་པ། ལ།ཀས་ཀ་པ་འ། 
: ཕུནས་བཅཉལས་བཏདྙས།་ ཡངཿ ཡད་དག་གེ་བག་བ ཤའ་ཡང་པས་ཨ། 
རོ ཡནན། །དའདའ་དུས་ཀི་བུས་པ་ཆུངགསདོ་ འ་ལི་གང་ཡན་པའདེ པདེནྲ་ལཱས ཧཾ 


༧ གཟེ་བ་དངབས་པ་མྲཾདེ་ང་ཡེནནེ། །གཞཊ་ ཡང་འདྷིརྱབས་པ་ སོ་གཟེ་བདངབས་པམ་ཁའབ་དཉནཆིག །དགྲེསང་དག་སྤེནྭ་བངབདུས་ས་ ཡོན་པ་་ཤགའདནདྲུ་མན་འཆགས་ ཏལྕས་་ 


4 ཆརལབགས། ུ་པ་ིག་བབཟདུ་ཞུགསས། ཟུལ་ཁིགྲ་ཀང་རརབས་སླགནས་ཕན་ཆུ་ ཞུགས་ཡ། །ཇཅས་ནནཁུལ་ད ་ ་ 'སྤུས་པ། ཤས་་ 
ཐུཤཾདགངདག་ཅག་མུག་བམལ་མི་བབུད་པའ ག་པ་ཐེབྲ་ཀཿ ་གཅུག་ལ་གནག་ཀཞོད་པ་མ་བད་ཁྲང། མ་འཀུཡ་བཟའ་ཁེད་ཅིག །ད་ན་སྤུལ་གྱེ ཐ་མ འའས་ཤེདགའབ་ 
ཞས་པའོ ྱཔའིིདནི་གངགས་དུཉ་ཊ་སྲ་བའོ་ དགའ་སཱ་དང་དགའ་བས་གང་གསྲུ་བག་ལྭ་གས་པ། ཁཾདབཇབ་ཅེང་སེངལ་བདགི་ཅག་ག ཟས་ཆེལཅིག །ད་དང་ཞིང་བསམས་པ་འཟང་ 
་ པཿ 'སྒས་པ། དད ླ་ །དདྲད་ 


།ཊེནི་དཱ་བབད། ཤག 


སུལྱ་གསྦྱར་ལ་པ་ཐོན་པ་དང་། རཊ་པས་སྣཾཊཱཾསྔགས་དངྱསནདག་གིསགསས་ས།། ་ ཁོ 
ཀུ །ང།། དགེ་སླེངདག་ཇི་ ཇིཧམ་དཱཿམསཱ། དའ་ཆདའི་དུས། ཀིརེནཔགང་ཡན་བདནང་ཉེད་ 
ད་ཡུན་ཏེ། དིན་ཨང་འདྲབས་པས་གཟེང་དང་། བྱས་པསཾ་རརབ་ཡང་སིནནེ། ། །ད་ལྕར་ཡངདབྱས་པམཾ” 


བཿ ན་འདས 


གས་གང་ཀྲན། ཀ་འ 


| 

ཱ ཿ བ་ས གཏས་ཅམནྱ་གཤས་ལགས་པ་ལར་མ་གསྦ་ད།  ཏགའ་གལྡལྗསམ་བགཏ་ཤས་ཅིནངབསཞེ་བབ་ཡན ཉར 
དཾ གིས་བཟའ་བརྩབའ། ] །དགའ་ཝེས་བསམས་པ། སུག་ དྲད་་ ིད་ལ་བསད་པར་བཙོན་ན།  གལ་ཏིདེཁ་ཟས་མདཔཔབེབསྟ་ཝཱ་སས་ སཀཿཅི་དགོས་པས། 

_ བོས དགའ་ ཤོ་འདིགདཅེས་གལ་ཏེ་གངགསྤ་བནཁ་ཟས་མདཔཔབེངས་ན། དི་ཉིད་བདག་གས་བཟའ་བརྩའོ། ་ །གང་གས་བིན་ 
གྱོས་ཁ་ཟས་བཅལང་ལས། ཆུང་ཟ༨ཀྱངམ་༣དནས། ། དེས་བསམས་པ། གདོནམ་ཐ་བསདས་བདག་བ པཿའྱུ ནས། དེས་དགའ་ས མོ་བཀན་ གས་འགྲུ 
 ཉིན་ཡད་སུདུའ་བསན། ཉམས་ཐག་གུདྲར་མདཔ་འུཟ་ངསྔ་འད། ུས་པ་ཆུདགསེན་སེམསཉནདལ་ནི། གངགས་བྱེནཔྲཝིཔམ་འཔནས་སངང། ེ་་འི་གངག་ 
ཾ + དིཅདའདུས་ཀིདབུལ་དགའབགང་ཡིན་པ་དིལུས་སླན་འདི ཡཤིན་ཏེ། དེན་ཡཔའདྲིབས་པམ་གཟེག་དང་། བྱས་བསཅོཡབ་ཡིནན། །དྭ་ཝུར་པང་ 
རྒོ ་བསུ་པཆིགཟེ་བཔང་། བུས་པ་མི་ཚོངབ་ཡག་ནུ། །གངཤཾས་ཆོམ་སྐྱེས་དགྲས། རུལ་བདུགས་ཅགྭསཔ ལ། རྤོརཅི་ཅིག་པ་འཕངས་པ་དའི་ཆེ། རྱལ་བེསདལ་སྙོས་ནས། ག་ གཞེནནུ་ 
,,, འོ ་ དེས་སྨས་བ། ལྷ་རྨིག་མ:ཚལ་ པའྱི དངྷུསེ། ལྕ་ལརྣཾ་ཡཾངས་སྦྱེང་མཕའ་ན། བདག་ལ་མཆིས་ས། ། །རྒྱལ་པེས་སྨྲས་ བ།ཅུགལ་ཏེདལྟན 


ཅཊ  །སཔལཙམ་པ་གཞི་དད་བཅས་པ་ཁྲདྲཀི་ཕཞཤེ། །དདགའ་བད་གྲག་བ་དང་རབཏུདགའ་བས། ལྷས སྙིནུ་དཊ སྨག་པ། འོན་པས གྲི 
2༥, དབབཉས་པ་ཐེབ་པོ། །དེས་སཱས་པ། གཞེནཌས་པཟོཔ་གནེདཔའི་འབས་བུ་མཐེངངམ། འ་ འཕགས་པ་མཐེངང་། །དམུང་ཡངལ་ལགཟདཔ་བྲསིས། ཀཀ 
དག གཅས་པནྙསཱ་བ བཅོགས་འབྲཐས་པ་ལ ༨ ཞུགས་ཏེ ཁཅིག་ནྱི་ཧལ་བའི་ཁབདུརཔང་། །ཁཅིགནི་ཡུལ་གཞན་དུདངནས་། ླ་བེམས་ཉེས། 


ཿ རྒྱམཔེལ་ཕེཉས་རཟླས་པ། ལྕ་གཞེནནུསཅམ་པའི་ ཀླ་བགས་ཏེན གཅས་བཟྲའེས་ལཁསྦ་ཉིས་ལ་གཞེནནུ་ངལས་བླབས་ ལའ མཛུདཔའ་ཡིགས་སྭ། ༡ ་ 
- ཊཊྣཾ ཀྱིས་ཡུལ་མོ་གནེདཔཿྱད། དེས་སྨས་པ། ལྷདཔུངུས་བཿམ་འགྱྱལགས་སེ། །རྒྱལཕེས་སྨྲས་པ། གཤེན་ནུ 


ྙཞུ་ྱ་ཧལ་པའི་ཁབ་འབའ་ཤིགམ་གཏིག ལ་ལ 
སཱ ཙོག །དུས་ཡུལ་མ་གརྨདཔཨཱ་ནས། ལྷས་སྤེན་བདྲང་དུསླངཾསྭཀྤྲས་པ་། ° འཕགས་པ་བདབ་གིས་ར ཟུ 


ཤངས་གཏོགས་པ་༽ །ཡུལ་མཐྷད་ཐས་སཏད་རོ་དཔེ། །གེ་སྨྲས་/ 
བ། གཤོ ཤོན་པ་ལོལ་གཤེདབའི་བྲབས་བུ་དའྲངས། །ངྔེ་ཕཾ ༡ལོལ་གནོད་ དབ་བྱགས་ཤིག །དེས་ ལ་མ་ཁྭ་ད་དྷདགཔ་བཿབཅ་མས་བ་ན། ཡུལས་གྷ་དན་གནས་པའི སིས་ི 


ཧྱལ་བེགཾསེལ་པ། ལྷ་གཞནནུས་ཡུ 0 0་ ཅིསྤཀསབླཟཾགཔ་མཇེད་ཅག །རྒལ་ང སོ་དའཏུག་སྣ་ སྨས་པ། གཞནནུ་ཅེའྲ་ལིང་ཕུལཿ ཨག་དྷ་དཧུག་ བཟྲ།སླ་སུསཔ།བཤག བྲུ 


_ གིསླ་སེ་བི་ཆོགས་ཕལ་བེའྲཾ་རས་པརམོ་འགྱུམལགས་ས། །རལ་བསླཾསསཔ། གཞེནནུ་གལ་ཏེདལག་མཇོད་ཅིག་ས་ཏོགས་བཟབསས་ཅད་ཁྲདཁནང་ཕཞེནེ། །དསྲ་ཆལ་པེའིཀངགངས་ 
རས དམ་་ུསཔ། ོསས། འདྲ་ལ དསྭུ་སྣསཔ། པའལ་གནེདཔའིྲབས་བུདེ་ཡིནསེད་ཀིས། འེོ་ཀང་ 
... རྱོལ་བཊོམསནཾཡངོད༡ས་མབུ་ཆུན་ཡོན་ཏ། གདལ་མཛེད་ཡདོཔ་དྱེརལ་བེལོའཔས། མ དྲོཀྲི་ཕཾའབཟོལ་གནད་བབྱ་གིས་ཤིག་ ་ 
རྱིལ་པེའི ཁབ་གནས་བའི་སྐྱབེའིཆེགོས་དང་། ཡུལམུ་གྷ་ནགནས་པའྙཾསེ་བའི་ཆོགས་དང་། ཅམ་བཟམས་ཅད་སྐྲག་པགྒུའནས། ནོ 
 ་ ་ གཞེནནུས་མ་འདོས་པཞཾགུ་བཀན་པའབྱིས་པས། ལྷཱ་ཡུལ་ཞཾགཏོ་གཱན་བརངཀྱེསཔས། ལྷ་ཡུལ་མཌ་ 
° . ཕལ་ཆཿབྲཾས་ལགས་ཏེ། བདགཿགྲ་གབའྲབས་བཟྲ ལ་ལགས་སོ། རྒྱལ་པེསྭཾརྡེའི་བདག་ཉིད་ན་ཆོས་གེའབེད་པསོ་འདེབགསདས། སྭ་དདགའཁུག་སིདའབདང་། 
⁄⁄ :3ཞབ་དོད། ཛྫས་སུ་འཐུན་པའ་ཅིགགས་མགེབ་ལྱ་བུགསཏེ། སྨྲས་པ། སུཔས་ཁད་ལ་ཡུ་ཡཐམསཿདྲ་ཐཾནནཅིའི་ཕིར་ཡོས་ཆད་པརསོཨསང་ཤེག 7 
ཉྷ་ྒྱལ་པེརྣམསཞཾ་ཡཇོད་ཀྱེས་མཐུ་ཆེན་ལགསན། བེ ལ་མདེདྱཀེ་སྤགུཿས་ཨཆིསན་ཇི་ལཱཿངྒཧི། དྲ་སྒས་པ། གལ་ཏངྡཾཝཱ་ན་བྱཧན་སེའི་གཏས་གཏེགོས་བའ་ཐམསཅད | 


ཟླ །ཟན་ཡཉེ། ༥འོཀང་ང་བཞིནངནནིང་། བོ ལའི་གེགས་ཅུནད། འབུགཏུ་འབཅིླགཔརནད། །རྒྱལ་པེ་སྤྱོདཔེ་དང་འེས་བསའ སཔ། 
དམང ཡུལ་ཐམསཅང་འཱདལ་ཟིན་ལཾའ་ིདངུ་མཱག་པ་ཡད། དྙིགདཅཾསླ་ལས་པ་པང་། དྲརེས་ནསྣ་རན་བྷནམས་ལྭ་སུས་པ། ཤོས་ལྡནདགྲནལ་བྱེརེལ་ཕྲིཊ 
ེཤདབངུརལ་ས ོལ་ག་འི་པ་ལ་རབ་་ཡ་ བཅདད་པེནསས་ིས་སྤུས་ཕ། ལྷ་ཆད་པཿབགུམ་ལཊས་སེ། ངས་སྤུས་མ། ད་པི་ཡང་ཡོན་བས་ཇི་ལྟརགསུད་གིས་དེངལ་བཟུང་ 
 བ་ །ད་པག་མལ་ཊ ག་ཁ བབ ་་འུཝ་ ཡྲུལ་ད་ན་གནས་པའླི་གེཕེའི་ཆེགས༔ ཀིས་ཇེས་ཞས་གདམ་འདེབརྱགནས།ས་སྐེས་ 
8 སྲ ལཡ་ལས་ཁེན་ལྟད་འདུབ་བདེ་ཡ། ལུས་གས་མས་ 

ཡ་འཆ་བཀྲབད་། དྲམསྭཀཱས་སྨས། ་པ། ལཱཌདཾཀྱེ ཕུམྱ་བིསོ། 
ཡོ །བཅུན་སླམས་ལ་ཡངབྱས་པ། སུས་ངྱ་པག 
ཚི ཨ་ཕྲས་སུ་ཡངས དཊ། སྐྱེལ་བ་ལྟསྨྲེགཀྱངཅིདབེས། དེ ས་ 


རོ 


ཟའ པིསྐལ་ལགནས་ །མ་ཧྲབ། 
༡ འདག གྱས་བའ་ཨོ། 


རྐང་ཁྲ ` 1 ༨ཀྱོཊ་ རྟ པཱ དྲ 


` ཧུས་ལསགསཨུ་ིམ་རལྭུག་ོ་མསཔཟྟུ་གས་ཕིསའུས་ལུས་བུགས་ཤངནང་དུབགྱི་ྦུལསཆུས་བཀང་ནསབསྐྱལབརངཉ་མས་ཏ། དསད་འཚོབཟྱབདདེ། །བཅོན་བསུད་ཀྱོ 
སྣཾཊམསྤ་ཀིསདའི་ཐབས་དེ་ཤིས་མདྩོཀ། རྒྱལ་པེདལ་དགའ་བས་མཐེང་ཡངས་སྐེས་དགྲལ་སྒནཏེ། །ཇིཙོས་ཡུངམ་སྐྲས་དྭགས་བཅོན་བསུདསཀ་སྣེམས་ལ་སསཔ། སྣ་ལདགྲྱཾཉལ་ཐེང 

རླ ཱེ །དྷེནམསྲ་ཀིསྦ་ཧས་བཟླསས་པ་དང་། ཤསྭ་ཝཱནདག་ལུས་འཕེགསམ་ཇི་ལར་ཡངིས་བྷསེལ་བསམོ་འགཁེག་ཤིག ༽དནས་བཅེས་ལྡན་འདྲེ་ཀེས་དེའདགབའར་བབསྐྱེད 
སབ ས་གད་བདསིབོད་ཚིབངཔའི་ཕིལའཅག་བརངཅམས་ནས། རྱལ་ཕགབུགས་ནགངབ་སྐར།ཇུངས། བཅེས་ལུན་འདས་གངན་བལ་བཞས་ནས་དགའ་བབསྐྱེདཔས་ 
„ , ^, རསཀ་སག་དཔབལ་བརམ་ཚུརཏེ། །ཱ་སས་དྲགཡངབཅོནསདས་ཀིསོནམས་ལྕསས་པ། ཤེས་ག པ་དཔག བས་དགའབབསབ་ 
ˆ , ; རྣུསསྭཙསྣམས་པ། བཅོས་ལ་འུསསོ་ད་་སུ་གཟུང་བའི་མདདུ། སྐརཞུང་གདབད་ཀ་བ་ནོད་ཕུངཔའིརི་ལ་འཇགས་བརསཇདཔདེ་ལ། དེགདགས་རསཤོང་བཞུསནས་གཟིགསའག་ 
།ས་སུས་པ། སར།ུད་ཁག་ལདངིནངཔག་ཉས་ཀུབཔུ་གས་དས་ཤིག །དྭགསས་ཀས་སར་ཁུངདག་སྐག །འི་ཀཔབགཉས་སྤུགིས་དག་པདག་ དྲསུག་བསལྲ་ཟེས་ཆོརབས་གདུངས་ 
བས ཨང སས་བྷམས་ཤངྟ།དངག་གསལ་མགམཿསས་གངགས་བསམས་པ། འདགབསུགཿ བྔམལ་མོ་བཟེདཔ་ཐེབནས། མོ་ཝནའ་འམ་དགེ གཞགསམ་སྲདས་ 


ཿ 


-༠༠། - རས་བཅས་ལ་དས་ནམས་ནིད་སབུསསྦརན་འས། མྲ ས་པའས།ཐུགས་སྤུལ། པཿ 
ླ་ གས འཔདོབ་མལ། འཇིག་ཏན་ལ་ཕཞ་པ་གུགས་པ། སུངབཅིག་པུ་པ། ཉགི་གདཔའབྱ་བཅ 
ཧཾ ཨུཿགྱ་བཞིལ་མཁ་པ་ཅུཿབཞི་ ལ་མཁས་བརུབ་བཞིལས་ནལང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐངཔ་གཞིའི] 

ོ་ ཡིན་ལགྲ་ལཾསཔས་པ། །འགྲེང་ལྲ ༢༨ ཤབས ་ནང་ ཡན སྤ 

༥ ཾས་བུག་པ། མྲ ཡན་ལགབྱ་པད་སིནཔ་། མཐྭ་ཀུས་གནས་པའ་ 

ཌཱ བླརཔགབྱར་དབངྒ་གབ་ལས།ཁདཔརདུའཕགས་པ བར མསཤཾ། སུང 
- གངནཾམཾབཟདཔར་གྱོར། གངནིདག་པྱུར། ག གངནི་སྲུག་བསྔལ་བཡུ ་ 


བཟད་ 


ཟས།ཅསཔ་ ཡིས ཁུནཔཙེ་ཡངམསངའ ཤོ། ས་ཉི 'ལྡན་ 

ཨྲད་པ། གཉེད སུམ གསུང་ཕཞཾ་གནས་དང་ལྷག ་སཐེངགས་བཞུགས་པ། ་པ། དུལ་བའིགནས་ 

ཤངསྲཀ་སྲབལ་ལགས་པསགནས་ ང་ངཾྲ་ ཕེབཞིལ་ ་ཡུན་རིང་བེནས་ཡེད་ 

ལན་པ། ཕ་ལེལ་ཏཱ་ ྭ་པྲདུག་ཡངས་སྡུངགས་པ། བ ན་ལ 

ལེམས་ བར པཿ ་ ལཿ ཁྲས བ། ས་ ངེ ་ ཛཾ དད ་ བྲ ཟ་ 
ངན་གསུམ། ་ པརགྲཟིགསནས། གང་ནཾཉམས།གངྒནིའཕེལ། 


གག་པདང། སྲུག་ཀྲསལ་བླ་གུན། གངནིངན་སཔལ་བཞེལ། ། གདན ན་སང་ལ་འབྲག 
གངནཾངསང་ཡསྲདཔས་ཏ་མཐེ་ར མཐོར གོ དང་འྭབས་བུ་ལ་ ་ རྭ ཀླུབ། 1 གངགེ། དཀ་བའྱ་ཝ་བ་ངག་ མ་བ ཟི ་ གང་གིདག་བའྲི་ར་ ་བདག་ནི་ ཡེངས་སྤུ་སན་པསྲབ། གང་གིས་ཡེངས་ 


༤ 


༢ 


༡ ༡ས་ ༡༣ ལི ཤོ 


།པཿགལ་བཟླབ་ཞེས་ཡ་ཤས་གཟིགས་པལ་འཇུག་པ་མཛདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱས་ཚེ་ དངྲ་ཝཱནཔམའུའགལྦ་གིབུ་ཆེན་པེ་ལ་བཀའ་སལ་པ་མའུའགལྦ་ཀུ་སེང། 
¦ ཚུལ་བགདུགས་ཅན་ཚིངབལ་ནདམདབའགུ་ཚིགཅསྦ་ཧོས་ལ། ད་ག 
ལམཛད་བུན་ཏ། ཁྐོདསེམས་ཅན་དམལ་བདད་དུ་བཤུའྱ་སྱེ་གཞས་དང་། ཡདགསྣ་ནམསནསན་དང་པྲད་པ།། ལུ་ངད་མི་ནམས་སུུནིབཏུ་བཞུག །འཁེཔོབ་ལས་ནིབཿབརྱབས། ཁྲག་དང 
མཆིམའྲཱ་མཆོ་ཀྐསས། རུས་པའིའིབོ་ལས་ནིངསལ། དན་སེདྣཾམསྭཀླ་གེཤོ་བཏད་མཐེ་ཕིཊ་དངབས་པའི་གླནྲི། འེནྭ་ཀང་ཁཱད་ར་ཀྱས་ལས་ཆགས་རྟདབཏེན་ཡངས་སྲུ་བྱས་བའ་ 
བ་བཞནདུཉེ་བརགནས་པ། གདེནམེ་བ་བསྭའབུཔབས་ུརབའི་ལསདག་ཌེདྱ་ཀཾ་བས་ཤངབསགས་པཀཞན་སུཞག་གསས་སོསེངབརའགྱུར། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ལས་3ྱས་ཤདཔྨཞས་པ་དག་ 
ཤ་པཱའིལྱ་ཧཾསའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པསླས་པཿས་འྱགུར། ཆུའི།ཁམས་ལྷནས་པསླསན་པསས་འྱཀ། མགེངསས་ལམྲཾ་ཀྱུ་། རླུངགེཁསས་ལ་མཾ་བྱ་ཏ། འདྲིལ་ལལས་དགེབྱཔས་ཤངབསགས་ 
ཐོ བ་རགཤཾ་ཟཾཞཔའེ་ཕུང་བེ་དང་། ཁམཊ་དང་། སི་མཆེདནམས་ཁེན་ལྷནམ་པརྨསིན་ཕཕའཧྱུཔི། སྣན །བསལ་པ་བྱ་དུད་ཡངནི། ཆུད་མི་བ་བཟད་ཆོགས་དང་དུས། རདན་ལུས་བཅན་རམས་ལ་ནི། 
„„ འབྲས་བུ་དགཏུ་འགྱམབཤེ། རྒྱལ་པེ་ཆན་པེད་ལྟ་བསན། ལསྤཀས་སྐྱབས་ཧན་དུས་ཤིག་ཅེས་གསུངངཞས་བེས་ཤིག །བཅུན་པ་བའབཞཤི་འཆལ་ཐས་ཉ་དདལ་ ཤ་པ་མེའུ་དགལ་བྱིས་བུ་ཆེན་ 


¡ 


རཱུ 


¬ 


ིོལོ། གཐེཝྡ་ཐཝ་ལན་འདས་སཉཞ་ནས་ཇིིལས་སེ་སས་ས་ཉས་བ་ཿགཞག་ྲ་བ་ནེད་པང་བེའ་འབི་ལས སམྩཾ་སབརྱགུཿཏཾ། ཕུག་སྲལ་དུརྱལ་བག་ཟུགས་ཅན་སྟཾངེའི་མཧདུ་' 
2 | ' འདུག་པ་པྙེལ་ ་བུའཏང་འཛེན་ལ་ཧ སྙེམས་ པསགུགས། 6 འ འདྷི་ཀད་ཅས་སྨྲས་སེ ། །རྒྱལ་པེ་ཉན་པཾ་བཞེས་ཡྲན་འ འདས་ཀ 'ཀཿ ཀུལ ་ནསྭ་ཊེད་ ཞདཡིདཔ་བུརགཅས་གསུང་སང་ རད །བཙུན་ ་པ་མའདགལ་ 'ོ 
% གྲཾའུ་ནན་པ། །བཅེམ་ཝན་འདས་ ལཾ ཕྱག་འཚལ ལ། །ཧ ༩ པ་ཆ་པ་བཅོས་ཝུཤ། འདས་ཀ་ཊ་ལ་ནས་ ཅས། དགེ་བའི་བཤསགཿ ཉེནྲ་གྲ་བ་བགང་ཡོན་པ་དེས་ །ྱིདལ་ ་མཛད་དེ། ༼ད་ཀས་ 


ཁྭ ཅན་དམྱལ་ང་དད། དུདྲག་དང་། ཡཾ་དགསནམསན་ གང་སྒྲ ཤྣམས་ཨཱནཾ་བཏུ་དཤག་འཁེར་བནས་ནི་མཐརབསྱབས། ཁྲག་དངམཆེམའྤཀ་མཆོན་སྐམས། རུ་ ] ནཱཾ། 
3 འིའུ་ལསྐནིབྲགལ། དུན་སེདྣམས་ཀྱི་་ ཧེན གཅང་། མཐ་རིས་དང་མཐའ་ཡའྲས་ ཀཾ ཀློ།་ཀུང་།ཁླེད་ཉེད་ ཀས་ལསྦཆོགས་པྲ་ནད་པ། རླན་ཿ ཡ།སུ་བསརབ། ' འོད་པ་བཤིནདུ་ཉེ་བར་གནས་པ། 
གད་མོཟ་འབྲ་གུཌབལིཡས་དགྲ་རདཀེས་བཱས་ཤིངབྱ་སུགས་པ་དག་གཞན་སུཞེག་ཡ ་ག༽་ཀས། སྭ ང་བས ཅུར རྒྱ་ལ་བཅེན་པོ། ཀསྲ་གས་ཤང །བྱ་སགས་པ་དགེན་པ་ལ ལྲ་སི་སྔརཁམས་ལྷ་ནམ་། 
་བླ་་བཟམ་འགྱུར། ཆུ་ རུའིཁམས་ལམ་འགྱུར། ཨལཁམས་ཡ་མའྱགུག རྩུ ཁསསལ་མ་འྱགཏབ ཐད་ལུམ་།ས་དགབ པ་དྭྒ་ི་དག་བས་ཤག།བྱ་སཱགས་པ་དགན་བེན་པའཕུང་། 
` ། ཁམས་དེང་སེ་མཆདྷནསས་ཁན་ལནས་པ༽ ༣ ཏེ། ལསྤནསས་བྣསལ་ཿ པ་བྐར་ཡྦང། ཆྱུང་ཡ་ ཊྲ བཆོགས་པ་ དྲན །ཡུས་ཉནྭ་ནམས་ལ་ན། འཐས་འུདགུ་འགྱུར་བ་ཉེད་། 


ཟམ £ ྲ་གྱེས་ཤཾགཅེས་གསུངང་། དྲལག་སལདུ་ཇུག་པདང་། སྤུ་གྲཾས་རྐང་པདྲཡ་བ་དང་ 


པྲ ་ཉེནཔས་སྨུས་ པ །བཧུཊབམུ་དཀལ༔ 'གྱིུ་ཆིན་བཾགངནཁ་ དྲ དས ཡཱསཿ ་པ། རྒྱལ ི་ནན པེ ཞིའི ༽༨༽. 
ཧེ [འའ ་ ནཱ་ག ཡཱ ་ སངངཟླ་གརྟཏ། སན ཨཾ བེལ་་པའ་ ྙ་་བུའིཏངཔའ 


„༢ བའི་སྦུག་བསྔལ་གླིས་- ,- 
ལྭ་ནམསནའེ། །ཤཾསཿ ཅེ ཉས། ཆེའཔཝན་བསྲེའ་ 
ཌིན་ལ་སམས་པརགུགས་ས། །མ་སྙེས་དགའི་བུའཆར་ 
སྭཁྱ་དཱད། འྱབུས་ཀུན་ཏུྱའདནའེནཀབདོ་བྷུས། འདྲུག་ཏུ་མི་ 


པ་གསནགཁག གས་ཡཡེའ། ནན ་ གདེམཐེངནས་ལྷག་པརྨད་༨ 
' ' བཅྩམས་བདང་། འདུནས་ཡུས་འཕགས་ས་ 8 ལོ ་སཐེངནས་ད སྤྲས་པ། ཡུམ་འ འདང་ལ་གུཞེག་ །དེས་སས་པ། བུ་ནདའདི་ དནི་ཁདྲ་ཀིས་ ཡའ་མས་བདདའཔོས་བ་ཡེན་ 


པའ ཀུདྷ པས་ན ཌེངཀྱི་ཡབྱ་ི་འཛུབསི།ཁརབྱག་པ་དང་། ཕེ ཕལ་ཡག བཞེལ་ནས་འདས་དུབ་བ་བའྲ་བནག་ཁགས་ལམ་ཕ་བར་ཁེདདམདདེ། རོ སསཔ། རོ 
ཤོའུ ས་ཐོ དེས་སྨྲས་པ་དའཔྲའེ། །དནས།ས་སྐེས་དཀྲས་ཕལ་ཞ་སྭང ་ག་ཀུན་ནས་དཀས་པ་དང་བལ་ཞརེས་སུ་ཆགས་པ་སྐྱེས་ཏ། དེས་བཱན་པེནམས་ལྕསས་པ། ་ 


།ཤས་ལཱན་དག་གང་ཞེག་པལྦ་སལ་པེ་འགས་པེ་བསན་ཕ་ཊ་ས་བསང་དེ་ལ་འསྤྲ་སལ་སདྲ་ལ ལད་སཱཞཞེ། །རྒྱལ་བེདལ་གྲེངས་དང་། ཡུལ་མཉསས་དགའ་ ་བ་ཡུན་པ པས་སྐྱབཾའ 
༧ ཚགས་ཉེནས་ལུགམལལགས་སུཆགཔཟིག་པ ཡེས་ཐེསནས་བསམས་པ། དཀགདན་མི་ཟ་བ བཤོག་འདབཔའཁུར་སུསས། ༽ སྐྲག་ནས། ཤུགུནཤེས་པཱངྟེ་ཤིབདང་། རྒྱུལ 
པ་ཅན་པེ་ནསསྤ་ཀྭ་བའིབུ་རྩགས་ཏ། ] ཕཾངདུའདགནས་ལྷའི་བདུང་ཆེས་ །༡ས་སིངང ཡཅབདའ། སྩལ་བ །ཀེས་བུས་སུས་བ། སང་ཀ ཡ་བླའསའ་ལགསས། །ཞེས་ 

༩ སྨུས་པས་དྱི་ཆལ་བ་ཁྱུ་སཆོག་ཅེས་བུང་གགས་སེ། ] ནྣམསབེ་ཆེམ་སསཏ། ཧེརྡེ་པ་ཿ །སམཿ་བནདཔ་སངྦསྦྱསས་ ལཉེས་ཝཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བཙུན་པླ་ཆལ་པེ་ གཟུགས་ 
ཅར ཅ་སཱངསབ་ལས་ཇིགིགབྱ་སེས་། ་ན་ལསའེ་ ༥ ་ བ་༨།ཿ སྐེས་ ངའ རྒྱགརའི་ག །བཅོས་འུནལ་ས། ཀི་སན་སྲ་ནས་འདེནབ་མཐེངའ་བབྱིས་ 
རོ་༦ར་ སུགིསསུག་པ་ནངཔ །དས་ཏ། ཕགྭ་སལྱས ¦ ས་གཟི་ནས་གུས་པ་ལ་ །ཀསཱ། བཞེས་7 ཐན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩོལ་པ། དགཾ་སྲུང་དགྲ་རལ་པེ་གཟུག་ 
ཅན་གངཔའ་ བ་འདིཉིད་ཀྱིས་ལསཿ ཅཾགས་འཱད་ པྭ་ཏན་ ་ཡངཀཨ་བླད་ ཀྲ ཏ༡བའ་གནས་པ། ཀ་ན་མྲ་བ་བས་འཐང་བམ་ ཀཀུར་གཡེལས་པས་ཤང་བྱསགས་པས། ¦ ་ 


སྣཾངཕེས་ལས་བྱས་ཤཾང་ངཔྩགས་པ་ངག་གཞ གཞན་སུ་ཤག་གས་སེསཿ་སཨང་འ ག་ཡཀས་ཀ་སུགས་པ་དགན། ཕི་ལེ་གྱེསབ་ཁམས་ལྡནས་བསྲ་སན་པར་མའྱ་གྱུར། 


བཔསྨསཱན་པཿམ་བྱཀཱ་ ག་ཏ མེའི་ཁམས་ལ་ མའ རླུག །རམས་ །ལ་མའྱུཧཀྱི འདི། ལྟ་ལས་ དག་བ་དང་། མ་དགེ་བ་བ་ བྲས་ཤང་བསྩགས1 པ་དག་ནིཿ ནི་ཟིན་པའི་ཕུང་པདང་། །རས། 

པབ སྱ་མཆདརྣམས་། །འེན་ལྷ་ནམ་ཿ `÷ སིན་བཟའགྱུནཏ། ལས་ རརས་ 'བསྐལ་པ་བྱ་ཧར་ཡངཤ་ ། ཆུད་མཾ་བྲ བ་བ་བང་འཆོགས། 'དངདུས། ལྷ ཌྣངཞ་འ། ཕྱུས་ཉནྡ་ནམས ཉེར འགྲ འཐསྭ་བུ་དུག་ཏུའྱགསབ་ ་ཉིང་། 

སྤོདག་མེནབངང་ས་པསྨ་རསནམས་འབུངབ་མ ་ཡད་པན། འཇིག་རུན་དུ་ངང སངསྦྱ་རས་དཔན་བདང་། ག་པ་ལ སིད་བཅན་ངས་ མབའི་གནས།ཡལ་ལ་དགའ་བ་འཇིག་རྟན་ཀྱི་ཡེནོ་གནས་གཅིག་ 
ུཿབམ་ འགྱུཡབ་ཡཾན་ གས། ཇི་ཅམ་ན་ཐང་སཔསྤ་རས་ཞག་ 'ལྗཾཕས་རྒྱ་ཞིང་སྣ དྭ་སཱཾད་པཞ། བ་ཤ ཨཿཕཾནནས་ བ་ས ཇྫ་མཁན་ཤིག་ག་ལམ་ །ང་དུནུཿ ཞབྲམ་ཏ ཉེ་བརཧཏན ཏ་གནས་ཨིཾ། དན 
ཞགཀྱངལས ༼བང་དེ་ཧེཿ ཧུད་དགནས [བཏཔ་པལས་ ཅཅ དའཡབ་ཤདཔ་བསྐངས། ནུང ཨེ་གཉིང་ལག་ཏེ་སངང་། །དྲག་འཚེས་པྲ་ནམས་དང་། ༣པསངས་ རྒྱས་རྣསསནི ས་དསམས་པཔ་ཡཤས་ 

ད བ་མ་འཇུག་ པ་ཡིན་པས་། ༣ང་སངས་ 'རྒས་ཀྲ ས་འདི དི་ཉིད་དུབསེདསེམཿ ས་ཡེ སེདབཿྱབའ། །སམཞནས་ད་ དཉིད་དུ་འདུག་ ་གེ་ །ཇི་སོན་ཉྭ་ང་ མཁནནམ་ལངས་ནས་ལས༔ ཀྲ ཀྱ།ཁངཔརཤུགསན། 

རཿ ག་ས་འདུས་ བརྩ་ས་ ་པྲ་མབེང་ངེ་། །མེ་ཕལ་པ་ ༤ ཤོས་ཏེ པ་ ཡིན་པས། དེས་ཐང་སང་ མངས ཀཿ སམས་༢༠་ ༨ ཙཛ་ ་པཿྲ་བྲ་སཱ། སྟ ད་བནངས་ ་ རབྭཏྱ་ཐུངབ་ 

ཁྱིད་ཀྱས་རྐང་བགཉེས་ སྲུ་བས །དས་སམ་། ཙན་གང་གསྲ་ཕའ་ཁདྲ་ཀེས་ལས། ཁང་དུབཤང་པྲ་བསྲ་ཀེ་ ལེའ དུམསཾང ] དེས་ རླས་བདངནས །འདི་ཉིད་ྲུ་གེམ་ ་ཡ་དང་། བཀས་པས་ཤིཤག་ 


ཡ་་༠་༠་༠་་ོ་ེིོིོིོོ་ྲ་ྲརིའརརིི་་ ཐངས་ 
༨ རི ལོ་ཀ ¬ །ཅཆས་བཞག་གེ །བདག་ཉིད་ཆེན་པདསགས་པ། ཉེན་མངས།འ་ 


༡ལསྭ་ཀས་ག གལ་ཏ་བདག་གས་སྒེ་ཕྲ' ྟ། སཾངབའཀྱུཿན་ལྷག་པར་ཡང་ཉམས་པརའྱུཿའོ་ ལོསམནས། 
༡༽ | ༼ཅརམ་ཟླ།བརའདུག་གེ །ཇིཿཡནྷ་ཛཱ་མཁཧདཾའདུས་ལ་བཤནས་དཔེཞེ་ས་ ་སཱངགིས་ཀུནནས་བཀས་ ར་ དེས་ སྨྲུས་པ།3 ཀཿ ུ་བརབགབུགས་ཚདགས་ལ་སིས་ནུརམནོ། ༢༨སངས་ 

ཟླ རྒྱས་ཀྱི་སྨུས་པ། གཞའ་བཟང་ཁ་བ་ངུ བུས་སུ་ལངས་སྦྱདཔ་ཡིན་པ་ལས་ཕེལ་ཟནཏེ། །དསྭ་སྨས་པ། གཡ་ཏར་ལཱན་འདི་ དཉིདདུ་བཞུགས་ ཏི སང་འཤེས་གསུལ་ལ་གཤགས་ཤོག །དས་རེལ་ 
ཀཀ །དེས་ཕེང་ཉིན་པ་པོང་ ཟས་བསདཔས་ཆས་པརྩཀུསས། །བདག་ཉང་ཆེན་ ལས ས་གབི་སམཔ་པས། དསས སུང་གིནམ།ཁའ་ 
མངོནབསའཕགས་ཏེ་འབཡང་དང་། གསལ་བདང་། ཆཿའབབས་པ་དང་། གླེག་འདྲེན་པ”་ཚེ་འཡལ།དཀའ་བསབཚམསསས། སསོསྟིད་ངེ་ནྔི་འཕུ་ ཕ་ལམ འདུ་སམས་གཏེངཔ་ཡེན་ 

པས། ད་ཤིང ་བནས་བཅད་པ་དཞིནདུ་།འ་ག། མ་ཧ །ཏྭ་སྤུས་པ) ཡེན་གནས་ཏན་བ་ས ངམ་ད དྲུ་བེལ་ལས་གསལ་དུགྲསལ། འམསས་པ་དཔགས་གི་ 

ཀོངཔ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏ། སྒེ སྨེན་ཕམ་ཏབ་པ། བདག་ ཡེས ཞོ་ལ་སྷ༥།ཧྷཝ་ཛ ལྭབྲུ་ལ་གན་ ་ལ གས་བདྙི་ལ་པཅས་དྲ་དིག ཀབ་བྲབས་པའི་་བའྱི་ཚ་་ 
བགང་ཕཞ་པ་འདིས། བདག་བུགཙཾངནཾཿམངལ་འ་ བཟ་ཤས་སུ་ རེ ཀང་། འཁ་བས་ཁཝང་པ་པའཕགས་ (འ་ཨཱན་པ ཀའགིདཀི་སོ། མེ་མཉེས་བརིརབརམ་འགུ་མཤོང་། འདྲི 


༤ 


དན་ཀ་ཟུགས་ཅ།ཿ སུངབའདིཉིད་ཡན་ཏེ། ༢བསངསྤྱཉོས་ལ་སེམས་། 


ཐེབ་པླ་གཿཆིག་ཅསྤ་བས་ས། །དགེསའདག་ཇིགས་དུསམས་ དེའིཿ་དའདུས་ཀྫིར་གཁན་གངས 
ྲགཙུབ་བོའི་ བལིལས་ ་ཐུངབ་གང་ཡིནཔ་དེའི་ ལསཀ ཀྱི་ནམ་འཕྱསན་པས་ སྤུ་གིས་ རྐངཔ་གཉིས་དས་པདང་། ཕུག་སྤལ་དུ་དཅུག་པ་ རང་། སྐམ་བདང་། བཀཱས་པས་ཤིབ་ཡནན།། 
སལནས་སྨེན་ལས་ག བཏབ་པ། གང་ཡིན་པདའལསཀེས། རྣམ་པཿསཱཔས་ཕུ་ པུག་པ་དང་། རྒྱལ་ ཕའཡིགས་ས་ སྭུ་སྣ སནསཀང་། པའི་སྤན་སྔ་ སྤནས་འཇིག གཆོགས་ལ་ལྟུ་བཊཾ 
ེ་ཤམཐེ་བ་ཡེ་ཤསཀྱ ཀ་རྡོརེ་བཅེམ་ནས། རྒྱུན།།ུགས་ ་པའིའྲབས་ དད ་ ་སུམ་ དུའིའི་བབྱབས་སེ། །དགེ་སླེང་ དགད་ཡུ་བས་ནལས ་གཅིག་ཏུགནག་བླ་ནམས་ཀི རམ་པརསྨཾན་པ་ 
གཾ ཀུ་གནག་པ་ཡིག་ལ། གཅིགཏུ་དཀཿང་རིཿ རྣམསྤ་ཀི་ནགཅིགཏུ་དཀལབ་ཡཀ། འདྲས་སྲ་ནམས་ཀྱ་ནེ་འདེས་མ་ཡིན་པས། དགེ་སཱང་དག་ དྭ ་བསན་ལས་གཅོག། ཀུ་གཞག་པྣམས་་ 
ད ་བནྣམས་སྲངས་ ་ བཿ ་ དགེ སཾངདག་ཁྱུད་རུ་ུ བུ་ལ བསབབ་ྱའོ། །།འདུལ་ང་བའི། ་བས་པངྱཧགཉིས་པ། ། 
ངེ །བཱེན་པརྣམས་ཀྱེས་མ་ སླམས གལ་བ ཟི ཞི་གེངས་ །སཾ། །དས་ཐེསནས་བླསལ་ཏེས་ལ་འགྱེལ་བདང་། རུས་གཏེསནས་དབུགས་ སུརབུངནས་། ་ 

གོ ར་ བསྲས ཀངནིཾནུས་ ་པས་ན། བླཾན་པནམསྤ་ཀེས་དབྲ་མངན་གསལ་ང་བཅལ་བའ་བཅུམས་ན། ཇེ བཅམ་ན་ལྷེ་ཡྱཾག རྒསཿ ཞས་གརམ།ཤཞིགེ་འོམནས ། 


ག་ི།ཁ་ུགསཏྱ་ 


༄༅། = །ོབྷནོསསྦ་ཏི ས་དདའི་མདུན་དུབུག་ཀངས་སྐས་དག་ཡེདས་ བདེབཿ 
༧ དངགཤགས་ས། །ེས་བཅོས་ལན་འདས་མཐེངཤས་དས་བསམས་ ས་པ། སྨེས་བུ་དས་པ་འ 
རོ སམས་མདོན་པ་དད་པས། ས། ཇ་མཆནཔའརངས་ས དེནས་བཅོས་ལྡན་འཕ། སྭུ་ཀས་ལྔ 
(2 =~ 
ཤོ, ཞལ་ནས་འདོབེ་པྲསཞཔ་དོང། སརབདང་། དམར་པ་དང་། དཀར་པདོང་། བཅོང ཊ། ས། ཁིན །ཁིགཞི་སངཔུབྲས་ལ། གངདག་འགོ།འགྲེཔོདེ་དག་ནི། སམས་ཅན་ 
'དལབསདསས་དང། ཐི བགྲཤག་དང་། བསུས་འཇེམས་དང་། ཛུབཔེདོདང། བུབའད་༽་པེ་དང་། ཚབ་དང་། རདུ་ཆབ་ངང་། མནཿ་མད་དད་།ཤུ ་ ཆུཧུ་ནྡོལ་བདང་། སང 
ཐམས་ཐམས་དང་། ཌཧུད་བརབ་དང་། ཨསྭ་རུབཾ་རང་ད་། །སུད་བྭ་ལ་པགས་པ་འང་། པདམ་ ་ལྟཿཨས་པདང་། ལ་་གོས་ཡང་གའོསོ་ སཱ། སསས་ཅན་དྭསལ་བཙབ་གང་སིཞ་པ 
དག་དགེསས་བས་སུ་་ འཐད་བྱ་ཤུད། སུམས་ཅན་དཔལ་བགངབ་གང་ པ་ཡིན་པ་དད་ ་ །དེས་སཱསས་ཅནདསཔ་བད་དག་ནི་གནོབའྲི་བ་དག་རུན་ 
ཀཱ གཅོད་པ་ྲདཅིང་། དདག་འདྲིགམ་དུ་ཤས། ཕཱན་དཀ་ཝིདདག་ཅག་འདིནས་ཤིབ་ ཕེས་སམ། འན་ཊཾ་གཞན་དྷུས ཅུས་སཱམ་དྲུསསས་ས། །དདག་དད་པ་བསེད་པཿབྱགའིཕྱོག བཅེསྲོ་ཝཱན་ རཾ 


།སྤུས་ཀྱངད་ལ་ལགས་བཡཤས་བམ་བན་ནས། གཟམཁྭཾངབ་དང་ ང་།བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀྲང་ལགས་ 
།ག་ལྲ་བས་ཏང་དས་བདག་ལ་ལགས་སཞེས་བ་བ་ཧིན་པཞིག་སམ་སྟ། | 
ཀེས།གངགྱི་ར་། སངསྤ་དས་ བཅེས་ལཱན་འདསྣ་ནམས་འཛུས་པ་མཛད་བ་དའིརོ། 


ཆི 


> ཚི་མུལབགཏངབ་མངད། ད་དགགས་སྤུལ་པསཐེདནས་འདྲིསམ་དུསམས་ཏ། ཤས་ལཱནདག་བདག་ཅག་འདནས་ཤ་འཕེས་པ་ཡངས་ཡནཏ། འདྷི་ལཱར་སསས་ཅན་སྔེོ་ 
གེ 


: 


མ་མཐེངོའ་ ཐམཐུས་བདག་ཅག་གི་གནད་པའྲ་བ་བགེ་དགྱརྱ་ནུན་རདབ་ུརཏྲོགས་མ། །དེ་དག་ཿ །ལཔ་ལ་སམས་མདོན་པརྱཀྱ་པནས། སམསཅ༽་དམུལ་བྱ་མེངོབསགྱར་བའི་ 
ལས་དབདཔརྦ་བསནས། གདདུདེགཔ་དག་གདདངྱུགརཕེའི་ལ་དཔཔི་ནམས་ཀི་ནངདུ་ཉདའཆེབས་སྩངབ་ལན་པྲའཏད། །གངངག་སྙང་དུ་འདོདཔདེ་དགནོ་རྱལ་ཆནབཞིའི་རིས 
སམ། སུམཅུཙཾ་གསུམདང་། འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལཱན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དངངྱ་པད་དང་། ཆངས་ཅིས་དང་། ཆངས་པ་འདྲུན་འདོན་དང་། ཆངས་ཆན་དང་། 


འོདཅུང་དང་། ཆདམདབདདང་། ་འེདགས་ལ་དང་། དགྱེ་རུང་དང་༽ ཆད་མདདང་། དགྱ་རས་དང་། སྤིན་སེད་དང་། ངསདོནམས་འཕལ་དང་། འབས་དུ་ཆདང་། སིཾ་མེ་བདང་། མི་གདུངབ་དང་། _ 


གྲ་ཞཾས་སྣང་བདང་། ཤིནཏུ་མཐེང་བ་དང་། འེག་མྲ་ཀྲཾ་ལ་ནས་ཀ་དངདུ་སཾང་ནས། སཾ་ཏག་པ་དང་། སྣག་བྲསལ་བ་དང་། སྟངོབ་དང་། བདག་མད་བཞེས་བྱ་བའླི་ག་སཱགོས་བརླདཅིང་ 

ཚིགས་སུ་བཅད་པག་ཉིས་པའ། །ངྷར་མ་པརྤ་བ་ཞིངའྱང་ངའ་བ། ཨ་སྤྱ་ས་བྱསན་ལ་འཛྲུག་པསྲ་བ། །འདས་བུའྱི་འིམ་ལྭ་ཀང་མེན་བཞིན། །འཅིབད་སྤེནི་གཞེམ་པྲཀ །གང་ཞིག་ 

༢བྱཏུ་བག་ཡདཔར། །ཅས་འདུལ་འདིལ་སྨེདའགྱུར་བ། 'སྣེ་བའེའཁེཚོ་བབ་སྭཔས་ནས། །སྲག་བྲསལ་མཐའ་མཿདཔ་དྲགར། ཀཞསྱ་པབ་ཡངྱ་གེགས་སཾ། །དེནས་འདྲ་བརད་དག་ 
ི ཅུ ཧྱ ཐྲ 


༦༄། - །གིས་སྟེངགསུམ་བྱསྟེངཆི་ པེ་འཇིག་ཏ༽ྱ་བི་ཁམས་ལྲ་བདནས་བཅས། ་ལཱན་འདས་ཤིད་ཀྲིརས་ 


ཧཱཾ བཅོམ་ལ།་འག་ཀི མ་ལེགོས་སུ་ནུང་པལའགྱསརེ། ༨ འུས་བ་བསྟན་པབཞདྲས། འདུན་ལེགས་སྲུར་ 
ཀྱི་མཛེལེ་དུནུབ་པའགྱུར། དུདའགེརྨསྐེ་བསྲལ། ཨུན ནོ་བསབཞཏད་ནི། ཙིང་པནབ་ 
ལུངྟཾན་པར་བཞདནནི། པུས་མི་ནུབ་པཿའྱག སབས་ཏ་འཁསཿ 
༧༥༤ ལུང་སེན་པཔབཤད་དནོ། ཕྱག་འཛིལ་གཡས་པར ནབ་པཅའྲ་བ། 
་པལའྱ་གར་ 1 ན 
ཊཊུ་པསྲ་བུབ་ རདས་སྤ་རས་ཀྲ་བདརུབ་ཏུ་ དྭ་ལུངྷས སེན་པ་།བ 
དབ་པ་།འབུ་ོ། ་ 


་བཞེན་ངུ་འྭགེ འགེས དེ་ལ་གལ།ཏེ་བཅེས་ 'ལྡན་འདས་འསས་པའ་ དེ 
སའགྱུར་། སཾམས་ཨདདྲས་ཡ་བརླ། བར ར་སུང་ནཱའོ་བཟབཞད།་ཧི། ཞབན་ 
།ན་པ་་བཀད་ན་ན། (བསཿ ཀོམཐེ་བཟུ་པསབྱ་གར། མསྐ་བང 
དད ་ ནུབ་པས་ཀྱུར། འཁེམལསྒྲཔ་བའཾ ལ་པ་ 
པ་སོ བང་རུབ་ བ་ཏུ་ལུང་ས ཞོཔཔེ་བཞད་ནན། ཤུལ་ 
ཏ་ལུང་ནེན་བརབཞད་ནནི། གཅུག་ཏེའ་ 
༢ དཤས་བཅ་ས་ལུནའདས་ལ་རདཔལནཔ་ཀུན 
སགདུགཿ གསན དབལ་ཀཱཐབ་བཞིན། དེ་ཡཾསྲ་པགས་ནམས་ཀུནཏྱ་སང་བ 


གིས།བཅས། 1།ན།འང་ས།།༨།་༣།༣༡'༨།ཿ ཧེ 


ཁཌ 


ཀ་བཛུས་སྟེནསཾ་མཛོད། །དྲེ་སུདབསན་པ་ཉིདྱ་བོས་དུས་སྤེའ་ན་ནས་། །རྒལ་བའི་དབང་པེ་ཐུབཔ་ས 


བྱགིས་། ས་དཆིགསསུ་བཅདད་གསེལ་པ། །སྒེདྲགལ་ཞུམ་དདྱ་གས་བསངས་པའི་། ས་སྤྲ་ཧས་འགནང་མཆོག་གླི་དུངའྱ་གུབ། །རྒྱལ་བདག་བུལ་བྲད་སྒས་སཆིས་ཕཤ །རྩ་ལགདུངལྟང་ 
སྤས་ཀ་མཆེག་ཞན་པརའཆོལ་བ་ཉན་བབནམསྤ་ཀས། ཐཅེསསས་བགསུང་ཆོགས་བྟཤཔ་ 
དང་། །དམ་པ་བཟངབ་དགགས་གསལ་དུགསལ། །ཆ་ཆཱུ་ིདབང་ལྟ་བུ་བ་སྩན་བའེསཆེག །ཛིགས་སབྦ་རསྣ་ནམས་བླེདུ་བའངས་ལྭི་སོ།། བསྟེན་བཅཾ་སླང་འཇུཊ་པ་སྟེན་མཛད་པ། ཀསྐྱ་བེང་ ་ 
ཕལ་ཆན་འདེདག་དཉན་འཆོལ། །ཀུན་དགའ་བྱཌད་ཊིས་གཟམཌན་ངལ་སེམས་མངོན་པཔདདཔཔྱབསནས་རོ་མཅས་པརུངབིདང་མཐེངངས། བྱུན་པ་དེ་མཐེང་ལགས་ག། །ཀུག་དགའ་ཐགོང་ 
ས་གདསམས་བཅུ་དབདས། རམ་བྔ་ཆས་རྲ་གཞས་བཟལ་འབུརཔ།། །དའྲི་གཿབའི་ཆེས་ཞི་འདི་ཡུན་ཏ། ང་ལ་སེམས་དད་བཅྲབས་བགང་ཡེན་ཕའ། །ལུས་སྤཾན་ཀྱེ་མ་སྐྲས་དགྲ་ལ་ ་ 

སྨྲས་པ། ཁཾ ཨོ་ཊདྱརལ་སུད་ལ་བཤག་པ་ཡྲ་ཧིས་ཁིདྱཀས་ཀེང་ཁབས་པསྤྲོ་རས་ཉིདུ་བསས་ཤིག །དསྭ་སས་པ། བཅས་ལཱནའདས་ནྷིསུ་གསྱབི་ཁ དུ་འབུགཤ། ར་ཤིག་ 
དངབེགསུརྩསི་ཁ་དེག་ཉིདམང་དོ། །དས་སྤས་པ། ཁེབསྭ་ཀངགསྭཾཀིཁ་དག་དྲུསང་བསའ་གྱུར་ཡོནས། གས་པཤགརསྐུནས་སྤས་པ། ཌ་བོའི་ལུས་གསྱ་ཧས་གཡེགས་ཤིག ། 
དྲས་སྒུས་པ། འཕགས་བགལ་ཏཙོརབ་མནགས་བེད་ནའ། །དསྭ་སུས་པ། ཁདྱརཱས་ག་ཡཀས་ཤག་དང་ཕང་བཿའོ། །དི་ཡན་ཅུན་ཞེསྲ་བ་བའི་འབུ་མརྦ་ིས་ལུས་བགསཞས། གསར 


༄༅།། རོ ས་པ་པ ༥ ` པམ །བཟདཔ་ཚབཙུབ་པ་ཕདདམ། ཡའང་བའྱ་ཆོ་ང་ ཉམས་སྲུམང། ལ་འ ཀྱིས་ཀེ་ཀ་ལྣ དི་པ། ལྷས་ 


- 


༧2 


ཡཀ གསུརྦ་ཀིཞ་ཅིག་སཱདནོ། །ཇིཙས་ན་པབ་ཁྲ༽ 


སྙིན་གཏན། དསྭ་སྒསཔ། ཕྱེགས་ཆེག་མཞི་གན། གས་ཀ ་ དགི ་ ་ ་ ་ ཉི 
ལྷ བསོན ། དྷེནམ །སབཅོས་ཝནའངས་ཀྱི སཱན་སྔམའའང་ང་། །དག་སྤཾད་ 


ཁདེག་དོནཿ ཊདགཉེབས་། གབམ་ ཟདཔ་ཆོང་རྩུབ་ 
9 དེ། ཛྲ ངྭ་ལཱ་ཝའདས་འདས འདྲུསན་ཡང་། གསུ་ཤཱསཉ་ 
ཅིང་པ་སེང་བའི་བུད་མེདངག་ ་ཡེདང་ ' 


པར །ྭ གྒཾ'ཊའ ཀ་ཨདུན །དུབད་གནས། སྐངསན་པཔང་བདང་། པྐས་ 
གནིན །དས་དྲི་ཧ་ནས་ཕན་རུད་དྲུ་ཡང་བག་། དགསྤྱ་སེགའྲི་ཕིའ་ཀྲི་ཁུས་མགོང་ཅད་ད་ ། ཊཱས་ཆེགས་སུ་བཅདད་སྨུས། དེནདབན་དཔ་ཝན་པའི། ཧེནནི་ཕུང་བང་ 


- ཡུཾ །གང་གུ་མགོལ་གསྲར་ཡད ཡོ བྱ་རགགིི་ུངབེད་འསྤམ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ །ཀིས་འཀའ་སུལ་པ། དག དགིས བཟདུསཀི་ཟག་ག་ེད 
ིསུ་ཚི་བི་ི་ཡག་ཏ།ཤགཡང་བདགས་་ཆསུལ་ས་ས་ ས་སུག་བསསལ་བསླག་མཏེ། སུ མངའ་གསེང་ིཁདཊདང གོ བཞི སྐགདྲམ་པ བབདབཚྲ་འཇབབ་ཚ ༡ 
ཀཀ རང་ལ་་ །གཞན་ ་པ། | ༼བསྐ་ནྲ་ཁདར་ལ་ནད་ལ་ཐ གགས ༼ཧ༅སླ་ཀྱ་ངེབ་སངྦྦ་རས་ཉེད། 

བིལ །ཡདོན། ཁདྲ་ཀི་ནང་པའི་ རའབུལ་ནན་འཁར་ལའི་ཆན་སྐོག་མཆན་མའི་ཏགས་མདད། 
འཐས། དས་ཐུགས་མགརམས་གཏག་ཐསླསས་པ། ཁེབི་རང་པའི་འཐེལ་ལ་འཁེརལ་འདིནུས་སམ་། ༈ དྲནམས་ ་ 

།ས་པ། པདྲ་ཀས་བྱགས་ཤག་ །དྲནསཱས་ཀཾས་བསམས་པྲ། 1 བདི་མ་དཔ་ཕན་པ་ཡནཔས་གལ་ཏའནི་བཞནབྲབས།་ 

,ག།རྟེག་ཕས་བདགཿཅག་སྲུགོ་དང་བྲལ་བ་དང་། བྱུམ: 


འགུནས་གང་ཡིན་པའདི་སུདདྲ་ཞས་ མནས། དནཨས་ཀསྣ་རེགས་པའ འབིགས་སུ་ྱཿ་ནས་སྨྲས་བ། འཇགས་པ་བུགུ་འདྲ།རྐངཔ་གཉིས་ ངོ 
 ཅུག་ཤོག་ ! | ་གསེ་གཏས་ཁས་ལེ༡པ༦ ༦ བི ! 


“ ཌ ' 
འེ # ཤེ་ :~ ༩ ཿ 


བྲབ དགག་བ ཀྱིས་ གཀཔཀལ་དེདཔ། ལ ཤྲུ ་ 


ལོ ༠ ༩༨ ཡད་མ 
༧ སས །དགེ་ སེངནུསས་ཕིཞསདརམངོབ། དང་། དྲིནམས་ཀྱེས་ འེསྲུག་དྲམ་ལྱ་ཙིཅི་རབས་ཏ ༣ཉ༦ད་ ཀུ་ཅེ་འདེན་པ་ཐིས་ནས། དྷམས་བཅོསྣ་ཝན་འདས་ཀི་སྨན་སུར་ ་ 
༼༢༣ སཾབངཀོ་ ༈ སླཾདམས་ཇེཅེས་སྐེས་ནང ནས། ཐེ་ཉས་ཐསས་ཅངགསོའ་ ཡསདསྤྱ་རས་འཅས 'ཝཱན་འདསལ་ཤུས་པ། བཅུན་བྲལས་སྦེན་རྐང ང་འཞིསཿ་ཡལ། པ་གིས གཉིན ་, 


༧ བས་སུགབྲསལ་མ་ཟདབ་ཿ ཨ་བླུ་ པ་ཡད་དུས ཆིས་པའིམཅ་དུབ་ཉསས་སྲུ་མེངའཡ༔ འགྱདབ་ལ་ཿ གཟགས་བཅམ། ལཱ༣འདས་ཤིས བཀའ་སལ་པ། དག གླཱགང་དགདྷལཱཿགྱ་བདི་འབའ་ ‹ 


ཊུ 
༡: 

` 4 ཤགཏེས་བདད། ཇི་ ཇི་ཝཱ་འདས་པའེ འདུསན་སངའདི་གདྲརས་ཀེ་ཕའྱ་ཡུལ་ས་སེ་པས་སྲག་ཟས སལ་བསགརབདེནེན་ནིག །དྭག་ ཨུང་དགྲ་ཕན་བངབ་གདངསཅན་གདབ་ཆྟནིག་ ་ 
--... པོ་ཆུའབུངཊ བཟས་པདའྲི་བཞིནུ་ ཞིག །ཀང་འབབས་པ་དང་། ངེསྲ་གངཔ་འབྲེབ་ ཐང་ན བྲདགཿ ཉིདྱ་ཀེས་གེས་ལས་གཞལ་བའཅམས་ཏེ། དཾས་བརསས་པ། རྫས་ ་ 
ྭ འདིན་བདག་ནི་ཕ ཞནེ་ཞས་དསཅང་ཞ་ པསཆེདཞི་ྔར འདྲུ་དངཔ་འཇེག་པན། ཐེང་དྲུཀྱའའ་ཤིག་གི་སྟང་དྲུ་ གའཇང་གསཕ་ཀུ་ཉེ། །ས་ཚིགས་སུ་བསདདེ་སྨྲས་པ] འདནྭ་གུང་ ཟི 
- ཆེན་རྐོ་རྗས་དང་། ཟླུནཔ་ཁེད་རྗས་མའདྲ་ཡེས། དེན་མདྦཱ་པངྱ་སངས་བྱཤག ཀངས་བཟེའི་པརྦ་སུརཔར། དྲེས གངིས་དུསམས། དད ་ ཁུ 


༦ 


- 


6 སཱ ཞཔས་ཕུག་བྲསལ་བབྱ་གུཿཏེ། །དྭ་ལར་ཡངའདེ་རང་པའི་བལ་འཁེས་སའྲི རོགསེསཔསྣཾ༨་ྣ ཛཾ 
 ། ་་ཨསའགསཆ་མསས་ འབུག །མལྱརས་བཅོམ ལ་བ་བས 
ཧྱས་ཡངམ་སྐྱས་དགྲ་ལ་སྨྲས་པ། ཁབཾསྭ་ཌདོག་རྱལ་སྲིད་ལ་བཞག་ན། ཁྱདྲ་ཀཱས།ཁེབ་སྒ་ཧས་སྭ་གྲཞུག་མནསྤ་ཀས། དནི།ཁེབོས་དགེ་སེང་གྲེབ་ཏྣམ། ༥ 
རུསསུས་གསདདམ་གངདསངམ་སྨྲ་ཤེག །དེས་སྨས་པ། དེབཞོན་དུ་ླ་གེས་ཤག་ །ཇིཅས་གྭ་ལྲུ་ལེགས་ཞས་ སཾང་གྲེབཏམ་སཾག་དངྲ་ལྱ་ཟོས་ཁྱ 
ཧྱིས་དེ་བཀུགསུ་སྨྲས་པ། ཀྭ བ་དཔེན་ཁྱེདཀྱེས། སྭ་ལཾ་དྲཔས་འཕན་ ༢ 
སྟངག་བཱ་ཡང་ཏྱཾནཞཾང་མཾ་སཱང་གེ་བླ་ཨང་བྲིནནས་སྨསཿ 


ཟླ ལྟས་སྱནའདཉདཡཏ། དནདི་ནང་རསྤ་ཀས་བོཿཆུལ་མ་ཡོ། 


བེ ཞས་འྲལ་འཁྲ་བི་སུ་ཆ་ྲ་གྲ་གེབ་དཔེན་གིགའངོས་ནས། ལྷས་སྩོན་ 
ཨང ཐུབུའི་སིགས་ཞུས་སམ། དུས་སྤུས་པ། འཕགས་བཞུས་སའོས་དལ་སྐུ་ཉིག་དོགལ་བྱ་སྤེང་རིབའིངལ་ 
ོལླམབདདགྱགརཁེ བྱས་ལ བས གནས་གངན་བཅོས་ལའདུས་དགུགས་པའེདཐདྱ་ེས་བནེདཀབུངཔའི་རའི་སངདརསྱགས་ཆས་དོག་ བྦྱདོར་འཛེན 
པའིམི་ལ་བླར་པ་དདག་གའེདདུབཅུག་ཟེ ༼གཞས་གཞུན་ཞ་གཏུ་ཤེས་བླ་དྲ་ལ་བཅུ་འཁེདདུ་བྱདགནས་བསྒང་། གལ་ཏ་གསཱང་གའུ་ཏམ་སྨྱགས་ཉིས་ས་གན ་ྒ ཌེངཀྱསམ་སད་ཁྱདཉེས་ 
. །དའདེདུ་གཞས་གཞན་དངདའི་དོགདུགནས་གཞན་དུ་སངསྡེ་མས་ཁཁེདདུབྱནུག་ཤེས་བསས་འདལ་བླག་པོ། ཁྱཾད་ཅག་གདག་ ཤོརགེགངགེའུ་ཏས་འངས་དང་། 7 


བོ 2252 ལ 


༧ ཤས་ཆག་བདག་ཉིད་ཀདལགས་གཞནདའདུག འདུགནས། འེས་ལ རར འ ཤས་སདདགསས། གོ་བོ ཞས་འཕས་པརའཿམས་ཏ། ་ 
པའ །བ། ། སའྱིཿསྨགས་འབང། ཇི ཇིཉ་ས་ནསཔྤ་ཧས་བཅས། 'ཝཱན་འུདུས་ཤདན་བཞའུགས་ལུམཐངས། དྷཊསསྦ་ཀིས་སྨས་པ། ཛིན མདགཅག་རངགི་སེག་གཏངབ་ནི་འཱའི། ལྟ་དང་ 
ཤཀ མོས་མཆད མཆོདཔལིས་སྤ་རས་བཅེས་ལན་རས་གྲས་བཞད་ལྟ་མ་ ཡ།འྲ་ཉིད།། ་གགས་དརར འྲམསྐ་ཀེསསོགས་འེརནས། པརཔ བ་གནས 
4 འབབསྐ་ལ། ལྷསསིགས་སཾ་མཐེངང ད་ པོ །ཉསྲ་ཁས་བསྔ་མས་པ། བསྐེམ་ལཱནཱ་ ཊཀྱེས་ཐུགསོ་སུུ་མུདནས། ་ ཐིས་སྐས་ཤཾག་སྤུལ་བརང་། ༨ དྷམསྦ་ཀེས་ཐཾམ་སྤས་ 
` དད ་ -ཤས་ཝཱན་ཿ འཾ ལན་འ ་ ་ 
འད 


¡ ཀཿ ཀྲ འའ འུག་ག། གཅེས་ལཱཊའདྲསཀིས་དནམས་ཤིས 'བསམ་ 
མཐ་བག་ ལ་ཉལ་ངང་། ཤསསྭ །དངར་ འས ཨཱཿ ནན །གང་ ཏཁཔཀླས། བགས 


ཱ དྲ ་་ 


4 ༤:༩༦ :; -£ ལར ༣༥ ; ༦7༤ ཅ „= `° 


ག་ལ 
 ་ ཡཡཾ་ཤས་ཀི་ཛོར་བཅེམ་ནས།། རྱན་དུ་ཞུ་གས་པའའབྲས་བུ་མངོནསུམདུ་བྱས་ཏ། བདེན་པ་མཐེངབ་ངང་། ལན་གསུམ་དུ་ཆདདབདབས་ཆད་ཇོང་བ།བྱམ། 
པ་བདག་ཅག་ལ་ཕསམ་བྱགས་ལགས། རྒྱལ་པེས་མ་ལགས་ ལྟ་སམསཀྱིས་ས་ལགས། སུག་པས་ ཡ་ལགས། ། རང་གི་ས་ཐོ་དངགཉིནྲ་ཧེས་མ་ལགས། སྤེན་ཀྱི་འབས་ཕ་རྣམས་ཀྱོས་མ་ 
` ལགས།. ་ དགྲ་བས་ཟྱ་ནསས་ཀས་མ་ལགས་པ ད་འཅས་ལན་འཔས་ཀྲས་བདག་ཅག་ལ་མངད། ] དསུལ་ད་དང་དུང་འགྲེ་དང་། ནགསྣནམསནས་ནི་རང་པྲ་དངས་། ལྷ་དཔ་ 
ཞྣམས་སུ་ནཾ ནའབས།ཏུ་བཞག་འཁེརབའི་མཐརནི་བྱ་གས། །བགཿ དངུ་མཆི་མཿ འིར ཚོ ་ནིགྐམས། ཙས། བའ ར་བོལས་ན་བླསལ། ངན་སེང་ག་ སྲ རྣམསནི་བཀུམས། མཐེའོས་དདངར་་ 
བའྲི་གནམསཱན་ ཕྱི་ཐེགས་ཨ་མེད་པའི་དུས་ཞས། བསྔགས་ པབ་འཇིཀྟམ།ཅོགས་ལ། ལྟ་བའི་ཇིའཆེ་མེཉི་ ཉ༡ཤུམབེ་བ ཧྲེ་བའཾ་ ལེ་ཡ་ཤསཀེཿ རྡོརས་ཅེས་ནས་ (རྐྱན་དུཐུགས་ པའི་འྲབས་བུ་མདོ་ 
ཤསུམངུཿ བཀོན ཏེ བཙུག་པ་བདག་ཉགྲ་ནིའཕགས་ ཡཾ །མངེན་པཀའཕགས་ས། །བང གཅག་བཅེས་ལཊ་འདས་ ་དང་ཅེས་དགེ་སྐང་གེ་ དགེ་འདུན་ལྷ་སབུས་སུ་མཆི་ལགས་ཁེས། 
དྲཀ་བདགདགེནདུ་གུངདུ་གསལ། འངྲ་སྤན་དད་ཛི་སྐིད་བཅོའ་བ ་ར་དྲུ་ས་གདང ་ཡང་བསྡ་སཱ། སྐྱབས་ སྭ་མཆི་བཟམདོན་པ་འདད་ལ་གས་ས་ཞས་གསལ་ནས།གཅམོ་་ 
གྱ 


སྤ༈སྤ་ནས་བསླུབ་བའེ་བཞི་ལྔ་རྣམས་བླངབ་ཁབརྫ་མང།”།། ] འཁུལ་བཁ་ཧྭ་ཧྒརྩལ་ཧྒྱཾ་སྐེབ་ བེན་མའདིནི་སངསརྱས་བཅོ་ཝན་འཕམ་འྲོས་བརྱ་དབ་ཡིནོན་ ུཝ་ 


- 


༄༅། ༤ །བསམསནས། དེནམས་ཀྱི་བ་བཞིན་ཐེས་སྐས་འ 


( ཨོ་འཐབས་ས་སྐམ་ཏེ། ཅང ཉེདཀྱེས་ཨཾ་ཝ་བརྒྱ་ 


2 པ།. གདན་མོ་བཟས་འགུལ་བའ་ །ས་དགབས་ 


# 


ཤྲུས་ལན་དག་ལྷས་སྩན་ཀུན་ནས་དཀེས་བར་ 


ཀྱཾ་ཤཱས' བ་མེངོ་བ་ཞི་ཤག་ ཏུ་འཇུག་ པ་ཡིན་པས 


„, གནེད་སྱནཀུམརའ་གངན་བེཔ་ེ བའོ 


བརས་ནས་མུ་ཏག་གེ་དེཔཀལ་བ 


རྒ་བ་འཞན།ཁའྲང་དེ༽ བ་བད་ཀཱི་ཕྲཔཔེའི་རིལ་འཛ། ༡།༧།༡༡༽ 
༣ ་མཐེབནས་ཀང་ལུག་ཡང་སི་འབདཔ་སྨས་སྣེ། ཕྲ ཕྲིགས་གཞནཀཾགནས་བཞེད་ཀྱི་ཕུང་བེའ 
༦ ཐང་ཉིད་ཉས་འའརླ་ཝ་བླ་མ་དང་ལགས་འབང 


བར་མད།ད། །བཅེམ་ལཱན་ །ཀངས།ཀའ།དགེ་ 


པ་ལ་གནས་ནན་བ་དད་ 
དཀས གནེདྲ་སག། ཤག་ནཱ་རྔ་ 


ཀཾ སཱན་ཀྲམ་ཛ་༢་ལ།ངྷ་གངརར། 


འཛ 


ཇྲ་གན།འང་ཤྲག །ཀརྡ་དྲཀྲ་། 


ཀད སྭཱས་དུ་ སསས་ཏ། ༣༨༢ ན་བན 
ཅེ 


།་པ་དང་། ཇི་ཙས་ནཿ 


- ༥༣༡༡ ༢༡9 


གར་ནས ཟི 


ˆ:༣་ཀ་ད།: ཆོགན། རྣུ 'ན་གདས་ར སུབྱ་སཿཔ། (ཀྲ 
ཤངེ་གླས་གས།ང །༼་”ཀ་ཀ།(དཿད།7 ཀབ ༄།༡༥༨ ར༡༽༥:¬ཀ༡༥་༽། 

གཿ ས་ཀ ཨ།གེ་སོཀ་སཱུ་བ་བྲབའ་གཱས་འ དགགེངས་ཤས་མེ། ཝཱ་བྱས་པ་དདག་པ་འདྲིསདཅེས་བ བཀའ་སྲུལ་ཏེ། ། 
ཨ༢ལས་ཡིན་ནེ། །དགས་མྭལ་བྱཧ་པེད་དགྲས་སེ། ། །ལྷ་རྣ་མས་ 


ར་བའཕཾ: པནཔདཀའ་བས་ཡང་ང་ངྱུ་བ། 


མྭ་ལཱ་ངརྤ་པེ་དཀ ཀབཅོསོ་ལཱན་འདས་ཀླསརྫས་ན་ཆོས་ཏབམཐེངཛོ 


༢ཁེརློ་གླེསུབ་དཔེན་ཡང་བྲེས་བརམཐེངཉས་། དཾ 
དེང ་བཞེདུ་ཉེ་བཙགནས་ 


སའ འགངས་པའི་པིམགནད་པ་བྱད་ད། །ཧྙེམ་དུབསུམསཾཞས་། ེ 
'ལ་སྤགས་ཀ ཀ༽།] བཅས ལྡན་འདས་ལ་རོ་འཕནབ་མེས། ་ལ། 


„⁄⁄ 
འཕ + ¬+ ༡༠ རུ „÷~ ཇཾ £ཤ ་ 


ˆ ༢ ¢; 
རྦར 


ཨི་ཤབས་ལྱའབ་བོུ ས་བཅས་ལ མཆས 


ས་ལན ས་བཀའ་སྲུལ་པ། གཞས་ཊ་ལས་ 
དསཉྱར་མཆོའ་ནུང་མིན་ དུ རབཕུགྱའུ་ ངདག་ངའེ ་ 
¡ ཿ ཏིཀ གངནས་ཤྲིབསོ་པ་ངང་། གདད ་ 
རྱ སྐྱེས་ཕ་དང་། ལས་གང་གས་ཡན་པའ། ད གདེ་སཱན་ལས་ཤི་འཕེ པདང་། སུམ་ཅུ་གསུམ་པ 


ནེམ ་ དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་སམས་མདོ་ 
ནས་བ སྭ་ལཱ༡་ངས་ ལ་ཝཱ་བའྲི འབི ཐ དད ་ ཙྭ 


༠ ^“ ༩ 


སཾ དེནས་མངེ། དགདགཅཔལའུ འདིསམ་དུསམས་ཏ། ཞབ 


+ -_ 


༄།་ ༤ །མལ་བག་གིས་ཞབ་མ་འནཟ་བཅིམ་ལྡས་ངས་ལ་ཞབདང།བསླ་ཀྲ་བཉིི གེའི་ས སཿསདས་ནསི་པི་མགས་ྲསཆེ་ 
 ཚག་མ་བྲ་བགོས་ ` ་ཉེདཀིས་མཆན་མེ་ལུནམསཀ་མ་ཏེག་ཨུད་དཔལ་དང་། པདམ་དང་། ཀྲུ་མུཏདང་། པདམ་དཀར་བཟོང་།མན་དཔང་ནསས་ 
ཌྷ ཀྱིཾས་བྲུའ་བཀདཔྟེ། 5 ནོད་ཕུངཔེའི་དིལ་ཐས་སཅད་སངབ་ར་རེན་པསོ་གསལ་བབྲཞས། འཅེས་ལན་འདས་ལམ་ཁག་གཞེམཊ། བཅེསོ་ལན་བ འདུས་ཀ་སཱན་སཱར་རེས་གཉན་བའྲི་ལིར་ 
ཤཾ འདུག་གེ་ །བཅས་ལ ས་མ འག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་དང་ར༤འཤན་བྲུགས་སྤུ་དུདནས་གང་ཐེས་པས་འཕགས་པའི་ འིབདནཔ་བཞོ་ས་སེ་ོགས་བཟའགྱུར་བདྡ་ལུའི་ 


ཀཀ སཱོགནེདྭ་སཱནྱ་ ཤད་བད་ འཤནཐ་ཀ་ཡཾ་ཤས་རྡོརིས་འཆེམ ཞས། རུ ་ ལའའབས་བ བུས་ཤོསུམ་ 
ད་ ་ དད ལནགསསྔཆདང 


= 


+ 


. ¡- བདག་གིས་ནི། མ་ངན་འདསཔའི་པས་ལང་ཐེའོ་པར་ 
འའ བྲསལྲ་ཧ་མཆོའ་ཕ་རེལ་ནལ་ལགས་ས། །འགྭ་བཡྩལ་ས༽་ཝ་དངཡས་མཆོདཔ།་ ཧཱཿ རྒ་དང་ན་མ་ཆེ་བྲལ་བའེ། །སུངཔཿ 
༣ འྲབས་བུ་སཆིས། །དནས་དེ་ཤོལ་༣བའཕང་དགའ་གྱུརཔ། །ཞབསག་ཉེས་ལ་ཡམངེནཔར་པག་ 


') ( འོམྨད་ལ་མཾ་ཉམ་བརརྣལ་བབེམལ་རྗེས་སུ་བརྩོན་པས་གཉས་པ་ར། དཟྣམས་ 


7 (| 


ཏ ཨཿ ༨ ་བཡིབས་ བས་ཚ ༦༡༡0 ་ 


་ཆེས་པ་མངཐཱན་མ་བཟད་པའ། དན་སངལམ་བཀག་བསདནམས་མ་འཟད་པའི། ངན་སཾང་ལམ་བཀག་བསེདནམས་བཟང་པའི། མཐེ་ཛིས་བཟོྱལེ་ཞིང་ 


ཙུ ཁིདོ་ལྟ་དུགནས་ཤིནཏུ་ནས་དག་མག ཀཉཾས་བྲལ་དགཔ་དེའིངབདག་གས་ཐེས། ས་ཡོ | 


ཀཱ ༼ 
པུ སེང་དུ་མཐེདབར་བ་དཀའབ། ཐུབ་པ་དང་ཊེད་མ། བ་ 
ང་ འཆོལ་ནས། དྲགུ་ཐུལ་དལ་གཡས་ནས་བསས་འབ་ཡས་ནས། ལྷའི་བཇིགཏན་མདེཊ་ 
༤ཀ་སཨ་ལ་གདོ།། །དཅས་སུནོགདོསན་པདེད་འིལའི་བམངཔཁྲསགསཔྷམདུ་དང་། །ཞིབཔ་ལཏོགབ་ས་་ ་དཔའ་བེག་ཡུལ་དེདརལ་བ་ལྟབུདང་། ཞད་པ་ ་ 
ཅགས་གདོས་ནུ་ཐརབཏདང་འོརབགངགོས་བཅས་ལན་འད་རོས།སགང་ེའརཔབ་ནོདྲ་བསའབགགསག།  དགྲ་གུངནམས་ནམ་གྱི་མཐུ་དདང་། ནམགྱི་ 
ཀས་ཧཅེས་ལན་འདཀྲ་སྨཞ་སཱ་ཞས།ཿ ང་བྲ་ར་ཆེན་ཕེ་དེམཐེངངེ། -།མཐེངནས་བཅེས་སྩས་ཏ། ྲ 


༣ གའདས་ལ་ལྟ་བའི་སྤད་དུ་མེའཆེད་ཀྱའདག་བེཚོལས་པ་འམ། ལྟནམས་ཀ་དངངབྲ་ྒྱ་ 


\` 
༼ ¢) ༨ 


བཅེམ་ལྡན་བདས་ལཞུས་པ། བཅེམ་ལནའདས་ཆི་ལགས་མདངས་ཀྲས 


ཚ ༨ 


¦ ་ ཏར བྱནས། ཛའ མཆེས སལགས ཨཿ | རེས་ ཟཿ 
| ཀྱོ་འདུག་པ་ཚོངས་པ ་བ་ཡང་ མ་ཡན་། ལྷ་རྣམས་ཀྲ ཀདབང་པ་བ ཀན 
རོ དྲ་ཀི་ཕུརཕེ་བིདལསཿ སྭ་སིགས་༔ ཀི་རྡོ་འཕང། ་བགང་གད་པ་དི་བྲསང་འ 
: ད་དེས་བས་དདེ། །ད་ལ་སཾམས་མངེན་པཿ་དང་བཅུབས་ ༣༤།ཿཤོ་ཁའ།ཿ ་གུསཧུ་ར ་གསུཊ། 
རོ བཤད་དེ། །བད་བ་མ་བེང་བརྲ་བས་ནས། ་ ོ 
བྷ་ནམས་ཀུནོ་གཅིགཏུ་ད་ཀ་ང་ཡན། འདེས་ (བཞོས 
་ ་ ཡིས་འ 


པ་ཡ ཏི དསད པོ མུས་བའི་ སུན་ ། པའེཔས་ཞས། ད་ 
་ཀནག་པ་དམས་ཀྱིནས་བསླས། །པ་ནིགཉིག་ཏུབ ་གནག་པ་ཡན། གཉིཀ་ཏུ་དཀར་ 


རྒ་བ ཅས་ལཱཿ་འདས་ལཤུས་ ་པ། བུན་ ད་ ཀུཨ་ 
དག་སངདབ ཤཀཏས་ཟདདེ།ཇསས་བོས་ ་ 


ཀ་ན ར།བ་ཀོ་ཁྲ་གྲག ཀནསས་དང ཀ་ཨཨྭ་ནས་སངས་པྲ། ལག་གཅིནུ་དཀར་བ་ལ་འཐལ་་ 
ནོམ་དམའ། ཁང སའ སངས་ 


ཐབ རབ་བ ཉིད་འ པང  ་ འགནསཆལ་ཐཅོ་ལ་ལྐ ཤཱསྱ་བབྱབོདཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ལེ་ལཾགས་པ། སྐྱེ་བེཛ -. 

དངན་མངའསབ།གརང་ན། །རྒྱལ་སདབྱད་དུའཇུག་གེ་ ཀདེའི་ཆོགེང་ཁྲམ་བ རཨ་ས་བངཧཅང་མོ་རིངཔ་ཞིགན།  ངྷོ་པཁ་རྷ་ཱ་གཞས་ར་ང་དཔལ་ཏོག་དང་འྲུས་འུ་དང་། མུཕུན་སུམ་ཆོགོས་བ། 
'སུང་འཐུན་པ་ཞག་ན། ད་ དབ་སདོབཀའ་ཐེབདུག་པསདོབ། ཆུཏྲང་ཙ་ངའབྲས་གུལ་ཁངོ་ སད་པ), ཕྲགས་པ་དང་། ་ཤིན་ཤཱ༥་ཀནོབ་ཞིག་གཞས་ས། །དེའི་བསྟོ་གནས་ཀྱཉ་ 

` གཟའ ནརྗན་བ་ཞིགརིདགས་གསད་ཅེང་འཚོངརབེར་དོ། དུས་དས་དང་མངག་པ། གམ་དུའངངོ་། ་ རྡོན་པ་འདིས་བདགག་ཉེ་ཌརོན་གནས་པའི་ ཱ 

རིདག: སས་ཐསདཔར་མའླའུརབའྲ་བ་ངའྲི་ཕེར་དེལ་དལ་ ལ་བ་སཾ་སོ་ནསྦ་ཙ་ ་པཀ་དྲེང་ཿ ་བ་དང་བུལ་འདུབས ་སྤས་ པཱརྒགཱཏཾ། 

ཿ རོཊ་པས་ནྲདདྲསངོལ་པྷ་ཊས་ཆིགྱ་ཁའབདད། །དང་སེང་གས་ཀང་ཚ༣པ་ ས་སྨཾནང་པཿསུམལངས་སུ་ ཅི ཙི་དགས་ཤེའོ་ 

ྭ་ལབངབ་དེས་འདགས་ཤིགལ་མདལ་ཉིགས་རདུབསུན་པ། ངང་། དྲང་སྭཾཿ པ་པ ལྭྭལགསསད་གཞགི་་ 

༧ དསངདྲ་འེ་བའིཀུན་ནས་དྲགིས་པས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་ཕི་ཁྲདནི་ཕུང་ཁྲེ 


སུ་པལྱ་སུབས་སྭ་འས་པ་དསད་དེགོསདྷ་སདངས་སྨྲས། པདང། རལ་པ་ད་ 


༠ པ ` .,༈སད་གིྐ་ནམའཟྲས་ པ་ལ་ཞད་ བའྲིདཱཾསྲ་བཱ པངས ་ལ་སྲུས' ཤོ ་ལྡནཿ དག་ཧྭ་ལ། ་བརྲོགས་སྲཾ 'བེནས་ཿ དབངབསྣང་བ་ལ་ཁ་ རབས་ཟང་ང་གང་ལན་པ་། དྭལ་ཆད་ཐ་ 
རྨ རི་ག གྲ ¦ ལུཆཿནང་དད་ལགས་ པད། རྒྱལ་ས སྲུས་པ། གལ་ཏྭལཱན་དང་སུངོ་འདེངས་ ཡདྭས་སཔས་ཨ། ས། །དླཔདོཔས་ཀིདང་སེངོགོསདྲཔ 
བརྙོམས་པ་ན། སྟེས་དབངགིས༔ ༨པ་ཡང་དཔམངོདཔི་ཉའཁངོན་འདུགནས་པ དས་བས། ཊཔ་། 


ཅུ གས་འབད འི་ཕི་གསདད ཤཀུགྲགས་ ནས་དས་ག ་གཡུལ་། འགྱདཔ༨་ 
དྲག དེེཉེཉེེགེཉེཉདེདཉདདྲྲྱྲྲྭྣ་ །བཅུཔ་ཝན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སལ་པ།་དྲག་སངོད། །རིསས་དུས་པས་། རརིཇེ་དའིདུས་ཉིས་ ་དྲང་སྲུངོ 
:# ཧཾཿ ག་ས ་པ་དདིང་ཉིད་ཡན་ཊོ། །དའཚེ་ད་དུས་ཉེས་ཐོོ་ བིོ་པ་གང་ ཡ་ཡོ ཀ་པ།་པའ་འདེ་ ཉེད་ཡན་ཏེ། དན་ཡང་འདིཊ་ངའི་ ཕུར་བདག་ཉིད་ཁུངོས་གཏཔངོ། །དལྟུར། ༥བའ་དེས་ 
ངའི་ཡུའ་བདག་ཉིད་ཡུདོས་བཏང། །བཅོང་ལྡན་འུདས་ཀྱི་ཀངས་རྡེ །འག་ཏད་དྲུམང་ཏབ་ནས་དབཀིད་དུ་འཇག་ །སྣན་བའྱི་རལ་པེའབ། འཐོ་བུད་བཅོ་ཕྲོ་ལཱན་འདས 

, ཨིུ་རུགཔའིཔ་དདས་གསུམདྲསན་སང་ ཀཾ ཁབད་གནམ་པའི་སྙ་ པོ་བི་ཚེགྲོ ཏང་བཅ་དང། ཡུལ་ སྣ་ཚོགས ནས་ལཱགས་ པའི་ད དུ་པའ་ལ་བད་ 
་ ཏང་དཔཀ་དང་།ད དདདཔནཡས་ འོསཊ་ས། ད། ད་༈་ཁནགྲ་གིས་སྲུས་པ་། འཚཾ་བྱད་སྤུན་ཁད་དལ་བཟངོ། གཿ ཤན་དག་གཾས་སཱས་པ། འདེཊདབས་བཟངོ། ། 


སྨན་བའི་རྱལབལོོབདྱ་ིས་སྤྲས་བ་། ཀཀ ་གདངས་པང་་ ཡཁྱགར་ པའི སཱཾན་ ཡད མི ི་ྙ་པར་ དཀའོ །ཆེ། དང་ལྡན་པ་ ཀུ་དགའ་བསོ་སྲས། པ།། འབྱད 


་ 


ཡཿ 


བ་ སསྨུས་བཙན།ཿཛ དན་ས་ར་ཅེག་ ངིས །དའི་ང་ཀ་ན་ད་ སྲ །བཅིགྷཾའདཔ་ཅད་དདོ། ངི མ་དྲ་དདོ་པ་ཀག་ ཡད་པས་འདྷི་ཕར་འདག་ ཅན་ད ་ས་མདགོ་དུས་དུསསུ་བཅེསོ་པས་། 
རྒྱལ་བེ་བ་ཊ ལྭ་སྐས་དྲག་འདིད་གཏུབ་ བབ་པ གླད ཚུ་ལུཔ་སུཿན་ཡཾན་འས ་གལ་ཏ་ ་ ་ཏད་ལྭ་ཉན་དན་ས་པ་བེག་དགེས་ བཤུང དཔཀྐུད་ ་ཀདེད་པྲབ་ ཟ་བར་པགགདཔར་ལཔ་ྱོུ་ 
སྐུམནས། ཉ།་དུ་སར་ཇགོ་བསྲེངེས་ཏ། བཞགཔཀིག་པདོདེ། །དས་སན་བདྲིདལ་པ་འབྱེདདྲ་ེས་ཇ ངྣ་ལར་བཅེཔ་ཝཱན་འདས་ཉྟནད་ ལ་ཏན་དནུས་མཐེག་ཤས་བཏངའབྱུར་གོས། 

. བསྙན་པ་ཐ་ས་དས་བསམས་པ་ ། མ་སྐྲེས་དགྲ་ ྲི་ལ་ས་་ ཀྱིས་སྔ་ སྣད་པས་བཞེས་ལྡན་འདས་ལ་ཞཀས་འགྲས པའླིབི་ཡདད། ཡོང་ གིས་བཅཔ་ པས ཉནན་དན་ས་ ¦ 
ཕུལན། བདག་ལ་གནད་པ་བུད་པའི་གནས 'གང་ཡནེ་ ་པ་དཡཾ་དབས་ས་པ། །ཡངབསང་པ་། བཉེས་ལྡན་ འབས་ ནིལ་དད་པེས་སངེད་པ་ཡིན་པས་གལ་། །དདེན་ ད དྲུ་གགོ་དདྲབལ་ན་། ཡངད་བྲལ་ 

ཐ་ ཨ་ལ་འདུག་གས་བཤད་ལྡན་འདུས ་ལ་ཉ་ད་དད་ས་པ་ཇེག་དྲག ཤུལ་ལྷསཔ་ ནས་དས་ཏན་དན་ས་ པིག་ཁུང་ཏ། བཅེཔ་ལྡན་འདསཀ ཀི་སད་སཱཿཾསངོནས། ཤངས་ལ་བཏུགས་ཏ། ༣ 
གསེལ་པ། བཤཔོ་ལྡན་འདས་བྱངགགིས་བཅེཔོ། ཤན་ ་ སཐགགས་བྱཅས་པ་མངས་པར་ ར་བླེ་དུང་ཏ ད་བ་པཾ་ཝཱན་འདསྦྱ་ཆེས་དུགས་ བྷ ་བར་དགེངས་ཏ་ ཅའདི་ཐའས 
བད་གསལ་། དས་བདོཔ་ལྡན་འདས་ཉེས། ཙི་དད་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སྙལ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་བདག་ཉིདཇད་པ་འདིལས་ཉན་དད་ས་བཅེག་ལེབཤིག །ལེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ 


།བེསྭོ་བཱངས་། །པནས་ཇིངཔ་དདགའ་བ་དབ་པ་ག་བྭ་སས་ནས། བནི་ས་ལན་བདས་ཉིན་བས་གཉིས་ལ་དགེ་བས་ ཕྱག་བུས་ ཏེ། བཅ་ད་ཝཱན་ཁདས་ཀི་སྤུན་སྔ་ནས་ 


སེངང། །ད་ནས་བ། ད་ །ངེས་ ས་ཉིདྱ་ཅིས་གང་གས་སེ་སུངསྦྱ་ཉས བཅིཔ་ལྡན་འདས་རྣཔས་འདུཔ་ བཅུ་དུདཔ་དཔའོ། ཏ ཞཡནཉ་ ་ 


- 


་དདག་ནེ་སཔས་ནད་དཔུལ་བ་ཡང་སས་ དང། འིག་ནག་དང། 


སད་བདང་དཔའ་ ) 
བསསར ` རར བད བདས་རབྱབ་བདཔ། ་ ཡདང། ངྲ་བཅ་ན་དང་། བནི་ངད། སྲི པསུ་འཔས་དག གྱི་དྲུདཛར་བདང་། ཨ་ཏུ་ 
ཟངཔ་དང་། པཔ ་ པྲད་ཊད་གས ་ །འ་པའ་འཊེང་ པས ཨང ༥༦ པུ ཀར་བགད་ཡིན་པ་དདག་ཏ ཊཏི་བསིའ་བརྱ་གུར་ཏ འབུབ་པརྱ་བདལ། 
¬ ཅོ 
ས ཨས་ཉན་དུལ་བྲགངའ་གང་ཡན་པ་དདག་ ཡོ བད་པའྡ་འདད། །དས་སམས་ཞན་དསལ ཀརྨ ནུན་པརྱ་བུདནིད། དདག་འདྱིསཔ་དུགས་ལྡན་ 
སམས་སེ། །དག་དང་པྭ་སས་ཡང་བ་འའཕང་། ༽ཉསྭ་ཝནའ བདྱེ་ཉེས་སྤྲུལ་ཕ་གཏོད་བ བད་མཛདད། དདཊ་གིས་ 


དགྲའི ༥ འདིནས་ིའ འཕེས་སཔ། འེ།་ཤཤཾ་པཱས་སེང་དུ་ 
སྤལ་པ་མཐེད་།ས་འདྲིསས་དུ་སང་ས་ཏ། ཤས་ལཱན་དགབདག་ཅག་འདེ་ན་སཤ་འཡེས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་གཉན་དྲ་སྐ༥།༥་ཡང་ས་ཡན་ཏ། འདི་ལྡེང་ སབསན་སཱེན་པ་མཐེང་ བའདིའི་ 


༼མཐུས་བདག་ནག་གེ ་ྲ་ད།ད་རདཔར་ནུང་ཏ ཏེ །སུམ་མོ། [དདག་ཨུལ་པ་ལ་སབས་ དངན་ ཐཅ་དདུཔརྱ་ཧུ་དཏས། སམས ཅོ མམང་་ཡའུ་རབ་ཡའབྲོན ར་ 
ཟད་བདྲ་བས་ ནས་གངདཱ་བདན་ བྲ དག་གིདུའྱག་ང་བའི་ ཏཐཿ6 སྙ་མས་ ཀདང་དུ་ཉིདམཆ་ མས་སླེའ་བ་ཝན་། པརྲ་ཀད་དེ། །ཀང་ད ཀཀསངདུ་འྲགབ་དདགྱི་ལ་ཆ་ ཏན བཀིའི་རིས་ དང། 
ཨཱས་བླ་གསཱམ་དང་། ཐང་བཱལ་དང་། དཀའ་། ཞུན་དད། ་ ོང ཏངས་འེ རིས་དང་། ཏངས། པའི་མདད་ན་ ་འདེདོ་དང་། ཅོངས་ཚན་ད། འད་ཏུད 
ཏུ རོད་མུད་འདོ་དང་ འདོགསལ་བ་ ་དང་། དག ཀུཾདང་ ཛད་པད་དག་དང་། དགྲ་དས་དང་། སྲན་མ་དང གསེད་ནདས། བད འབས་བུ་ཏན་བ་དང་། པ་ཏེབ་དང་། སཐོ་དཱོད་ 
།གྲཿ ༈པོ་སྙུངབ་དང་། ཤཾཏ ་ཏུ་མ་བཾང་དང་། ཐྲ ན་ཀྲི་ལ་ར་པས་ཀ ཀླ ཀེནང་དུ་སེང་ས་ ། སྟིཏག་ བ་དང་། སཱག ཡུ ལེ ་ སྙེ་དོབ་དང་ །་ པདཔ་ཏས་བ བྱབབི་སྒྲ་སྒེགོས' པར་བྱད 
་ པ། །བཆ་པ་པ༨་ ྲ་ཀེདའབུང་བང་བྱ། ! །སསརྐྱས། ཅ་པ 'འཇྲུག་པད་བྱཿ། ཀ་དང ་ལགླངཏ ན་བན། ་ ཀམ པའ་བ།| [གད་ཞིགརའ 
ཏབག་ ཡདཔང་ "། ཁེཊ་། འབྲུལ་ཁ འདིལ་སྨྲད་འགྱུང་ པ། སྤེབ འཁར་ལེ་འང་ ་སྤངས་ནས། སྣག་བསལ་གྲ བ་དད་ཿ 0 བུས བྲ་བང་ ཡང་སྨྱ་གོས། |དན་ས བའང ཐེར་དེདག་ ་ཤིས' 
་སཱོགསུས ཨ་སང་ཏདབོ་འ་ཏསཁམས་བླུལ་དས། བཅེཔ་ལྡན་འདས་ཡིདྲ་ཉྲི་བེས།བ བཀ་དཱའགྲེསཾ། ད་ལ་བ ལྡན་འདས །པའི་ལས་ལུང་སྟནོ་པང་བཀད་ད་རི ། བཅེ་མོ་ལྡ 


ཤ39། < ་ ཀྱརྟ་པ་ལེ་གསུ་ནཿ ནབ་པང་། འགྱུར་པེ། །ཡ་ འདས་པ་ལུང་སྟེན་པར་བཀདཊ་ཊི ཏྨ། ཤིགས་ ༥༥པ་ལུས། སཾ་པས་ཏན་དཔུལ་བར་སྙ་བང་ལུངསྐཾན་ཕང་བཞད་”་ 

༡༽ ཏི ཀབས་ཀྱེ་འགིལ་དུ་ ༥ འུང ར་འ ཤཿ །ལུང་སྙཾད་པཿ བཀད་ད་ན། ཏང་བར་ན་བ་པབ། ཀཀྱར་། ཡ་དགས་སྭུ་པབང་ལབྷཊ་པདབཤད། ༡ ཞབས་ཀཔྲ་བ་ནུབ་པར་འགུན། 
རོ མིངི་སྐྱ་བར་ལུང་སྣཾར་པང་བ ཀད ད་པས་བང་དུབ་པང་ འགྱང་། སྡེབས་ཀྲ། བ་ལས་སྲུར་བའྱིྱལསྲ་དདུལང་སྟེན་པར་བ བཀད་ནཕག་གཡན་པབ་དཐིལ་དུ་བཔར་འབུང་། འཁེངལེས་སྩུང་ 
ཤ།བྱིརཔསདཕངས།པར་བ། །ད་ནནི། །ུག་གཡས་པའཾ་ཡྲ་ དྲ་དབ་པ། ཕཱཔེ་ཐང ་ལུང་སྣེད་པར་བ།ད་ད་།ེ་ལྟེ་བའ་དུབ་པར འུར། ཏ་ཐས་ཀྲི་བདཏུ་བཏལུྷས།་པརབཀདན་ 
4 ནི་ཀལ་དུ་ནབ་པར་འྱར་། ཅངས་དསྲ་ནས་ཀྲ་བད་དུབ་ཏ་ལུང་སྟོད་པར་བ །ནད་ན་ནི་མཛོད་སྤར་ནབ་པར( འགྱར་། བུད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པལྱིབདདུ་ཏསེན་པརབཞ དཊ་ཏི། གླནག་ 
ཏེ་དུདབ་པར་འགུན་པ། །དས་འདགཟ ཙབོག་ལས་བྱསསོ། ལྡན་བདས།ལ།ལན་གསུ་པ་ སྐེར་ ཀྲ་བ་ཀནས པད ནབ་པར་གྱུར་ཏེ། །དཀས་པདཔྲལཔ་ཀུན་དགའ་བས་ཐལ་མ སྤད་ཏ། 
བཅོས ཞུམས་ལྱ། ཀས་པ་། ཁ་དག་སྐུ་ངེ་ཀ། །སིང་གས་བྲག་བ་ཡ།། ཐེ་གས་ (པས་ཞ ཡ་གད ༨" ། ངིལཱང་གདུགས་ ནཤར་བདྱ་ཧུར་པ་བཀཊ། ཕྱཾགསརྟམས་ཀུན་ཏཱ་སྡད་ དབད་ 
བྱགེས་ཡདངདགས་བཅད་དགསཔ ཡ་པ། ཞེད ` སྒྲ་གས་པ་སྤདཊ།།།ད་། - སངས་ྒྱས་འགྲེན་ཡང་སཆེ སྭད་པྲ།རྒལ་བདྲག་ཀལ་བད། དྱཆུ་པ་བརེས་པར་ཅཱ་ལགངངལང་དཀང་ 


ླ ༩ ེ ༨ ༣༩ 
ཤྱ །ཁཛུབ་སྣོན་མཾ་མཛད་། དྭསདབཏ་པ་ཉིདས་དུས་མ་བ།་ནས། རྒྱལ་བའི་དབང་བཀྲོབ་པ་སྐྱས་ཀྱི་མཚགོ །ཉན་པང་འཚོལ་བཉན་པ་ཕྣེརམསཀི། བཅེ་མྲོ་སས་པ་གསུབ་ཆིག་བསྟན་བ་བ ་; 
; དམ་པ་དཔའགེབདག་གྱི་པལ་དུགསལ། རྭ་ཧཱ་རྤལ་ལྭ་བུང་བརན་པའི་མཚོག། ཁྔོས་སཛཔཧསྣ་ངམས་བུང་འཛམ་ལ་ ཞོ བརྟེཏ་པ་ཇི་ཝར་འཛུམ་བ་སྟེནོ་མཛོད་པ། སྐྱབའོཕལ་ཆེན། ་ 
་ དག་དཏན་འཛུལ། ཀུན་དགའ་བེདདབཞིན་ཏེ། དག་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅེ་མོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསརྱ སཏྷཾ་ཧུ་མདྨ་ཏཾཊ་མདཔང་འཇུབ་བ་མི་བངདད། །ཀུན་དགའ་ 
ཉྱཾས་དབཞིཀ་གཤགས་པ་ལ་མཏོད་པས་ས་པས་མངེནོ་པང་དང་། ཉན་དན་ས་མཆེག་ཕུལ་བགང་ཡིན་བ་ད་མཐངོངམ་། བཙུན་པ་མེངོ་ལགས་སེ། ། འ་འ 
བདང་། སས་བསྟུད་པ་དང་། ལྩིན་པའི་ཏེས་ཡེངོས་བཏང་བ་དས་། རད་སངསྤ་ཧས་ན་དན་ཅ་ད་ཞསྭ་བ་བར་འགུད་པ། །དའི་སྤིན་པའི་ཆེས་ཏི་འདི་ཡིན་ཏ། ང་ལ་སཐས་དད་པརྱ་བྲས་ 
པ་གང་ལན་པའ། །བཀོ་ཀུད་ཁུག་ད་ཏདདུ་པ་བཏུབ་ནས། དབཞོན་དུ་བཛགསོ། །འཅྱ་བདྲ་ཀཱས་ཨཱས་པ། དཀི་དུད་མད་གཞན་ཀུལ་འོ་ས་གདབ་འཚོལ་ལེ། །དགསངམས་ཀིས་བུད་མད་ 
གཞོོ་ནུའི་ི་བྲད་བ་མ་ཤས་ནས། དསྭ་སྦས་པ་ཐག་མང་བཏོས་པ་གང་ལན་པ་དནྲི་བདམད་གཞོན་ནུའ་འདེདོ། དི་འ་བ་གད་ཡུནྲ་དནི་བུད་མད་གཞའ་ནའི་འམ་ཞས་བྱསཁ། །རོ་དད 
ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་འེས་ལྷའི་སྤྱོན་དང་། ལྷས་སྒྱནཤྱ་ཕྱེགས་པ་གཏེག་པར་འབེའོ་བཞེ་པེ་དེག་གླེང་དང་། དགྭསང་མ་དད།དག་སྐན་དང།དགབསཱན་མ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་གནས་པའི་ 


༢༡༢༧ 
ེི༽  དཀྐྱ་པེའིི་གས་འཕལ་ཆལ་ཡང་བྷ་སཤས་ཐམས་ཅད་ཀིས་བུད་མེད་གཞེན་ནུའ་ཟེམ་བཙལ་བརང་རམས་ས། །འཁེའོབཞི་བའོང་ ་བའི་ཅི་གསྣ་ནམས་ཆོལ་བན།དནོས་ 
ངང ཀྱི་ཐབས་ཡད་ཡཀྱས་བགེགྲ་བེདང་། །ཇིཙ་མཉྭ་རལ་ཕཾའི་ཁབཉབཱ་ཐེག་མ༧བཅས་པའི་དུདམངགཞེ ཞེནནུའེ། འོམ་ཏུངྱསཱརངག་དུ་ཡངའམས་ས་རམས་ན། གཿ ཞནལ་སྙ་དུ་ལྟག་ལ་ མདཔ་ཞིག་འདུག་ པ་དེས་། ཇཾ 
རར ཁར་་ ཧུང ལ་བུདམེད་གཞེ ཞེན་ནུལིའེ་མའདགེས་ཿ ཧྲ་ཊུཿཐ་ ཛེས་ནས་དེས་བསམས་པ་། གལ་ ཏྲལན་ན་བདག་གེ་བུ་ བྲུ་ཉམ་ཆུཔངས་འ འམ་མདན་འཆི་བལའྱགཀྱུལ་ལ་། གཞན་ཿ ཉེས་དམིགས་དའབའ་ 
4 ཞིགཏུམ་ ཟདཀི། གཞན་འདེ་ཡང་ཡོངའེ། ལྷན་བཅེས་ལྔན་འབས་ལ ཡུན པ་ཞས་ཕིའ་བརྒ་ལ་བ་དགའ་གླ གྱཿཔ་ཡེཉན་ཏ དས་སན་ པཤྱཧལ་བ་མེས་ ཡིཡེལྭ་ལྭ་སྭྱགྲ་ཕེགསན་ཀཀ་ལོ་ ཡཤ 
༧ ཀ་དང ཏ(་ ཀ་ཏཡཾ་ཚ་ཏི་ཤ་དང་། རྒྱ་ ཨཆོས་ ཡཱན་ཡཾཏཔས་། འ འདེདག་གས༔ ཀྲ འདག་གེན་མ་བ་བཟབས་དཔལ་བྱུར་རོསམ་ན ་ན༥།་ཡརང་བསམས་པ་། བདྭཀབསད་པ་དང དཾ 
བུ་དང་བྲལཿ བཞབ ལྷ་དང་ མོས།་མཆེད་པའི་སངས། །རྐས་བཅེམ་ 'ཝཱན་འདས་སཱན་གྱ ་ཀྱས་འེ རྤྱལ་ངའ་ ཆེརབ་སྐུ་ ༩མས་སུ་གཏལནས། དནས་རྒྱལ་ པའ །ཁང་ན་གནས་པའི་ཿ པཔའི་ཆོགས་ཐམ་སཅད་ 
བ་ཿ་ ༥ཛ་ ་པཿཤུར་པ་ནད་ལྟ་ དེ (3པེ་གྲཾ གྱས། མ་ལ་བདག གིས་འ བཿ ་མ་ཌ་འ འོ ° ཏེ ད་བཅེམ་ ལན་འ ཀདས་ ་༥ལ་ས་ཤཿ (6 ་ ནས་ ་སཱདསརཔའ་བཞས་ ་ བཅམ ལྔན་འདས་ 
གདཞབ་དའ་སངནས་ཕོན་པདང་། དཅམ་ལཱན་འདས་ཀྲེ་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བས་ཕགྲབས་ཏ། འདྲིསད་ནས་གསལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བཅེས་ལྗནའདས་ ་ལ་བཅྲ་དས་བུད་མདགཞེནཞུའི་ 


ལོ་བ ] དདག་ཇེས་སུ་བཟུང་བཅི་སད་དུ་བུདམདགཞེནནུ་མཚ་འེམ་འདིབཞེས་སུ་གསེལ། དྭ་ནས་བཅེམ་ཝན་འ འདྲསྤ་ཚིས་ཆེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའབ་ལོ་ ་ལོ་བཀའ་ 
གྩམ་པ། ༡ ཨ་བ་་འཅའུས་སོབ་སའམ་འོ་ཤིག །དས་བདན་པ་དད་། ད དས་བ བཅས་ལ་འགས་ཀི་ཤབས་གཉིས་ལྷ་མག་བསྲབག་བུས་ཏེ ༄མ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱེས་སྨྱན་སྤནས་སདངོ་། དནས་བཅེམ་ཝཊ་འསཀྱིཿ མངུམ་པ་མཛདདེ། །ཆེས་ནྲ་ཀིས་གངག་ །ི་ཆོསཔསྤུ་རས་ བཅམ་ རཏ" ོོོ་ དེའིཆི་། ད#་ 
དད ཀ་ཨའཔ་དང་། དམཿཔ་དང་། ༥ ཁཅིག་ཞི་འེག་ཏུ་འགྲེ །ཁཅིག་ནི་སེདདུ་འགེ་ལ་། གདའ འགྱོཏ་འགེ་བ་ད་དག་ནིསཱམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་ 
སསོ་དང་ཛིག་ནག་དང་། བྱསས་འཇེམས་དང་། པུའབེད་དང་། པུ་བབོདྱ་རེན་བོད་ཆདང་། ༢བ་ཏུ་ར་བདང་། མནར་མདབ་དང་། ཆུ་བུཿརྡལ་པ་དང་། སཾ་ཐམས་ཐམས་པ་དད། 
ཀྱཏུད་བེ བ་ཡདང་། ཨ་རཱ་བྲཾརིང་དང་། ཨུདཔ་ཝཱ་པགས་པ་དང་། བདམ་ཝཱརཿ ལྟར་གས་བཆན་ཕེའ་སེང་ཏུ་། སམས་ཉན་ རག་པ 
ད་ ་ གགང་ཡ་ བ་བར་བད་དེ། །སཱམས་ཧན་ང དམྱལ་བ བ་པའི བ་གང 
དུ་སམས་ས། །དདག་དད་བ་སྐེད་པརྱབ་བའི་ཕོར། བཅོས ཐོ 


༽\ 


མོར. 
༦ ཅི དུ དསྱ་ཀུ་སུལ་ང །གཏེང་བརསཛད་ད། དདག་གས། 

¡ བ་ཡངམ་ཡེན་ལ། གཞནདླུ་གེས་པ་ཡངས་ཡཀྐེ། འདྲིལ་སསས་སཅན་གཱ་ནས་མགེང་བ། 

པོ བ་ལསམས་མེན་པརདད་པརྩ་རནས། སུམསཉན་དྭསལ་བ་ཨངཀལའགུ་མངའ་ལ། 

ཀེ འད སྤྱདོ་བ་ལན་བརཀྲད་དེ།[ དུ 

༧ དགའ་ཞུནདང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འབུལ་དང 

ལཾ ད་ དབྲི་ས་དོད་ སནས་དདང་། བསི། 


བཔནས། འདྲ་སུས་དུསམས་ཏས་ལན་དག་བདག་ཅག་འ གདགས་ཤ་འཛེས་ 
¡ སང་གཞག་གི་གནདཔའི ཟབྲི་བག་དགྱ་ཧུན་ཅད་པྲ གུརཏྲཾ་སས་མོ། །དདག་སྤུལ་ 
ལོ དཔདག་གགཅད་འབའི་ལངཟིནམས་པ་ཉོ་མཆསས་ 


།གང་དག་སྲང དུའུ 
༈༽༽༽ 


ཆོགས་ཆེཉ༨༤༽ 


།ཀཆཚ་ངའང་མ་ 


འདགསལ་དང་། གེ་ཆུང་དང་། ཚད་ 
ཤན།ཏུ་སབངབ་དང་། བོག་མིནྲ་ཀི་ 

ཱི ཤེས་པ། །དཿམ་པསྲབ་ཞིང་ 
ཡདཔཿ། ཆས་འདུལ་འདེལ་སྨད་འགྱུར་ 


8 


དུ ཁ་ བྲི །སུདནུབཔ།། དྭནས་བཅོལོ་ལན་འདས་ལཆ་དཔྲལན་བཀུན་དགའ་པ ས་ཐལས་ མེསུར་ཏེཞུས་པ། ཁ་དོགསཱཏོགས་སུང་གིས་བཀྲ ་བའེཉགསྣ་ནམས་ཞཁྱའི་སྒེནས་བྱུདབྱརཔ།། 
ཛྱིཉ་བབདགན་།ལབལའབུ་ ུ་རབ་བཞེན། དཡིསལཱགསྐསས་ཀུན་ཁྲུསཔ་བར་བྱིས།། ཨབིན་གསུ་བཅད་དགསལཔ། །ནདབལ་ཞུས་དངྱརགས་པ་སྲངས་བ་ཡི། །སངྦྱརསབེབོའམཆོག་ཏུ་ 
རཱ ཿ རྒྱ་ལ རྒྱལ་བདགྲ་གལྭ་བདྱ་རམ་མཆེས་བར། ར ཚཱ་ལག་དང་ལཱ་ལདཀར་འཛ ཁུས་སྙནསི་སྔང ཁད །དྭེསད་བྲན བེདྭ་བེས་དུས་སྤའི་ནནས། །རྒྱལ་བའེདབཔཔ་ཐུབ་པྱསསཀྱ ཀྱི་མཆོག །ཉན་པར་ 
- = ཅོ་བཟའོ་འཡོཉིས་ །རཅོས་སྩེས་པགསངརག་བཏན་པར དང་། །དམ་པ་བཟངཔ་དགགིས་གསལ་དུགསལ། །སྭཿུ་རྩི་ལ་ལ་བུར་བཏན་པའི་མཆག །རྫོགསསངསྦརསྣནམས་བོ་ 
¿2 བུཟབཛུསིསཱནོ། གརྟན་པཅྱིསད་འཛུས་པ་སཱན་མཛད་པ། །སྒ་པེ་ཕལ་ཆན་འདེ དེདག་དྲ་ཉན་འ རལ །བཅུསྲ་ལནའདྭཀིས་བཀའསུལ་པ། ཀུནདགའེ། ཁྱདཀྱིས་ལ་བུདམ་དྱའི་སཾམས་ 
མདནཔརདད་པརབྲས་ཏེ་དུདམདགཞེནནུ་འེ་འམ་བུལ་བགང་ཡོན་པདམཐདངཔ། བྱ་ཅན་པ་སྲཡང་ལགས། །ཀུན་དགའབུད་མདདེད་དག་བའྲེ་ར་བདང་། སཾམས་བསྐྱདཔ་དང་། སྤྱི 
ངོས་སུ་བཏངབ་དེས། རབསངསྦྱ་ཧཱས་འ མཁྱིསིནཔ་ཞསྲ་བ་བརྩ་གརཏ། བླསིནཔའ་ཏོསནའདཡིཏ། །ངལ་སཾསསམངོན་པར་དད་པ་འགང་ཡིནཔའ། །འཀྱ་ཀཔའགད་ 
ཆ་དདུམ་བཏུབནས་དབཞིནཔའཇག་ག །ཨཱལས་རགསཤ་གནས་བའི་དགྲེག་ྷནམས་དང། གཞནམཔ་བས་པི་དྱས་བདག་དད་པཅ་ནསང་པས་བཅམ་ལྡན་འདས་དལ་བུགས་མི་བདོའ ། 


ཱ ཛོ ཧུ ༣:༡༤, ` ྒྨ ༨ ༤༨ ངཿ 
ཞེས་ཁྲ་ཕུགས་ དན་བཅིགནཾ་སན་དགའ །བརྲབ་ ཧི་ གབན་གན གཱ ཌཱུ སདཔ ལེ་ དཔ བའང སུབ གདང་ལ རེ རར 
༨: དབུད རེ པདཔ ཤཱན་ང འདར ུ ! དྲི = 
རཱ རེ སཱ ཅེ ༦ ཅུད ± ཿ ན་བགསལ་བའབརམ 3 
དབས་ དཿ པ། སཿ ༥༨༩ སྭ ལན: ཨབད་ ! །སཔས། ིིེ འེ་ཏུཿར 


རརྩ་སར་པདང་། སྩ ་ །བདེན་པའྲིརི་ ཞིའོ 
མམསདུང་། གློ་མའོ་བོར་ དགུདུང། ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁནད་ངབ་བ་  ཐང་ཡི་ཐགལ་ཁ ལ ལ་ 
5 བནགནས་པའྩེས་བའི་ཚོག ( ཅམ ༩9 དཔར་ཤོག །བདནཔགསལ་ཐིན་པྲའི་ 
མདང། ་ །དནམསྦཀིས་དགེ་བའྲིར་ སཔལ་ཆརཐམས་ཧད་རབ་ཏུདགའ་ ་ པོ །གསལ་ཟིན་པའི་སྐད།ཁནར།ཁག་དྲསི 
ཟར ༦ བོ་བ བླའ རཿ རོ དུ ཁྲག་དེསི་འཛག་ 
=× རན འདྲོན་དྱསབོས་བྱསྭ་ལནྱ་ཤིས་བདེ ུ བབུདཔའི་ཙུ། །དགེ་སུངྡ་ རླེ དྲ པེ །བཅོསྭ་ལོན་བདས་ནིས་ཁྱེན། སུ་པརདགསུདདང། རེ་འ  ་ 
དག་དྭལ་རྱ་གི་འདའིབ "ཧེ དེན་བ་གསལ་པ་ སཱངྣམས་བཅ་སྒསས་ ཅུ ཞིའ།ཁྱེན་བཞིན་དུ་གཔཞིག །ཇེ སཱངམ་དང་། དགེསན་ 
ཧཅང་ཡང བའ་ཤིག་དུམ་ཟད་ད་ཇིལརབདས་བའི་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས། སས དམ་པས ཁྱེན་བཞིནདུ་གཔཞིག །ཇིལྟརདཔུདབུདཔད 
གཅད་གངསི་རིངབ་ཞིགནྭསྐེདམ ༢ བཤང་བ ་ སརསྤྱ་རས་བཅོས་ལུནའདས། ཡུཏུདུདཔདེ་པདབཞིན་ 
རྱ ་ ངོ་འ སོ་ནས་ཀུན།ཏུབྲ་ཁུག་བརྩབ་ར་པན། འདི ཟིགས། ་་ བཅུནཔ་་ 
སངྲདུ་དང་། མ་ཏགདང་། ཧུ་པུནུ ༣ །རཅུར་པན། འདེས་དགཞི་བལ ཟུ དྲྱ་ཀིས།བཀའ་སཱལ་པ། དགྲེསང་ 
ཧུ་ཡུན་སུམ་ཆེགས་པ། བྱསྙ་ཧོཿ དུགཞི་བརྲ་བས་པད་ཉོན་ཅིག །དང འསུལཔ། དགྱེསང་ 
ཤྱསྙགས་སྐད་འབྲིནབ་ཞི་ ` །དགྱསཾངསུན་པརི 
སྐད་འབྲིན་བ་ཞིག་ཡདད། དེན་དྲང་སྭངོ་ སཱངསཱུན་པ་རེའེམདང་ 
༦ ད་ད། དེན་དསཱདྭཧུ་དངར་བ་ ལེ 
དང་འབྲས་བུ་་ 


ཡབ 


མཁང ེ - ཀ། 
-་ ཧཱ 7 ཀས ་ ད བི 


་ ་ ་ དུས་ལ 7 འབུབ 6 
བ་བར་ཡངགགསས། །དདུས་གཞུན་གིགན་དུགིགགིས་འབེགས་པ་ལངསནས་དལ་དགྱས།དུམ་དངསགས་ཀྱི་སྤརབས་ད བྲེད དདབ་ག་བར་བརནས། ༢ དེ་དང 
མུ་གཉིས་དངསངདེའི་དབདུསང་དབསང་རན་པ བཤུདྱ་ཀྱི་རིསྲ་ཀོབ བྱིད་པནེདུ་གིས་འབགསནས་སག་དངྲ་བལ་ཡ་འུག་གིས་དྲདདམངོདགིག །དས་བདེན་པ་གསེལ་བར་བརུས་ 
ཏ། བུཅིགའུདཀི་སསས་ལཞི། །དྭག་དང་མང་བེ་མརུ་ངས་ཞེན། །བདེན་པའི་རིགན་འདེ་ཡེསསུ། །བ །ཁུ་བུད་དགན་སེད་པལ་ཤེག། དས་བདན་པ་གསལ་སྲ་བག་ཁནརདུག་ི་བར་་ 


རྦ 
༤ 


་ 


` 7 ཛབ 


་བ་ གསས བདས 0 


༨ ཏེ དགེམ་བགྲའ་ཏམ་སངམབསདོལ། རེབོཿ བལ ˆ` ། སེམས། བདྭསུཆུདཅི་ 
ཁག ལེ གངགི་ཕི་བཅོས་ཝུན་འདས་རགཏུ ུབད་ཡ་སགཞོད 
༦ བཔདདརདཔ ཀ་ལོ་ཀདད། །བནད་དབྲ་གདང་། ས་ད 


“= 
མས བདོལ། ལྷྭསན་ཤིའའེ་གེམཞེས་བ་བའིདུ་ ༥ ༩༥༨༥ ངས། ÷ ་; 
༣༦ ཉུ་ཏསགྱཆཔལྡེརྐུ་།ཱ། གུང །ེཀདདྱ། ད་པ ཀི ་ ༣༠༤ 

| 


དག ་ ལྷ་སྤྱིནཔོཿབ་མ་མཆེས་པེ་བསྡུགས་པསྒྲད ས་བལ་གཟིགས། ཅགས 


༢ ༣ ོའི་བ 


73 =÷ ེ ༤ ཀང་ཀྲ་ཐ་ོ་ཁ་ཁྲང་ཿཿ ཀཀའད་ཚགསཀོ། 
མེདཔའྱིསགས་པླ་བརེཏནཅིག །དགསདདགུ་ནགོབབྱ་རལ་བའི།འབྱི་སིནམས་དྲ་ 


གཿ བབདཔ། དྲ བསདས་ ཡེ ས་ 2 
སྦག རེ གྱི་ཨ སས རོག 4 


།གཏགས། དངསངད་གངསི་ དདྲ་ འདབ་ཆག ཅུ པ། རྐང་ 
± ་ །ཞིགྲི་བཆད་གྱཾ་སུསསཾ།། བོརམདྷདསས་འདུས་ལྟའསྭ། །དགསྭ་བའོགྲོ ལག་པའི 
དངཞུགས།བྷ་ཝབགཅམ་ས་ལས། ༣ ཅིས་པསྟི། | ་ །།ཇིཿམ་དཔྲས་དེས་ཁྡུགསཊ། ཟེལ་བབཅག་ ༥ 
གཏུགཔ་དེལསྱཀིས་བུསཊིག ཞནནཾསུ་ཡངས་ཡིནན་ཧོས་དུའགནས། ཆེགསུ་བཅདདྲསུསཔ། སུ་ལ་འབའདེའ་དབངསྲིས་སསྟ། ི་ོ | 

ས་ཞག ིཅ་གཏུག་ཅུལ། བསྔགས་འཕྲོ་སན་པར་འཐོ༡ བདུང བ་རས །བྲགས་ཝནབསྟ་རགཏི། ས་གས 


× 


།་ཤའབག་་འསན ཁབ་་ལ་པབ།ས་གོོ་་ 
ཚོ་བསིདབདདག་གིས་པོཿབསདཔའི་བསགས་པ་བཇོད། ྣརཅ ིྣཾྣངཏ ག་གས་་སགས་ཀ ཨེས་ཨས ་ྦ 
ཅོདཔ གྱས ་འག་ག་་ཞུསལ། དཧནཔ་བཅོསྤ་ཝན་འདས་དངྱལ་གླེན་ཡོགས་མ་བགངཏ་མཐུན་པརུ། ་ལགས། བཅེམ་ཝནའད་ 
།འབ་ཤང་ཤ ི་གཉིསཁུས་གཅིགྱྱམ་ོལིགམན་གནས་ཏུ་ས་དང། ། མོམ་ཡིན་བཞེས་བལོ། ཡཿ སམ་ཡིནཔ་གཉིདལགཉོས་ཅན་ ུ་། 
ླུ ཅིའྲབས་གུ་ཞིགནུས། ར་བས དོནས། དེསདླ་བརས་ཏེབསམས་བཅིར་ཤིག་འིདེ་ཡངྱསང་དམ། འན་ཏེབཟའ་སཱམམ།། ཡ་བསམསཔ། ཟེས་༡ང་ཡུས་འདིགཅི་ག 
བརབདད། ཧཱམནས་དེས་དེམ་བླ་སཔབདང་། རཔཉིདསདདེདེསཔན། ཆོས་ཧན་ལབ ཊསའིལྲབས་བུའིསེགས་པུབུབབཆོསམ་ཡིནབས་ཏོརབས་དྭསྨ་མས་པ། 
( ྲབས་བུའོ།། དེགངནས་རེད། དེསླསས་པ། །ལུདགཉིད་ལགོཔ་པབོས་དདད་ཅིའིའྲབ སླའུ་དདནས། ལུས་གཅེག།ཁོན་ གསམ བྱེདོར་བླ་སད་ 
འའ དཾསྣསས་པ། ཁུད ཁྱོདཀྱིས་མ་ལེགས་པཞིགྲབས་ཏ། པྱཀངདུས་ཤིས་པརབལོ། རེ་ས གནག་སམ་ཞིད་བགོནསཆས་་ཡནབསལ་གབད་ 


རའ ཀ་ལི དན 


འུ 


བདས ་ར་དགཉིསཀབལ་བད་ོ། ་་ཟིབདགཡསའབས་བསནལགའས ་པགདད་གངརྷ 
བསངཔདག། ཕཱི་ཧོལ་བ་དདདྲགབྱེ་ཐམཅིག་ གོ ཨོ་ཧསྣ་སཔ། བདགྱུ་ཀང་གང་དཔགདྐདྷ་ུས་བའཚོ་རབས་དདངདདགྱུ།འོདབུམས་ ལོ 
བས་ས། བཅས་ཝཱན། དྲ་ཉྱིས་བཀའ་སལ་ག དགྲེ་སོང་དག་ཇྲིསསས་དུསེམས། དྲའི་དའི་དུསཀྱི་ཆོས་ཅན་གངཞིན་བདནིངཉིདཡིན། དངེ་ཚདདུས་ 
ཡིན་ཏུདྲ་འགོ་གམང་དབའདིམི་མཐུན་བཅྩུགར་ཀོ། བྲ་ཀབདུ་ལ་བུམས་པའི་ཐུགས་བཞགགོ། གཞན་པངཇྷིཔ་པའདེས་པ་ལམི་མཐུན་པ་ཤུས་ ་ 
ས་ དགྲསུངདགྲ་སན་བུང་བ་གོད་འིར་བཟནསེ་ཀ རུལ་བྲ་ོར་ལན་ཞེས་བབ་འབེ་རཔ་དང། རྒྱས་བདང་བདབ་དང་། ་ལལཾགས་ ་ 
ཌཱི མོ་ག རྒྱལསྲིདབུ་འཇུཊཀོ། བའ དདདཔདཉ་་བདབེད། ་ ( 
„ བྱད། །དྱ་བར་བུདདགའ་བརབད་དགུའ་མགུ་སསདབར་བེདཔ་ལསབུམ་དངུས་གཞན་ཞི་གན་སམས་ཧན་དཔྲ་ཝན་བརྩབུར་ཏུ། དྷ་བབྱརདདམ་དྲག། 
ྣྐྐ་ ྗད་ ` ˆ 


1 


བརང་་་ 
འའ ྷ་ཁྱཆུ་་དགདུགས་ྱི་་་ ་བཅས་བྲས། ་ད་ིིུས་འིལ་དས་ཞམརེཉི་ལེསུ་བཔཤ་གསསྱ་རགཉིིུཐས་ ་ 
།ཉིས་དང་། ནཱས་བ་ ན་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་། དིས་འཕི་བའེསས་གཉིས་དང་། ཙེདགགས་ཀི་མགཉིས་ལྔ་ེས་སུ་བཏདདེ། དེསམ་བྱརདཔེདག་གིས་འོས་ དང ཏཞདོང་། ལེ 
|` ༈ བཚ༔ཿ་ ་ཡང་ཞྭ་དྲད ི་ྲེ་བགགཙབདག་གིས་སདཔའེདསདཔའབདའར་ དན་ག་ ནས་པའི་པདམ་ བཞིན་དུུརདུ་སུདཔའྲབདད།། ད དགངཀི། སཆཧེན་པ་ཧརཔ་ ཁུ ་ོུ 

སིགེ་དངྲ་གརས་ཆི་སདང་ ལགྱརིས་ལ་ཡེབར ༣གུགས་ཞིདྱ་རལ་རིགས་སྤྱི་བཞོས་དབ་ རར འ་ ཅི དསྲབུ་ཐོབཔ། ས་ཉལའ་ཁནབནོབའ་ཟ་ྱ་ིསར་ རརར 

་ ལྭསྭ་ཀི་གནས་བདད་པརྩབ་འཔ་གདདོག་ཡིན་པ་འདྙིལསྐ། རལ་ཞིནོཔ་དད། གླདཔ་མེའི་གཉར་ཞེན་པདད་། ཤིང་རྟའི་བླབསྭདང་ རལགིའྲི་བབས་ 

དོཧ་ ¡ འཕཾདོདདཔིར་བསུན་པ་དང་ མདུདདུ་བནུར་བདང་། ལྕགསྤ་ཀྱས་སྒར་ཐབས་དང་། མདའ་ ན་པ་དང་། ཞགསཔ་འཕན་པ་དང་། གཏདཔ་དངྲ་བལ་བ་དང་། པ་། དབུག་པ་དང་། འཇིན་སྟངས་ 

དད་ གསོས་མདོར། བཆུགས་དངྱ་ཧངདུས་པག་པ་དང་ གྲགས་པ འཐིགོཔ་དང་། ། གུདད་དུ་པག་པ་དང་། ན་འཆོད་བར་བག་པདང་། ཡབས་ཚ་འཐོ་བ།། གཟཾ་འོགནས་དངལསྱ་ཀིས་གནས། 
ལ་ཡྭདབང་བདྩ་འན། པས་དྱ་ཧལ་ཆབ་དུ་དྲདག་པ ་ཤཾ། རྒལཔལྲཱི་ལྡཤེ་བུན་སེདམ་པན་སོས་དཔྲཝན་སཤེས་པའོ། །ཟི །པཱ པའི་ཕབ་ཕགསགཀཿས་ཁ། ༨ ད་ལ་རྐྱལ། 


] གོག ཇིཿསདུས་གཞན་ཞིགན། རྒྱལབེས་རི་ལྡན་ཆསོ་ལྡནས་དང་ལྷནའི་གརུ་བརེད། དགའ་བའབུད་དགའ་དགུར་སྤྲདཔ་དབདདོ།། རྩིར་བར་བེདདགའ་བར་བྲིད། དགང་ ་ 
བ་བ སོ་འགུམས་སས་ཅ་དབྲ་ཞུ་བཅསུ་ཧ། །དཚན་ཁནནམསྦ་སི་ི་ཞིུགབཅས་བྱབ་ཏ། དསལཔ གོདངྲབ་ལནས་རབཉིདནོཔན་བཅིངསཏི། ཆལ་ 
__ ཧི དབདཡུག་ལ་དབའཐེདཔར་བུསཤས་ཞུད་ཀ། དཅམནརལཔ་ོིདན་ཅསཐའ་བ་ནས།དལ་བདླདབདབའདབས་དད།སེདགོད་འབུགད 
. .. ནཱམགུ་ཀྱིག་ བུསྱ་ཀ་དབེནདཞི་བརསྱྱ་གུར་ཏྭ། དེས་ཡུས་ཁིགནསྣ་མབས་རིགཔའབསུནས། དེས་བས་པས་པ་བདག་འདསནས་ཏིའི་མུ།ུད་མལབརོགར་ཏེ། དེས་གདོན་མི་བ་་ +, 
སད་པརའྱབརབས་འདེརཡ་ཇེལར་བ་བའེ་དུས་ལ་བབ། ཡང་བསསས་པ། མུནོ་པདུགས་འདུག་འདིལ་གདུགས་ཤིས་དོས་སྤུད་བཟངཔ་དོག་བ གྲོ ཤུས་ཤིདྲ ནན 
འྭྱ་ཉིས་བཅས་པ་སྲིཉྱ་གིས་འདིལཆསྭ་ལནམ་གཏདདོ། །སཱསནས་དན་བགས་འདགབཀུག་སྣ་བསྲ་བོ། ངའི་བྱ་ཅནམའོ་དམ་པནི་རོས་ལྡན་མ་ཡིན་ལ། ཞཱཊཔའཾ་སཆགནི་ཁུདཡན་ཏེ། 
དས་ཡུསཀིགནས་སྐབས་ཤསན། གདོན་ག་བ་བར་ྲསགོདང་བལ་བར་འབརཡིས།ུད་ཀིསང་ལ་སྡུགཔརསསསན། ཉིསའེསུ་ཁུདྱཀེས། ཆསྭ་ལཱནམ་རྟཝར་ཡངསག་དངྲབལ་བར་་ 
་ཨིའྱ་གརབ་དྭལར་བྱསེས་ཤིག །དས་སྤུས་པ། ལྷ་དཙཾ་རྔོམ་བྲོགགས། ལྷ་ཐུགས།ཁྲལརུང་དུ་་འཇོདི་གདང་། ཇིལཱརསི་བཞྐུམ་པེལྟཔབགྱེའ། །བརྫགས་པ་སིུཀ་མཐའ་ཟད་། 


# 


ཛོ ཅིད ཨ པྒརས་སྐཀི་སྲབའ་ལང་འྱ་གར། ཝར་པའེ་བབནིའབའ། ན་པའི ལིབ རེ . ཱ ྲ 
ད་ ལྭཝུད་འྱགར། ཟདཔའི་སྲབའནི་འབུལ་བ་ཏེ། །གསུནབའི་སྲབའནི་འམིབ་ཡིན། རླལ་པསརྲ་ལན་གི་ནས། དགདུགས་དདྱ་ངལ་ཨཆ་ནདད་ ། 
་ུགོས་པ་བཟང་པླརཔསཀུས་བསར་བྷས་རྲབས་ཏེ་ྲསགས་ས། ཤིས་འེསུ་ཁུདྱ་རལ་པནན་པའི་དབང་བསར་བས་དབང་བསསརཏོ། །དྲེསླ་བདོ་པོས ྱུ 
ཡུགས་འདུག་གིས་སྨྲས་པ། ལྷམ་བརྟགསཔརབཀུབ་ཏེཙི་ ང། ད་ ` འགང ཐད འད་ཞང་།། །དྭས་བནཔནོམས་ལ་བླསབ། ཆོས་ལྡན་ 
། གགས་འདྲུགགསྣསསབ། ལྷམ་བརུགས་པརབཀུས་ཏཅདུང་། ཅཁའུར་བཅཙས་པར་འྱུག་རམ། འནོ་ཏབུ་སརའྱ་བར་སུས་འཆལ། གལ་ཏྭཁྲུ་རུ་བཅ་ས་བརྩ་གརན་ད 
ˆ དགུས་མདོ། རྱལ་བཉིམ་བྲི།ཁུདྲཉིསསས་པ། དབཞིནདབྱས་ལ།འུད་ཁཞོས་བསངས་ཤིག། དྲ་འིས་དབཞིག་པསྲ་བལ་ད་ ད་ 
རེ ཅི པཔ ཇའ དབཞིནདུབྱཡས་ལ་ཁུད།ཁནས་བྲསངས་ཤིག། དསྭ་ཁིས་དུབ་ཞིག་པནྲ་བ་བ་བྱ་ཧད་དམ་དག་ལནནས།ཁྲེའཞིག་བཅས་ག། ཉིད་འི་ 
༩ མ་ལ་ཉ་བའི་དཱངམ་ཞིག་ལྭ་བུ་ས། གབཅས་ས། དས་དབཅས་སྲ་ཐག་འཞོང་བྲགི་རངསཔཞེརྫོའི ་ ལཿ ནླན་བ་བྱཧདདམ་དག་འནོནས།ཁྲིབ་ཞིག་བཙསས། དཉིདི་ 
དད ་ ་ འྱེཀཔསལནརྱབསྦ་བདད་བས་ནས་ཡུགས་འདྲུག་གིསྦྱརལ་པེ་ལྕོགས་པ། ལ་མོས་ལྡནམ་ལ་བུ་མ་ཞོག་ 
88 མ གས་བུ་ཞིགླསས་ས། །།འའུ་དེ་ཉབའིརུངསྭ་བསན་བྲསདགསས་ཏེ་རནཔརྩ་གརནས། ཡིག་བྲབུ་དང་ཀུག་པས་སློངས་ཏེ། ད རྫོ 
..ཉ་བའི་ ་ནདངག།བེན་བའ་ཁུསུནདཔ་གས་མཁནཞ་པིརྩསར་། ཕུགས་འདུག་གེས་ཉསོ་ལུན་སལླསས་པོ། ཁུདོལ་ིཁུུ་ ་ 
རིག ས།  ་ 
7 དསས དྷ ཞིག་ཡིན་ཿ པ༢་ཤིག་བལག།། དྭསསྨུས་པ། དྭལ་ཅི་དགེས་ཞག་ཤིག། དབུ་ལ་མདོན་པརདགའ། ཅཉནད་ ན་ཤག་བཅུས་ པོ 


ཞིང་ལཱ་འ དཔས་འདུ་ཏུ་སི་བ གཏུབཔ། ༽ཕྱུགས་འདུག་གིསད་] 


ཁི  རངེས་བར་གལྦྱ་ཅིས་བྱས་བར་ཤསནས། ཐབས་ཤིག་བཤམས་ཏེཉ་ཞིགབླསུ་རནས་བཏངངོ། །དནངཔཞུགས་པ་ཁནོན། མཆནནམསྱཀྱིས། ཉ་བའི་ཁྱཾཐུ་སཱནདངགས་ག།བན་འདིནི ལ་པ་ 

གགོ་དབྲ་པལ་ཏེ། རང་ཉིདཉེདཔན་བཅིངསནསྦྱརལསྤདྲ་བཔ་པའྱགལ་། །ཤེས་ལུྡསོཔྱརལ་པས་ཐསནས། དེསླདནཔནསས་ལབླསོ། ཅིནས་ཀངས་ཤེའོབབུང་ཤིག། དེས 
གཅིགནས་གཅེགཏུ་བྱཅུདཔ་ལས་ཟཾསནས། དེས་ཕནནུནྲ་བས་པ་ལསྤརནསེའིགགི་ཁྱུམ་དུའུགས་པ་དང་། དས་དྲེསས་ཏེདནས་ཡུངས་དངའབུམརྒཅིས་ལུས་བུས་དས་ཁུགས་ཀི་སཱངདུ་ 
བཞུག་ཏི།  རྟོལ་བུརབའསནས་ཕུངསྟ། དུརཁདདུཔ་རབདང་། ལངས་ཏྲ་བས་པ། ཕུགས་དེནསི་ཞིགས་ཏགདང་འབས་བྲ་རོལ་བདས་མྲངཔ། །དའྱི་ཕི་བཞིན་སེགས་ཤིདྱུ་རུག་པའི་ཿ 
མིད་ལྲ་དིས་པ། ཀནཔྡརཾཔང་ཆོདདང། །་དོག་འདེའདབའི་སིའགའ་ཞིགལམ་འདེནས་འབོ་བྱ་ཁུདྱཀིས་སྲ།པངས། དསྲསས་པ། མདའོ །དྲས་སུས་པ། མངྷསཱ་ལམ་འདནས་སཔོ། 
དྲམ་སྔ་རས་བཞིན་དངངོ། །ད་ཡངདབྱརྲོ་བགསས།བན་ཞིག་གྱི་ཁྱིམ་དུ་ཞུགསནས། དེ་ཇྲིལྱག་རཔ་སྒས་པ་དང་། སཾགསམའེསྲིརམསྱཀིསལེའརབཙས་པརབརྩམས་པན། བཅོ 
བླགསམཁའྱ་གིས་གེསཀྱིཐུམ་པའ་དང་དྲུ་བུ་གནས། བངབུ་ལ་བཀལ་ཏའརཿ སྦཔའབུངས་ཁས་བད་པའོ་སར་ཁྱིརནས་བཏང་བ་དང། ལངསྭ་ཏྲི་ གོས་བཞིར་བྷལསནསྲའས་ས།། དང་། 
ག་དམི་གཞན་ཧིས་མྤཐཾདནས་དསྭ་སགས་པའེསྟིརསས་ལྕསས་པ། ཤིསྦལཱ་དགའིདགངགིདན་དུའིབརནཆོལ་བའམིནལམ་འདེནསསབགྱིསརདུདེཔཤོག །དཡས་དབོབ་ལྷས། 


པ་ར 


ཡ། ÷> །ཡངགྲཾང་གཞན་ཞིག་དུ་ལཱམས་བཞ་གྱི་ཁྱིམ། ཞིག་དུཞུག ས་ནས། དེས་དེལ་ རིརྱར་པ། བསྡུདནས་སྨུས་པ། འཆེལ། ལྕམ་ེལ་རྟིངཔརཕས་པ་ཞིགབཟྱིས་ཤིག དེསྨྲསཁ། 


། བཟགགིས་ཞོའགསབཅལལས་དེ དམ འ །དསུཆིགསུ་བཅདདྲེསས་པ། ླེགྲེས་སྣ་ཆོགས་འཇབ་ེནདུསཏེ། །དདུག་གུངགཅིག་ཤིགཞལ་བཅད་ །ལྷམམ།འནཁྱེདོ་ 

༧ ་ཀྱིས་པའི་ཆེགས་བཞིན་འདེར། །རྟིངཔ་གདདསདུན་དུ་བལྟ་བརཛྱིས། །དེས་ལྕས་སབརྡ་དཝ་བསྲུབསུནས། ལྷསམ།འནདེའུདབའེ་འཆེལལྡུམ་ཞིགབུས་སོ།། སག 

ཌཾ ཨིན་པས། དམཆིལ་ལྦམདྱནནས། སཱཔོཁུབནས་འཛུལ་ཀྲས་ས། ། སིགསམའིལིནམཊཀྱི་མཆིལ་ལྷམ་ཛྱཾ 7 ད་ཡཔབས་ནས་ཏུར་ཞུགས་པདང་། 

4 ཀརྣམསཀིས་གནས་སུ་ཁིདགོ། །རྒྱུལ་པས་གཅི་གནས་ གཅིགཏུ་བྱརཱདཔ་ལས་དངྡི་ནརཀུཧཱསསཀྱསཀཱ ཀའགནསསུ་ཁྲིདད་ཞསྦ་བོསསེ། རྱ་བསླན་བརམསལརྨ་མབུལ ཤས་ 
།དུ་གུ་ལན་སྤཾལ་པས། སྲིག ཇྲིསདགནས་པ་ གཾ འསུ་སཱར་ཁུགསཾ་ཤིག། དས་སྦཀིས་ཡུལ་ཐམསཅདགནས་པའྱ་སྲུལ།ཁསྔིགསྣ་རམསྦ་རལ་པོལ་ཕུལ་ལ་། 

ས་དྲེ་རམས་ལི་བྱསཾབ། ཤེས་ལཱན་དགདེདང་ལཀླ་ ཀའི །ནསཆགསི་ཞས་བབའླཀུ་བླུ ཀིག། ལྷབཀའ་བཞི།འཆལཞིསསལ་འསྲམགས་བསས་ ལ་བས 


་ །འབོགས་ཅིགནགནེདནསརཤིསྲ་བབ་ཁག་དང། ཤཟ་བཞིག་མདད། དས་སྦྲགཔས་གཅན་ཟནྡསས་ཀྱི་ཀུངའོགདཡངས། སླུསསན། མྡིརམསྱ་ཀྱིས་ 


ཿ 


ྲུ ཀཾ 
པོ་འོཧམ། དངྲས་འདལ་ཡའ་ིའབུཞིགུན་སྱེདམཚལ་ཙ་བདངས་ཏོག་དང་། འབས་དང ཅུ་བུནསམཿགོས་བ་ཤི 
བཞགཡདད དེསྱི་ོ་པགསིགནསསིག།དྲུཔ་དབས། འབད་དང གཏུང བརགས 


ལཏེ། དྲ དབུརབྱརཱ་མས་བལས་དཔའིའི་གཡུངས། འདག་ཉདམ་རོངས། །མརོངོཔ་ཞོགགེས། པཔ 
སབསསསབ། འི་ས དདེདཞས་གྲགསུངཟའ་ྱེསལབྲི་དས་འནས། ་་་ ཨམྱ་་དགསམ། བན 
་པཞོགུནས་དས་དནམས་འངོས་སུང་ཉེས་བགོབ་ཤའྱབསས། དེནས་དཔྲསདིདམེཆོལནླནས་བའི་མགཔིནབད་འུ་ 
བའོག་བཉམ་པཔྲོབ་ནམ་དགོངསསམ། དེསྨསས་པ། གལ་ཏེ་བདག་གིསས་བསམས་བརྱྱ་བརན། ད་ 1 


¦ དུན ར་ུབདེ་འགས་མགས་ཤས་བསདེསདེ་ིགསྔམག 
༠ ༤ བརསིནུས་པའི་བུདམདའིམ་བེདུམ་ངོན་བརྡསལནས། བརྐ 
ཐེལ བྱུསུར་བརསངནས། རལ་བ ༣ ཐི 

ཨཆསས། དུ ༣ བབཞནཔསོ་བ བླངས་ཏེ། དྭལྱུ་ཧུལ་པཉིམའེསྭུ་བུདྨ་ཝ ཅཱ 

བ་ག སཾ་བྲརྩུ༅ར་བདང་། དེནས་རང་ཉིདྱ་ཀིས་ཅོདཔན་བཅི་པས་ཏོ། བླ 


ཧིཿ སྲམ་། གཔགིསམགེས་ཅུད་པ་དབསད་པོན། མུ་མངལདསནས་ལགནྱི་བདབར་འགུར། །ཇྲི་ 
པབདེ་བསད་ཡིན། ད་ ཇིསུམ་དུསསས། ཅིྱི་ས་ྲ་ནི་བཅལཁན་བུདཅན་བགཔ བ་ 
ཀྱི་སུན་དངང སཡ་ཤག་འསིནར་ི་ཉི་གནན དེནི་འདིས་པལ་ཤརགཉེར་ཞཾ། ། །ད་ལྟར་གའདེས་པལ་ཤརགཉེརར། གཞནཡ་ ངི 


ར་ཅིག །དགེ་མོདགོབབརི་འ་ཞིགནནརོ་མཁནགཉིས་ཤིགགནས་ཏེདེག་ཉིག་ཀིསལམ་པད། ཟབགོསས།། དེ 
ནརྭུའྱིསདའུཾརནས་ི་བོ་རདར་ཕཱིན་ཏེ། དེནས་ལམྱ་ཐིས་དུབཔ་དལསསནས། ནོར་བམཁནའི་གགྲི་དུངདུསསྨྲུས་པ། ` ་ ( 
ཊར ། 


༤༨ 


།དང་། དྭསྣ་སྒས་བ། འདྲིལརཁབལདསྭ དོལས་ཉམས་ཀང་ཤེས་བལམ་ཡིན་པས་ཁས་འདི བིབྭ་ལ་ཞེསན་ྣསདབླུསས་བཅིག 


ཕྲབ 


ཅིག་ཤེགྲ་ཏི སསར དབའི ེ་དནྲ་བའཆོད་ཅིག། དེས་དའི་རིནྲ་བངཆོད་ིག །དེས་དེའནྲ་པང་ཐོག།ཏུ་བབ་བཅདནས། དེས་སྤུསཔ། 
ཐག་བདག་ལས་བདོགི་གེ། དསྨསས་བ། ཅི་བདོག་པ་དིནལ་བུརཅག།དེས་བརས་ས། ནརྦ་བུགིག་ཤེས་པ་དྲེས་བསོནས། དམི་བཟདཔ་བསྐུད་ཏ། དེའི་ད 
དྲི་འགོས་མརྦའིམདུ།བིདའིང་བདག་གིས་འདིའི་རིན་ཐང་བཅདན། ཁུདྱ་ཀིསཅིའི་ཕིབཀུར། དེགཉིས་བནྡ་དནལ།འནོ་བུང་བརྩ་ུར་ཀོ། གེ འདི མཿ 
9 


ི་སྣྲོད་རིནབངཆུང་དུརགཅོདཔ་གང་ཡིན་པདདིལྷསྤྱཾ་འདིཉདཡིནན།།དེའི་ཚདའིདས་ཀིནར་བུམའནུའི་གཤེས་ པོ བབ 
ཉནཉིག། དགེདདགྲས། 


།ཡིན་ཏེ། དན་ཡང་དད་པན་ནུན་སི་མཐུན་བརྩས་ར་ཀོ། དྭ་ཝཱར་ཡང་དོད་པན་ནུནམི་མཐུན་བརྩསར་ཏོ། གཞན་མདངྡ་ཝཱར་དདམི་ཐུན་པརྩརཔ་དེ 


བྲ ས་ལ 


སྒ གཱ 
ཊ པཔ 

དད 

བསམ དང་ 
༽ 


ོ ཀླུ བློ་ལ སག ཞན ཀོབ 
ཱུ གནས་བ་དེས། འགས་མཉམཔ་ལས་ནུདསླ་བངས་ཏེ། དདདཔྱ་ཝནའི་གེ་བརྩ་པེད བ་་་་ རི དྟོང 
གྩུཔ་བབུདཔན། ཅུངམ་སེམས་ཅནདུ་རྡན་པྲུའ་ཏ།དྷའ་པ་བྱ་དདདམདག་ལནོཔ་དང། བུམགྲུཟུགས་བཟངབ་བཙོན་སུགཔམཛེས་པ་ཞིག ཅཅ ་ 
བདུག་གིས་འིམ་དྲུབམཟེསབསད། གུགས་དདས་གས་མདིསཔ་ ་ འདོམས། ངིཿཿནམའ་འྱི་འཞིགགསེདོམསཅ། བདུག 
མ་ག བས མིག མད ླམས་པ། བསབས  ་ 
ཉམ་ནབཝུདཿ་སདག་བཅུནནསླ་བངཔོཤས་དངོ། །ཇེ ཛིཿསན་བརེ་ཟེའྱི་ཁཱའུ་གཞན།  དྲག་ ྲ་ བོ 
མཱ་ཟི་དལྭ་སས་པ། འི་འབུས་གཞ་ ནོན་འདིབདག་གེས།ཁུདོལ་བསདསམས་ཀི་གརུ་བིནན། །དས་སྨས་པ་འདྲབས་ཟའི ་‹ 
ཅིས ཤེན དསསྨུས་པ། ་་པཟབས་བརས། དཾས་སྨས་པ། གལ་ཏཏོནབརའི་ོ ་ 


༧ £ 


ལྷ །བར་ ་བ་འ་དང་ གྲྭཔ རྒྱལ་བུ 


ཨསནང་གན་སོནས་བང་བཤ ཡབ 


བོ བིནིླ་གསཨུམཔ བཟི་ིགསར། རབསགས་ བ། དེབ་ཞི་ 
ཁྲ སྣ་ལན་དགླགངཔཆེའི་འདུལ་།འནནམ་སྭ་ཁུག་ཤིག། དྷནསསྭཀྱི་གངཔ་ཆ ཅའ རྒྱལ་པས་སྨྲས་པ། 
ཨྱིས་པལ་གསུལ་བ། ཟླདཔ་ཆགདུག་པནོར་སྐྱང འཞི་གནས་ཞྱང་བནལམ་ འོལ་བ ོ་ ་ 
ཁྱེས གཡིལ ཀད ཏེ ིནས་གདུགསརཞིངསི་འྱབའ་བར། སང་ ུ་བབནཔངེག། 


དཀྱིས འིདས་ད་འབརགསུབ པན་ཡངདལྭ་སྨོགས་ཤིག། འཞིནས་ཞྟགཆ་་མས།འ 


ནྐ་དདབལ་གཏུགས་ཏདང་ པེ །རུལ་ ` ་ཚུ་་ དེས་ པཔ འ་བ 
དགུསཆདལ་སྨན་དངས་སྭ།། ལྷསམྦྷཾ་ི་ཝའིས་བདགཆེགེམ་ཞིགགིས་སདསརས་ལྱ་གུགས་པ་དགེསདགདག་འདྡུ།།ིསདུགདུགས་ 
འིམ ས་ཏེ རའ འ་ནསས་པ།ཁས་བདགམག་ས གམག་་ས་ི་འདཐཅག། 


ཀ་ཤ རར ཤྲུ ཀྲོ གྲུ 
གག ཟླླགས་པ། འབགས་པད་བཞིན་དབྱིས་ལགས་ཉིས། འདོ་བའབའི་ཡལ་ཡ་དགྱ་ 
དྲས་ཡུནནས རྒྱལ་ཕེམ་སྐྱེས་དགྲ་ལ་འདེསདཅེས་ སཱས། ༣ དུ བཞུགས་མནུས 
ཌདགླསཱདགྲའུཏམ་བསདལ་ཐམས་ཅདམའུནཔཉི་དབུས། གླ་ ཀ། མས་དྭགསྨླ་ས 
་པས་པའདུ་བརས་ དམན ཞ་ྲ་འམདས་སས་པ། གལ་ཧགདུང་དདུམ་པམནཕ བརན འ་ །དེཊ་རེ་ཤིཿ 
ཕྱིསསནས། མས་ནས ་ི་པ ལྷཱལྲ་ཡངབདགགེས་རིག་བཟླུབསཀིས། ཁུཾདཀྱསྔ་སཀང 


བཅོའིའཔུ་མ།བནྣནམསཀྱིས། རྒྱལ བག ས་པ་ལ ཁབགནས་འྲལདིཤས་་དགཅོན ། སངྦ་ཀཱངཿ 


སཱ ཁྱུདཿག་ཐམས་ཅངསང་རཔརཔབྲསབར་ལྭ་སྨིམས་ ཅསྭ་སགསནས། །ཁྱིམ་བདག་དེས། །ཐོས་ནས། ་བདག་འདྲ་བྱ་བུར་ངུན་བྭ། བདུག་གིས་སཱང་ 
བགི་ངཊ འདུནསངྱའིམ་ངུ་གངུགཆོད་སྤན་དངསན། །གླངཔཆབདུགཔདྩ བོ ཡངཏངས བདགགིས་སངདྱསྤྱ་རུས་ལ་སེག་ འའ ་ 


-” 


, །ཆོདགསལབརབགམ་སྣེ། སེམས་ཁབྩས་ནུདིཔའདུགགོ། ཡངབསམས་པ། གཡུསྭ་བས་ལ་དེཉེདཔྱུ་བུར་ཏ།བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་གསུ་ 


ེའོར་བ ཅུ་བཞི་འབསདཔའེབཟའབ་དབབཅའབ་དག་གེན་བསནས། མབས བཅས་ཝཱན་འདྲགཀྱིས་སྨྱན་སྨར་སེུད་ནས། བཅོས 
བ ྲུཔིབབླ་མགས་བ། གབཔདམ་པནཱརྩསངག་ཏངགིས་ཁུད་ཅགརངབྲསུངབ་ལ་སྤྲིམས་ཤིགཉེས་འའི་བསན། དབབཿསྔོ་ཝན་འདུགོ་རལ་པའི་ བབདུས་ག་ 
ཟས་དང་བཏུངབ་བལ་ཏེ། ཟི བཅོསྤ་ལན་འདསྱཀིསེ་བཀའ་སཱལ་པ། ཁྱིམ་དག་ཁྱུདོན་མས་ལསུརུངདུང་བྱསིས་ལ། བྲུང 
དད། དེབ ཤིགས་བདླིཀཔ་ ! སའམ ༦ ༥ །དེནས། 
ཀྱི་ཡིམ་དུསངཀ ཞལ་ཟས་དུང་དཏུང་བླས་གེྱབས། གདན་བཤུམསནས་བཅེས་ལྡནའདས་ལྷ་སྡདིང་འདུགག།དེནས་བཅམ་ འུ ཤྲ 
དམམས་ཏི དགྲ་སུངྦཾ་ལྱ་རྱ་དངཐབསཅི་གཏྱུ་པལ་པོའ།ཁབ་དུཞུགས་པན། ུདལཆེདམབནདཔངྲསདགོ། གླངཔ་ཆོནརསྦྱངགེས། བཅསྲོའནབ་ 
ངོ། །མདནསྱ་ཀངའྱའིང་ཞིངྣདྲཔུདནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བདེལགོས་ཨུ་མདོལ་གགསི་ཡདཔས་བཏངཝཐག་བས་བྱུཧགས་ས། དག་ 


|; སྤྲ་ངབྲ་བཾ 


་ 'འདུགག། དེནས་ལ་ རག འུ 

དཱ ས་ས འིཿ་ཡལས་ རོར ཛུ དཅནམྦངུས་བརིས་པས། ཀྱཀའིབྱཱ་འ 
(༽དྲསྱ་ཀ་བ་བ་ ཐིཿ ཡ་བ ལྷས་སྦྱིན་པ།ཁྱདང་ལནི། ཁྱོདོགས: མབ སཱེབོས་བླས་ྱེ་སབསྔ་ལནནདབུང ངབ 
ནའདས་ཀིས་ཕུགགསས་བའི་ྔཐིལེནས། ༥ དས་དསྤ་ཀས་དང་དནས། གཤན 

མྔོལན་འདྲསྦྱ་ཀེས་ཉི་དིཿ་ཞབ ཀི་ངགསིཡབརབརབ་པགཏགས་པནལགོསའདགཅདའབའག་ཞུའབདཀཊ་འཏའ་བང ཐ། 'ལཱེ་གཅིག།ྱསར་བའྲབནྩ་ཧིཿ 


ཁདམ་བནོརླད ནུ་ུནད་བྱཾ་ཱགས་བབྱརམས་པན བཅསྭོ་ལན་འདྭཀིས་ཞབསྤ་ཀྱ་དུངགང་ཞི སི་ཡ་འཟྱསའབས་གཏགོས་ བྲབེས་ཐམས་ དབད 1: ་ 
ྭཀཀ་བ་ཏ། མྱེལི་གཅིགཏྱ་བུར་བརམཐོངངོ།། ནརྩསངའྭ་བུགས་པའསྲོནས། ཆདངྦཝནབ་ཀུན་དགའ་བམ་གཏེགས་པར། དགྲེསངྦོབམསཅདབས་ས།ོ། °: 
ས་བ བ་གས་དགྲ་བ་གསདབསབའིགསེས། བཅེསོ་ལྡན་ད་ཀ་སན་སརསེངོ་བ་དང། ཕུགལའ་བདཔབཀ་ཤས་དད། ཀྟ་སལ་སྟག་་། 


བྱ་བྲག་དུམས་བྷས ། སྨུགས་པརྣམས་དབུགས་འབིནབརམཛད་པས། ེའིམགོལས་བུགས །ཆགསསུ་བཅདང་བཀའ་སལཔ། གླབ་ 
གྲབ །གཅོལ་གནདཔ་བརེལྟཏུ། གྱན་བཞི། བཞིན་བཟང དཔེ་ཤགྱ་ འེ བརྩསདཔསྨྲས་ 
སྙན ོུདདུཔགཞནྲ་གི་སུག་གཅོདཅིང་། གཞན་་བྲིསག་གཅོདཔས་ལངསསུ་དགའ་བདཔ། འདིནས་ཤི་འཕེསནས་ ཁྱིབ 
གནིཅི་བབྱརར། བཞིན་བཟངས་དླྭལ་བསན་འདྲུ་བདབསས་ཧདནྲིསུག་བསལ་བ། ཆོསྤ་ཐུམསཿདདིབདགམངཔའོ། ས་དྲནལས་འདས་པ་ ཞིབ་ཡིནྱཅིས། 
མདནོབ་་དད་པརབྱ་གིས་ལ། ཅནས་ཀངདུདའགོའི་ཧུུ་གནས་ལ་འདོད་རགས་དཔ། བལ་བརབྱགིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སལནས། ཁྱིམ་བདག་གིཁྱིམ་གཔནཿ 
བདཊབ་ཤམས་བིདལ་བཞུགས་ས། ནརྩོག བང་བཅོས་ལྡན་འདཀྱིསྔ་ཇེས་བཞིནས་དྩོས། བཅོསོ་ལན་འདས་ནདུག་ཤེགས་པན། 5 | 

ཤས གཞིའ་བརབཆམས་པ། ཅོས་ན་འགིསདགལ་བྱེརངབཞིའདྲལནས། དེལསངྱས་སརིབབད་ སང ་བ་། ་ 
ཤིགག། བཅོས་ལན་འདམཉནསོཀི་དགེ་འདུནད་བས་གཅིགདུ་གདུགས་ེདགསོཡ་ནས། སེནབྱསབམཛད་དག་ཤེགས་སོ།། དབཅོོ་ཝན་འྱ་། 


དཱ བས་ས རྭ་སེས་དང སིན་ལ་སྒསཔ་ ། ཁྱཾད་ཀྱི་བདག་ལ་གནང་བྲ་བས་ཏེ། བ་ཡད ཧྲ ོ 
ཅི ཅེ ཁུ་བ བསབས་ད། ༥༦ངཿ སྤི་སཱ་བརའ་ ཀག ུབསངས་ལཆ། 

ལྨ་ ཁྱད བཅམ་ཁ སང བཞིན་བྲ་བདབརམི་བྱབརབརླས། ང་ལ ཤིག། ཏྭ །སྱཀྱསླ་གངཔ་ཆེའི་འ། ུ 
དམིར ཅས་ཞའ་ིན་པ་བཞི་འ ཁོཟི་དཅུརབླགཆོདལ་ཤོག་ཤིག དས་བཅོསལན་འདུསཞཐངོནས། ༢ 
ཆགབཞིའ སྱ་ྲི་ལནམས་སྭུ་སྐེས་ས།། འདུལ་བ་བཞི།། པཔ །ཆེས་ཉིདྱཀིས་ལཱའི་བུཁམ། ལྔའིབུ་ ` | 
༣ བད གསེབ་དུ། གངངུ་སཱུས་བ་དང་། གངནས་ ཤི་འཕེསཔ་དང། གདང ས་པདང་། ལས་གངགིས་ཞིན་པའོ།། དགང 


འི བུབ གས སོ་ས འོ ༢༦ ཨཿ 
ལ་ལཱན་འདས་ལ་ལྟལ་བདང་། 


བ་རེད ཝཱརྣོཾམསུ་སྨྱས་པ་དང་། བཅོམ་ །འདེས་ལསམས་མདོན་བར་དདཔའ་བབ་ཡིནཔ་ དནས། དེནས། 
ཞོནས་བཅན གུས་ྷ་ས་བའིིོ་བ བདག་གིས་ཆས་ཡིནྱ་གིས། སསབས 


= 


༡ རྦལ ྲ་་ ཿས་སཿཿ་སསཧཱཿཿྷཱ། སོ 
བདམ་ཀ་བདང་། མན་ད་བབླ་ནམ་སྱ་ཀིས་འུབ་བཀང་སཱ། འདོས་ལིཆལ་བ་ཀ་ལནདའ་ཀའེ་གནས་ཐནས་ཅདླས་དྱངཆནཔ ས་གབའྲ་བསནས། 
ཅུ ་འདྱས་ཀྱིས རཆོསམཉན་པའི་ལིལ་འདྲུགགོ། ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་དེའི་བསམས་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། །ཁམས་དང་འངབཞོནསྦ།འཀནས། གང་་ 

སྭ་བི་བདེན་པ་བཞོ་སས་བ །བུར། 8 ་ ་གྱི་གཔ་ལའ་བས རུང་། [ 
གྱཀྲིརོ་རཾབ་བཅོས་ནོས། དོ ཅ་་ ། སས་མ་ལགས། 

པས་ས་གགོས་ པྲུནམ་སྦ་ཉིསམ་ལ ེདབསཟསམ་ལག་ 


! 


ཀཿ ༡ བརས་ཁྲན 


ོེ ལ ཡའ 


ལ་མངཐོབ་བརྩ་སར། །གིནཏྡ་ན་དགྱ་ཁུ་དབརྡན་བདག་གིས་ནི། །དཔེངྒནྲ་བལ་ ༣དགབའིའིྲསབཉིང་། གོའ་ཕངམ་ཞིབ་འཕགས་པ་ ་ 
བལོ་ལྭ་ནལ་བཟདསར། འགེ་བསླཝ་སནས་དབྭལས་མཆདཔ། །སྒེ་དངྲཔདང་་འྲིབལ་བ་པ། སདཔ དཿངཔདདབད་ཀན།། བུབ 
_ །དའེའྱ་བུདམྲ་བའྲ་བས་བུསཆིས། །དེནསཁདད་དདདོ་གལ་འབ་འནབས། ། །ཞབས་ལྭ་པུག་འར་ལ་ཏུརངས་པ པྭ་སྭུསྩ་ཊརནས། དག་བུལ་གསསནས་གསེན་དུབ། འབུས་ 
༽ །དནསླ་གཔབྲེ་བད་པདཔའི་ཝའི་བུས། ཆང བྱྭསཾགས་སཱད་པྨ་ལཱ་བུ་དང་། དད ་ ། །དཔའ་ 
ལྟ་བུ་དང་། ནད་པ་ནདྲ་བམས་ཅདལས་ཡང། ངས་སུ་ཐརབྭ་ཝ་བུ་ལྭའྱཐུའཔགངགིས་བསས་ལ་ འགྭས་སྭསཱན་སཾ ་བའི་འ་བཟཔ་དཤེ་དྱ་ཀིས་རང་གིགནས། 

ཀོ དགྱི་སཾདྣནམསན་ སནསྤ་གི་རྭ་སཱད་དང་། སྣསདལམི་ཉལ་བལག༣སྤ་ཅིནཔསོགནསས ༢ ནམས སབཉེས་ལྡན་འདྲསཀྱིསསྤནསན་སངབྱ་མཆེན་ 
བུནདད། དྲ་བདནསྤ་ཀང་སིདགའི ཏེ། ཏེ། བཅས་ཝཱན་འད་ སཱ་ལ་ཤུས་པ། བཅེས་ལཱན་འདསས་ལགས། སདང་གསུམ་བཅེ སྣ་ལཱན་འདུས་ལྷ་ལ་བའྲ་སླང་དུསི་ས ཁད 
འ ཀྱིས་བདག་པ་ནོངས་པ་བས། ལྤ་རྣསསྱི་དབངཔོ་བྱ་མབེན་ནམ། བ་འི །འགསསས། བཅེས་ལྡན་འདྲསཀྱིས་བཀའས ་ དགྲེསདདག་པལ་བླཝ་བའྱི་ཕིར་ 


- ཐབས 
ཐཱ 


༤ བསཤིདུགས། གྲབ ཡུས པའྱབཞེས་བའི་བརགངས་བིཞན་དའ། དགྲ་སཱཾངོ་ད སྤུན 


, རྒུངབྷག་པཔབབར་ཁ་ ' །བ་པན་ ཏྲ ས་བ འདས འིག་ད་དཔཞབསུ་ཝཱན་པ། བདེབརག ཤེགས་ 


སོ་ས ལ་ ལུརྣསསཀྱིས་དབང་ བྱདྲ་བིན་ཡང་པ་ཡིན། འ འཇི་།རན་ ངབ་བ ཡངས་ཡིན་ཏེ། ཉ གླེིདེ་དེག་ ཐོ 
བདེ་བ་དག འགྲན་པ ས་དྲམཔི་དཔསད་བམབག་སིནདེ འབོ དངབ 
ན་དྱཏཱལ་དས་པལས་དན་པའ་དད་པར་བས་ཁེ་ཤི་དས། རྤྱལནེན་བཞི༽ འི ནདཆུས་པ་ཡིན་ཀ དི་དཔགས་དའི་སཱནྭ་སརའེདས་ནས་དས་དལ་ཆོས་བ 

ས། དད་གི་གནས་སུ་སདབ་ཡིནདེ། ། དགྱེས་པ སྐྱགས་ཁྲབའི་ བཱམསཿདགའ་དཔ། ཅི ÷` 
བྱསིསན། | དད་ སིས་ནས་བདེན་པ་སདབ་ས་ 
པ། ཧེན་ཡདསསུ་བྱསསབ། འདཔ་བཤན་བཤེབལགནས་པ། གདེན་སི་ 


འགེརྩསས་ལཊ སྭ ལས་ 


་ 
།འདྲསྤྱ་ཀིས་བཀའླསལ 


གོ ཆེབ 


ཅུ མྣཾམས་ལགུས་བརནབསཔ་དའི་ལསྱཀི 


ལརྩུསས་པརྩས་ར་ཏོ།། དན་འདིས། གི་བུས་པའི་ལྭྲིནུ་པརླནིན་པ་གཔིནཔ་དེས་བཟའབ་དད། བཏུང་བཤབོ་བརྩགར་ཀོ། བགནདའ་ས། 
ུས་ཚ་ི་ག་ནཔདེས། ¦ ་ $ ་ ་་ གཟར་བུ གས ཀག དགད 
ས་བའ་བས། །བམུས་ལ།ཁས་པནབས། སྐྱམཉེདལམཁས་པའབུས། ཏེ་ས མཁས དྲ རྭཤས་པགངཞིན་པདསྣ་ལྩབ | 
བསྲ་དབ་བསས།། དགྱེས དགདྱེལ་བསན། ལསགཅི་གཏུགནག་བམསྱཀིས་ཞེས་བབནས། ། ལས་གཅིག་ཏུདཀརབལོཅ་ལབ་འབྲུས དྭགསའདག། འ་བ 


བསབབ་བའོ།། ཁང་འ ཞན སྣུན །དང་བགདྱ་རངས་དྭབུདབ་དང་། ། ། །༣ིདགས་མུལ་དྲསུ་དཔི་ ཤིལ་དད་། བལངདླཐཱ། 
1 ོ 


དང་། ་ ོད ཀཀ ་ ཟིཡོས་ཐམས་ཅདགཅདཔ། སཾཾེེྲིྲིྲིི་ 


རིག་བརྩདནས་དེས་བསཊས་པ། གངབ་གཏུམ་པ་བླ་་བགབ་ཡུམསྟ་ལཱ 

སཱ། དལྲ་བབས་ཤིགགཤམ་བྲ་བའས་མཁ། ངས་གངབ་དངབཞིཿ 
སུཿའས་པ་དངང་བྷ་དསསྱཀི་དཔན་པར་བཞུགས་ག། དགྱ སུ 
འཆྭདླུ་མས་བལས་ནས། མཐརྱིསསགཔྱའུ་རྷཉསཾར་ ཀུར 


° 


བུ 0 ཀ་ ཐ་ས 7 ་ ྒ བསབས གུ 
+ ི་ག་ ཀྐདཞིཾབགནས་པས་ 


༤ 


།བམས་ཅདྱ་ཀིསྭ་ཀངཔོས་ནས་ཚདས་ལྡནྱབི་ཇང་ཀུནན 
ལྨ་དང་བརམསཀི་དཔན་པ་ཞིག། གཞིགནས་འདེརམཆེས་ཏེ། 


།དབའ་གཟུང་ལ་པལ་བུལིག། དྷདམསཀིས་དས་ 
།བབལ།།། དཔུད་བུརམེ་དའེ་དདངབ་འརོ། 
༣༡༠. ¡བདད། གཅ སམ་བཟུངབ་དཡངཏགས་བའྭེ་དས་གཟུངས་བསའང་ རྭ 


ཨ་་་༥ྙསཡསརང་ 


བདག བཟངསརོ་རརི ཐོས་ལགསསརྒྱལཔེམཆོག་ཏོུམར་ སཱཾསནས། སྨུས་པ། གདོནམི་ 
སྤ་ཤུག་ལྔནི་གྲབལ་འུདོཅ་གནུ་ཡ་བའུདིགཉིས་ནབསདཅིག བབྲནསསྤཀླིགས་པ། ལག་བ ོྦ 
ྣ་ལུན་ཀའཔལ་གེདོ་རནེདལྲསགོན། དགས ལཉིད་ཉིས་བཀའསུལ་པ བིབ ྤ 


ཁ་ད 


སཀརལདགས། དགྲེསདདག་ངྲསས་དུསསས། དའརདའདུས་ཀྱི་དང་པའི་དྲཔགཞིན་རྒུས་གངཡིན་པ་དདི་བཉིད་ཡིནན། 
ྲ  ་ དེནུ་ལ་པའདྲིནམས་པ་བརྩ་གརབ། 


ཧྱ ཞིང་ལངས་སུམ་གཏདདོ། །དྭཔར་ཡངཔའིད་དགགིས་ཡདྲམ་བཏངགིས། དགྲེ་སུངདག་ཀུན་དགའ་བསནིང་ཡེངས་སུམ་བཏངདོ། །དགྲེམདག་ 
ན་ཡབཛྲི་ཐར་འདིདག་གྲིདང་ཡངས་སུ་བ་ཏངན་དགྲ་སང་ཀུན་དགའབོས་ཡདས་སུམ་གཏདག་དེ་ཉོནཅིག། དགེསདདགྲ་ན་བུ་བགེདའུབུ་ནས་ནྱ་ུལ་བགོདྱདས་ཧ་ཞེསླག་བུ་ ` 
དང་། རླས་བདང་བདབ་དངལ་ལོགས་བས།་བདངམིམའཔོའབཏུ་གདབན། རྱཁསྲི་བུད་དུའྱངུག་གོ། དྭ་པུནཔྲ་ཝཾབྱ་སདད། དྷནམསིསསླབས་མཚན 


རཿ ༨ 


1 


- 


གྱི་བགཀབ༨་ 


།ངཿ 


བ སས 


ལགས པ་ག རྲི དེདདེ་ཨ་ 
¦ = པོང དམི 7 


:` 


ལགས 
བེ $, ༨ ` ཿ ༨།རརྨ་ དྲནསྭ་ དུཿ ་ཱ 
རཾདགགང་གིས་ད་གས་པ་སིས། ནདབ་དནིསིར་ལགསྤ་ཀིས། །སྒལ་ཆན་བནོའབད་མཛོདཅིག། རིདགས་དས་པ་བདོན། རིན་འ 


 ་ ཱ ་ད 


། རིགས་བས་བྱག་ཐན་ཀུངནི། །འབྲིང་པའྱིསནདས་པ་ལོས། །བདག་གིས་རྐངབབས་ིས། །བ 

སིས རཾ ཡབླ་ད་ནས་ཌིགསུ་བཅ་དདྲེསས་པ། རཿ པ་གུནི་ཕབ མཛོདལ། སྨན་བརལ་གྲི་གཱ་མ་ 
པདེརམཆྱ་གིས་བསུས་པའྲ་སློསས་པ། འདྱལུདྱཀྱིཅིལ ཀིཅིལའདོས། ད ། དྲསྨཾས་པ། + ་ 
་ ཕི་གསདཔསྭི་དྡུཿབའྱི་ཁིམ་ཐབདང་། ཁུད ནཅིགའགོགས་པའླདས། དེ དྭསུདི་ཅགསྟས་བཅདདླེསས་པ། 


ཅྱི་ཐབས་དགུའབྭ་ལཱད། །དུབཞིནསནོ་བ་གཉན་ཀུན་དང་། བག གང ཅིག དསསཱནོ་པ་དྷཾ་ཡུག་པའངོསརྩགསནས། འདགས་དབཀོལནས་ལན་ 
ཇྲིགས་དུསམསྭ། དའི་དའི་དུན ཨུད ཉིད་གིན་ནོ།། དའེ ་ དགས 
།གང་ཡིན་པ་དདགདྲི། དགྭ་སཱདོགའི་གགིས་ལཱ་བརྒྱ དདགཉིདཡན་ དའདདུག་གིས་ཡངོས་སུ་བཏང་གི། ལ་ 
གིས་ཡངས་སུ་མ་བཏང་གིཀུན་དགའ་བསན་ཡང། སྐསས་བཏངཔོ། །དགྱ་སདྷརམས་ཐཅོས སྐེས་ཏེ། མམས་གགས་བངས གུ 


ˆ 


ཀྱི འཀའསུལཔ། དཀྱིས ནོ ཾ 
འབི ཡོར འེ ྱ་བྲ་གས་ ། དདས་ : 
ན་པ་ཞིག ཀང ད ཛཿ པདམའྱི་རིངན་ དནས་འགྲོ་བ་དྲར། 
༨ དུ བླ ས་ག ཅང 
མི་གྲསད། 


རྩ༡རབས། མདདནརུལ་པ་འདིནི་སུཿཔཁནོ། མགས་དས་དུསསནས ། དགཆིགསསྭ་དཅད་ སླ ༤ 
་ཡིན། རུལ་བརུཿ གྲ ཀས བསྐ ལུམ་བླུནཱ་ཕཱུན་པ་དངགདོན་མི་བ་ 
གུས། དསུ་ལམབ་རྐ་ཨུབསརབརས་དོབ་དད། 0 གོ་བདུན ཞགིས་འདིབཿམང་ཡིན་ཏ་ གུ རྱ རླ 
བཞིན་ཇེས་བཞིན་འབངབ་དང། ཟཅསཉབས་འཇོས་པཔ་ཤསནས། ཤུགས་དྲག་ སིླགཔརབསསག་པམ་ཤའྱ་ལའ་ ་ 


དུསྲམས། ས། དབིད ལས་ད ན་འདི་ཡིན་ཏེ། སཔད་འགྱི་བ་ 

་ཐསྒོ་མེསཏེ། བཅོས་ཐམས་ཧདགདོབ་སདས་རས་བཅོར་ལྡན་འདུས་ལཞུས་པ། བྱནབ་བཅོས་ལན་འདྲསག ཡིགས་པའྲི་རས ཐན་པ 
'ལུ་བའི་རེས་སུམུན་བརྩས་རབ་གདལགས་ལསམཊུ་བརྩུགརཔ་གཟི་གས།་ 

ཡངདའི་ནིག་ཉནཔ་གདསིན་པ་དདགནི་འཇིགས་བཅེན་པཡུས་ཐར་ལ།་ 


པི 


གདུཡགས་པ། དཔབ རའོ ་པཾ། 


ཁྲ །ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། དགྲཾ་སུདདགདྷ་ཝརྩ་ཙི་འདེ་བའ་ཤིགཏུ་ དདེ། ཇྙིཝར་འད 
གཿ བག་འིའ་ཨུ་དག་ ཅུལས་འིནས་བསུས་ུ་བརྩབར ཅིག ། དགྲེས་ དབརི་འཐཞིག་དང་ཉེབམ་ཏོག་དངའབས་བུ་དཔུན་སུས་ཆོགས་བན། 
ཛཱ བགཉིས་ཤིག་གནས་ཏ། ༢ ཟེའེལ་འཁེརྦལ་བ རྒྱ་ཡདཿ ཆོགས་དཔན་ ཅོགཤས་གཉིད་ལགོས་བའྲི་ནིལམན། བ ་ ཛཿ 
: རྩབས ག་པ དོ། །མཐངོནསྦ་ཀུང་སྦག་སྤདསཿ དྱས་བུང་ཞེས་བདུནས། ནམ་དསནངས་པ་དང། ། སྤེའླནམས་བསུགས་ཏེ། རླིལམ་བཟླ་བའབརུམས་བ། « 
༼ ༡ ༣ ཞེ་ཨྭཧ་ཞགབཞིསགན་བསོངོ། །། སཾབ་ནམསྦཀིསྣསྒུས་པ། དེབཞིནདུ་བྱས་ཏྲིབསོ་པར་བྱགིའོ།། ཨུབསསནབཞསན་སིན། ༡ ཐི ༡ 


སྩུས་བས། བདཞི་སྣ་ཞིལ་བདའབབཅིས་འདངཔོ། ཡོ གན་འད་་དནས 
པདའ་གཿ དདནནདནནནྣྣ༽ན༽ྣ བདགཉི 

རེ སྭ ིལ་ བན སྟལས་པསྡ་ཞུགའི་འྱའམ་ཞིདྲ་གས་དད་བིནནས། དེ དེནསད་ གུ་བཟའ་བུའ་བཅམསཔ་དང་ 

༈ཾ ཕླི་ཀང་པ་ཆའྲབ ུ་ཞུགསལདཔ། འབརབད་གཔའིའྲ་བསོ་བས་ཞུགས་པདང་། འབརབ་ གས་པ ད 

ག། རྱལ་པསྣས ཐ་ ཀྲག ་ རྩ ྫྒ་ མས་པ 
ཤར །ཉེར་བའིངུས་ལ་བབ་ ཧམདུབསྲསསནས། སྨུས་པ། ལྷ་སྤཾ ཊུ་ཞགགསྤུ་གང་པརཿམུས། སཔ ལི ཨོ པ་ནས 


་པམས་ལ་བླས་བདང་། རྡོན་པྲམསྭཀཀིསའིའརྒྱསི 
ཀིཾ 7 གེད་ཁྱཾམ་ ཐིད ཕུག་པ 


འབྲུག་པ རལ་ ། །རེས་སུདབགསན་ཤིབབའིཡིས།། །འབྲསབུ་བཟརཔི་རུངབར་ སས་གསདའ གས 
༡རིན་བཞིན་འྲབ་ནས། རིགྱགིསའ་འརདྲའིནབན། རླེབ་ཆམསཀིསཀིམ་པཀའྱི་རནཤང་དབངནས། དྲ་ནསསྔཀིག་དཔན་པ་ལསས་བོག་ 


ཤི་གི་འབསབུམ་ཅིསྦའིསྭཧལ་དུབབ་འབུས་བུནམས་ལགསུལལ་བདབའབཞུད། དེས་སྨུས་པ་ལགས ཀསད བ་དན ` ¡ 
པས ་ ་ མཆུ སི ་ བསག་པ ་ 


་ ཛའི ས་ཡགསྐ 

བའྔ་རཾསུ་འཐུན་པྱའ་པ་གད་ཡེན་པ་དདག་རུལ་ 
དྲ ཐུལ ཡ་ 
ཅིམ་བདག་༢ རཱ ན་བ་དང 


! འྱ་ཅུས་གནས་རས་དན་ 


ཞི 


ཆོས་ལུབུས་འཇིག 
སྲེ 


ཐེཿ 


= ེཛ་ ` 2 ` ོ་ཏ་འྔོམྦ་སྒ་། 


ནབམས་བས། ཱདལས་ཞི་བས་གནས་བ་དེས་བདནས། དྷས་ཀིསྱ་ང་རིངབའོདུགནས་སྨས་པ། ཞངབའ་བའདེས་སྨྲསཔ། །འེབ་བཞེན་པའི་གནས་སབསཊ། ༨ 
ཞི་པམདདབས་དས། དཟུདཔ་ཕབ་བའི་རཱདཀའ་ཐུབླསདདོ། དྷནམསྦ་ཀིས་འདིས་དམ་པམ་ཡིན་པའི་རོས་སྡེགཔསྤངས་གཞོག་དལསྦོ་ཀིསྦུ་ར་ལས་བུངབི་་ 


བ་ར དྲནས་དལ་ཉིག་ེའཀིདབྟས་རབ་བསནས།ཁདུ་འཇུག་ན། དསད་སས་ཤས་ཀབགྲི་ཐསབཟུངཞིངབའ། ཇིན་ཞཆེགས་དའགིམ་ན། ཆགོསཀི་དབན་ 
._ བསབནནྲས་ག བདགགྲི་བི་བླཊསསནྟིཉ་བརྩ་པརལ། བིུ་ལྤའི་ཉྭས་སྤེས་པརྱབར་པས། འདིལནྱི་ཧུཞིག་ཡདས་པལའྱབུརའྩསནས། དེས་བིལ་དབཏགས་པའབཅསས་བདད། 
བམནཏུགཔ་སུནདུནདཱནསཱ་དེས་བསནས་པ། གདེནསི་བ་བརའདེགྱ་བི་ྲ པས་བསད་པརྩར་རྱ་སིས། མ་ལ་བདག་ ཅ་པ དས་དམི་མདོན་ 
 བའིསནད་བ བབྱ་བདོ་ཞཅི་དགནས་པ། ི༦སན་དས་དྲབསའྲ་ངེ་བསྔབ་དནས་དེདལགསསུ་སངྦས། རྒྱང་འེངཔར་འདུགནས། སྭསུ་བཅདདསཱས་པ། ཞངབའོ་ཡུན་་ 
ལུགྱ་རུས་ཁརཅིད་། བདག་གིཚོགསན་འབྲིབས་བུར་ལ། འབྲས་བུ་ཟ་བྱཅ་བའི། །རྟུག་པ་སྤུ༦ན་མི་འགྱན་བས། །བཀའ་བུབ་འདིརོས་དཀའ་བུ་བཞིན། ད་ཀྲའྭབུབའདེནི་དོན་ནིན། 
དཀ ཤ་བརྣམསནི་འབྲིབ་འྱར་བད།། །མེསྐྱས་ཊྱོདཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤེགོ། དགྱེསདདག་ཇིསམདུ་སེམས།དྲའིར་དའེ་བཱ་ཀི་ ཤུལ་མིསུས་ཞེས་བུ་བགད་ཡིན་བ་དྲ་ ༠༩ 
| < ྤི ན ཨར་དུས་ཀི་ཆགས་ཀྱ་དཔོནར་དོ་ནིྲ་ཞིན་ནོ། ` པི ། 


༡ 


° ༧༧༧༣༣༦༨༩-༨- - འོ༦༧༧༧ཙམངནམཿ 
༠། །བི་ཚེ་དའིདུསཉྭལསྦྱིན་ཡན་ཏེ དེའི་རོད་ཡ་འ་ འདེས།་ཆོས་ སྭ་ལ་གའྲིས་དས་བི་ བི་བྷ་ནམས་ཟེསས་། ། དྭཀཱརཕབའདེས་ཆོས་ལྟ་བའྱ་སོས་འཇིག་ཏེན་བསས།། དྭསནས་གྲ་བེོས། 
„སྐ བོསྲ་བམས་ཅདག་དཔ་བདས ་དག་བཅོསྣ་ལན་འདས་ལ་ཞས་བ། བུ བུཅུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདྲསཀྱས་གཟིགས་བཟྲི་རེས་སུ་འབུན་བཿྩབརབ་གངལགས་བ་དདག་བདེབ་དང་་ 
གསབའཁེརབའི་འབེགནགོནཔ་ལས་བླསལཔིད། ལྷས་སྤྱི་བྱི་ཝཱ་བའིརེསསུ་འུན་པ་ ཅ་བག་གད་འ་ཚན་ རལ ༥ ་ 
ཌཱ : ། བཅོག་ལྡན་འདྲག་ྱིས་བཀའསུལ་ །བཾ། དགྱེས་དག་དྲ་ཝྱིལ་འབའ་ཤིགདུམ་བདད། ཇི་ ཝཱཿ་འདག་བའི་དུགན་ཡང་དའྲི་ལ་བིའྲ་ཇེས་སུ་འཐུན་པའ་བྱབར་བགདཔ 
དི་བདེ་བདདལགས་པར་འབྲུག་དགེན་པྲནས་ཐར་ལ། ལྷསྨྩི་ལཱ་བའྲིརས་གུ་འབུན་པ་རྩབ་ར་པགང་མིན་པ་དེདག་ ནུལ་མ་ཡིན་པས་སུཀ་བསལ་བརྩུ་པར་བད་ ཅག་་ 
ཁདཾགཾསོནོ་བུང་བཆང་དཔན་གྲཉེས་ཤིག། ཤིཔལྟ་ཝཱ་བངྒྱལཱ་བརྒྱ་དང་ལྷ་ཅིག་ཐ ས་དགེ༽་པའི་ལས་ཞི་དུ།གས་ཏ། དེགཉིས་དབེན་པའི་ཡས་དུའུགསནས། གང་རམས་” 
༥ ག་ རེས་འགའནི་ནྲུ་འུང་། ། ༢་འགའ་ནི་སད་དོ།། དེནས་ནོང་པདྲ་བང་ རྣམས་དངབཅས་ཀེ། ལྦག་པར་དུབ་ཕཾས་སྣུག་བསྡལ་བྱེས། དགེན་པའི་ལས་དུ་ཞུགས་བ་ལས།། ༤ 
ཟགས་ཤིགན་གསད་དབ། ནུབ ཤགས་པསྲ་ནས།ཆ་་བྷནསས་ནདྩགནམས་དེདླ་གངསས་བཏང་ རབའདྲ་དུས་བུསནས་དུམབཐུའསས། དནས་གཏངས་བ 


/ 


སྐ ར་མ ོ་ད་འ་བསྟསནམཏམསསད དགེབོགངབདས་དྷནམསྲ་ལ་ཤ 
ག་་ །གུ་དད། ཡ་ལ སུ གལཏྲེ་འདོག་དོ་འད ཿཿ 
གུ བགུའ་གཡད་་འབགས་དས ལ།སསཔ པོ ཤ་མདག ུ་པས་བཀག་གའ  གའི་ཡུ། གནོདཔྲབབ་དབྱསས་ 

ངཱ :: མབ དངེསྭུསས་བ་དང། གས་བ གཤེསབསོནས། རངགི་ཆོགསྣནམས་ལ་སྨྲདཔ་ 
ཅྱབསུས་འཐ། ༨ ལྒ ་ ཨཱ ཀ་ ། བམནཆར་བ་ིས། 


དགསས་སུདས་བཟར་ས། ་ ག་ བདང་། ་ 
་ ཤིདྩ་ལཱ་ག་གཟིདབུཿནྱ་ཧིས་ ་གཞུས་པས། ཁྲག་འཇག་ཅིངྷཏདྱསཱར་ཏོ། ། གཞན་བ བ་ནཞསབས་གགལ་ཆུརྲ་ཅན་ 

རའ ་བཅདླེགས་པ། ཟླབགིས་བའབ་ད གཞིསགསར་ དགཏུ་གཏམས་བསོན། ནྭདག་འབུ་ཞིདྲ་བགའཛགལའུསོ་ཤིངྒམཿ ཐྲེ 
༣ ཟླེག ནགངས་འཏན། སསན ་རི་ི 


།། ླདགིགཡོབ་ཡགས་པརློཔགཔ་ི་ད་བཅིདམནནོ དཔེཟ་ཁིགགགཅོལ་བྲགགཔ་ལ་སས རེན་ཡང་ རོ 
ཅོས ་གང་ཡིན་པ་ད་དགདི་བདབ་དང་། ལགས་པར་དགེན་ང པ་ནསྲ་དལ་ཏ། ཁ། ལཱས་སྙིན་བྱི་རགས་ཉན་པ་གང་ཡེད་པ་དེདགེ་ འ་་ །བརྩུ་པར་ཏོ། དྟན་ཡཱ་ 
ཧཱཾ # འི༈ྟ་བའིརེསཨུ་འཐུན་བྱུ་གུར་པགང་ཡིན་པདུ་ གཱནི་བདེབདཔལགསབརའཁུར་བའོ་འབྲོག་ དགིནཔ་ནསྒ་དལ་ཏོ། ལྷས་སྤཾནགྱིལྭ་བའེ་རྗས་སུ་འབུན་བར ་ 
4 ༼རུལས་མནཔས་ཕུག་བམའ་བཟྩསརཏོ དགྲཾས དྭདསསྤ་བཙསྭསྦཾྭསྭ། བྦ་བཏ་ཅདགདོཔ། ་ བཅུནཔ་ལས་སྙིན་བླུ་ བྱུནླ་བ་ , 
མས་འ གད ་ི་བའདི ༥ཤིག་དུས་བདད། ཇྲིལཱརབདས་པའི་དུཊ་ཡདྦལ་ འཁྭླབན་དྷཉནགོ། དགྲ་སྤེང་ 
རྒ ད་བ་དགེན་པའི་ གནས་ཤིག་ན སྨུའིནག་ཤིག་གནས་ཏ། དབུས་སུ དད་པ་བ ནང འབས འགས འགའི ་ མ་དག་ད 
ར་བས་བ ། ལམཅྲུབ་དད་།། དྲ་སྭསྤྱི་ཨུས་པ། ལགསྱཀྱིས་དྭབུངད་།དྷངསས་གོས་བ་བར་བཅུནས་པ། རྟབ གཞནདགགིས་སྨུསཔ། དིཛི་ 
ལིངཤེ་ག།སྨཞུདྱས་ལ་དབུངཅེ།དེམསཀྱིསདརས་ཀ། དངཔབས་ཤངི་ཡལ་ག་འདུ དུ་ས། དེབི་འཇུགམ་ལ་གཞནིས་འྲ དུཊ་ཤིང། དལ་ཡདགཞནྱིས་འཇུས་ཏེ། 


་ སའ 


པུ ཟཔ ལ་ སཱ་པ། གདའ 


་ ཱ བུ 
་ བས ཞུ ཌལ་ འབུར ཞས་བ ་ 


སྒྲ་ལྡན ་ ། ག་ཨ ་ "་ 


ླ་མབོཔའི་གབགནམས་དྲ་བསགླཆལ་པཞོ།འབདུག་ཤེགས་ནས། ལཱ 


༤༨ 


[མ་ཏེ མཉན་ཡོདདུབཅན་བཞིདྱཀ་བརདབཞུགས་ནས་རེས་གོ་བེདཔའེ་ 


་ ་ ` ཀླ 


་གེདང། བསེ ་ ` ་ ྦ = ཐུ 
ཏགསདང་། ཧན མསྦཀི་བྷཾ་སབསུ་ཏེ། ཟུ་བགསུ་འདྲག་བདང་། དས 
གླེསངསྲུ་ཏབནི་ཧན་ཐཾསྡ མས་འདྲི།དངེས་དགྲེས་དོདགོཔ་བཏིདྱཀིས་དགཔདང་། གུལ་ ཁོབ གཿ འའ 
རྲེས ཏས ནད དཔ་ད གས་གཞི ། བླགབ། 


ི ལ་འ 


ཤཀ དགེན་པསེམས་ལ་རབ ཐཾསྱཀྱི་བྲདབྱ་ཉིས་བན དཔརཔྲི་བདཅད། ༨སཔྱསྦྱ་རས་ 

དུབ ཀུ ཞས བའ 

སམས་ཧཿྱིཧཱ་དལ་མི། 3 རོ རད་ན་བཤ་ི་བདང། བམུ་དགལ་གྱིབུས གས་ན ཅིའྲཕིལསཆེན་བའདིགཡས་པ། 

ཀག ཡམ དབརམི་འཇུགཔས། དེས་པ ས་ས་ལ་བ 
1 སའི་གོ མ།དེནས་༣དདྲཝནཔ་ཤའིའིབུ་དང། མཐུ་འགལྱའིབུར༢ 
རགཟད་དུགས་ཏུ། རྱལ་པེའི་ཁབ་གང་ བདེརྩ་རུ་ཞི་དདུངནན་ 


ཡབ་་ི སང བཟད སུ་བབནས། རྐད་བ་ྲ ཉིསབཀུས་ཏེ། 


བཅས་ལ 
¡ 1 ཞོས་འདུགག །དེནས་ཝེ་དཔལནབྱསྲ་གནའདྲིཧགིསམོདཔལྡནཔཤའི འིའཡ་འདྙིསད་ ལིག་གན 


ཐས 


དྲ་ལཱན་པ་བདག་དོན་འདི།ཁཾནའི་ཕྱིར་འངསྱ་ཀྱིསྱ་ཁུདསེམས་ལས་ཆུ་ངུ་བྱགིས་ཤིག སླར་སྨམས་བུའོ།།' 
རྔ ཨ་བ ལནས། གསག་སས་གཡ་་ག་ ཁལ ོ་ མོ. 
/ ༤ ལན་པ་ཤའིའིབདད། མྲའུའགལ་རིསབུས་འདྙིསདཅེསགསུལ་ཀོ། བུཙུན་པ་བདག་ཅག་དབཞིནགཤེགས་པའི་ཉན་ཐསྦོདགེ་འདུན་པུ་བྱགརསུམས་བཅིག 
བཅོས་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤའིའིབུ་དང་། མཐཞུ་དགལྱ་གི་བུ་དགལགས་སལགསས།་ གངནིགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐགྤོ་ཀི་ད བག 
_%¿ ཟླམུསས་བད་བདྡནི། བསདནམ་སམངཔ་ཆདམདཅིང་། གུདས་སུདཔ་སྙེད་པརའྱསུརར།། དཔརན་བགའ་ཞི་གགིས་སྨྲ་དས་བུབྱཧབཏུབས་བཏྲཔདང་། བ་འ 


£ བ་ར ཅཅ; །ལྡན་འདསཀིས་ཉན་ཐསོཀི་དགེ་འདུནཕྱའོ།། དསསས་པ།ཆེད་ 


]བཐུ་ཤག་གིགསཔའིཏནབོ་ཀི་གེ་ནསྤུརསུགས་བདན། དེི་བསེདནམས་མདཔ་ནདམདཅིང་། གངན་མདཔ་བསདཔའྱབརར། ཤའིའིབ་དང། མཛའ་འགུལ་ཧྲབགདག་བྲ 
ཿ ད་ག དེབཞི་གངཞན། དགིག ཞགས གཿ ས་ ¡ 
ཡོ ཤགྲྭསནམདཔའིས་ལུགས་སུ། 


- 


| 
ཡེ 

| 

` „ 
༣ ར 


 ་བ། ཞིནརས་པའི་བསདནམས་བཅུ དཔའྲི་སངབག་དངཔ་ཡིན་ཏ། སྐལ་བརསབྲོའིསྣསསུ་དགའ་བརའུགྱར་རོ།། གཞན་ཡང་གང་ཐག་གང་ 


ཊཿལྟགཅར་ར་ང་ ཌཱ ་་ སི 


ཏུ མསྭ་སྐདཔ་ ཏེ། སྒལ་བསྲ་འསྣནམས་སུ་དགའ། 
ཤེགས་པོའི་ཉན་འེསོའི གོག ་ པས བགབ འེ ངེ 
གཞན་ཡངགངཟགགངཞི་གབུམསཔ་དཔྲཝ།་པེའསཱམས། ༩ གཞས་བ སིས པས་ད ྱཆེན་བའའུ 

སསོ་ཏེ། བྱདབདབསནསྡ་ངོགས་པའུབས་ཏགནས་ཤིང་། བ་ཉིད 1 ་ 


གོཿ ༣ བཞེ 
ད། ཐདྨགརྡནསཱ་པྲ་བསས་ཅདང་ མས་འ བའིབབིགརནའི་ །བུསསུ་པ་དཔྱཝན་པའི་སེསས།ཁཀོསདུཔ། འགན་བསདཔ། སིག 
ཆདམདཔ། ཤནཏྨཱས་མོས་པ་ ོ་ སནསྐ་ཇོགས་པའྲ་བས་ཏུགནས་དེདང་ གཞི དད དག་བདང་བཏུར་ ˆ; འེ 
།གནདཔམདཔ། ཡངན་བྱྱ་མཆེན་བརྩོས་རབ། ཚད་རདཔ་ཤིནཏུབསྨཾསས་བས། ཐུགས་ཅག། ཤཏུཾ་བབ་པབས་སྲ་ཛོགས་བཅླབས་ཏེ 
།དང་། དབཞིནངུ་གསུམ་བ་དང་། གགིན་ཏ་། བླདངའགོ་དང་། གསས་་ར་གམ་ སསྭ་དབྲལ། 


གིས་རྙིས་ 


དེ་ 


བཾ མ་བྱས དེ་ལ བ་ག ལྟགགྲི། 
ཾ འུ  ་ དྷིལབས་བ་ཤིས་བླའབུས། དགས་ཚ་དབྲ་འནུ་བ་ཤའིའི་ 
དཱ | ་ ཿ གྲུམ་པ ཙཾ ཡུ 
དི མུ གསག 'སྐྱདཅེག། དེན གབ གས་བ  འུ་ 
ལུ གས ལུ ་ འུ ་ ང་། ཉལ་བདྲ་པ ལོ དོ། མེའི་ཏིངཔ་འ ད་ ཿ 
དཔ དོ་ཀདུག།་གེལ་ 


ེ་ དད ་ ལུ་ལས་འདབེརས། རྔ་ སིདཔདོང་། དཔརཔདང་། / 
དྭ་༽། ག་གང ཡུས་ཀྱི་སྐཾདོནས་སྭ་འབར་ཞིད་། ཡུསཀྱི་སྒད་ནསརུ་གྲང་སྭའེ ན་འབེབས་བདྲ་བུད་དོ། ལུསཀྭ་སནོནས་མི་འབར་ 7 
་ ཅི་ནས་ཆུཊལཿ།འབསབར ག་ས །། ཤར ས་ལ་ང ོང 


÷ །བྱར་ཕྱེགས་སུ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་། ཕྱགས་བཞིན་ྫུའཕྲུལརྩ་འཕྲུལརྣམ་པ་བཞི་བསྙུན་ནས། འཕུལ་གྱི་མངོན་པརའདུ་བེན་བདེ་དགའ སས ཉནབཤམས་ ¡ 
བདང་། ཚདངལྣནཔ་མོའུ་དགལ་ཟྱིཐུ་ཆེན་པོས་དགེསྤང་རྣམས་སྐྱབ་སྐྱེད་དོ། ཀདེ་ནྣམས་ཚོ་དང་ པཔ ་ ཕི་རར་འགན་་ ན་བདེ་ལྟ་ 
ཤུའི་ཆོས་ཟ་ཤདནས་ཨང་སྨྲས་པ་། ཚདད་ལུན་པ་དྲག་འིན་ཅག་ལས་གད་ད ཡངས་པ རྨ བའ 


གད་དག་ྙོཔ་ལ་དགའ་བདེདགི་ལོདས་ཤིག། འདིད་དོཞེས་ཚེདང་ལྗནབ་ཤརིའིའུདད་། ཨོཊ་དགལ་ཅི་ 


་ གྟ་གོ་མསཀངེའ་ཇེས་བཞིནདེ་བཞིན་འུངངོ་། །ཀྲོ་ཀལི་ཀསྭལསསྤན་བླསང་ཐ་ཁོདས་ལོདས་གནཐོས་ཆེན་པ་དེག་གིས་ཏུདྲ་ཤིས་འཁོད་རགས་སོ། །དུས 


འདབ་དྲི་སམདུ་སེམས་ཏེ། གལཏེ་ཱཤཾསཀཁོ་མ་མཐོང་བརའིད་ནྭ་དགདོ་ནདུ་སྐུགས་ནས་འཆི་ན་ཞྱགདབའི་གནས་པ་འད་ཡདྲ་ཉིས། མདོད་ན་མཐོད་བ་ཁོནརྩཐས་ཁ་ 
_ ཆོཀློས་ནས་ད་དག་པྱ་རསའགོལི་སྨོད་ལམ་ཚིས་དགེ་སོདགིདགེ་འདུན་ནད་ལནཅིག་འདདོ་ཞག ྷྦིནཀུནནས་བཀྲས་བདྲག་པོས་མིག་གྡོགཅིད་བསྐུགས་པ་ལས། ཅེ་དང་ལྡནཔ་, 
༤གདིའི་བུས་འོབས་མཆོན་ཏུ་འཇིག་སུ་དུད་བའི་སའི་བཏིད་སྣང་བ་ཞིན་སྤུལ་པ་དང་། ལྷ་སྤྱན་ཀོཀ་ལི་ཀ་དདེ ཁནདདྲབ་བྱདད་། ཀཏ་མོནར་ཀཏི་ཤདད་] རྒྱ་མཚོསབྱིནརྣམས་དང་ཀྐན་ 


1 ༨ ༣, ¦ =~ རྨ .༄. དད 
ིག་ཞོབས་དེའི་མཐའ་ཀུན་ཏུ་བཀོན་བར་བྱར་མས་པ་ན། ནའ་མནུས་ནསདེས་བསམས་པ་འཁོར་མི་འཐོབ་པར་མ་ཟད། ཆུལ་མ་ཡིན་པས་སྡུགབསལ་བདའྱུགར་དོ། སྨམདུ་བསམས་ཞས་སླད་ 


སྲ 


ཁོར་མི 


༡ 


ཁ་གགསས་ཀསཿཔ་རཀ་ཁསམ།་ རའ" ཉོཿགཏ་ཀ འར རུལ་ ༡༡༩ 


ཿ ངི ༼ 
སྐྱི་བ་འགག། སྤྱེ་ཐ་འགྲག་པས། རྒ་ཤིདད་]་ མུ་དནདད་སྤྲེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། སྣཀ་བསྡལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བདད་། ཁྭའག་པརམས་། 
ད་ོ་ཆེཤ་ོ་འགག་ཤིག་བོ་འདི་འགག་པད་འགུརདོ། ཀཀ ོང ལོ་ག ཀི་གའི་དོལྔ་ནས། ཐའ 
ཱུ སྭ་ཀུར་རབ་ཏུ་བུར་བདེན་ཡོད་པ་དད་། འབྲས་ཐུ་དྒད་བཅས་པ་དང་༽ བདེ་བ་སྐྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨན་པ་བརྡེ གང་དག་གྲ་ཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྒོཊས། 
ཁམ་དད༔ དཀྱི་ིསནྲི་ཡྱབྷ་ནམས་ཁ་ཡོདས་སུ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ལ་ཅཾ་ནསྱ་ཀ་དེ་དོག་ཀུད་ཕྡན་བརྟགས་པའི་འདས་བུ་ ཞཏུཆེབདད་། ཕན་ཨོན་ཆེ་བ་དང་། གཟི་་ 
ཡདྲ་པ་ ཙྱིཁརགྱན་བདེ་ལྟར་དགེ་སྤོད་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྡོབ་པར་བྱའོ། །གར་གི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤོད་རྣམས་ལ་འོངས་པ་ལེགསོ་ཞེས་བྱ་ཐ་དད་། རབཏབརབ་་ ྲུ 
ངེ །ཞེསྱབ་ཐ་གསུངས་པ་དེའི་ཆོ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཞུམ་པ་དང་། མི་ད་གའ་བ་དད་། འགྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་འགྱོད་པ་དང་༽ ལ་ར ཿ 
རབ ་ །དེ་ནས་དགེ་སྤོད་གཞན་དག་ཐེ་ཙོམ་སྐྱས་ནས། ཐི་ཉྲོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སདསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། ཨུནཔ་ཡོམ་ལྡནའདས་ཀྱིམ་འདྲིན་ཁས ཛཾ 
(¡ ན་ འཕྲིནལས 


དིརམཔར་སྨིན་པས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱ་ཤན་ཞས་ཀྱི་དགེ་འདུནབྱེ་པར་འགྱུན་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའསྩྱལ་པ། དགེསྤོད་དག་དེ་བཞིན་གཤེཀྤཔ་ -. 


༡༤ པ་ལ 


‹ 1112 


| དབས པས་གཞན་ནམས་ ་སུ་འཕྲིན ་ལས་ བྱམ་ཤིདབསགས་ མནད་། གཟོ བ་དག ཞིཞེས བྱཐཞས། ལུསཿཙནཿ དགཀཾ་ལ། ཤདགལ་གྲས་ད་འབུ་ཞེས་བཟའི་བ་སོ 

ཞྭ འོ དགེསྤང་དག་སྣོ། བ་བི་གནས་ཅ་བདང་༽ ལམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འདྲས་བུ་དང་། ཆུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤིད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པརྱངས་བ། ཊོ བས་ད 

༔ྩ ¡ ཐས་བྷཱཤབ་གཞན་ཞིགན། དྲན: ལྔརྱའི་གཙོ་བོ་དྲད་སྲོད་ཞིག་གནས་སོ། སོཾ ། །དི་ཙན་ཞདང་ སྤོད་གཞན་ཞིག་ཁྦཾད ྡཾདསུ་རྐུཏང་སིངོ་བ་ན། ྒི་ཐཉས་དད་ྱིན་དད་སྲོང། ཤེསདེ་ལ་བ་ བྷ་ལྷེཊ་བཱ 

ྱབ་པ་བ དེ་མི་བབོད་པ་སྐྱེས་ནས་། དེ་འཾ་འཁོད་འབྱེད་པར་བྱེྐ་དེ་། དུངསྲོང་སྡགཔ་འདོད་པ་འད་རུདཟད་ཡི་ཤསཾ་ྟེ་དི་དང་ནའདུགཚུདོ་ོ་ལཅིག་འདོད་ཁབོས་ ཏྐ་མདོན་པད། 
7 དོ་ཞེས། དསདེ་རྣམས་བྱེབས་དྲང་སྤོད་དེའི་གད མས་དག་ ཀ་ཤན་ཏུ་མི་བཏུབ་པོ། དང་སོ་དེས་བསམ་པ། ྙིགཔབྱེདབ་འདས་བདག་ཤིསྤ་དྲ་མངའདི་མས་་ ྭོ 
ཆ་ སཿ དེས་ལབཤམས་ཏེ། སྨྲས ས་པར་བསམས་པ། ཚོདང་ལྡནཔའ།འོ་འདུུན་ཅིང་། འདི་ནྲི་དད་གྲེང་གི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། ཀའོན་ ནྭ་ཀན་དེ་འཕྲེར་བཞེན་ཏེ། འདུག་ཏེ་མ་བཏུབ་ནསྲ་དྲ་གོད་ 

ཁ་ ་འབས་ཤིག ་གནས་སོ། །སངསྦྱ་རྒསྣརམས་འབུད་བ་མེད་ ། འཇག་ཏེན་ ན་དུ་དད་སངསྭ་ཆུས དམནཔ་དངདཀ་ལད ་བཅུན་བས་འཛོའ་གྲནས ་མཁ་ཁ་དགའ་་ 

` ཅིགབུ་ནམས་འབུང་བད་འཐུན་བས། དེ་ཞེས་དད་སངསྦ་རས་ཞག་འསསྒུ་ཞིད་སདབ་ན། དྲང་སྲོང ་དེའི་བསྟེགཤས་ཨུཾཉ་པ་དང་། ་ 


ནཾ 


ལྭ 


= 
ཅམ་ 
པེ 


འཁོར་པྲོག 


ཏེ 
^ 


༡ འོོ ང་འ༡༠ ༢༠༡༡ དོརར་འསར་ཀོ་ཏ༡༨༡༡༤༤༡༡༤༤༠༥༥པ༥༢༡གས་སཊས།ད༡༡༡༡༡༩༣ 3 ཟ༣ཟཅོ 
རྐ ས་ས་ས ཏི གང་ཡང་མ་རེད ད་ཀའི་ུང་བཞགའདུགཔད་ལནསྲབའཐེས་པལས།འ ཧེབས་ཀྱང་ལཱག་པརལུས་ 
མ་རུང་བར་ ༈ུའིནདཱ་ཞུགས་ནས་འདས་ཏེ་སེད་བད་ ད་བད་ ང་།རམིའི་ཟེརྩ་གིས་ཕོག་པས་ནོར་བུ་གཟིའི་ ཁ་དག་ལ་བུདུར་བ་ཇིཙསན། བ་ནམས་ི་མོད་ནས། དྷེནམསྱབོགས་ཕྱོགས་དོས་ཏེ། 
“ཧའ དོ་འཁོདཉས། སྨྲསཔྲ། ཁད ་ུ་ཞིག་གདནས་འདིརའོངས། དྭ་སྤྲས་ པ། ོབོནྱཾཧུར་ྲ་གོའོ། །ཞེསྦྱཀ་སྟེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབད་པོ་ བརྒྱ་བྱི་གྱེས་ ་དདྲ་བཞི་པརམས་ ཀུརྒྱལ་པོདོ་དབང་གཏུན་གོ། 
- ཁྲ་རྣམས་ཀྱིས་བསམས་པ། འདེ་ལུས་ཀྱི་ཁ་རྡོག་སྙོན་མ་མཐོད་བ་ལསན། གདོན་མྲི་ཟ་བརདེ་ཁོན་ཡིཉཉོ་སཱནནས། ཁྲ་ རྣམས་ཀྱིས་རྐང་བཞི་པ་ཁམས་ཉད་ལ་ཞཾགས་པར་བུའོ། །།སེད་གེའིརྣམས་ 
/ རེ ༧ ཤུཾསྐབླས་མས་བ་བདག་ཅག་ལས་ུད་པདདུའཔགས་པ་སུུཞིག་ཡོད་དེ་ནནད་བཞིབ་རྣམསཀྱིས་རྒྱལ་བོརཏརྱྱར་། རེ་ཤིགདོད་འང་གི་ཆོགས་ཀྱ་དཔཉ་པོ་ལ་ནིག་པརྩ་བུའོ། །སྣམ་ནས་། ༨། 
རྩོས་།ནོགས་ཉུརགོབ་དལ་བཅཤ།དི་ིས་ཞིག་གཞུས་པདེ་ཁ། དྲ་ཅམསླ་ཀྲིས་སས་པ་དང་། དེས་རྐུང་པ་བཞི་པ་གཞན་ཞི ཞིག་ལ་བསྐྲོབ། སད་ལ་རྐད་བ་བཤི་བའི་བདོན་པོད 
ག་གིས་མཁོད་དམ་མ་མཐོང་ཏོགས་ཤིག། ད་དེའི་དུང་དུ་སེང་སྟེ་བཏྟགན། སྨོནི་མ་མཐོན་ བྲ་ཡཡིན་ཤིང་། སིདགྲེ་ནམས་མ་གཏོགས་པར་རད་བཞི་པ་ཝམསཿདྱ་ཀིས་ ༡བོདོས་སུ་ 
 བསྟད་འདྱསརནས། འེ དེདའདུད དདུ་སང་སྟེ་ཇི་ལྟར་མཐོད་བ་དག་སྨྲས་པ། ད ང་ །སཾང་ གའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངསུ་བསྐོང་ཏ་ དའ་དུདདུ་དོང་དོ། ] དེའི་རྐང་པ་བཞི་པ་དུ་མས་ 'མོདྭསུ་བ བསྐཅིདཀླད་ 


ར་ ཤཀ 
: 


ནསྒ་ཧྲ་པ་ཊ དེསེངགླེ་ནམས་ཀྱིས་མོངསུ་བསརཅིདདེ་ནས་ན་སྟགླན་མས་སོ། དེ་ནས་ནི་དང་པ་བཞི་བརམས་སོ། ེརྣམས་ཀྱིཕྱིརིམ་རྐྱང་དིང་བོནསནི་ཝ་རྣམས་འདོད་དོ། །དེའི་རྨའི 
གི་ན་གནས་པ། དེ་ལ་དེས་པ་ཞིག་མདགས་ཏེ། ཐུསྨ་རལ་སྤེད་ཞམ་སུ་ཀྱང་གིསནུར་སྤྱནཅག་ཅེས་སྤྲིད་པ་དང་། དེསསྨྲས་པ་དེའེ་འཁོརཊ་འདྲ་བ་ཞིག།དེསསྨྲས་པ། དེའི་འཁོར་ནད་པ་ཉེ་" * 
ཐདགེ་དང་སྟུས་དང་། གླད་པོ་ཆེ་དག་ཡིནནྒོ། ཕྱཾ་པྣི་ཐད་གཅག་ཡིན་ནོ། །དེས་སྨྲས་པ། མ་དུང་ཟིན་གྱིས་སེད་ཤིག། དེསྦེ་ཚུགས་སུ་བཅད་པས་སྨྲས་པ་། བདགཀི་འདིའི་སུལ་ན་བདེར་གནས་ ་ 
གཿ བསི་ཁ་བའི་ནུ་ལབསྐོམ་མདུང་བདབྲེད། དེཉ་ཇྲི་སྲིད་ཁ་སྦྲམ་མི་བྲག་པ། དིསྲིད་ཀླང་བོཝྲ་ཡིས་བདེ་འགྲོད་འགུན། ེ་སོ་སྟེདས་ཝ་རྣམསལ་སྨྲས་པ། རྐད་བཤིཔྲ་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་བའོད་ 
ཊིཝ་ཁོ་ན་ཡིན། གྲག པ། ོ་་ཡོ་ ། དེ་རྣུསྨྲུས་པ། གལ་ཏེདེ་ལྟ་ནའ་ཝ་ཡིན་ནམ་མ་ཨིན་པ་བདག་ཙག་གིས་བཏས་གོ། ཆོས་ཤིད་ཀྱིཿ ངཿ 
` ཞཱགང་ཞིག་གི་ཝ་སྐད་ཞོས་ནས་སྐད་མ་བྱུང་ཉ། དེའིསྤུ་རྣམས་འཕྱིཐར་འགྱུར་བས། ལཱ་སྐད་དྭབུད་ཐར་བརྙམས་ནས། དེས་བསམས་པ། ཀལ་ཏཊཏག་ིསསངམུ་ཞག།སེབ་པ་་ ། 


3 


- 
འ 
ཀད 


གི་སྤུ་རྣམས་ ¦ ་ལ། གལ་ཏྭེ་ཀར་པོ་ཆ་ལས་བཟས་ནས་སྐད་ཕུང་ན་ནཾ འདས་ཐདག་བསད་དུ་ འོད་གིས་འདི་ཤིད་དུ་སྐད ་འབུང་དོ་དཱམ་ནས། དེས་གླནཿ ཆ་ཞོན་བཞིནདུ་སྐད་ 


་མས་པ་དང་། ཟླད ཆེས་ཤེས་ནས་ཝས་བདག་གཞོན་ནམས་ཞེས་དེས་དེ་བོན་ཏེ་རངྡ་ར་ས་སོ། །ལྷཾས་རིགསུ་ཐཿད་དེ་སྤྲཾས་པ། གིང་དག་ནང་དད་པི་པ་ ཤདད་།ཕྱི་པནང་བདྱེན་དེ་དག འོད 


༼ 


། 9 བརབཟག་བྱརཏེ། གླང་པེཆེ་ཡེས་ཝ་བཞིནནེ། །དགྱེསངོ་དག་ཇི་སྒ་མདུསམས། ལག་ཟིཡི་པགངཡཞཔོ། ྷལྱགཔཉད་ཡགེ དེ་ཡང་འདེས་ ། ་ 
༡༣ ནང་བ་དགྱི་རེལ་བརྩབས། ཕྱི་ལོལ་བ་དགཞི་ནང་པ་རབྱས་པས་ཚུ་ལམ་ཡིན་བས་སྔུག་བསྔུལ་བརཀྱར་ཏོ། །ད་བྟར་འདེས་ནང་བ་དགཞི་ཕྱི་ལེལ་བར་བས།། བྱིརོལ་བ་དགནིཤང་པ་རབྱས་བས་འཁོར་རྣམས་ , 

_ ཱ བྲོགས་བརྨགྱར་ཏོ། །གངགི་ཚེ་ཚོདང་ལྡན་བ་ཤའིའི་བུ་དང་། ོའུ་དགལྦ་ྲབ་གཉིས་ཀིས་ལྷསྤི་གཾ་འཁེརྦ་ཕེགས་པདེ་མ། ྷསྱིཉྱས་ཀཀ་ལིཀ་དང ཁནད་དབབཁ་འགཉིས་ 

 ད ཀྱིས་པའི་ཞཁེར་འབྲེགཏུ་བཆུ་གཤས་བརྡགསོ། །དགྱསངནམས་ཐ་ཅོམ་སྐྱས་ཏ། ཐེཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅེད་པ་ས་ད། འསྱ་རས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལཁུས་པ། བ་ ཨྱི་འཁའཤིག བོ 

ཱ ༩ ་ལ་ གོ ག་བསྔལ་བསྐྱདཔ་ལ་གཟཾགས་།: བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་གུལ་བ། དགྭ་གེང་དགདྷ་ལཱ་ི་འདི་འབའཞི་གཏུ་བད་ད། ཇི ི་ཅ་ས་བཀྲིག་མབའའྱི་དས་ འའ 
གཞནཐྱིས་ཕྲེགས་ལ། གཞན་དག་ལྱ་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་སྦུགབསལ་བསྒྲད་དེ་ཉེཀ་ཅིག །དགེསངདག་ལེྱ་བབ་ཐེགོས་གཞན་ཁིགན། གླང་བེ: ཀཀ ་ ` 
' ཆེཤིགབལྭ་ཀུངམ་ཞིགལ་མཱགཔར་འདིནན། དེནྷ་གང་པཆའཟུ་གུ་གཤན་ཤིག་ཡདོབ་ལཱག་བརཆགསནས། གླུངཔ་ཆིའིཕུ་གུ་དལ་སྤྲས་བ། ཚོརདུའང་གིས་བདག་ཅག་འབྲེས་སམ། ་ 
 ཤྣ་ཐབབོ་ྱིགུསསྲེཔ། གངགིས་ན་བདག་ཅགའྲབས་པའི་ཐབས་ཅི་ཡེད། དེས་སྨྲས་པ། བདག་གིསྲ་བབས་ཤས་གཞེས་དྲེས་ཀངབ་ཆདེལ་སྨྲས་པ། ཁུས་བྱབའི་ཕྱིར་རྗེ་དདུ་འབུག། ` 


བཤག་ཆག་ལསྭམ་ཡུན་བདདུ་བསའདུགལྟའ། རཾ ་ བཾ 
ཤག་ལངསྐ་ཞ། སུད བདག་འཕུམ་བརྱག ཱ 


དགའ་བཟྡ་བཏ། དགའམགུར་་སདོབ་དྱབེདདེ། དད ཀ དགའ་མགུ་རད་བརཊ | 
ཿ ཐཐ ་ ཀག་གུགསུ་ ག་གས གསགག་བལ། ཟི 
ོབ་ 


།འབོད་གྱི་སེབོདཔཤྱོ་ིས་བསམ་པ། བུ་མེ་འདིནི བདགགིས་གཟུགས་དང་ལྡནཔ། ཆུལ།ཁྲིམས་དང་ལན་བ་འམ། ཆོ 
ླསབས་ཏྭབངབཟའ་གད་ཡིཞཔ་དལ་བདགགས་འདི་སིནགསམེ། །དེལྲ་བམ་ཟའྱི་ཀྱེའུ་གཉིས་ཤིག་འཕེངོས་སླབས་པ་ལས། དནགཅིགནི་གནས་ལཱ་ཁྱ་བད་ 
།གཅིག་ཤེསོ་ཞི་གཅེདབ་ལྭ་བངབ་རྩག་ཏོ། །དགཉིས་ལས་གནས་ལ་ལྱ་བདབ་རྩ་གར་བགང་ཡིན་བདལ་དག་བུསེ་བིནབ་དང་། གཅིག་ཤེས་བདམ་བཟད་བཟུསནས། 
ྨ ཀཀ ྲ་ ཆསྐརན་པྷནམསྱ་ཀི་ཞད་དཤུགས་ཞས། ཆེམ་རྐུན་ལྔ་བྱའི་ྡ་དཔེནདུགྱརནས་། །། གནས་དྲ་ོག་གཅིག་ཅིགཉུཿ་བཅོ་ཉིཊ་འི་ཀླི། འགོ་དོ། །སམ་བོ་ 


ཁབདབགཉིསཐགསཏ། ཤཏྟརཞགས་ཏེརངྱིིསདདའདོ། མས་ས མདུ 
ཀ་བ ས་གས སས་ལ ངི 


རླུ 
སགས ཀོ 
0 ངོ བས་ཅད་གོག། ཆེས་རྒྱུནགྱི་སྣདབེནོ་འབའ་ཞིག་ཡུས་ 
ལྭགཾཾ ། །ངྲ་ཙམནདས་མདའ་ལཱ་བར་འབ་ མས་ཅཿ ོན་ 
ཀཀ ། །ངི་ཙཾམ་ནདེ་ དའ་ལཱ་བརྒྱཿ ཡཨ་ པ་ 


མདའ་འདི་འབའ་ཤིགྲལུས་ 


ལོ །དག་ཁུམེ་དེས་ཁས་ཀྱི་སར་སབས་ཀིས་ལནབབཆེསོ་བརབ་མས་བདང་། ཀེ ས་དབརྟོག་བརྱད་བ་དང་། དེས་དེའི་གནད་ ' ! 
བཀ ཤ་ོཿཧཿས་པ ལ་ས འདོད་གས་འིགཔ་སེས་ཅིས ང་ བགགསབོསགསས། བས 
ནན ༨ ་ དད ༥ བ་ 
སཱ་དཔནོགང་ཡནབ་དགྱིལས་སྤ ཞས་ཡང་འདི་གཉིས་དལླ་གགས་བཙལ་བ་ལྭགླུ་གགས་མྣ་ནད་དེ། །དྭ་ལ་ཡང་འདགི ཀྱིས་དཀླགས་བཙོབ་ 

མྭཆཱདདོ། །སདྭསྦྱ་རྱས་བཅེམ་ལཱན་འིདསྤ་རྐྱལ་པའི།ཁབ། འཚོབ གཞའ ས་བྷཀིཨ་མའི་དང་བཞགས་པར གལ་སིམ་བཞབ་བ དགས་ཁུས་འཐགས་ ༥ 
རྒྱལ་པ ས་དྲག་དབར་ཧེབརླསབས་དྲརྨ་ཟ་འབིངབེ་ཤདབུམ་དཉིདྱཀི་མཚན་མེ་ཡིནབར་ཤེས་ཤིངམངུན་པའྱི་ཟཉིམ་ལ། བླན་པེའ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེངས་བསྐེར་ཏེ། སྟེངགི་ ་ཿ 
ཙི་གཞིནསེངནགྱ་བོ་བནམས་ལ་སྨས་བ། ཀྱི་གང་དདག་དྲབར་ཉབརླ་སབ་པ་དབ་རླར་འབིང་པོའི་དྲང་ས་དེ་ཤིདཀི་མཚན་མེ་ཡོནཔར་ཤས་ཤིག །མངོན་བའྱི་ཉིམེ་འདི་་བུལ་བོས་ 


2) 


དེནསྣ་སྲེབབྲསས་ཀིཁདམེད་ཅིགགིས་ཡུས་འཕགས་མཁིབྱ་སལ་པམ་སྐེས་དོག་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨས་སེ། །ལྷ་དབྱར་ེ་བར་སྨྲང་བདཀྱཆླ་འབྲིངབེའ་ 


མཛད། ཇི སྔ པར་མཛ ག་མ་ལ ལྷ 


ལུ་བ 


ི་ཡེན་ཏནྷ་ལཾ་འཔར་ཅེང་ བ་བོ ྩ་གིལ་ཁྲག་མེནམསྭ་བལ་ཞིང་ེལ་བརམ་ཛད། ་ ཀྭ 

གས་བྷམམ་བདགསམས་ལགས། + ་ བ་པ གག་པ རངགི་བོགསྒྲ་བ་བོ་ལོ་ 

གྲག་་། རྟའཚོགས་དང་། དབུདབུ་ཆུང་གུཆོགས་གྷེ་བྐེཞོཞས | 

གྲ ཀྲཀགིཾིཾ་་་་ ག་འ. །མ་པ་དེབཞུགསན། འདའ་བ ༢༩ 
་ ༣ སཾ།། ལྷ་ ཏྲ ཟེ འེམཚན་ ཊཾ 

ཡ་བགེསལགས།།གླབཔ་ གསེག ་ 


བག་བཀརས་ཛད་ཅིག ི་ོ །དཅེས་ 
དཀ ོ་ ཀྱབམ་ཿ 
ང་། ཀ་ ུ་པ་གཤནྱ་ཀྱིབ་འདུས་བ་ཅན་ཚོགས་བ་ཅན་ 
་ ་ ས་གདབ 


འཚྱེབཏ་གཞིནོགས་བྱས་འཁེརད་ཉིདཀིས་ནདདུའདུས་ཤིང་འདུག་བརྩ་སར་ཏོ། གས་ལགས ཱ ་ཱ 
བཆྩོབད་ཅིའྱི་དངདམྲི་ས། ཅི་ཅུང་བདསྲི་གཱ་འམ། ག་ དད ་ ངི 
་བ་ནནྱ་ཀི་སླབིདཔེནྭསྐེ་བེ་མད་བསོ་གཟུགས་བཟངཔརབཀུརག ཚོགས་ཆན་པས་མ ས་པ་དྭཝམ་བའིཁབ་འ་ དགགི་ 
ཐལ སྐལ་དལ། ལྷ་བསྟེནབཀུར་མཛོད་ཆིག ཀས ོ་ །དེའི་ཚྭལཱས་འཕག 


ནས་མདུདུབདངསྣ་ར 


ཛཿ ཾ = = ་ྲིེེ 
བཅམ་ཁན་འསྱཁྷྲ་སན་ས་འས ཱུ བམྭ་སས་དྲག་ཡལ་སང་པད་བནམས་དང་མའབུན་བླ་ཀླབ 


7 ཟླ ནཾ 
བམས ག་རལ་པའ བབནས་བདའ 3 ཤེ ༨ གསད་བའ་འདདབ་ པ། བླས་བ་ ཁར་འ ༼ཁའང་ལའ 


ཟིངནལ་བཟས། མད་ག་པགཏལི་བོ་བུས་གགབ་བུར བག སྱ རཾ 
༈ཀ་་ བྲས་བར་འདོད་པ་བམ། ཁས་ལན་དུ་གཞུག་པར་འདོད་བའམ། གཤིདམ་བའམ། ཐི 
དས་འདིེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། ལྷ་ཁྱོདལ་བདག་དགེངཊ་པར་འཚལ་བའམ། བྲས་བར་འཚལ་བ་འམ། ལྣ།གཞག་དད་་འ་ དྡ 
བགསབབས།ས་མབདག་གཏའཔའཛམབས་ལགས་ས། ེན་གསམ་བགུམགགྱབམགུས དགས་བཟོ་འད་གཞོནནས་སས་ལ་བདེདས་སུསསོ། ོལོརེ་གིཛྒཿ 
ཕོ བཅོམ་ཁན་འད་དཔ་གབོངངི་སེད་ཡོད །དག་སྲུང་སྟེང་ཉེས་བརྒྱ་ལྔ་ ་བྲད་ལག་ཙམ་མེ། །སཨའརས་དི་ནུརཞད་་མ་འན །བླུ་བར་མི་འདོད། སྨྲ་ཿགཞུག་བརཊི་འདོད། _ 
ཏཾ ¡ཤསམཁག་ ་ཕིཿ་རྒལ་བདའམ། མི་མཛའབ་དག་ལ་གཏོང་བརསིའདད། ད་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེལའཁེདསྭ སད་ཡོདན། ལུང ལེས་ཡདསྲི་གག ིངཔརྱངཡི་གག་ྷ་བཅོས་ 

རི་ག སྒྲ་ཆུད་བ་ལ་དྱེས། སྒྲ་རུངབས་འདུལ། སྒྲ་ནུརབའེ་བསྔགས་པཿ མདཔས་གཞར་༥ར་ནུབབིདགོ། ཀླལ་བ མུརབྲས་ིབླ་གངཔ་དམ་བཅེན་པ་ 

ཟབ་ཤིག །བི་ཝརའཁོརྱ་གི་མནའབུམ་ངྱཊི་ཞུགས་ཨརྱེ་འིད་གདའེ། །དེནས་ལུས་འཕགས་མཁེ་བུ་མག་དའྱེརལ་པེ་ ཡམྱ་སེས་དྭགས་སུ་བུ་མུར་བདླབང ཅི་་ཡགའ་ཏགསགས། 


ས། །དེནས་ཡུས་འཕགས་མིབུམགབཱྱིརལ་པེ་མྭ་སས་དགས་བཁོརྱ་ྱི་ཁམས་དང་། ཉེབར་སདནས་འཚོ་བད་གཞིནནས་སྤདཁ་གུས་པ། བཅོ ་ 
ཅ་ལྤན་འང ཀོ ལ་ལ་ཅིག་མེད་པར་ཞུགས་པཔགི་ཁོནས་ལགས་སོ། །དེནས་འུཊ་འབགས་མའི ཤཱ 
གདན་བདེང་སང་་ཕིནནས། བླ་གོས་ཕྲགཔ་གཅིགཏུ་གཟང་ཏེ པུས་མོ་གཡས་པལྩེ་ཆང་ས་ལྭ་བཙུགས་ནས། བཅོམ་ལྡནབས་གང་ནབ་དོཔ་ ཱུ 

ཊཁ་ཏེ། །བྱཙ་ནབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་དང་བུགསུཔབ་ཉེ་བཟའི་བརྷི་ཉ་ུ་དཔ་རན་པ་དབ་ཞིན་གཞོན 
དཔེ་ཡདསམས་དུལ་བདང་ཉེབརཤིབ་དེ་འདབ་དང་ལྡནཔགུར་ཉིག , ལཔོཆེནཔཏུངཉདཀྱི་དགའབབ་ཏུ་བསྟན་པ་ལེགས་སེ་ལགས་སོ། །རྱལ་པོཆེན་པ་རང་གི་སྙན་ལ་འདུག་” _ 
དེ་ནས སམའ་བུ་མ་བ ཤྱི་རལ་པོ་མ་སྩེས་དགགས་བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ཕགྲབས་ཏེ་ཕུགས་གཅིག་ཏུ་དདུག །ཧྱོགས་གུཉིགཏུ་འདུག་ནས། བ་ 


སུ ཐདས་ཁ་ཡུས་འཕགས་མའེ་བུམ་གདབྱི་དལ་བམ་སྩས་དྭགས་འདྲེསདཅེས་གསེལ་ཏོ།བྱཿཔབཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གལ་ཏཞུ་བཞུས་པ་ལུད་བསྟན་པའྙསདདྱ་གབས་ཕེ་བལྟ་ན། བདག་ཚོགས་འགའ་ 


ས་ར་བ་་ ` "་་འོ་་་འོ་འ 
ཞགསུལགསས། ྱལབན་པི་ེ་བནུསཤིག །བཅནཔལསཀྱི་གནས་དང སིན ` | 
ཐནདང་། སུགས་མཁན་དང་། གདན་པ་དང་། རུ་ཐུན་དང་། འདུལ་མཁནདང་། གླད་པོཆེ་ལ་འཆལབ་དང་། རྟ་ལ་བརལ་བ་དང་། ཤིངརྟམཾ རྱ 
བ་བ་དང ་ཞམ་འབྲིང་བྱགེདཔ་དང་། གེར་ལེང་དང་། བྲོ་གཞེན་པ་དང་། རྒལཔའབུཿམ་གནཚན་བཅེདབའའཏུ་ལ་བདོང་ནམ་ས་དད། ་མཉེས་བརབྱ་གྲིདཔ་ དཱ ཌཱ 
་་སན། ལསྱ་ཀི་གནསརམས་ཀྱིས་བྱསིབ། བྱབིད་ཅི་བསྦྱིན་པདག་སྩལ། བསཾདནམས་དགྱ་བིད་ལ། གས་བནམས་བསེ་ ཀླ 
ཏང དད དགའམགུང་སྨེད་པརབཀྱིནེ་ལབུ་རྣམས་ལ་ཡང་དགམཿམཐོང་བའེ་ྐེསྦིངགི་ཚུལགྱི་འབས་བ་གད་ ° པ་ 

འདུ བམ་པོ་ཀྒ་ར་དཱཀ་པ། རྒལ་པོ་ར་པ་ཀོ་ཀེས་འདི་འདབའིཞུབ་འདོལས་སྔེན་དགེ་སྦྱང་དངྲམ་ཟཾ་ག རྭ 
རྐ བཟགས་ཏ། བྱནནཔ་དུས་གཅིགན་བདག་འོདསུརརོགས་བེད བེདགང་ན་བ་དེཔམཆེས་ཏེ། མཆེས་ནས་འོདསུང་ཇོགས་བྱདལ་བདགགིས་བདྲ་གདའེས། 

།་ཀ༽ གཡེམས འཕད སུགམན་འནད་། གད་འདག ཧུད ནདུ་བགྲེ། ། ཟུ ཀླངཔེཆེཞོ 


ལེ 


སྐྲ་མ་ནདང་། ་ དུ་གཞིནམས་བདངདགིའཇ་ ག་དག ལུས་ཀྱི་གནས་ ད། སཱི 
ཞེ ེསིན་ཏནྡ་ཝཱ་འོཁ་ཅིད་ཝྡན་པརྱ་གཱརནསྭ་ཆེབ་དབེད། དགའ་བརཔད། གདར དེ་ལབུ་ན་ 
ུ་གདགས་པ་འཐོབ་བམ་ཞེས་དེས་པན། ་དེའདྷེསད་ཅེས་རལ་བཆེནཔ་བདག་གིས་ནེ་འདི་ལརྟ།ཞིངའདི་དདསྨད ཧཱན་པ་མདད 


།ལགས་པར་སཱཔ་མེདདོ། །ཉེས་པརླསདཔ་མདད། །ལེགས་པར་སཱད་པ་དང་། བས ་ འབས་བྷནས་བདླགན་ 


འཇེག་རྟེན་ཕ་ རད །མམདདོ། །རམདདེ། །སེམས་ཅན་རྫུསཏིསྐྱེ་བ་མེད་དོ 
ད་ལ་རང་གིམདོན་པར་ཤེས་པས་འཇིག་ཏེན་བདེ་དང་འཇིག་ རྟེན་ཕ་འོ་བ་ 


་ེ རེ 
ོ་ག་གསས་བྱ་གཞའ། །གགནེ་འདི་ཉེདལྷ་ཚོ་ཞིང་དཔིས་ཆདཔདའབར་ཏེ། ཞིག་བདབྱགངཏེ། 


ཱ ༈ ཇཀོལི་བཏཤཾས་མཆིས་སྟེ། བཉུན་པ་དཔ་ནསི་ཞིག་ཨྭ་མའེ་འྲབས་བླ་ནམས་དེསན། ལ་ཀུ་ཆའི་འབྲས་བུརྣམས། 


།སྱ་ཡུའསནི་བངབཅེན་པ་བཞི་ལྕ་བུདཔ་ཡིནནོ ནིགངགི་ཚ་ཤི་བནདའ ཤབསཁྲེབུསཞིཊབབག་ཡན། ཆབས 
་ཱ །དབང་བྷམས་ནིནས་མཁའྡ་རེས་སུ་ཁག་བརའ་གྱུརརོ། ། སྱསབུའེྲིིདད་ཝེི་དག་གིས་ཁར་ཏ དུ་དྲའོདདུབྲགོ་ཞིང་ 
ཟླསགས་བནཆདསི་མདོན་པརའགུར། །བསུག་བདགནེ་ཐལ་བད་ྱར་དོ། །རུས་པ་དག་ནི་བི་གའེ་མདོག་བྲད་བ་གནས་སེ། །འདྷ་ལརཾཾས་པས་ཉེ་བདབསྟན་པཞི་སྦྱིན་ལ། མ།བས་བས་་ 
ཉེ་བདབསྟན་བནི་ལེན་ཏོ། །དལ་གད་དག་མེདབདླ།་བདོདག་ཐམས་ཅདནིགསེབ་གསེག་བཅུནདྲུས་བ་ཡིནནོ། །འདེ་ལྟདབྱིས་པ་ངང་། མཁས་པ་གཉིས་ནེཕིས་ཆདབདབྱགབཏེ། ཤི་བཞི་ 

ཡུང་སྟེན་པར་བབྱེད་ལ། ལ་ཀུཚའི་འབས་བླུ་ནམས་དེསན་ཨྲ་མ 

བུ་དེསན། མཆས་པ་ཉིདུུནཔརབ་དནས།བཙུན་ 
- བུ་་ལམདནོ་ད་གད་ 


བྱགདཔ་དབཞིན་དུའེདསུང་ཇོགསྲ་བདལ་། བདག་གིས་ཡད་དག་བདྨ་མཐོང་བའེ་ སྦེདགིཆུ 


་; དག ས་་ ! 


བ་བ གེང་འཇོ་ ོམས་པདྲ་འདཔ་དང་། གྲོད་ྱཐབངོས་པ་དབིད་པ་དང་། ཡུ ཡུ 
གྭ་གི་ལ་བྲས་ པས་དེ་དགུ་བམག་ཅདཀནཊགཏོའ བདབ ཀུན་ཏུའཆེགཔ་དཁྱད། ཀུ་ ཀུནཏུདཱ་ 
ད། ཤའེ་ཚོགས་གཅིགགཏྲུ་པིད། ཤི་བབས་གཅི་གཏུ་བེད། 

ཅིག་ཏྲུབས། ཤའེ་ཆོགས་གཅིག་ཏྲུ་བས་། ཤའི་བུངས་གཅིག་ཏྲུ་བས་། སླ བངཔ་གཉིག་ཏུབསས་ཏ་ཝདཀནབྲག་པ་དབདབ་ལ རྩ 
བྱག་རོབ་ཡངམེདད། ། ུཀླུང་གང །ལེལི་ཕེགསནས་ཀུན་གཅོད་པདབིད། ཀུནཏུ་འཆག་པདབིད། ཀུན་ཏུ་དུང་བང་བ་ ། ཀུན་ཏྲངལ་བདབདཅིད་བགོཁ། 
གོས་ནས་སྦེན་པད་ཤེད། མཆེད་པཱོཾན་བྱད་ཉེད་བགོ་བར་འགྱུར་ན། གཞིད་ལས་སྡིག་པ་དང་། བསེང སྭ་ཀང་སདགཞིདཛས་གྡིག་པ་དང། བསེཾདནསས་སྱུ་གདག་ 
ཡུཾན་པདང་། འདུལ་ ཡང་དག་པར མ་པ་དང་། དྲོན་སྤེད་པ་དང་། དོན་འཐཱན་པས་དའ ད་པ་ཡང་བསེདམས་མེ་བུདཔ་ཁོནོ་ཤོཞས་མཆེས་སྭ།བཅུན་ 
བྱ འིད 


ཨྭ་མའེ་འྲབས་བླ་ནམས་དི་ དེས་ན། ལ་ཀུན་ཚའི་འྲབས་བླ་མས་འ ལུང་གིས་འཇུངའཇའབྱུར་ཡ། ༧ ལས་སར་བྷ་ཚསསནི་སྲིབ་བའི་ནུལནྱ་གིས་བླཟོག་ 


ོའཔི་གཔ་དད་། ལས་བགོག་ཅིད་ 
མས་ཅནགང་དག་ཡོདཔ་དདགྲ་བསས་ཅད་གསེར་ལེ་ 
ཀ་བམས་ཅདཀུནཏ་གཤགས་ཀུནཏ་བརུངས་ཀུནཏདལ་ནས། ཤིབངམ་གཅིགླུབ 


ནོ་བཟབྷསདཔ་ཡངསི་བྱཟིད། སྨྲདཔང་ཡངམི་བརྱིད། ˆ མངོན་པརབསྟེདཔ་ཡངས་བགྱིས། སྤུདཔ་ཡངས་བགྱེས། བཔསྟན་ལྲས་ལདས་ཏམཆེས་ལ 


ལའ 
།གསན། བཅཙུན་པ་འཇིག་ཏེཾ་པསཀི་གནས་དང་། བཟོའིགནས་བ་དད་པ་གད་དག་ལགས་པ་འདྲེལ་སྭ། འཕྲཾདྱ་དད་པ་དང་། སག་མཁ་ ༣ 
ཙནཔ་བཇིགཾཀི་གནས་དུད། བཟོའི་གནས་ཐ་དཔ་གདདག་འགས་པ་བདི་ལསྭ། བདདུདཔ་དང་། སུག་མཁནདད། ; 


ཞིརྒོལ་བ་དང་། རྟ་ལ་འཚལ་བ་དང་། ཤིང་རྟ་མཁན་དང་། རལ་གྲི་ཐབས་དང་། གཞུའི་འཛེན་སྟབཊ་པ་དང་། ༨ ་ གོར་ལད་ད 
་གནོན་ཚན་པ་ཆི་དཔའ་བརྟལ་པེདཔ་རྣམས་དད་མཉེས་པར་བགྱེད་པ་དང་། སྨྲ་མཁན་དང་། །ྲུས་མཁནད་རྣམས་ཕད་རད་བ ས་བཟོའི་གནས་དང་། ལསཀྱི་གནསྣ་ཁིས་ 


། རྒྱལ་པོཆེན་པའེའིསྲིརྱ་རུདཉིདལ་དེས་ཡིས།འོདྱཀས་ཇི་སྟང་བཟེདབ་དབཞིན་ཡུད་སྟེན་ཉིག། རྒྱལ་བོན་ 


།་ཡིནལབད་དསསིནཕ་གཞན་ུབཕགསམའམད་བས་གསནབ་དོནནསདགམ་གགས་འདས། དེ་ལྟང་ ད་ ཟ་པ 
གི་ཁབ་བཟ་བྲཀྱ་བ ག་ནས གུས་བམད་ཕབ་པོལམེསྙར་བར་བཾ། དགའ་བདབེད་། དགའ་དགུཔདཔར་བདྱཀིས་མ་ལ་བདག་གིསྱ་ཀངདགེ་བའེ་ཆོས་ཏུདབདྱ་ང་ཡང་ 
 གནས་བརྡ་བརྩོསམ་ཞིང་བདག་གིས་དེ ་བའཉོས་ཇི་ཞིག་ཡངདག་པདྨ་བདས། ཏེ་གནུས་པྲབ་སུམ་པ་ལས་མལ་གདག་སྐ་དང་ཁསའགསཏ ཊཏེ་གེ ཏ་གེསདྷཱ་སྤཾག་བགོས་ནས། དདཔ་ཡངདགཔ་ཁནོས་ཁྱས་ 
་ །སུམནས། ེས་དྷེ་ནག་བཅདདདབས་བགསནས་གས་དྲ་ག་འ 


བགོས་ཏེ། ༥ དདཔ་ཡད་དག་པ་ཁ་ནས་ཁྱིམམད་པདབཏུ་བུང་ནས། དེས་ཇིསིད་འཆོའི་བར 
་དང་། བྗརན་དུ་སཱབ་དང་། ཕྲམ་ པེ ཆི་གཁུ་པ་དང་། བནབ་སེམས་ 
། དང་། ་གཞིཊསམས་དག ལག་པྨ་སབས་ཏེ། ལག་པདྙལ་བལས་སུང་ལགཔདབུཔདེ། ཁྱེདཀྱེ་ཞེ་ས་འཆོ་ 


ཤས་འཅོ་བནམས་ལྗངསས་ འཁམ་ཞིད་འདོད་བས་མཐོང་ནསཀུང་དྲེ་ནམས། འདི་ཉམ་དུ་སསས། 
༩ བདིནི་ལུས་འཕགས་མའི་བུམ་ག་དའྱི་རལ་ ཤོག འཕངས་མངག་བཞུགཔ་ གཾཔལཱང་ 


ལྕོད་རང་དབངམེད་པ། དགའ་དགུདབྲད་མདཔ་ཡིན་ན། དྩྦྲ་དང་ཁསྤུ་བྲེགསནས་གོས་རུང་སྤྲོག་ | 
བགས་ཀེ་ དདབ་ཡདདག་པ་པའནསྭའིམནསྭའིམ་མེདང རའབཏུ་བུདཉྫས། ད་ཇི ཡིདའཆོའི་བདདགགོགདབསཔསཏ། སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སྲད་ལེག །མླ་ཧིནཔ་ལེནཔ་དང་། བི | 


ཀ་རག ། ལ་པར་བ ལགཔཔ་ངའགས། 
4 ནསྨསྨས་པ་ལཱ་མཉེན་པརམཇདད་གསལ། ;ལཱའི་འབདས་མདག་བཞུག་ 
སསད ༼་ 


ལས་སུར་ལིག་ །སྔ་འིན་པར་ལན་པ་དང་། མི་ཚདས་པཔདབ་དང་། བརཱན་དྲུས་བ་དང། ཕམ་དང ཚིག་རྩུབ་པོདད། ཉི 
¦ ལག་བར་ཏུབྲ་ས་ཏེ། ལཀ་པ་བ་བ་ལས་སླར་ལགོསེ། ་ཡདོཔའི་ཏྭདང་ཝན་པ་ལགས་སཞིསྨ་སྤུག།རལ་བཅིན་པད་ལཇིཧུནུ 


གདེད་ལམིཀ་ཐུག་ཤིག་དང་། སཱར་ཡངབའིབྲནམངག་གཞུག་པ་གོར་ལེད་རང་༨དབངམདཔཔབྱཐརརོཞེས་སྤུས་བཏའགྱ་རརམ།བུཙུན་པམ་ལགས་སོ། 
སྭསཱནོ་བདག་ལམངོནོསུམདྷུ་བ་དང་། ཕུག་འཚལ་བ་དང་ལྡནཔ་དང་། ཐལ་མེ་སྦྱ་བདང་། འདུད་པའི་ལས་གདཝགས་པ་བབྱིས་ལགས་བག། དཱཏྟི་ 
དེ་ལ་འདྷི་སྭ། ཆོས་གས་དང། བསདསམས་དང་། གནས་མལ་དད་། ནང་གྱིཏེནནྱི་ྲེ་དདྷ་དམས་ཉིས་བསུགས་པར་བྱཡིག 


།དཾ་ལྟ་ཡིན་པ་དེས་ཡད་དག་པརཿམཐང་བའེ་ འེདག་སྦད་གི གི་ནུལྱ་གི་བྲགས་བུ་བསྟན་པ་མ་ཡིནནམ། དཔུག དེ་ལྟནཿ མ་ལ 
ཧ་ཨ་བི་འབསབ་སུན་ལགས་སོ། གཀགྲགཾཾ་ རྒྱལ་པེའི་བདམཇོད་འཕེལ་བད་པདཔ་ཞིག་ཡེདང 


།མཐོདྒནསྭ་ཀུད་འདེ་སྒམ་དུསམསཏེ། ལུ 


ནཱ གྱི་ག་གབོས། ་ དགའདདཤད། གའུ པདྲདྱཀིས། མ་ལ་བདག་གིསྱ་ཀང་ཡང་དག་པདླབངས་ཏེ་གན 
ྲུ གས་ཏགེས་དུངསིག་བགོས་ནས། ་དདཔ་ཡདདག་བ་ཁོཤོསྱ རས 
སནས། ེས་དེ་ལར་འགགཿདདེ། ༈སྐྲ་དའསྤུབགསཏི། གསད་ཤིག་བགོས་ཏེ དདཔ་ཡད་དགཔ་ཁེསྱའིས་ནསྭ་ཁིམ་མད་པདང་ ཤཾས། ེ 
སེགགཅོདཔ་ལསསུདལེགགེ་ །མཐིན་པཔལནཔ་དང་། མིཆོཔས་པྱ་སདཔ་དང་། བརྫུན་བྣཱག་པ་དང་། ཕ་མ་དང་། ® 


༤ 


(༢༣༠༡ ༠སསུསྟང་༦ ༢ ་ 
དདབ་ཡདདག་པཁོན། ། ཇིགིདང་ཚོའི་བ་དྲདསོག་གཅོདཔ་སངས་ཏེ། སགོ་གཅོདཔ་ལ། 
` བྲམ་དང། ཆེག་རླུབ་པོ། །ིགཁཝ་བདང་། ལྒབསམས་དབ། གནོདསེམས་དིང། འ 


༥༣ ལྨ འཛ ཐ་བ །ཞིས་ད་རྣམས།ཌྱོདཀྱི་དུད་དའོབཊ་ནས་སྨྲས་པ། 2 
མ་ག ཨིས 

སད །མཐིན་པ་ལནཔ་དང་། མི་ཚངས་བརྭ་སདཔ་དང་། བརནདུཨཱ་བདང་། ཕམ་དང་། ཆིག་ཆུབ་བདང་། ཆེ 

འདཀཾམས་དང་། བཀགས ལག་པབ་བ་ལསྭ་སང་ཕེགས། ་ཡངདག་པའྐལ་བ་དང། བིས སྒལ ཁུ ལེ 


ཀ་ལ ཤིསྭ་ལནདག་དེདག་ལསི་དེའུག་ཤིག་དང་། སྤར་ཡདངའིཞིངབ་སྒྲུནཔསྩྱེདཔ། རྒྱལབེཟབངསཇོད་འཕལ་ད་བྱུཔབཞིསབྱསརབས། བ་ཡིས 
གད ཅིས་ཏ།དེས་སན་འདག་ལམངནོསཿདུ་ཱབདད་། ཐག་འཚལ་བ་དདལང་བདང་། ཐལ་མྭ་སད་བདད་། དདུདཔའི་ལས་གདདག་ལགགལི་ྱཅས་བགག་པགཉིད་པ་ 
གི་ཞིངཇིགད་ནོའི་བད་དུདེ་ལ་ཡདབདྷེལས། ཆོས་གེས་དང་། བསྐདསམོས་དང་། རྫ གནས་མལ་དང་། ནད་ཀྱིཏུན་སཱནྱི་ ངཱ 
ཊམས། ྲནདེཾཾ བཅུན་པ་མད་ལགས་ཏེ། བཅས་ལ་བདསཉས་ཡ གབངསྲ་བདབའི་དགེ 

བསྙན་ལགས་ས། །རྒྱལ་པོཆེན་པོབདེ་ པདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའ་སདསྱ་རུནའིག་པ་དངཞབསསུ་ཕན་བ་བདབརགཤགསཔ། འཇིག་ཏོན་མཁན་བྱ་སྐས་ 
རབ། བླནམད་པ་། ལྷད་སི་རཀི་སྟན་པ་གངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བཇིག་རྟནདུ་བང་སྟ དཆོས་བཤདཔ་ནི་ཐེགམ་དག་བ།བར་དུདག་བ།ཐམཔདགབ།་ དོན་བཟདཔ་ 
ལཾ དྲས་པ། ། ཡེདསསྲུ་ངོགས་པ། ཡག རྣཾམ་པད་བ ཨུཏ་བ་ཚངས་པརསཾདཔ། འབཏུ་སྟནོ་ཏ། ཆོས་དྱེ་འིམ་དགགུས་འིས་བདག་གྱི་བས་མཏན་ཏ། ཆས་ད 
མ་པེ་འདི་བདྷ་ལྟ་སྟ ཆགས་པའེ་ཆེས་དང་། ཞསྣུང་གི་ཆེས་དང་། གཏེ་སུག་གི་ཆོས་ལ་སྟེན་པའེ་རྣམ་པར་དག་བཆོལ་བད་ཀྲེད་དེ། ཇིཆོདངལྔནཔ་བདེལ་ཆགས་པ་གང་གིས་ ཁྲ་ཀྱིས 


ཌྷ རོ གཞིས་སྒ། - 
སལ་ས སཔ་ ང་།་ ་ 


བའེམཁས་བདང་། 1 ་ ད་ཡང་འདི་ 
སས །གཞིས་ཆེ་བ་ ཆོགས་པའ༔ 


བ་འདེལ་ཡེདལ། བདེར 


7 ཐཾ "ཟབ པོ ཚ་ཁོ ཁོག་མ 
ངཱ །མེ་ལ་ཡངབངེ་ འཇེགས་པརྙལབ་ཡིན། བསབ །བ་པའི་བཞྐིརསྭསླ་བདས་ཏེ། སེབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེསུགགཉོད་བྲསདས་ནས། ཤུ་བ 

༢ ༤ གིན སཛམ་པ་དབནད་ེབལནཔ་ཡིན། སུམས་ཅནསག་ཉགསསྱུ་བ་རབྲ་བམས་ཅད་ལ་ནུད་ དུན་གགོ་ཆགས་གགོསུང་ཡནཆད། སཱོག་གཉོདཔ་ལས་སུང་ལོག་བ་ཡིནནོ། །ད་པ་ 
པསཤོས་ནྱབིན་བཟའན་པ་ལྭླ་སཔགོབ་སྲིརཏ། ཧེ ཤྱིན་པ་ལེན་ ཡིན་ཏེ། ཤྱིན་པལ་དགའབ་ཡིན། ཤིན ན་པ་ལྭ་ལུག་པར་བཏདབ་ལ་དགབ་བ་ཡི་ནཏེ། ཀུནམ་མ་ཡིཊ། བཏྐས་ཆགས་ ་ 

¢ ^ བ་ཡི བདག་ཉིད་ཁནམ་བེ་བ་དབངསུད་ཀིད་སྲ་བེན་བར་ལེན་པ་ལས་སྤར་ལེག་པ། དཾསི་ཆངས་པར་སཱདཔ་སྭངས་པ་ཡིན། སི་ཚ་ ཆོདས་བརླ་དོབ་ལསྭ་ག་ལེག་ ཌཱ 


པ་ཡིན། སེ་ཆ་དས་པད་ དོ་པ་མ་ཡིན། སློད་པ་དན་པ་སྲང ཟོ སུདདིསསྱཀྱི་ཆོས་དང་བལ་བ་ཡིན། སི་ཚྭ་བན་པའ་ ཱཾ 


།དད།་པད། །དག་ཡིན། གཅང་བ་ཡིན། དེད་བྲ་སེད་པ་ཨིན། འཁྲིག རཾ 
བཅཧོན་སཱད་འོགཔ་ཡིན་ནེ། །དོ་བརྫུན་ ུ་བྲ་སངས་པ་ སིཉ་ནོ །བརྔན་དུས་བ ་བ་ལསྭ་ས་ལེག་པ་ཡིན་ཏེ། བད བདེན་པ ་ ་ ཀོབ བ་ 


ལྭ ཡིདཆེས་པ་ཡིན། རྟན་པ་ཡིན། འཇིགཏེནལ་སྲིས་བ་ཡིན་ཏ། དྭ ་མ་ལསྭ་སཱད་ལེག་པ་ཡིན་ཏ། ད་ཆུ་བི་དག་ལས་ཐོས་ཀ། 
དག་ལྭསབམ་ཡྲིས ཤྱི་བ་རྣམས་སྡམསྭཔྲད་ ད་པ་ཡིན་ན། འབུན་བྷནམས་ལ་གཟུང་སདཔ་ཡིན། འབུན་ལ་ ˆ 


དས་བལས་སར་ལོག་པ་ཡིནད། །དྲ་པ་མཁེ་ཆེག་སཱདས་ནན། པ་ 
ཤེ་དག་བའིིར་པབི་དག་ལསབ་མ་ཡིན། པ་བེ་དག་ལས་ཐོས་ཏ་ དདྲས་བའེ་ 


/ 


£ དགའབ་དབེདང 
' ,.པ་མིད་ད་དང་།: 


པ་རང་། 


་པ་དང་། 


ང དང་ 
ར་ལེགས་པ་ཡིནནེ། །དེཆིགས་ཁལ་པྲ་སདས་ནས། ཆེགཉལ་པ་ལས་སྤང་ལགཔ་ཡིན་ཏེ། དེའདུསསྭ་སབ་ཡིན། ཡངདགབརྡ་སབ་འི 
ཡིན། རྟོགས་པསྨུ་བ་ཡིན། ཁོདདུ་ནུད་པདྲ་བད་པཡེཆེགསབ་ཡིན་ཏ། དུས སུ་འདིན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། གྲིདབཞེ་དང་བཅས་པ་དང་། དན 
ཆེགསྱ་ཀལ་བལས་སྤད་ལེག་པ་ཡིཊཀེ། །དེ་ཉོ་ཆོངས་ལེས་སྲར་ལེག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཞལ་ལུགས་ལགཡེ་བུ་དཔ་དང་། སངལ་གཡེཌུ 


ཤན་བདང་། བླི་ཤསཞས་འདགིའ ཆད་ལ་ག ཡེ་བདཔ་སྤང་ན་ ནས། གཞལ་ལུགས་ལག་ཡྱད་པ་དང་། སུང་ལགཡེ་བྱད་པ་དང་། ཀ ཚདཝགསའིདཔ་ལསྭབལོགགེ ། རགསུམ་ལནཔ་དག། 
ནབ་དང་། བླ་སིགསནས་འང་གིར་པ་སངས་ནས། གསུག་ལན་པ་དང་། བདེདཔ་དང་། བསགསཤ་རང་གིདབླུས་པ་ལས་གར་འགོཔ་ཡིན་ནོ། །ད་གསད་པ་དད་།ཅིད་པ་དང་། 
རིགས་ག ཇི གསད་པ་དང་། འཆིད་བདད་། གཅོད་པ་དད་། འབུགས་པ་དང་། དྡེག་བསས་ཨུ་ཡངས་པན་བདྲལ་ལསྭསངབགོ་པ་ཡནན། །དབོད་དབདུད་ - 
` འོད་དད་དུད་མད་དང་། ལྷུནཉིག་ཉལབ་ལན་སླར་ལག་པ་ཞིན་རེ། དེ་ཞངགི་བཞི་དདྱ་འིསྱ་གི་བཞི་དང་ ཆོང་ཁང་གི་གཞིདག་ལེན་པ་སྤརསནས། ཞིང་གི་གཞི་ ¦ 
. ` དཀཁྱི་ྱ་ཧི་གཞི་དང་། ཆྔོང་ཁང་གི་གཞི་ལན་པ་ལསླས ང་ལེག་པ་ཡིནྭོ། །དྲེ་ཤང་པེཉི་དང་། ཏྟ་དད་། བ་ལད་དང་། ལུག་དང་། ཤྲ་གག་དང་། ཕག་ལེན་པ་སཱདཊཞས། གླང་པེ་ཉེ་དང་། ཏུབ་ལངདོད། གོ 
] ་གག་དང་། བག་འནཔ་ལས་སྤད་ལགོ་པ་ཞིཧ། །དབན་མེ་དང་།  ཤཱན་མེ་དང་། ལས་བེད་པ་ པ་དང་། ཞེཤས་བརོབ་ལན་བསུདས་ནས། བྲན་པེ་དང་། བུན་མེ་དང་ ། ལན་བད་པ་དང་། ཞེ་ཤུས་བཅོ་ 
རཱ  བ་ཡན་བ་ལསྭ་གར་ལག་པ་ཡིནཞོ། རི །བུད་མེད་དང་། སྩེས་པ་དང་། ཁྱའུ་དང་། བ་མེལན་པ་སངས་ནས། བུད་སད་དང་། སྩས་པ་དང་། ། །ཌཱའུ་དང་། བོུ་ལཾནླདྭ་སུང་ལོག་པ་ཡིནོ།། དགས སན་ 


' དང་། དབུབ་ལན་པ་སྤངས་ཞས།. གསེདདང་། དདུལ་ལེན་པ་ལ ལས་སུར་ལག་པ་ །དེ་འབུ་ར རྔིན་པ་འ ལནཔྲསདས་ནས་འབྲུརཏཔ་ལན་པལས་སུན་ལག་པརསེན་སེ །དབཅིགར་ཞིཀི། 


རར 1 ི་་་་ 


་ 


་ྭཱ རཾ 
ཝས་བ་ཡིན། དུས་ཨྱུཞིདུས་གུ་ུད ལ་བཙོན་པ་ཡནན། དེ་ལུསབཅེ་བཙམ་བིཆས་གེས 
གོ་ཞིང གདང ཆོས་གེས་དང་བཅས་པས་འགོའོ། 


སྩསསག་ཤེས་ཤདཆང་ 


།དཔརན། གཐཆགས་བགགགད ཟབ་ད ྨཾ 
ངོ སུ་ཏྭ་ལིད་པ་དེ་བཞེན་དུ། ། དྭལུས་འཅོབ་ཉསྱ་ིས། ཤེག་ཤས་ཤིངཅོད་ཟྲིན། བསེད སམས་ལོོ་འྲདངས་ཙསྱ་གྱིས། ཤིངཆོདབིནཔས། གཡག་ག་གོན། ་ 
ཆོས་གོས་དང་བཅས་པདའགགོ། །།འདུལབ་བཞི།། བ་ང ད་ལྟད་ཡད་དགེ་སྤོད་དམ་བྲམ་བྲ་ །བཅིག་དངུ་བག་ 
སེབྐཾཧ་གྱ་ཆོགས་དང་། འ འབུད་པའི་ཆོགསྲ་ས་ཚོཿ སཱ་ཆོགསརྱོམ་པ་ལ བཅོན་ བཟེས་བེན་ སེདབིས་བནདཔར་ཏོབས་ཟནདད འགས་བའིས་བཤདག། 
དད་ དགྲེས་ཤིས་བྫོའཚིགས་དད། 2 ་ །ཡིཤོ། །རྒྱལ་བཆེན་པ་འདེ་ལྟར་ཡངདག་སྤྲདོ་ད། བྲམ་ˆ 
ནབས་བིནཔདག་སུདནས། ཐུགས་འཇོག། ཆོགསྭ་རོནཔྱསྦེབ་བའབཏོནོ་པས་གནས་པ་དི་ལྟ་སྟེ། ཟས ཤིསག་འཇོག་དད་། སྐེསྦགི་སེག་བཇོོག་དང་གྲསཀྱི་སེག ཧེབེསོག་ ༤ 
ནཱཏོག་བཊ ལ་ལགས བཟངའགའཇགདད་ གནགྲས་། ་ གསགས བིས 


ཆ= པས ཡེ ཐབ 644 ཁཿ ། 
གགས་ོོཔོ། ཀཝག་བིཀཊ། ཁྱབཆིན་བཛད། འདེ་ལྟར་ཡངདགེ་སྤེང་ངམ། བུམ་བ་ཁཅིག་དབབགྱ་བིན་བྱས 


ཧགས་གནས་མལ་མཐོག་བདོང་ གས་མཁན 

ཟད ས་གཞས་བདདབ། བདི་ཉྭ་པ་སནྡཁཾསས་བུཅན་དང་། སསྭྲོ་སབུ་ཅན་དང་། བའུ བུཿ་ཡིས་ག་ཡེགས་པ་དང་། འསྔ་བ་བས་གཡགས་པ་དང་། ་བལ་ཡའི་བཅྱཀིས་ 
ག་བདག ཟླ པེ་ཆིའིབྲབབ་སྟན་དད་། (རྟའི་ཁབབ་སྭ་ ཡན་ང་། དས་གཅིགཔ་ལསྲ་བས་པ་དང་། ཟེ ངོས་གཉིསྱ་ཀྱ་བལ་ལསྲ་བས་པ་དང་། སཱིདོ་བལ་ལས་བ །གས་པ་དང་། རྒྱབབལ་ དེ 
ཀཁང་ཁ་གྱ་ིདགབགོ་བདབ།སེངགི་ཡགསདང བཅས་པ སཾ་དང་། ཐེགསོ་གཉིས ལསྔ་བས་བྲ་བ། ་ 


ཆུ་གང །དམར་པེ་བཅུག་པ་ཏེ། དགྱསདནི་གནས་མཁསམ་ཐེན་བདང་། ` 
ཌུ ལེ བ་ཡིནའ། ། །ཧྱལ་པེ་ཆེན་པེ་འདེ་ལྟང། འ་ཡང་དགེ་སྤྱདོང ་ སཱཾན་པ་དགཿ ུད་ནས་ཏབ་དང་། གཞགརག་ལོགས་རྩ ལོགས་རོས་པ་ཁ་སཱརབའབའ་བ ཧཱཿ 


མཏེ་ནད།ཤླག་བདག། དི དྲར་ི་དང་། མཏགགི་འཕྲེང་བདང་། དེ ད་དུབགོབ་དང་། ཁ་དགོ་འཆངབ་དང་། སོན་མེའ་ཁ་དོག་སྒྱརབ་དང་། ། སིབི་དོདུབེད་པ་དང་། ཁད་ཕྲ་མ་འོདབས་པ་དང་། 
ངལྟ་ཝ་བདང་། གཉུག་བུད་བཉིང་བ་དང་། ག གདུགས་ཀྱེ་རྩ་བ་སྲུག་ཉན་དངཡ་གྲི་དང་ རོལ བཞོར་བུའ 


བཟབས ཟཅནདང་། སཆེ ། གེསཔའཔ་དང་། རས་ག་་པ་ཁཛཏ་་ཧ 
སྙ། དགེསུདནི་བ །བ་དང་། རབ་གཱ་ཆོགས་བཅོམ་པ་ཁྲ་སརོབདྟལ་གུ་ལས་སུཿལག་པ་ཡིན་ནེ། །རྱལ་པེ་ཆིན་པོའདྷེ་ལྟང་ཡང་དགེ་ བདངབས་ཟེ་ཁ་ཅིག་དད་ 


༣ 


།ཅོ་བ་ཁྱསའ་བར་བྱརོ་མ་བག་གན་ རྟཾས་འྱེ་དཔ་དང་།  ཤི་སཁྱབདབ་དང་། དབུངབརུ་གི 
ཁྱ་མཆོག་གིན་ཁྱ་སདབ་དང་། མཉོསའཚདཔད། རབ་བ ལུག་གིས་བརྱད་བ་དང་། བྱ་གག་བཟྱེདབ་དང་འཐབ་བདད་། 
ཤྩུར་བ་འཐབ་པ་དད་བུད་མེད་འཐབ་པ་དང་། ཧཱ སྩས་པ་འཐབ་པ་དང་ ] གཞེནོནུ་བབྲབ་པ་དང་། ཤིདལཛོཊ་པ་དང་། བོ་གངྱ་ི་ཚོགས་ད་།བགབ་ | 


[བབས་པ་དང དམག་གི་ཆོགས་ལྟ་ཁུབ་དང་། བདུན་ཕལཆ་ནཔ་ལྟ་ཁ་བབ་འདདཔ་ཱ། དགེ་ལ 
རར ྷ་ལུལས་སུར་ལག་ 


པ་ཡིན རྐྱལ་པརནཔེ་འདི་ཉུད་ཞངཤ་ལྱེདདང་། བམ་བ་་ཉིག་དད་པསྐ་བི་ གིན་པ་དགྭསཱདནསྭ་སཱ་སཱཿོགས་ཏན་བ། 

ཚིའི་སྐད་དང་། ] ིའི་སྐད་དང་། ཤིད་ཌི་སྲདད་། དཔུད་བནོང་གིསྒ་ ། རྔཕ་ཏཧའི་སྤྲ་དང་། དུངཀྱིསྒྲདང་། རབེརས་ད།རབ་གའིཚགག་ 
ཀས བླད སཾ་གེཁྱ་ག་སྒྲ་དང་། ཐལ་སྭ་སྒདང་། བུམ་པའེསྨྲ་དང་། རདྦབཟྲ་ད་། སྙན་དངགག་དང་།: ་ཆིགདང་ཡིགགྭགཆོགས་དང་།་ 
ཿ ཡ ཀ་བདོགསདགྲ་གླགདཌགས་ ཏརཔར་ཉོམ་པཁྭ་ཱངབ་བཅནོ་བ་དཏབ་ལས་སྨད་ལགོ་བ་སྐི ར་བཟནའདེ་ 


¬ 


༽ 


ཅིག་དངབས་བནཔ་དགསྲད་ནས། ཨུག་ཤུདདང་། ྲཀེཾཾཾཾ རཀ 
ནས་བྱིད་པ་དང་། བུས་པསམ་བདད་། ཙ་ལ་དང་། སུཁ་ལ་དང་། པགགིས་རྩབ་དང་། གུ་ལྷ་རལ་དང་། ཐུ་ཨདང་བཤྱར ༩ རི 
ཟས་དང་། རྒྱནཔེ་རྙོས་པ་ཁསྤྲརོ་བ་ལྟ་བུལས་སྤང་ལེག་པ་ཡིནནོ། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་ཁོདེ བད་ལརཡངདག་ེངདམ། བྲས་ཟེཁ་ཅིག་དད་ 

ོལ་ཧཱ་ཆོག་ དོ ༈བརོམ་པ་ལྭ་སཱད་བདབརོན་པར་གནས་པ་བདེ་ལྟ་ ། རྱལ་པེའི་ཏ་མདང་ཆསྐ་ཏྭནྲ་ཧི་གཏམ་དང་། དམགཤི་གཏམ་དང་། ཟཅྱ་ཀི་གཏམ་དང་། གཱཾྱ་གི་གཏམ་དང་། ། ཆདདྱ་ཀྱི་ཏམ་་ 
དོ་བའི ཏམ་དང་། རྒྱ་མཐོཆཧཔེ་བརྗོད་པའི་གཏམ་དང་། འཛག་ཏེནབརྗོད་ འེ་གཏམ་དང་།  ལྗངོས་སུཆོན་པེ་ཡེ་གཏོགས་བ་བརྗོཔའེགཏམ་ཏེ། དག་ག 
ཡེ་ནོ། །རྱལ་བིཆེན་པེབདེ་ལང་ཡང་ ་དགུ་སཱེངོད་མ། བྲས་ཟཾ་ཁ་ཅིག་དད་པས་བིན་པ་ ན་བདགསུད་ནན། ཅོ་དོ་པའི་གཏམ་རྩོམོ་བཿ 

བད་ཁབཾས་ཆོས་བདལ ་འདི་ཀུན་ཤེས་བ་ད་ ད་བཞིན་དྲུ་འོདྱ་ཀིསྱ་ཀད་། ཆེ ཆོས་བདུལ་བ་འདེཀུན་ ཤན་མདྤཀེ། ངའ ཟེནི་འིགས་པ་ །དང་། ལྡནབཁྱད་ཞརགསབ་ྡོདན 
ླས་གད་བབཞི་ིས་སས། ཅིས་སྨས་ 'བདྲབ་བནི་སྭཧཾ། སུཨ ་། ྱྱས་ཧ་ཅདམང་བང བས སུས་པས་ཨི་གསལ་ལ ལེ །བཅྙཿ ནས་དྷུ། གུལྱ་གྱིས། ཁྱད་ཀྱིར།ཿ ོ 


༨ 
ཀ་ཀ་ད ཡངཿ དྲ་བ 


བ་དང ྟནཁི་མིག་དང བགགས 


།ཁ་ཁྱ་སེད་བ་བ། ལག་འ ༈འ་། ཀང 


་ 


-/ 


ཤྲ 


རྨེ 


་འ་མ་ ཐོ རོ་པས འྱ་ོ། ། དགེས སུཆོགས་བཅོན ལ་ལབྡ་ཁབ་ལསསར་ཕགཔ་སྲིསྱལབགང་ ༤ 
གཟིན་བ་དག་སྲད་ཿ ། ཟཾཅ་བབཔོབ་དང་གཏོང་བ་ལགོ ཡི་ཆོས ་བང་བད་པ་འདྟེལ་སྣ། ། དེདོགྱ་ཧལ་པའི་བམ། ཀློནཔེ་ཆིན་བ་བམ། བྲམ་ཐཾ་ 
ཀྱི་བམ། ནོད་ཉན་རྣམསྱཀྱི་བམ། ཆོད་དཔེནྡོ་ནམསྱ་ཀྱི་བྲམ། དེད་དཔེྣརྣམསཀྱི་འམ། སྲཾ ནུ་བ་ནས་ཁྲིདདེཕ་ པ་བིཧ ས་འདེན་པ་དང་། པ་བིདཞས་ རོ 
གེ་བ་དང་། གཏོང་བ་ལེག་བའེ། ཆབ་དྷི་རབུ་ལས་སྤུད་ལགོ་པ ིན་ཞེ། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བདེ་ལྟང། ་ཡང་དགེ་ཿ སིང་དསྲ་བས་ཟེ།བཉི བཅཾག་དད་པས་བིན་པ་དག་ ་ = 
བ་ད ཐེབྱ་ཀིས་འཇལབ་དང་། ཉུད་པས ལུདཔ་བསྲུཐ་བདབདད། དགེ་སྒྱེང་ དི་ནུལ་ཆོས་པ་དང་། ཁ་གསག་དང་། གཞིག་སླེདས་དད་། ཐྲོབཀྱིས་-་༤ 

ཉེ བུཁས་སྲར་ལག་པ་ཡིནནོ། རྱལ་པེན་པེཿ འདྷེ་ལྟང་ཡིང་དགེ་སྣེང་ངམ། །རས་ེ་ཁཅིགདདབསྱ་ིན་་དག་སྱུ་ཡན་པའི་དབདསལག་བཟེ་འཆང 
ལས་བ་བབདཔད་ལ་ེམནམ་གུཔབ་འས། རྨ་མཚན་དང་། རེ་ལམ་གྱི་མནམ་དང་། མིཆིག་པ་དང། ནུ་སརག་པ་དང་། བྱི་བས་ཐེས་པ་དང་། འབབས་པ་དང་། སྐདཉནཔ་དང་།འབུངབེཐདཀི་སྐད་ ༡ 


ཀལ ཕདདང་། ཾ་ཉི་དཔྱད་དང་། བྲའེ་དཔྱད་དང་། ༼ཅིགཉྲི་མྲ བེའི་དཔད་ལ་སྦེང་བ་ཏ། དེ་སྤདནི་ཡེན་པེའཾ དཔུདྱི་ལེག་པའིའཆེ་བདྡལ་བུལསྲསརཀྷོགོ་པ་ཡིྱོ་རྱལ་པེང 


སསསསསསསསསསསསས ས་ས་ས = . 


ཐོ ་ རྒྱས་པའི་ལས་ 


> རཀ 
0 སཱའ་ 


མིག་སྤན་བྲེན་པ པ་དང་། རར་ ུད་སིཀི་དཔུད་ 
ནཔ་དཔད་ཀིསལག་འི ཆོབ་དྷ་ལྭ་བུལས་སུར་ལེག་པ་ཡིནནེ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་བདི་ལྟར་ ཡངདག་སྲང 
དམ་ བ་པཁཊིག་དདཔས་བནཔདག་ན། སནཕའ་ད་ བས་བཅོ་བད་པ་འདེ་ གཉྟ་སྟེ། ནེར་བའི་མཚན་ཉེད་དང་། དབྱུག་པ ཅཔ་ རལ་གྲི་མཆན་ཉི་དདང་། 
”མདིམཆན་ཉིདདང་། གླང་པ་ཆའི་སཏ་ཉད་དང་། རྟེབ་མཉན་ཉིད་དང་། མཆོན་ཆའིམཆན་ཉྲིདདང། མོའེ་མངན་ཉིད་དང་། ཁུ་མཆོག་གི་སེཆན་ཉིདདང་། རའེ་མཚན་ཉིད་དང་། ལུག་གི་ 
` མོ་ོདོ། ཐག་གི་ཁད་ིད། ཉེ་རིཏྟཏྣགས་དང་། མཉེལ་བའེ་མཆན་ཉིད་དང་། འུང་བའི་མཆན་ཉེད་དང་། བུདམདྲ་ ྱི་མཚན་ཉིད་དང་། རྒས་བའེསཿགཉིང་།གཉོནོལསའ་ཁོ། 


| 


ཅིཿ པས ༢ ་འགྲས་དང་མ ྲ | ཡེ 
ཏུ ང་པ་དང དུ ཆོརཏགས་ད་། སྐལ་བ་ཆུར་བའི་རགས་དང་། བསལ་པ་ཆ་བའེ་ཏགས་དང་། །ཨྭཧུང་བའི་རྟགས་དང་། བསདནམག་ཆེབྟཏགས་དག་ ཿ 
ཨཆན་ཧིད་དང་། འཊྱགི་སཆཏཉིདྷེགདི་ཡ་ནབའདཔའ་ཤསལག་པའེཝ་བས་ད་ཁུ་ལསས་ལགཔ་ཡནན། ལ་པ་ན ` 

།ཡེན་པའི་དྱདྱཀིས་ལག་པའིམཆོ་བས་བཅོ་བདྲ་བདཔའདི་ལྟསྟ། སྨན་མཨཾཅིགཅར་གཏོངའ་དང་། ་སྤ་དཊ་ཏཾ་ཏོང་བ་དང་། 
རའ ས་ལས་དད་། བདཀན འི་དཔཔད་དང་། ཕཾ་བེའི་དཔུད་དང་། སྨྲ་བའིདཔྱད་དང་། ཕེལ་མིག་གི་དཔྱད་དང་། རི་དགས་འཁྱིལ་བ་དག་་ '#' 

ཡབ་དང་། ཱ་སེསོ་བཅད་པ་དང་། ངཁངས་དང་། རོལཕཊ་ཕདཀ་སྦོབྟ དགྱསདོ་ཡེོ་ལི་ྱབད་ི་ལགོཔའེོབ་དལབ་ཡསྭ་སད་ལག་བ་ཡིནནོ། །རྱལཔེཆེན་པོ་འི་ 

རོ བསྲ་བེན ཡིན་པ་དེ མཆོབས་མཆོ་བདྲ་དེདཔ་ས། དགུག་པདང་། ཀུན་ཏུགུག་པདང་། ནས་བད་དགུག་པ་དད་ཀུནཏུནོངས་བདང་། རྣོམ་བད་ 
ཏོས་བད་མངབ་ད་ ་ བདབདྲ་དཔ་དང། སུག་བསལ་བདྲ་བད་པ་དང་། བུ་བཅགས་པརྨདདབ་དང་། ཏིལ་ི་སནབསུག་དང། འབས་བུའྦེདན་སུག་དང་།ངྱི་ ༢༡ 
བེ ེའན་སྲེག་དང་། མེནསནནགགུའི་སྦིན་བསྲག་དང་། རྗས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲག་དང་། བསག་ཀྲུགསཀྱི་སྱིན་སེག་དད་ དད་བ རླ 


£ 


༡ 


༡ མ་མམ 


་་ ིོིོ ལྷཡབཀུདཏྟིངྱཾད་བདང་། ཁཅིག་དསྒུ ཨངཔ་འདེན་བསྟ། དགེ་སུདནི་ཡེན 
དད ་ 1 བས་ཟཾ་ཁ་ཉིག་དད་པས་བིན་པ་དག་ 'སུདན། ཡེན་པེའི་ དཔད་ཉིས་ལེག་པའི 


ིསབམ་མལ་འམ་པ་རླབ་པ༔ 
ནཔཾབི་དབདྱ་ཀི་ལེག་བའི་མཆོབ་དྭེ་ཉ་བུ་ལསྭ་ཨ ཀྲེ 
བས་འཆོ་བད་ དབེད་པ་འདྐེལྟསྭཾ། འཇིགས་པད་གགུང་བ་དང་།ཞི་བབྲ་གུང་ 

བ་དང་། ལོ་ཉིས་བབྱ་སུར་བ་དོང་། ལོ་ཡིགས་བད་འབུར་བ་དང་། ཆར་མི་འབོབ་༔ བབ འགྱུར་བ་དང་། ཆར་ལེགས་པར་ ་ ལུམས དབུབ མས་ན ཅིཿྟ།ཿ 
འནིས་བབ་ས། དག་སྦྱངིཡན་པའ་དཔད་ཀི་ལེག་པའེ་འཅོབདལབུའ ྭ་ར་ལག་པའ་ཡིོ། །སྭ་བིན་བདག་སྐདཀག། ༨ 
གསིག ཟུརམསཀྱི ཇི | 


ཀག ་ 
ཀྱརྒྱོལ་པོ་འམམ་པ་དཿགྒུར་པ་དང་། ཟུམས 
6 ་ 


བོཀ་ །ས་དམར་བེ་བྱབ་རབ 


ཀེ ་། ལ་དྭག་མགཉིས་ེལ བ་ ཤིང ་ ། ཞུབ་པ་ 


ཀྭ་ག་དང་། ་ཀ་བ་ཀབ།ཁའེ་ཀགའ་།འའ རོ ༨: པབགྱརའོཤསྤ་བྷས་ དགེ་སྲེ་ད་ ཀཏབ་ཀ་དའ་ཀའ་འལག་པ་ཡི་ 


ཀེག བྲ་བིནཿ ར་དྲ་གྲ་ར་། ཤས མུནོཔའ་དུྱའལགོ་པའི་བཅོ་བ་ཤིད་པའད་ལྙ། ཉི་མ་དཔྨ' ཟླ་བ་དགལམ་དབ་གོགོབད་འབས་འུ་ བཿ ་ཱ 
རྨ ་ ི་ོ སེགས བུ ་ 


` 
ག་་བང་དྲཀ་པརང་རམ་བས 
བ ¬ 


་ག་འངྲ་བ་བ་དྲཀ་ལ་བྲ་ཀོ། 


་ལས་སྤ་འབུང་བ་དང་།་ ས་བབད་བྱ་བདང། ༈ ལམ་གོས་ པརཏིམ་གཟས་ དད ་ ཆུ གཟས་ 


ཀབག་བ་ ཐཱ་བ་འྲཀྱ་གངབ་དང་ཅེ་མ་ད་ 
༄ ༄ 


ངག་བདབཁབཉས་ུམདབདེཅང་ དེ་དབད་པྤརོསཊ ་ཀླིབསམས་པདག། ཀུ 
་ ་ སྭ་སབས་མཉམ་པར་སྤྲེདཔ་ཡིན་ཏ། དསིག་གེས་གཟུགསྣ་ནམས་ནྲཐོངན་ བད་བར་སི་འྱགར་བས ཨིད་སི་རྐབསམཿ 
བུགྭསྣ་ཊ རཱ ༥ 
པི ཞ་ན ་མིག་གི་དབང་ ང་བའི་སམ་པ་བསམས་པར་གནས་བཞི་འཛག་རྟནལ་བབས་མས་དད་། ་ཡེད་མི་བར་བ་དྲ། 
བཾ བར་འགགངའ།་ །དྷརྣམས་བསྡམས་པའི་ཕྲིང་བ་ བསྒུབ་ཅིང་བསྡུངབད་ིགགེ་དབང་པོས་མིགགི་ད་ 
པཔ དས ཡིདམི་འདབིབཅུརབདསི་བྱུ། 


སྡེམ་པཾྱད་དོ །ྣབས་སྤྲ་དང་། སདད་། ཁུར 
༈ མཚནམན། ་ འཛིན ། ་ 


བྲབང་ཡིད་དཔའྲིསཔད་ད། །དའཕགས་པའི་རུལ་ཁྲི ྱི་ཕུཔདངདངཔེོ་བྲསས་ས་པ དངས་དུང གེྲབ་མག་འཤིས། ཞིན་དགནས། ་ 
ཟི ཀཀ ས་ བསྐུམ་བ་དང་། བྱ་ཏངབ་དང་། སཱམ་སཱང་དང་། ཆེས་གེས་དབསྡུང་བཟེད་ལེན་པ་དང་། འགྲེ་བ་དང་། བགྲེང་བདང་། འདུག་པ་དང་། ཉལ་བ་དང་། མི 


ངེག རོ ཨསྭ་སངས་ཏེ། བླ་བས་སཾམས་དངྲ་བལ་ སེམསྤྱ་ཟིས་ལན་སད། །ཤིང་བརྐབས་སཾམས་ཡདོག་ 
ྲོཨཏ། ་ ཐི་ཅོམ་ད ༥ དགབ 


རྲེ ་ རབ གོ་ཡུ 


ད 


_།དྭིན་མིན་གདན་ཚབས་ཆེ་བསུག་བླསལ་བ་ཞིག་ 5 ྒ 
དུ་སས་ཏ་ བདག་སྤཾནོན་བཅབས་ཆེསྡུག་བསྡ ཞོདབཿ 
བྡནབུ་གྱ་ཞཊ། བདག་གིས་ཟས་རེས་པནི དཔད གཞི་དས་དགའ་བ་དང་། རྟོག 
པོ གགག་བགའ་ྷགལཔ་དབདྡ་འལས བོ མངགགཞུག་པ་མི་བྲེད། ོཌཀོཛསྲིཟིད། ། 


དཱུ ང་། ལྟེགེལ་དང་། རངདབང་མདཔ་ལས། དནི་བདག་བནམི་ཟེད་བསམག་ 
དྭུས་ནས་དགཞིདས་བདབརྱ་གུར། ཡིདབད་བདྱ་གུར་པ་དང་། དབད་ནམི་ བིནསྟཾ་ཕྲིང་ཀ་ལེག་དུདམ་དུ་བཅེས་པ་ལས། དད་ལས་ནང་གཞལ་བསད་པ་ ད་ད 
བར་བ ད་བ བ་ད་ 7 བདག་སོཙོན་དུབཟུངནས་བིངཀ་ལོགཏ ཏུ་དམ་དུ་བཅེངཊ་པད་གྱུརེ་པ་ ཞི་གཞལམིགོ་བབབདལགས་བབཧུན། ད 
བྱུ་གན། ་ཡིད་བདེ་བྩ་གུར་པ་དང་། དཔི མིཞིག་སླབ་དུར་བདེ་ལ་བདེབ་དད་། ལེ་ཉིས་པལས་ལཡིགས་པར་གུར་ནས། དོའདེསྭ། དུཿ ་ 


འོ་འོ དྲྲདེཾེིི ཤས་རབ་ནུང་བ 
རམི་འགས་བ་དག་སྤངས རྩི ་ དེ་བདོད་པྷ་ནསས་ལས་དཔན། སྲིག་བམི་དག་བའེ་ཆོས་ནམས་ལས་དབེན་པཏགོས་པ་དདབཅས་པ། དཔྱེད 
ཀི ེས་ཡུས་དདདབནཔ་ལསསས་པའེ འེདགའེ་བདབས་མོནདུ་་པརྲ་བད། ཡདོས་སླུ་ད་བདྲ་རུའི 
དོ ཨོ བ་བདྲལ་ བིི་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེན་ ན་བ་ལས་སྩས་པའི་དགའ་བ་དང་། རར ་ དམེད་ད་ །དབ་ ཡུ 
ངུ སེབ་མ་མཁས་བཞིག་ །འཁར་པཅརམ། གཞོདབ་ཕས་༡ལིས་ཀི་ནདདུ་བདག་ཆལྱབྱིཕམཞིབ་མེབུགས་ཏེ་ནུས་བཏབཾ སས དྲ 
ག་ས གཞས་མ འཛག་པརསི་བུརབ་ད་བཞནདུ། སས ས་བའེ་དགའ་བདད། བ 
ཡོདོག་སླུ་དྲཔཱེ ཡས ཡདོས་སུ་ཁབ་བར་བུད། དའ ་ ༡༣ རྔ ཿ 


[2 ོཌཁ༩་ལ 


--- ༧ 
རེ བྱཅད་དྱཀང་མདོ་ རྒྱལཔ་ཆནེཇི་སཱམ་དསམས། དེལྟ་ རོབ མ་མ འེདགྲ་སད་ག གས་སབས ག་པས 
མེཔའགྱེ་བིཚུའསུ་བསནའགས། །དརྟོག་པདད་དཔཔད་པ་དང་བལཞིདནང་ཡོས་སུ་དངོས། སྱ ཀོ་བ 
མདབ། ཏེདར་བངོན་ལས་གེས་པའེ་དགའ་བདང་བད་བ་། མགཏན་གཉེས་བ་རོགས་པདབསནས་གནས་པཀིདདེས་ཡུས་དཉིད། ཏེང་བརཛོན་ལས་སྐྱས་པ་དགའབ་དད་བདབས། 
དག ཡོདོག་སླུ་དགབབད་ཡོ་ ་ ཏྲ ཡཐས་སྭུ་ཁབ་བྲཔདདོ། །དའེ་ཡུས་ཐམས་ཅདལ་བདྷེལ་སྭ། ཏེ ཏདཔ་བཛིནལས་སྐྱས་པའེདགའབ་དངདབས་མྭ་ཁབ་བའམ། ཁབབ་གྱང་ 
དཀང་མདད། །དཔ་ཤི་འི་པགས་ཤིགནབཀླདྨ་བ་ིག་སདཔརྒ་ུརལདེཤི་ཤཕོགས་ནས་ནུ་སི་བབཔབབྱགསཔ།ལྷེཟགོསནས་མ་ཡིན། ནབཕོགསནས་ན་སིཊཞིང་ 
སན ཏདྲ་རུ་མི་བབབ་ལ རཔ །ཀར་དུས་ཨུཿཿྱྱེ་རྨན་མི་འབབས་ཏ། གཞན་དུན་བཀད་མཆོ་པནདེ་ཉེད་ནས་བཀོད་མའེརུ་འམ། བཀེདོམལེནུ་ཆེན་པོ་ལུདནས། བཀེད་མའེམཆོ་པནདྲ་བམས་ | 
གི་བ་བས་ག འོས་གུ་ག་ །འབད། ཤི ང་བད་པད། ཡོངས་སྤུ་ཁབ་པདྲ་བད་དོ། །གཀདམའིཆོཕན་ད་ཐམས་ཅད་བད་ལྟས། ནཱ་བསིལ་བས་མྭ་ཁུབ་པ་འམྭ་ཁུབཿ ་ 
་བཞིན་དུ་ཁུམདཀདཏརེཛན་ལས་སེམཔའ་དགའབདང། བདབས་མངོནདྭ་རན་པདྲ་བིད ད་ཡིདས་སླུ་འན་པདྱ་པད་། ཡེདས་སུ་ཆོམ་པདབད། ཡོདསསྤུ་རས་པད ' ྲ 


7 
ན་བཅོམ་ལན་འདད།་ཀི་་ཡ། 


རོ ཟཅ་སྡོལ་བད་ཀས་ལང་དགའ་ 7 ° 
༦༤ བད་བུའུསྱྱི་སོངལ་འཕགས་བ ་བྷ་སས་ཀྱིས་གང་དྲེ་དན་བ 
ྲ་་་ 


ི་ྷ།གཡ་དཔ་་ཁ་བལཊ 


འབ་དཔབ་དེབ་མནདྲན་་དབུད། ༣ ་ འབུ དའིད། ཡེདསྐ་སྲུ་ཁབ་པདྡ་བད། རི་ལ 
།མ་བབཐབ་བམ། ཡལ ་  དས་་ དྭལྟབུ་ཡིནནཿ ཡ་ཡང་དག་བ་འོའ་པའི་ར 


རུབསིལ་བས་སྭཁུབཔ་ཁུས། 


 དདགནརམ་འསནག། དྲན ཚལ འ་འ རི 

ཤུ ད ་ བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་སྦུག་བླསལབ་ཡུད་མ་ཡིན། སྐདསྭ་མོས་དང་དྲན་པས 
་ ཏེ། དྭསྱཡུས་དཏེད་ཡོས་སུདག་བདད། གགྲཀསྣསྣས་ོོོ་ ཁྱབ་བདབསྐ་ས གས་བ་ ཏི 
སཱ། ་ཡངསས་དག་པད་དད་། རྣམ་པར་བྲད་བའེསམས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པབྙམ། ཁྱབབརཨ་བྱར་པ་ཉུར་བྲད་ཀྱང་མད་དོ། །དཔའ་ན།བྱིམ་བདག་གམ། ! ཤཿ 
དག་པདྲ་མགོ་ང་ ག་བ ཀཀ རྐང་པའི་བདདུ་ལུས་ཐསེས་ཉད་ལ་ འདི་ལྟ་སྟེ ༈ རྩོགམ་ཡིབ་ དག་ལླ་ཡོ་ 
ཉུང་ཟདྱ་ཀདམ །དེ་བཞིན་དུ་དེས་ལུས་དེ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། རྣམ་པདབངབའེསམསྱ་ཀིསྭ་ལུགཔ་བསོས་ཏྱེ་ཁབ་བཟབས་ན 
། གོགུ་དགཔདང་། ཤྣམ་པདུབ ་ ཁྱབ་བརམརྫུའ་པ་ནུང་ དམདདོ། ཨུ 


སྭ་སཱག་བྲསལ་ཡཱངྲ་སཱ་ས་ཤིང་ཡི་ད་བདེ་བདང་། གབ ཞི་འཁའ་ ་ 
གས་པདབས་ཏེ ༥ རེ གོངལ་མེདེང 


བཏ་སམས་དད་དན་པ་ཡེངས་སུ་དག་བ་བསམ་གཏན་བཞི་བོ་ 


ཧེ ། །ྒདཔ་ེདཅིདཞུས་པའདཔས། སྲི་གཡཾབར་གནས་པ་བྲེསནས། དའདེསས་དུསམས་ཏེ། བདག་གིས་ལུས་ གཟུཊ 
ཀེ ་བདག་གྲིནས་པར་ཤེ་པ་ཏནཅིད་འདེལ་གནས་ཏེ། འདེ་ལས་ཁབ་པརགནས་ཀྱིས། མལ་བདག་གིས་ལུས་འདེལ་ ཏཱ 
་དམན་པ་མ་ཡིན་པྨ་ཞིག་མདོན་བརྡས་ལྟོསམ་ནས། དྲཾནས་དེལས་ཡིད་བསྩེདདོ། ག་ཤ 


རམ ནམ ལ་དྲཏན། རི་རབ་དང ཡོག་ས་བ་ཡན་བབསལ་བ། དང་དམ་མེཿ པ་། ར། 
།བདང་། བྱརས་བ་དྷཾསཱས་བ་མིག་དངྭལན་པས་མྤདོན། འདྐེནན ཙི 

གཞནཡིདལགྲ་བུ ཟུགས་དབང་པོམ་ཆོད་བམ་ཡིན་ཞིང་། དམན་པ་མ་ཡིནབ་བམདོནཔ་དྲཁ་བདྲ དའ ་ 

ནེ །བདིནྲདམ་ཡིན་ཏ། སུནཛ་ལསྭ་ུདས་བུབ་མིནཞ། ། །ཞེས་ཤེས་པདབཀིནདྲུ་སད་ལས་ཡདབྱསེདནས། ལུས 


མཐབ་ུབབཔ། །དེ་དཔདན་སི་ཞིགཿ གིས་ཟམ་ཏོགནས་སུལུབུད་དེ། ྒསབིུགདངལྡན་བས་མཛེདན། 

ཤེས་པ་ཡིནན། །ཞེས་ཤས་པ་དབཞིན་དུ། ར དཔུས་དལས་ཡིད་བྱེག པ། ལུས་གཞན་མིད་ལས་བུང་བའི་གཟུགས་དབ་ 
།དབནམིཞིགགིས་རལགི་ཤུབསནས་ཁུངབདེ་སས་བུ་མིག་དཔལནབས་མཐོནན་བདནི་ཤུདས་ཡིནནོ། །དིནངལ་གི་ཡིནཏེ། ལྟ 
གཡོ ་གར་ས་ དདེ། ད་གཏསཔབཞ་བསམས་ལས་ཨ་ཤ རྣམ་པ་དབྲགབ 


པ། ཙཾ ། ལག སྒྲོ ར་ལས 

ུ་སང་བདབད ཀ་བ རབ་ལ་ཡང་ཐད་ཀར་བྲ་ལེ། འ་པ ཟེ རྒྱ 

བཞིས །ནུལ་ཡྒཧན་པགས་པར་བཟེསོ། དཔར་ནས་ལྲ་བ་བ་བཞིནནོ། །ནམཁབ་ལ་ཡང་སྩཾལམཾ་ཀུང་གིས་འགྲོ་སེ། དཔེ་ན 

དྲ ཛ་བཝལཆ་བ། བདི་ལཱར་མཐཐུ་ཆེ་བ་ལ་ཡད་ལགས་པས་བརྲེནཉིད་ཀུནཏུ་ཏག་བ་པད་ལ། ཆདས་བའི་འཇིག་ཏཾནྱ་གི་བད་དུལུས་ཀྱིས་དབད༔ 

རྣམ མགརྱ་ཧླེ་ེབམམཁས་པ་ཞིག་གིས་གསེ་བཤིནཏུཁུས་སྲུདུང་བད་བས་བརའིགནས། རྡསསསྤུ་བ་བའིནམ་པ་མོརབུ་འམ། བགུལྱ་དུན་ནམ། 
༡༦ དད་བསམ་པརབཞག་བའནས་ཡཛས་སུདྱཟསབབངབ ནམདོས་པ་མ 

༨ ག་ དདབྩོ་བར་པ། ལས་སྲུ་དང་བ་ལ་གནས་པ་མི་གཡོབ་ཐོབ་ནས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལཿ ལཔངཤས་ལནཞཐམག་ཏོས་་ཅར 
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པཡ ་་ལོ་ །སུ་བདུསཉམས་ བདད་དོ། གྷ གཅིགཏྱ་ཧུར་པ་ལ་ག ཞས་མང་བྲནྱ་ཧཾད་བདད་། མད་ཕེབནག་གཅིག་ གྱདབ་དང་། ང་བར་བ སོ 
འ བདྩ་བདཅིད་། ཅེ ཙྩིགཔ་ལ་ཡངཐདཀརགྲོ །ངེལ་ཡང་ཐདཀར་འགོ། རབལ་ཡད་ཐད་ཀངབེགོ་སྭེ། ལུགཀིཐེགས་པམེདབབབེ་བཤི། ཆུ 
ཞིན ། །སཱ་ལ་གདྟཾདུ་དབ་དད། ཅུ་བུབེདད་དཔརནནུལ་བབ་ཞིནནེ། ག་ལོ དཔེརན བ་བཞིན་ནོ། །ནས་མཁའཁ་ལད་ཤཱུ་མ་ 
གིས་ཁྲགེབ་སྭ། དཔེར འདབཉགས་བ་བ་བཞིན་ནོ། །ཟུ་བ་དང་ཉི་མ་འ དེལྟརརྔ་འཕ འདྷེལདསྤབན་བ་ལ་ཡང་ལག་བས་འཛེ་ ཅིད་། ཀུནདཱ་ཏག་བརབདགཆངས་བའེ་འཇིག་ཏེན་ 

ཧུཿསྱ་ཉིས་དབད་སྒྱར་བར་ཡད་ཧྲདདོ། , །དབེ་ནྲ་ར་མཁན་ནསྔར་མཁནམ་སྤེབ་མ་མཁས གསབས བའབགི་ལསགབཏངས་ལཛ།༈ ྐོས་བར་གདདད་ཀར་སྤུབ་ | 
བབཤོད་པ་དེ། དེ་ོོཧུརབྱ་སར་བད་སུབ་དབུབིད་པད་བཞིན་དུ། ང ད་ ་ ཉོནམེངོས་པ་མེད་པ། ་ 


༥ ལགན་ག་ ་ལེགཡེ་བྲ་བ་ བ་ཁ དྲ་་འཕུལ་ཧ་ ༣ཡུལྟ་རམ་པདུམ་ ཉམས་སྤུ་མེངབདབདདོ། །དཏ 
རྩ ངཱ སཱ ར་ནས་གཅིག་ཏྱུ་བུར་པ་དང་ སངབདྲ་གྱརཔ་དང་། སྣབངྱུཅངསིསུབར་གུརཕའ་ཤསཔ་མཐརབ་ ཉམས་སྐ་མེང་བདྲཔདཅིང་། ཅིག་པ་ལ་ཡང་ཐད་ཀརབགེ། ངི་ལ་ཡང་ 


ཀཱ དོཔ་པན་ནམ་མཁབ་ལ་བ་བ་བཞིནནོ། ཱ་ལོ་ཱཾདདུབབུངབ་དང་། འུཟལ་བེདདོ། །དཔེདནནུ་ལྲ་བབ་བཞིན་ནོ། །།' 
1 །ནམ་མཁབལ་ཡད་དཀྱལ་མེ་དྲུགིས་འགྲེས། དུན་འདབ་ཚགསབ་བཞིནོ། བོབ་དཏམཔན་ནཏ་ཕུལ 

ང་ལག་པས་བརིནཉིང་། ཀུནཏུ་ཉུག་པ་དབེད་ལ། ཆངས་བའེའ་ངེག་ཏྟེན་གྱི་བརདུ་ཕུས་ཀྱིས་དབང་བཾ་སྦྱར་བའབྲེད་དོ། །དཔེདན་བས་མཁནནམ། བསེ་མཚནཧྱི་བོ་ 
ཤིན་ཏུ་ལས་གྲུ་ངུ་བདབས་པ་འིག་ནས། གཟུགསྐ་ཀྱིརམ་བགངདདགང་སྨྲབ་པརབདོདཔའིགཟུགསཀྱི་ནམ་པོདདངདེསརབར་སྦྲབཔརེདཔ་ནེ་བཞིནདུ། དེདེ་ལྟར་མ་ཉམ་བང་ ˆ 
ཐངོས་སྭ་དགོ་ག རྣོམ་བ་ཤང་བ་ཉོན་མེངས་པ་མདཔ། ཉོནམེངོས་པ་དང་བལ་བ།ི དྲང་པེརབྱན་པ། ལས་སུ་རུབ་ལས་གནས་པ། ཅ་ལ རོར རྫུ་འབྲུལགི་ཡུལ་གས་ག་ 
ཀཀ བང་བལ་མཅང་གའགདའ། དར་འཕྲུལྱ་བེ་ཡུལྷ་ནམ་པད་དུམ་ཉམས་སྤུ་མེངོ་བད་བདདོ། །འདྷེལྟ་སྟ། གཅིགཏུ་གུར་ནས་མད་པེདྱུརབ་དང་། མདབདོ་ 

༨རྫཾནཊསྭཱགོཅིགྭཏྱཐཾད་བ་དང་ སྣངབརུགྱར་ཅེདམི་སྣང་བདུ་གྱད་པའེ་ ས་ལམ ཉམསུམབབདངིགཔཔམ་བདག་པའག། ཤིང་ལ་ཡང་ཐན་ཀད་འགྲེ །རབ་ལ་ཡང་ཐའ་ཀདའགྲོས། 
¡ྲ བགོ་བན། དཔེརནནམ་མཁའ་ལ་བབ་བཞིནནོ། །སྭ་ལ་ཡདཔྟདདུ་འབུང་བ་དང་། ཤྱ ཤིད་ཐུལ་བདདེ། དཔེརན་ཆུལ་བ་བ་བཞིནནོ། །ཆུལ་ ཡངྱ་རྨུན་གོགས་ལས་བླཟག 


ཅཆ' ¬ དོམོ་འི་༢ིསྦས་ཡི་ནནོ་ཞིས་ཡའདག་ང པཿཛེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུཿབཏཱ་ཤཾས་སྭ། ཤིནཏྲ་ནསཔརགལ་བའེ་མས་ལ་ཤནཏས་བང་ག་བཟིསེམས་ཡངདག་པ་ཇྙལཝ་བབཞི་ནདུ་བ་ཏ་ 
།དཔདནྭ་སཾས་བ་མིགདང་ཝནཔས་མ་ཏག་གི་ཀིལ་འཁར་གིནཏ་ཡེབས་སུ་དག་པརྲ་བངས ྭ་ནས། རང་བཞིན་མྭཚ་ན་མ་ལ་ཏོག་པདཔྲད་ད་དེ་བཞེན་དུ། ད་དེ་ལྟར་མ་ཉམ་བད་བཞག་པའེ་སེམས་ 
དོསུ་དག་བནས་བདབདབ། ཉེནམདོས་པ་མིད་པ། ཉ་བའི་ཉོན་མངོས་པ་དད་བུལ་བ། དད་པེྩོ་གུར་བ། ལས་སུརུང་བལ་གནས་པ། ཨི་གཡ་བ་ཐབནས། སམསྭ་ཀྱིནས་གདས་ཤེས་བསདོན་ 
ཤྱབ་བའེ་མདོན་པད་ཤིས་པ་ལ་སམས་མདོན་པར་གཏོད་པར་བ སདྡ་ཉེང་། རེའེ་ ཡིདྱཀིས་སུམས་ཅན་གཞནནནསྦ་ཀི་དང་ གང་ཟགགཞན་རམསྱཀྱི་རམ་པརཏོག་པ པ་དང་། ག ནྣམ་བདྲའདཔའི་མིདངི་ཚུབ་ ཐོ 
ཏུ་ཤེས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའེ་སམས་ལ་བདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའེ་ འེསུམས་ཡིནན། །ཞཾ ཡདདག་བཛི་ལ་བ་བཞིན་དུདབཏུ་ཤེས་སོ། ༦༥ 
དདཆགས་དྲྲ་བལ་བབེ་གནས་ཡིནཞོཞས་ཡདདག་བརྗེ་ཉབ་བཞིནདུ་བཏ་ཤེས་སེ། ། །ཞཾ་སུད་དད་བཅས་པ་ ་པ་དང་། ཞི་སྣུད་དང་བྲལ་བ་དང་། གཏེ་སུག་དང་བཉན་པ་དང་། ད་ན རྣམ་པར་ 
གཡདས་པ་དང། ཞུམ་པ་དད་། རབ་ཏུའཛིན་པ་དང་། ཧོདཔ་དང་། གད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཉ་བརཞི་བ་དང་། ཤེ་བརའི་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། ། མཉམ་པདབཞག་པ་མ་ཞིན་བ་ 


བླྨཾཨོས་པ་དང་། བླམོས་བ ་བ་ཡིན་པ་དང། རྣམ་པར་གལ་བ་མ་ཡིན་པའེསམས་ལྷ་ནས་པའ་གོལ་བ་མ་ཡིན་པའེསམས་ཡིནན་ཞེས་ཡད་དག་ ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དབ་ཏ ཏུ་ཤེསསཾ། ། །ཤིནཏྱམ་པད་ 


ར་འ 


༧ ༣་་ཀཀྱ༡༧༧ ༣ ཁ རྣ ༩ ༥༦ རྐལ 


ཤིནཏཱ་པས་པརྲ་གལ་བཟེ་མས་ཡིནན་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞི་ནདུརབ་ཏུ་ ཏུ་ཤེས་སོ། རྒྱལཔེཆནཔ་ཇི་ལྟམདུ་སམས། དེ་ལྟུད་ཡིནན་དས་ཡང་དག་པརམཐེང་བའི་དགེ་སྣྱད་། ` 
ཆུ་ལྱ་གི་བྲབས་བུ་བསྟན་པ་ཡིནནམ། བཅཿནཔ་མད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡནའདྭྱ་ིས་ཡང་དག་པར་མཐོད་བའི་དག་སྤེང་གི་ནུལ་བྱི་འབྲསུ་བསྟན་ལགས་སོ། །དེད་ལྟད་མཉོས་ཁར 
| །ཨུ་དག་པ། རམ་བདྲ་བདབ། ཉོནམདས་བ་མེད་པ། ཉ་བཟེ་ཉནམདོས་པ་དངྲབལ་བ། དད་པདྩོགར་པ། ལསསུ་རུང་བལ་གནས་བ། སིག་ཡོ་བོ་ཐོབནས། སྣཱ་ྱོི་གནས་རེས་་ 
སུཀནཔ་ཤས་བམདོན་སུམདུབ་བཟི་མདནཔ་པཤེས་བླ་སམས་མངདྩོབ་གཏདཔདབདཅིང་།དྷདནོ་ིགས་ནས་པདདུ་སྔ་རེསསངནཏ། འདལ སྱབགཅིག་དད གཉིས་དབ། གཞུམ་དད་། 


` ལི་དད་། ་ལཱ་དང་། ཤུག་དང་། བདུན་དང་། བྱཧདདད་། དགུ་དང་། བུཿ་དང་། ཉི་ཤུ་དང་། སུསྭཧུ་དང་། བཞི་བྱཅུ་དང་། ལྔ་བཅུ་དང་། སྩྱེབབངྒྱདད་། སྟེདདང་། སྐྱ་བ་བརྒྱ་སྟེང་དང་། སྐྱབ ˆ 


བྱང་བག་དུ་མ་དང་། སྐི་བ་སྟེང་ཕྲག་ད་ས་དང་། ཧྙབ་བརྒྱ་སྟེདཕྲག་དུམ་དང་། འཇིག་པའི་བྲསལ་པ་དང་། འཆགས་པའེབསྒལ་པ་དང་། འཇེག་པ་དང་། ཆགས་པའི་སྐལ་པ་དང་། འཇིག་པའི་སྐལ་བ་ 
ཆགས་བུའེ་སཱལ་པདུམ་དང་། འཇིག་པའ་དང་ཅགས་པའེངསལ་པ་དུསྫ་རེསསྲུ་དན་ཏ། གངདུབདག་སེམས་ཅན་འདི་དག་གིནངདྲུ་གས་པན་སངནའིད་ཞེསྲ་བ། རིགས་ནིཊདེ་ཞསྲབ། ལུསྐནེ་དེཞསྲ་བ།་ 
༼འཟསྐའི་འདྷ་་བུཞིག་ཟ་ཟ། བདབ་དང་སུག་བསལ་ནི་བད་ལ་བུཞིག་མྱེང་།༥ཡུནནི་བདེ་སིདཅིག་གནས་གནས། ཆོ་ནེ་འདི་ཙས་ཞིག་ཐུབ་པེ། །བདགགནས་དེ་ནས་ཤིའཔེསོནས། ཆེ་གེམོཞིགཏུང་ 


། 

རྒ 2༥ 
བ་ ཤྩ 
- 

ཟླ 

འྨ 
༡༧ 


༢༨༠ ༠༤༤༠ -༤༤-~ 


_ ཉྩེས་སདེནས་ཀད་ཤེའས་ནས་གགེ་མེ་ཞིག་དྭགས་སེ། དེནསཀང་ཤི་འཕསོནས་བདིརས་སེཞིསྨནས་བགངབཅས། ཡུལ་པེགེས་ བཅས་བད་ 
ཤ་པ ཁས་མ་ ` ༩ ། ༦ཾེ |` ' 
སིནབིགནསྐ་ནམབ་དུ་ས་ཇསསྤུ་དནོ།། །འདུལ་བབཞི། །བས་ཕབྱོརར་བྱརད་པ། ཌི་གསབོས་གྲ་གཞས། དན 
ཀདྲ་གེད་གཞན་དུསངྭོས། དན་སྱ་ཀད་བདེད་འདོསནས་དའདེསས་དུསམས་ཏེ། བདག་གྲི་གོང་ཆག་མེཞོས། གེང གུམ་ 


ཁེ ¬ 


པ་དེ ཁྲེ དྷན་གམེ་སྐན་ཏཾ། དེནས་ཀརྷོརཱ་གེམེངརོ། །དནས་ཀངབདེད་བཟོས་སྙེན 
པ་དེབཞིན་དུ། དེ་དྭ་ལང་མཉམ་པད་བཞག་པའི་སམས་ཡེདས་སུ་དག་པས། རྣམ་པད་བྲད་བ། ཉེན་མེངས་པ་མེད་པ། ཉེ་བབེ་ཉེན་མདོས་པ་དདྲ་བལ་བ། དངབེྱོ་གུར་པ། ལས་ུ་དུད་བ་ 
ལས་གནས་པམིག་སོབྲ་བེབཤས། ཧཱུནློགེ་གནས་རེས་སྲུད་པ་ཤེས་པ། མངེནམུམ་དྲུ་་བའེ་མདོན་པར་ཤིས་པ་ལ་སསས་སོན་བདད་གཏད་པད་བེདཅིད་། དེས་སྱོགི་གནསནན་པ་དྲུམ་ ༥ 
རེས་སུ ཤ་བ རྟཏས།། ཉུ་བཤ་ཅིག་དང་། གཉིས་དང་། གསུམདང། བཞི་དང་། ལྔ་དང་། རྲུག་དང་། བདུན་དང་། བྱདདང་། དགུ་དང བུཿདང་། ཉིཤུ་དང། ཤུམུ་དང། བཞི་ 
སུ་ད།། རྫབུུ་དང་། སྱབ་བརྒྱདང་། ལྱེ་བསྙེང་ངང་། ལྱ་བ་བརྒྱ་སྟོདེ་དང་། སྩྱབ་བརྒྱཕགདུམ་དང་། ཧྱཾབསྟངགྲུག་དུམ་དང་། འཇྲེག་པའེབསྐལ་པ་དང་། ཆགས་པའི་ནེལེ་བ་དང་། 
འཇིག་བཞད་ཆགས་པའི་བསལཔ་དང་། འཇིག་པའ་བསྐལ་པ་དུམ་དང་། ཆགས་པའེ་བསྐལ་པ་དམ་དང་། འཇིག་པ་དང་། ཆགས་པའི་བསྟལ་པ་དུམ་རྔས་ུདྲནཏེ གཊུབདག་་ 

; ¡ ཿ 


གི་བ བོ བ་མ ་ དཱ 
| སསསུ་ཧམསྦ་འིའཆི་ཅི་ྷནསས་དད། ཧྱབརྣམས་དང་། ཁ་དེགས་བཟང་པྷའོམས་དང་། ཁ་དོག་དན་པྷ་ནམས་དད་། དམིན་པྷ་ནམྲསཿ 
དགད དོ མཐི བཞེངསམས་ཅན་ལས་ཇི་ལྭ་བབཞིནཏཉེ་བད་བྲགེ་བོ དག་ཡངཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་འབཏུ་ཤེ | 


དགགིནི་ཡུས་ཀིས་ཉེས་པརྡ་སབ་དང་ལྡན། དགུ་དད་ིདྱཀིཉས་པརྨ་གདབ་དང་ལྡན་ཞིད་། འབགས་བྷ་ཞམས་ལ་སྐུརབ་འདེབས་བ་དང་། ཱེ 
)ལུསླ་བངས་བའྱི་རུས་རུ་ད་དདྱ་ཏན་དས་ལུས་ཞིག་ནས། ཤི་བའིའོགཏུ་དནསད་འགེ་ལེགོ་པརལང་བའེ་སམས་ཅན་དསལ་བནམས་སྭུ་ཧི་བརྡའགྱོ། 


གས་བརྡ་སུདོཔ་དདྲལན། དགདད་ཡིདྱ་ཀིས་ལགས་བར་སྤེདཔ་དང་ལྡན་ཞིང་། འཕགས་པྷ་མམས་ཁ་སྐུརབ་འདེབས་བདང་། ཡདདག་པརྟལ་བའཆ 
སས བད་འགོ་སྤབའིསྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ལྷ་ནམས་སྤུ་སཱབརབྱགད་བཞིས་བཟང་ཤེས་སོ། །དཔ་དནློསས་བུསིག་དང་ལྡན་པ་ཞིག །ལམ་པོ་ཆེའི་བཞི་མདོར་འདུག་ནས། 


དང་། འཤོབ་དང་། བགགད་བ་དང་། དདུག་པ་དང་། ༽སཱོད་པྭས་ཆོགས་ལྟངེག་པདྲ་འདབ་དེབཞིན་དུ། དེདེ་ལྟང་མཉམ་པན་བཞག་པའི་སེམས་ཡེདོས་སུ་དག་བ། 

མདཔ་དང་། ཉེབའི་ཉོན་མེདོན་པ་དང་གལ་བ་། དང་པོདྱ་གར་བོ་ལས་སྲུ་དུངབ་ལ་གན་པ། མི་གཡེ་བྲ་ཐེབནས། ཛཆི་འཕེས་དང་སྤྱ་བ་ཤས་མདོན་སུམདྲུ་བ་བའི་མངོན་བར་ཤེས་ཿ 

གཏོད་པདེདཅིད་། དྷ་ཝུའི་མིགྲ་ནམ་པ་དདག་པ། མིའི་ལས་འདས་བསམས་ཅནམསྱ་ཀི་བཅི་འཕྲེནམས་དང་། སྒྱི་བརྣམས་དང་། ཁ་དོག་བཟད་པརྣོམས་དང་། ཁ་དོག་དན་བ་ 
ཞཔྭ་ནམས་དང་། རཞོམ་པྭ་ནམས་དང་། བདེ་བགྲོ་དང་དན་འགོར་འགོ་བ་ནམསཀང་མཐོད་ཞིང་། སཾམས་ཅནལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཉེ་བདབགྲེ་བདག་ཡད་དག་པད་ཇི་ལྟ་བཞི: 


སུང དང་།  དདག་པདལབ་ལདདག་བདྙ་ལ་བའེནོས་ཀི་ལསླ་བདས་པའྱཧུས། ཆུ་ ཱ 
ཀྱི ུ ་ ཀིམ དྷེ་ལ་ཡིནན་ད་ཡདུདག་བད་མཐོད་ 
་ཱ ±: བསླནབདྲི་ཡད་དག་བདྲ་འ་བའིད ཞེདག་སྣེདགིཚུ་འགྱི་འབྲག་བུ་བསྟན་ལགས་སོ། །དེ 


ཡངོས་པ་དངྲ་པལ་བདང་། །དད་བྱྩོ་གརོབ། ལས་སུ་དུང་བ་ལ་གནས་པ། མི་གཡེ་བྲ་ཐོད་ 
ཏཱཾ དེས་གནི་སུ་བླལ་འབགས་པའིབདནཔ་མནནོ། །ཞེས་ཡདདག་བརྡི་ཐུབ་བཞིན 
 ་་་ འྐག་ ཡད་དགཿ རྟི 


རྤེ བའ ཁ་བའ་བྱག་ སྲིད་པའི་ཟགཔ་དང་། མའིགས་པའི་ཟགཔ་ལག་གསསྣ་ནམ་བད་གོལ་བད་བྱགརདོ། །རྣས་པངགོཿ བདགཀྱིཧཱ་བ་ཟད་ 


ཀེ ། 


པས་པ་ྲདཔ་བྱསན་ཏེ། ། །བབ་བས་སེ། །སཱིདབ་འ འདེ་ལས་གཞནནི་ཤེས་སཞེས་བ རྣམ་པཿགྲེལ་བའེ་ཡཾ་ཤས་ཉེད་མཐོད་བད་བགྱརའོ། དད་ག ཡངམི་རིད་བན་ 


ཟབ་པ་བསལ་བདད་། ། ྣ་བརྣམ་ཕཿདག་པ་ཞིག་ཡདཔ་དདས་བུ་མིགདང་ལན་པ་ཞིག་འགམ་དུའདུགནས་གསེག་མའས། གྱོ་མེའམ། ཉ་འམ་རུ་སྤལ་འམ། ཉ་ཕྱིས་སམ་དུང་ནཿ ་ 
རྟད་ཨཉམ་བདབཞག་བའི་སམས་ཡདས་སུ་དགཔ་ པ། རྣམ་པད་པྲདབ། ཉེན་མེདས་པ་མེད་པ། ེ་བའེ་ཉོན་སེརས་པ་དདྲ་བལ་པ། དདདེད་གུར་བ། ལྭུདདབ་ལ་གནོན་ 
བོབནས། ཟག་ལ་གཤབཡ་ོགསུ་མངཞོབཤསཔའསམས་་་གདདཅ ཅ་ལག ། །ཡངད་དག་ག 


དབཏུ་ཤེས་ས། །འདནིསྡུག་བསྔལ་བགོག་བར་བགེབའེ་ལམ་འ འཕགས་པའི་བདེན་པ་ ཡིནས་ཞིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན་བབ་ཏུ་ཤེས་ས། །དེས་དེ་ལྟད“ ཤེས་ཤིད་ད་ལྟདམབྲོང་རྣན་ ` “ སླུ 


ཙར བ་ལས་སཾྭསྣ་རམ་བདགོལ་བར་འགྱར། སིད་པའི་ཟག་པ་དད་། མ་དེག་པའེ་ཟག་པདང་། མའེག་པའེཟགཔ་ལས་སམས་རམ་པདགལོ་ ཁོབརྱགུཔདོ། །རྣམ་པདྲ་གོལ་ནས་ 
ནི་བྲད་དོ། །ཚདས་པརྡ་སཱདབ་སཱན་ཏོ། །བ་བྲ་བས་སེ། །སཱིདཔ་འདི་ལས་གཞན་སི་ཤེས་སོ། །ཞསྣ་མ་པར་གོལ་བའི་ ཡེ་ཤེས་ཉིདམཐོདབད་འྱགརགོ། རྱ 


བྲ ་ 


་བབིདབདད་སེངབ། 


ཿ ༧ ་ ཁ་ བ་ 
དབའིདགུ་མདགིུལ་གི་འྲས་བ་བནཔ་ཡིནནམ། བཤབ་མད་ལགགས་ཏེ། རྷ་ཝ་ལགསན། བཅས་ལྡན་བདྲ་ཀྱིས་ཡདད 
ཱ །དྲ་སད་རིས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ལུས་འཕགས་མི་བུས་གྲངའྱརལ་བམ་སྐྱེས་དགྲ་མཆི་མབླགས་ཏ་དུཊ་སཾ། །དནཱས་ཁུསྲ་འབགགཿ 
བནྭ་སཱུས་དྭག་གསམཔའམས་བིསནས། བཅོས་ལན་འདས་ཀི་ཤབས་ག་ཉེས་ལགེ་བོས་པག་བུས་ཏེ། བཅོསྣ་ལན་འདས་ལ་དྲིགདཅེས་གསལ་ཏོ་། 
ལགས་ག། །བདབད་གཤེགས་པ་ནེངོས་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་བདག་སྡིགཔའི་གྲོགས་ཕའྲ་གོགས་ཅན། སྲིག་པྲེ་གོགས་པོའ་དབང་དུམ 


ལྡནབཆོསྱཀྱི་ཧལ་པེ་བཏུམ་པས་བིས་པ་ཇྙིལ་བདད། + མི་གསལ་བ་ཇིལྟ་བ་དང་། ག་ ་ རྨ དགཞོངས་བ། 
ཙི་བཅཉེ་བརབཟུདསྭེ། ནེདོས་པ་ལནདས་པའ་བཟུད་དུ་གསེལ། རྒྱལ་པོ ིས་པ་ལ་ཉེས་བསྱའོདཀིཁོར་དུ་ནུད་ནི་བདེན་ཏ། འདྡེ་ལ་དཌྲོད་ཐིག་བའྲེགོང ཏི 
སྤིག་པའྲ་གོགས་པསོ་ཐིན་པས། བཆོས་དང་ལྡན་པཆེསྱཀྱི་རལ་པེ་ཆེན་པ་ སདཔནདེས་པ་ཇིལ་གཏང་། ཞུན་པེ་ཇི་ལྟ་བདང་། མི་གསལ་བ་ཇིལྟ་བ་་ 
པྟརབ་ཞིན་ཏེ། རྒྱལ་པེ་ཆེནགེ།ཌྱིད་འདིལྟང་ཉེས་བཤེས་ཤིད་མཐྲེང་ལ། དེམཐོངནས་ཀྱདབཤགསནག་ཕིསསྡེམ་པད་ཤེདྒན། རུ ཁས ཁི 


དག་བའཆོསས་ི་ཏ། 


དཾ! 


° 


=›.སས་༧ ཆོ ཁ གསང་འ :- = ལམ་མ མས་ཅམས་་ ས་ 


ཐོབ 


བའོ །འའྱིཞནྭ ལ་ཤས་ཤེད་ཉེས་པ་མཐེདལ། དེམཐེདོནསྱ་ཀད་བཤགས་ 
་བ་ཉིདདུའདེད་པདྲ་བའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེདེ་གཞིནདྲ་འོདྱཀྱིས་འདྷི་ལྟར་ཉེས་པ་ཤིས་ཤིད་ཉེསཔ་མཐོདལ་དྲ་ ཱ 
མ་༡མས་ཤདའཔལ་ བཞད་པ ` ཀོར རྟ 
སཧགེ་དག་འདུན་དདྲ་བབས་ཅིགཏུསང་བདགགི་སྤམ་པར་གདུགན སུདཞིང་མཆེས་ན་གདང་བའ་མཛད་དུགསོལ། བཅོན་ལན་བདྭཉྱ་ཤིས་ལུས་འཕགས་ 

བམ་སཱས་དྭགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅངམི་གསུང་འང་གནང་བརའི་གནས་བཅོས་ལྡན་འདག་ 
བསྲ་པགྲ་བས་ཏེ། བཅམ་ལྡན་བདྱ་ཀི་སྐས་ནས་སངང་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འད 
ཐུག དགྲསིདོཊཾས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགེ་སྲེད་དགོ་ལུས་འཕགས་མིའབུམ་གྲངའྱེ་རལ་པོམ་སྒྱས་དགྲ 
དབདད་སེད་པྲ་གགས་པའི་དང་ལྡན་པ་ཆེསཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཆོས་ལ་གནག་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེནབོབསད་དོ།་ །དགེགྲདདག། 


པོ ཁཏ་ཁལྭརྟ་ཀྐཱ་ཁ་ཀཏ།ཿཿསསཿ་ [ཁས 


པཿ རླ་སྒྱེས་དགྲས་ཕ་ཆོས་དང་སྡནཔ། ཆོསྭ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། །ཆོས་ལ་གནས་པ། རྒྱལཔོཆེནཔེ་བོསདཔང་མུ་བྱྡན། སྟན་འདེ་ ལ་འ 
དེ་དག་སྟེ། སབ ཀཀུན་འབུརབ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མདོན་དྲུ་བས་པརབྱག་རབ་གང་ཡིན་པའི་གནས་བདི་ཡེདདོ། 
་ མྩོས ཀང་སཿ 


ྨ དགཞི་ད་ལུརྡཧུཔ་ཞིངད་ལཱང་ཉམས་པརྱ་གཏེ གི་དོན འདུབས 
ན་བར་ཤེས་པརདད་བཅས་པའིལུས་ལ་ལྟ་སྲོག་ྱངེ་དགེསཀྱིས། དགེ་སྤེད་དགྱ་ཁོདཀིས་ད་ལུར་བླསབ་བདབགོ། ༈ །དནས་ཡུས་འ 
ཊོ གནཔཞིར་བསྐད་པའེ་བཟའ་བ་དདབཿའབ་དག་སྟ་གནོ་བས་ནས། ནད་པརྨ་སང་ལས་ནས། བདནབ་ཤསནོརབུའིྭ་ 
ན་འདུས་ལ་གདུགས་ཆོང་གནེལོ། བྱ་ནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་གདུགས་ཆོད་གསེལ། དཔའི ས་ལབབ་པད་མྱའིན་པདདུ་མཛདདུགསེལ། དེ 
བས་ནནསའགས་བ་དདཟདམམས་ཏ།དགེ་ག་རགསས་པདོསུ་བསང་ང་ དགིད དར 
ཉས་དགའི་བཀདས་གདན་བ་དངག ཤིགས་ཏྲ་བོནནས། དགྲནདགེ་དག་འདུནྱབི་གུང་འབདན་བཤམས་པ་ཉུདལ་བཞུགས་སེ། །ད་ནས་ཡུས་འཕགས་མའི་བུ་མ་ 


༣ 


ར་༦་ 
ནིཿ ཡྟཉཱ། །ིའིམཐགནྱི་དལ་བས། རན 

¿ ༼གྲོབ་ཇི་ཧེད་པ། །ལྷ་དད་བཅས་པའི་བཇྗེག་རྟེན་ན། །སྤྲ་བའེཆོགནྡེརྫ 
ཡད་དགུ་བབསནོ་པརམ་ཇོད། ཡད་དག་པར་འཇོན་དུ་འཇུག་པའཾ་མཛོད། ཡད་ 


; ི 
® ༢ཤོཿཅི་ཀཏཿྱ་གིས་ཡད་དགབརབསྟན། ཡད་དག་པར་འདིན་དུ་བཅུག། ཡད་དག་པར་གཟེད་བསྟེད། 


༤༤༧ 


སད་པད་མངད། 


རཾ 
ཏ 


པི ལ་ཆཁ་ཁར་རཁ་ཁརསཟ་་ཁ་འ་ཟ་ཿསཿ་་ལང་ས་འབ་མ་མ་མམང་ལ་མ་པ་མཿ 


° 


དུག་གོ། 
།བརྡབ་ 
།གྭ་འི་རཱལ་བམ་སྒུས་དྲག་ལ་ཆོས་དད་ལྡན་བའི་གཏན་གྱིས་ 
འབྱཏུ་དགའ་བར་མཛད་ད། རྣམ་གདས་དུནདཆོག་དད་ 
ཡངད་དག་པད་འབ་ཏུདགའ་བར་མཛད་ནས། བདག་ལས་བཞངས་ཏེ་གཤིགས་གོ། ༨ ླ 


འདག་ཉིས་ལུགབཕགས་མའིདུསགྱ་བསྱརལཔ་མྲ་དུས་དྲགབཞི་མདཔའི་དདཔལ་བཞགཔ་ཐཟིཆོ། གལ་ཏེ་ཁ 
ལམས །ཡདདཾའེ་ཚ། ་ ༥ ་གཞནཞིགཀྲག་བེས་ཞགའས། 

ˆ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱརཱ་འྲལ་ཁྱགིས་བངས་སེ། །དེས་ཞོས་འཇོ་བ་དང་། ནད་སྡི་ནམས་ལ་བླསོབ། ཤོས་ཝ་ 
དོནསློ་བུ་དད། བ་ ོ་ལན་འདེཀི་ཉནཐས་ལྭ་སབས་སུ་སེངགིས། རྟེལ་བས་ནདེདཕན་ནད་བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱ་ཉན 


མ། དྭགེ་བསྟནསྣ་ནམས་ལྭ་གམོདག་གཤིག །ལྷ་སཱནདང་ཱིཊི་ཉན་ཐསནམས་ལནྡིམ།ཁེག་ཤིག །དེ་ཙས་དུས་ 
་དུ་འཇུག་པར་བརྩ་མུང་། སྒོབས་སྨྲས་པ། ནདདམ་འཛཱོག་པར་ལཱདོཅེགཅིག །ཅེའི་ཕིརྷ་ལཱས་བཀའ་སལ་བཾ། དེང་ཕན་ 
ྐམསབགིས་དྭཝ་གས་ནད་པན་ཉདབཅོས་ལྡན་འདས་ཉནྭ་ནེསི་དགྲེ་མངམ་ལས། དུག་བསནནམ། དགེ་བཅནསནགས་ལྷ་སམདགུག་ཤིག 
ཐསྣ་ནམས་ལྷནྱི་མཁེག་ཤིག་ཅེས་བུངངོ་། - །ད་ཡང་སྒན་སྡེདཅིང་འདུག་བ་ལས་དགགདོམ་ཨུདང་ལའིམདོག་བསེདསམས 


ཟར་ཁ སོས -~----~--~---- 


།ནག་ཐིར་བང་བ་དང་། ལྷ་གྱིན་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། སཱ །མ་འདའེ་ལས། 
དམི ཤློན་པེ་དང་བཅས་པ་དང་། བདག་ཏུ་དབེན་བུས་པས་དེས་ན། བདག་བདི་ ད་བའི་གནས་གྱུབས་སུ་རྱརཏོ་ཧྱས་དྭ་བསམས་ནས། ྲུ 
གུས་ས། །ཁཱདཔ་ཁ་བོས་ཉེས་པྲི་བསན། གང་གི་ིར་འིདེས་ཁ་བས་བསདགུམས ་ྱི་ིམལས་འདདུབས་ཤེས་དས་དེགསདཔར་བཅས་ཏོ། 
་ཉིས་རྔོང་ དདུ། ཙི་གརཾནས་དལྱ་གིས་སྤྲས་པ། འཕགས་པྭ་།མས་མི་བཟོད་དཅེ་བདག་ང་ཤིགྱོད་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི ཀྱའགས་ལས་རའ་ཏུ་བུངབ་ལ་དེ། 
བདག་གིས་དེ་ལྟར་མ་བྱགས་ཀིས་བཟོད་པར་མཛོད་ཉས་དེ་སྐད་སྨུས་ཀྱང་། ལྕུསྨིགྱིསདེའི་མགོབེད་ཁུཆུདགྱིས་བསྣུན་ཏོ། །གནདའིཚོདབས་ཉེན་ཏི སག་གྲི་ཝ 
བས་ཏེ། ཆོའི་འདྲུ་པིད་བཏད་ནས་བཅོན་འགགུས་ལ་གནས་ཏེ། དགེ་སཾདོགིབི་དྲབར་ཁང་དུ་སངངོ་། །དག་སཱེདོ་མམསཀྱིས་ད་ལྟ་བུདེ་མཇོང་ནས་སྤྲས་པ། 
ཞདས། ཤོས་སྨས་བ། ཕུནུ་མེ་དོག་འདུསྲ་བས་ཐམས་ཅདནེ་མི་རག་པལོ །ཆཾས་ཐམས་ཉད་ནེ་བདག་མད་པའོ། །ས་ངན་ལས་འདས་བཞི་ཞི་བ་ཡིན་པས་ 


དུ གུ་ས་ིཊ་ོས། ཤབས ་་ 
།བཀའ་སུལ་པ། ་དགེ་སྤྲད་དགད་ལྟདགྱི་བདེ་འདའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟདད། འདིས་འདི་སྭངྡཛར་སྐདདྲ 
པི ྣ་གྱོབ་་ག ཆ་བཞུ ཅིགགནསཏེ། གྱི་འུ་རབསདའཕརགེདཁར་ནས་ཕེཕབདབུང་པ། 


ཀད ར་ལ ་དེན་ཡུག་རྒནཞི་གགི་ཕྲིནས་བྲདདཞིངསོང་བ་དྲི་སངཀེས་བཟུངབ་དང་། སྨས་པ། ཞང 
མྲ ༢: ཡང ཨས 1 ་ 


སས་བ པབ མས ` ་་””""”=- ཡང ༅ཆ་ 


¬ །བིལྟ་བའི་ཐགས་ཤིག་གིས། །བདག་གིས་འཇགམ་བིངས་བརྒྱགར། །སྣུ་ཀིས་ཡད་ 
༦དན། །བདག་གི་འཇུག་མ་ཡད་ཡིནན། །ཆདནེ་གདནས་འདོས་པ་ཞིག །ལུགམ་སོས་སྨྲས་པ། བཟད་པ་ཁྱཾདཀྱི་འཇུབ 
།བདག་གཉེརལ་སནབསོ་ནས་ནམ་མཁབལས་ནིམཆེས་ལགས་སེ། །སད་ཁིས་སྤྲས་པ།། མ་རྒན་ཌྱད་ཉིས་དའིང་ནེ། ནམ་མཁའ 
པ་གད་ཡིན་པའི། བདག་གིདེ་དགས་ཆེགས་དེ་བསགོས། དནི་དྭ་མདཅེས་བཞིན་དྲུགིག་བའི་ལས་ཧནྱ་བེས་མཆོདན་ས། 


ག་ཡངཐསོ་པདྱ་ཧཾར། །དགེ་སཱདདགཇིསུམ་དུགེས། དེབི་ཆདབེདས་ཀི་སུང་ཀི་གང་ཡིན་པ་དནི། ལྟ་སན་འདིཉད་གིནནོ། དྲོ 
མན་གུང་ཡིན་བ་ད་ནི། དགྭཾསོདོ་ཡ་ཨུད་བ་ལའི་མདོག་འི་ཉིད་སོན་ཏེ། དཾནི་ཡངའདི་ཧཱུང་རོཾ་སྐད་དཱགཱ་སཱགས་འདོན་བཞིན་དུ་བསད་དོ། ་ཱ་ཡང་འིད་ 
“སྐདདུ་ནྲ་སྡགས་བདོན་བཞན་བསད་དེ། །དེ་ནས་ལྷེནའདིསྭམ་དུ་སེམས་ཏ། བདག་གིས་བ ས་།བདག་ལ་པ་རལ་གནདཔ་མེངངྔབས་ཤིང་མཚམས་ འདབ་སད་ རེ 


དད ༈ དནི་གཞིན་བཿསེདས༣ 
| ཡག  ་ དད ངོ 
 ྣ་ས་ཆངསསུཞུང་ཅངདགརསལསཔ། ]ཱི གངགིསན་བདགཞ་སང་གེ་དང སངབས། 


མཆོམས་མད་པའི། ་པའིལས་གསུམ༔ བསཿ པས། མནང་མདཔའི ཨ་ནཱན་ 
བདག་སྱིའི ཐི་ཐིལ་སེམསསུ་ སིར 
བདག་གིས་ཤཱཀྱ་ནཱསས་ཀྱི་ནདན་ཁྱེད་ 


ན། ཁྱེད་ཀང་ུནཔ་ལྟ། ་ལྟད་གིས་ན་བོ་འི་ལྟར་སེམས་ཁོངསུཆུད་ཅིང་འདུག་པའེ་འཇིགཏེན་པ་རབ་ག་ལ་ཡད་ གལ་ཏེ་འཇི་གཏེན་པ་འལ་ཡིན་ན། ཁྱཧྱཀྱ་བིད་ཁེབ་ཡང། 
དུད་རིང་འཇུག་གོ། དེ་ཨིད་ཆེས་བརྩབས་པའེ་ཕིད། དེས་དེའི་མདུནདུ་རིལ་པ་བཅག་ནས། རེ་ཤིག་ལཱ་དང་བས་འཇིག་ཏེན་གྱིས་འདི་སར་འབྱེནབརྩབོས་ཤིག། ཨེ་བག་མཚ་ཤིག་འདི་ 
འཇུག་བ་བནི་འག་ཨང་མདདོ། །དེ་ཏཱ་མད་ཀིསང་ལ་མེྦ་སའི་གཞིད་སང་ནམད་ནས་རྒལ་སྲད་བྱོས་ཤིག་དང་། བདག་གིས་ཁྱད་ིས་བེན་བའི ; 
རཔ་འདེབས་པའེ་ལག་པའེ་ལ་བ་ཐེབ་སྟེ། དེས་ནས་ཐམས་དདདུ་དགེ་བའྲེ་ཚ་བླནམས་ཆད་པར་འགྱར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྡེངརྣམ་ ' 
སུམ་ང གླཱ་ཧིནྱ་ིས་དགེ་བའྲིར་བྷ་ནམས་ཅདདེ། དགེ་སྣེང་དགངས་ཇི་སྲིད་ལཱ་སྦྲིན་ལ་དཀརཔོའི་ཆོས་གཟིགས་པ་དེའི་བརད་དས་འདི་ལྟད་ལྷུ་སྱིཉ་ངན་སེང་སེམས་ཅན་དྭགུལ་ 
་བརབ་མལ་བདགནས་པས་གསུད་སི་རུང་བའོ། །ཞེས་ལྷ་ཧིནཕུང་མ་སྙནཏོ། །དཔེརན། ཟེང ཅེད་དམ་སྲོང་ནལ་དང་ཧཅང་མོ་ནིད་བཞིགན། ཕྱིས་ཁུང་ཟབས་མི་གང་ལླག་ཙམ་ཞིག་ཡོད་བ་ 
དྭ་མི་དགའ་ཞིག་མགོདང་། ལག་ད་དང་རྐང་བ་དེང་བཅས་བདྡ་ནླུབརྱ་གུར་ལ། དེ་ལ་མི་ཨུན་དིང་པརདོན་ཏུ་འདོད་བདེ་བར་འདོད་པ། གྲུབ་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་འདོད་པ་འགད་ཞིག་སེབ 
'རཊ་བིས་ུརདེཉ་ཁརཀུནཏདིངམབྟ། མིདའྱེ་ཕིས་ས་མ་དེག་པའེཕོགས་འགའ་ཞིག་རེད་ན་འདེདནས་བཟུང་སྙ། དབུངབར་བྱའོ་སཱམ་ནས་ དེས་དོའི་ཉེ་དཁོདཀུནཏུ་ྐོང་ 


' འའ 
པུ པ་ཆུང་དུ་ན་ལག་འཐིལ་བཅམ་གཅང་བས མེག་བཅུང་ཟ་ ཀྱང་མེད་པ་དེ་བ །དགེ་ེངདགངས་ཇ་སིད་ལྷསྱིནལ་དཀར་ 
ནི་དས་འདི་ དྭ ་ངང་ེ་མ་ཅནདམལ་གད་ ལ་པར་གནས་པས། གསེར་མི་རུང་བའོ། །ཞེས་ལྟ ལུང་མ་བསྟན་གྱི། )དས་གདནསྭ་ཝཱྦིན་ལ་དཀར་པོའི་ པཔ 
ི ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངམ་གཟིགས་པ་དེནས། ༈ དས་འདི་ཏུད་ལྟ། དན་སེང་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བབྷསལ་བརགནས་པས་གསད་མི་དུང་བའོ།། ཞེས་ཉྤིནུངབསེ། ཡལ 
ཊཾ ིགཔ་མ་དགེ་བཞིཆོས་གསུམ་དང་ལནཔས་ངནསེང་སེམས་ཅན་དལལ་བརབསལ་བརགནས་པར་གསེརམིདུངངེ། །དགེ་སྤྲད་དག་གསུམ་གང་ཞེན། ཐགཨ་་དནས། 
ཀྱིདཅིད་སྡིག་པ་འདོད་བའེ་དབངདྱུ་ར་བ་སེ། གང་ལྷ་སྨིན་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་མྡིགཔ་འདོད་པརྱ་གུན་ིང་། ] སྡིག་བ་འདོད་བའེ་ འེདབང་དྱུཧུར་བ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའེ་ཆོས 
'ལྷནབས་ཁྱ་ཧྙིན་ ང་སེམས་ཅནདྱསུལ་བརགནས་པས་གས མི་རུང་ངོ་། དགེ་སྦྲོང་དག་གཞན་ཡང་ལྭ་སྦྱིན སིགཔའི་ག་ཤེས་གཅེནིག་པའྲེ་སོགས་ཅན། གྲ བ་སེ 
ཿ ིད་ནས་སྣིག་པའེ་བཤེས་གཉེནཅན། སཱིག་དའྲེ་གྲོགས་ཅན། འགས་དབན་དབ་མ ཨ་ིནཔའིཆསམཉེས་བ་འདེདས་ལྷམ ་པས། ཀལ ་ 
ྩཉ་བད་བྷསལ་པའ་གནས་བས་གསེད་མ ད་ངོ་། །གཞན་ཡད་ལཱ་སྦྱིན་ཁྱད་བརངན་དོནཱ་རྱང་ཟད་ ཙམ་ཞིགརྟོགསནས། ཀཀ པོ གང་ལྷ་། ¡ 


ཁོསོ་སོའོཀླཁསསཙོི་ཙ་ཙོ་ཙའ་འ་ཡ་ཆ་ལོ་དོ་ར་༢་ ༨ 1: ་+་༤་་ ` ༤༥་་ཆའའའམའ་ལ་༧ཁལ༤ྨབ༥"བབཔ་ 
ནྭ་སིསྭཁད་པརན་དྷོན་ཧུང་ཟད་ཏོགས་ནས་། གདདྱུ་བ་བ་ཨོད་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་སྦྱིད་ལུག་བདམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གསུམ་པ་འདི་དང་ལྷན་པས། ལྷ་སྦྱཊ་དན་སེོ་སེམ། 
བཾ བསྐལ་བདགནས་དས་གསོན་མི་ུང་དོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ནས། བདེ་བན་གཤེགས་དག་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ས། །སྩོདཔས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་ 

༡འཇིགཏེན་འདྲིན་དགའ་ཡདནི། ནམ་ཞང་སྡིག་འདོད་སྐྱེ་མ་བྱན། དེས་ནི་སཱིགཔ་འདོད་རྣམས་ཀྱི།) འགྲོབ་གང་ཡིནཤེས་བར་རྱིས། ལཱ་སྨྱིན་མཁས་པར་ཀུནྲགས་ཤིང། བསྒེམས་བ་ཡིནེ 

¡ བཀུ་དཅེང་དབལ་ཆིས་ཤིནཏུན། མཛེས་པརྡ་རམ་པར་ཀགས་ཡོན་ན། ངེནི་བག་མད་དང་ལཱན་འདིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྭ་ཁུདགསད་པས། །ཇོགས་སངསྦྱ་ཆས་ན་དབ་མེན་ 

བྲུས བྷ་གལ་བར་གནས་པརདྲེ་པང་བསྟན། འཇུགས་ཤིང་སྲིག་བའི་ཀུན་ཏོག་ཅན་ལེག་པརྨ་ཐུབ་མ་གུས་པ་། སྒེབཞིཔརནེ་ཤེས་པའེ། །མནད་མེད་དམྱལ་བ་དེ་ཐོབ་བེ། །གནོད་བ་མེད་ ་ 
། ་བ་ལས། མ་མཛདཔ་ལ་གང་འཁུབ། འཇིགཏེན་འདེ་དང་བ་འོལ་དུ་འང་། ག་པ་དེ་ ཤ་པ་གུར་། གང་ཞིག་དུག་གི་འབུམ་བ་ཡིས། རྒྱ་མཚོ་དུང་བྱེད་འདོད་པ། ཆུ་གཏོད་འཇིགས་ 

ད །དེཡིས་དེ་སུན་མྱི་འིན་ཝཱར། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ། ཁ་ཟེར་སུན་འབྱིན་དེདང་འད༽ ཨང་དག་གཟིགས་པ་ཞི་བའེ་ཐུགས། གང་ལ་ཕར་ཀས་མི་བངི་བ། དེའྲངབ་ནི་ 
ཀ་ཤིགགཉེནྱབ།དེནིམཁས་བས་བནྱ་བ།། ་༽ ལེགས་དད་འབུརཞིངིག་མི་འགར། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་དྷེསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། དགེ་མེང་དདག་ཡིད་རང་སེ། 
¡ དྟབ་ལ་བསྟེན་བྱས་ནོ། ༩ 


ཊྲ ་༄༅། ›  །འཛེནམ་ལ་དགེ་ སྤེད་གོའུ་ཏམ་རབཏུབྱང་ཾས། ཁྱོད་ཀྱིརྩིང་བདག་འེདས་ཀྱིས) བདག་དང་ཁྱེད་དུ་ལུན་ཅིག་ དགའ་དགུར་སྦྱདབ་ད་བྱའ་ཞེས། སྤྲིང་བ་དང་། དེས་སྟ་མཚོམ་ལ་བླཊས་ ་ 
རར པ་དང་། དེས་སྨྲས་པ ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནབདག་ངག་གི་ལག་པ། ནས་དཛིན་བརྨསན། གལ་ཏེ་ཁོད་ཅང་སྦེཚུད་ཤོག་ཤིག་ཅེས་སྡེང་ཤིག། དེས་དེ་ལ་སྤྲངཊ་ཞཊ། 

: ཌ དེངོཚ་མད་བས་ཕྲེ་བང་དཞུགས་སོ། རོ ཊམ། ་ལ་བཟོས་གས་མཚོས་མ་འོ་བདང། དེས་འཛུམ་བསྲ་ཐལ་མོ་སྦྱན་བད་བརུམས་ཤིདདོནི་ཚནཔོ་ཆེའི་སབོས་ཅན་ཡོན་བས། དེའི་ལུགད་ 
པེ ` ¶གཡནབས་དེའི་ སྐར་མེ་སཱནས་བསྲ་ཁག་པནྨ་ཐཱར་ཏོ། དེ་ནས་དེསྱ་བུད་ཆུབ་ཨེམས་དཔའི་རོལ་བབྲེ་ཛིང་ ཟུ བརརོ། །དེ་བོར་བ་ན་ཁུས་བཏབ་པ། ཤཱཀྱ་རམསྭ་ཀྱིས་ཐེས་ནས། ཱ་སིནྱ་བྱབ་སེམག་ 
2 ༧༧ དཔའེ་བྲབང་དུ་ུགས་ནས། | ཧཱུན་མྭཾ་ནམས་འབྲེག་གེ་ཞིས་བརྒྱུགས་དན། དེ དྷེརམསྱ་ཀྱིས་དགོལ་པའིེ་ཛིང་དུབར བ་མཐྲོང་ནས། དྷེརམས་ཀིས་ཐོས་བྱ་བདབ་མས་བ། འདིགསད་དམ། ཡང་འ 
་བསམས་པ། ཤི་ཟིན་པ་འདེ་བསད་དོ་ཅི་རུ རང་། བཅོམ་འ ཝཱནའདས་ཅིས ལྷསྦྱིན་ངནསེང་སེ ་སེ་མས་ཅཧནད་སཱལ་བ་ ད་བསལ་བར་གནས་ཏི། གསན་མི་དུང་བའོཞོས་དདི་ཕུང་བསྟན་བཉིད་དོ”་ 
ཞིཿི་ནོབས་ཙིས་དེ་བསྐད་པདང་། ཝའ ' དའེ་གེས་དལ་ཏེ་དམ་བུ བུ་གཉིས་སུཐུར་ཏོ། །དེས་བསམས་པ། བའདེནི་ལེགས་ཀྱིས། བདག་གི་ཉནཐོསྣ་ནམས་ སྐེནནོསཱཿ། 
[ག་གསན་ཞིགན་ཏྱཾནམས་བདུཏ ཤིག དྷནསས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། བྱདུུབ་ ཨུམས་དཔའེ་བུཅན་མེ་ཡེ་ ཀཀ ་ 


ཁ་བ་འགསྟསས་ཏྲ་ཀྐོག་ཀ་ ལ་ ` 


པསྦྱིནཱ༨ཤཱཀ་ནམ་སྭ་ལི་དོགས་པ་དང་། བྲལ་ནས།ཁང་ཚབས་ཊི་སྟེདདཛེགས་ཏེ། གྲགས་འཛིནམའྲ་དུངདུསེང་སྟེ་ཐལ་མོ་སྤྱརཏེ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱིབ་ཀའི་ 
ཱ ་ བདག་གི་བརུན་མོའི་དམ་བད་བྱབིས་ལ། སེན་སྐྱའེ་གཞི་ལརྒྱལ་སྲིད་བརྱིའོ། + ་ དྱ་མ^ 
ཞས། ་ལག་པ་གཉིས་ནས་བཟུང་སྟེབུས་མེ་ལབས་ནས། དེའི་ལག་པ་གཉིས་ཞས། །འཛག་པརྱཧུར་ཏོ། །དེ་སག་བསུལ་གྱིས་མཚོད་བསཉེནལ་ 
ནི་ད་ཚ་མེད་ཅིང་བླཱནབ་ཡཾན་ཏེ། ཁེ་མོས་ལག་པྲ་ནས་བཟུང་བ་གང་ཡིནང་འད་བཟོད་པད་མི་ནུས་པད་ཁམེ་འདོདདམ། ཁེ་ཨེཾམ་ཐབ་ནིའཁེར་ལག་ རན་བའམ། བྱ 
སདེས་དེས་སྨོས་ནས། དེ་ནས་པྲེ་བད་ནངནས་བྱང་བ་དང་། ཤཀརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ) སེང་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་ཆིག། གལ་ཏེ་ཁྱནོཡ་བཅོམ་ལཱནའད་ 


བཟད་པ་གནངན། དེའི་འོགཏཧལཡོད་བྱསཅིག། དེས་པེྱུ་ིཚེབ་ལྟབ་ཞེས་བའིདུགམཆོགཏྱ་ནོབ་ས་སེན་མའི་གསེབ་བཀང་སྟེ བཅོས་ལྡན་འདས་གདནདེན་སལ་གལ་ཏེ་དགེ་སྦྱངགོད། ' 
ཏོཨས་བཟེདཔ་བྱས་ནདེ་ཏཱན་ལེགས། གལ་ཏེ་བཟེདབ་མྭ་བསན། དེ་ཉིད་དུ་དེའི་རྐང་པ་གཉིས་ལྲ་བཏུགསལ། སཉསེཁཀངགཞིདུག་གིས་དང་པགཏིསབྲད་བའྱོང་ བཅོམ། 
ཁཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་བཟེད་པར་ ་འགས། ཀབཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྱིས་དགེངས་པ་ 


' 
'¡ 


༧༧༧༠ 


ˆ ༄༅། ༈ །ཀད་བའེ་མསྱ་ཀིས་དབྱིསན་སྔར་འདོས་སྙམ་ན། གཟད་པའི་གས་ཆས་ཀི་བབ་ིགསནག་དནས་བཅོ་ག་བདསཁིམགཟུསའགི་ཞས་དབས་པུའི་ཆུ་དག་ ཟོ 


ཿ ཅན་ཤེལྱ་བརད་བཞིན་དུ་སྤཱལ་ནས་ཅང་མི་གསུངས་བརྡ་ཁུགས་ས། དེས་བ ཅོན་ལྡན་བདསྱཀི་ཞབས་ལ་སེན་མསྒརདྱངབ་དབྱ་མས་པ་ལས་དེའི་སེན་མེཆགསནས་དེསྐེངས་ཏེ་ག ,ྭ 


* / པ་འདི་ལདྱ་འདྱཀཱས་གངདག་སངཿརྱ་ལ་སབསུ་བྲགིབ་།དེ་དགངན་འགྲོརབྲགེསི་བྱགར་ཞེས་གསུངས་པས་ཁྱེད་ལྷ་སབསུ་བཆའ། །གལ་ཏེ་བགྲང་མཆི་བརྱགར་ན།ཁྱདཀིདེ་བཛྫུན་ལགས་ ° 


༤ 


བརར །ཤིནཏུདག་ལའི་ལས་འོས་སྐུཚོགས་བདྲབས་པྷ་ནམས་ནིལུས་ཞིགཔལག་ཕ་ལདཔས། །དགསཔཏདམནརམེདཔའེམེ་འབརབས་ཀུནས་ 


།འ གིག ཀུན་དགའེ་སེགས་གེ། ཞེས་དུ་བརབྱར་བས། དནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ།ཁང་གྱི་སེས་ལ་གཉེས་གཤིནཔ། རྙཾངརྗེ་དང་ལྡན་པ་ བྱམས་པའི་བདག་ཏདི་ཅནདེས་སླག་བ། ཚོ 
རུ ལྟྫྩིནརུརདེ་བཞིནོགཤེགས་པ་དགྲ་བཅེན་པ་ཡངོདག་པརྡ་ཇོགས་པྲའི་སངས་ཆས་ལ་སྐབསྐུ་སང་ཤིག།དེ་སྡུགངསལ་བྱིཚོ་རབས་ཉེན་ཅིང་ ། ལསྭ་ཀྱི་འྲབས་བུམངནསུམ་དུ་མཐོངནས། བསམ་ 
|; ཿ ད་བའསེམས་ཏན་དྩས་ཁ་་ 


¡ བགཔནས་སྐེད་ཅིང་ཚིག་ཏུ་ཡང་སྨྲས་པ། །བདག་རྲུས་པའེ་ཁངནསཀྱང་། །སངསྨ་ཆྐོས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲེབ།ཞེས་སྨྲས་ནས། །རང་ལུས་ཀྱི་མནར་མེ། ། 
རོའ ཡེ བིར་ལུངདེ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནབདཊཀྱི་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། །དགེ་སེངདགལྷ་སྦྱོ་བྱས་དགེ་བའེ་རྫ་བམཛནས་སྣྲར་ཏེ། །མན་རམེད་པའེ་སེམས་ཅན་དམལབ་ | 4 


ཞས་རངྱ་བུང་ནཱབ་མངེན་སུམ་དྲ་བས་བརཁྱག ཧེ །རུངྲས་ཛྭགྱ་ཧྭས་རྲུས་པ་ཅན་ཞེས་བབརའྱགར་ཏོ། །དེམངོན་པརྱ་པྲང་ཆུབམ་ །ཐགཏུབསདོ་སྐོམས ༧. 
ཟའ ༤6༨ < རེ ༢༦ རླེ 

བཞག་སྟེ། །ལག་བླ་ཞ་ཞིང་སེམས་པ་ལོཞུགས་པ། །བདག་འྱ་བུར་ཨུན་རང་བརའཁརབན་འཁེར་བར་འགྱུར་སམ་པ་ལས། །དེས་བསུམས་པ་། བདག་གིས་འ 

དཱི ཧོམ །འམན་ཅད་མྱིན་པ་ཞེསྣ་དབ་ལ་མངའ་བསྟེན་པ་ལ་ཡངྲ་པྭརོལ་གནེན་བྱབས་ལ།དེ་ཡ 


ེེ 


ཡེན་བའ་ཤེས་འ མོས་དེ་ཡང་ལངསནྭ་སྤད་པརྙསེང་གེནམཁབ་ལ་མངོན་པརའཕགས་སྟེ་འབར་བནང། གསལ་བར་ཆར་འབེངས་བ་དང་།ཀླེག བྱི 
།ཡུངཐའ་ཐཱགསམེད་པའྱིམ་དན་ལས་བྱས་ལའི་དྲ་བབསས་འབོས་སྭ་མུ་དན་ལས་འདས་བདའ་བརའབུངར། ཆེདངལན་པ་ཤ་རིའདདང།མའ་དགལཅི་བ་གིས་ཀུན་ 
` སམསཅནད་མལ་བར་ཞིངཐ་བསིན་ནེདནས་དཕནཔཤ་ིི་དུ་ཆེདཔལན་པ་མེའདགལཅིུཆེན་ཕལབད་ད་ཅས་སཔདང་ཝན་པ་བདགའ 
_  པབཅེམ་ལྡན་འགྱ་ཀིས་ལྟུཧིན་རང་བྱདྣ་ཀཏ་ལུངས་བསྙན་ཀྱིས་། །ཚུབབདག་ཆག་མནར་མེད་པའི་དམམལ་བན་པའནང་དུདོངལ། ལྷསྤིནསྤེབ་སྲེང་ཛོཞེས། དེ་ནས་ཚེ་དབལྡན་པ་ཤརིའིབུ་དང་། 
' །མབུ་དགལྱ་བི་བུ་ཆེན་པགཉིས་མནརམེད་པོའསེམས་ཅན་དལ་བའི་ནང་དུ་དང་ད། རས་ཚང ནབས ལོལ 


༧༨༠༤༩༤༤༤༤༠-༡༤-- སང ཡཿ ཇ ཡི་རེ་ སྔེབ 


' 


།དགའ་་གིབུ་ཆེན་བེ་ཨེམ་ཅནདས་བྷ་རམས་ལ་སེམས་ཤིག། དནས་ཆདང་ལཱན་བ་མེའུ་དགལ་ཁྱིབུ་ཆེཊ་བས་ཇི་ལུར་ སེམས་མཉམ་པར་བཞ 
[ཐ་དད དྷི་ཏིདི་འཇིནལ་ལཊས་བད་འུགོས་བདོང་། ཆུ རྣདེ་མནན་མེད་པའེ་མི' ེ་ལ་ནམས་ཀིབརདུ་ སྐམས་སཾ། ༩ ་ 
བབ་པ་བྱར་མ བདུད རྐྱདེ་ ཡང་བདདྷུ་སམས་ས། ༽ དེནས་ཆེདང་ལྣནབ་ཤདུས་མ ་བའེ་ ཁེ་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་ རས་བདཞུགས་ ཏྭཾ དྱཝ་བ་དྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཏུ 
དོབ་ལཱནཔ་མེའུ་དལ་ཅིད་ེནབས༔ སྨྲས་པ) ཁཱ་སཱིཾ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཌུར༥ གཾ ལ་སིན་བརྒྱ་སུ་ ཕག་དུམ་འོས་ནས། ཆོདངལནབ་མེའུདགལ་གྱིབུ་ཆེན་བ་སྨྲས དཀ་བཅ་ 
པཱསྱིན་གད་གིནཔ་དེནིརུ་ ར༨ཤེག་ཤིག། དེ་ལ་ས བུདང་། མེའུདགལ་བྱེ གན་བདག ལདང་ུལཤའྱིའདད་ཐེ ད་ག 
གཏག [1 བས་མས ༼ཁཱན་ལག ས་རོ་་ དེས་སྨྲས་་། རེ་ཤྲིཀ མནར་མེད་པའེ་སེམས་ཅནམས་ཉྱམ་ྦུ་གངཡིན་པ་དེ་ལྟཀོ་ 
བྲ་མཆི བགང་ལགས་པ་ད་གསྐནངིག། ལྕུགས་ཀྱིདིའབར་ འབཀུནཏུ་འབ །ཏུ་འབར་ཏེ་ མེ་ལྕགཉིག་ཏུ་འགྱར་པ་དེདག་མཆིས་ནས། བདག་ཁ་ཏིལ་ 


ཀོ ོས་གཉིས་ཀནས་སེ་མཆིས་པས། ཨན་ལགདྷཛ་ཏིང་ལག་ནམས་འྲབ་བབྱྱའ་དོ། ཕྱག་ཚོད ཞབར་ཏེ།  ་ # 


མཆིས་ནས།དྷམསྭ་ཏིསབདག་བས་བེ་བཞིནདུ་འཇགཔདབྱིདད། ཚདང་ལཱནབ་ཤིུའ་ 
།འབར་ཀུནྭཏ་དབ་ཏུ་འབར་ཏེ། མེ་ལཱ་ཅིཀཏླཱཧཱད་པདགའདགངས་ཏུ། ཁོལ་ཏིལ་བཞིན་འཐག་བནྩ 
ཏྲ ར་འད་ བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཁུ བལས་རོའབངས་པ་དེ་ལས་འས་བུ་ཡིནནོ། །སེག་ལེ་ཕྱེགས་ག པ་འབར་ 
རྱར་པ་བདག་གིས་ཡྲན་ཁག་དང་ཉིད་ལག་ཐམས་ཅད་འཐུབ་བརྨ་བེ་དོཞེས་སྨྲས་པ། གང་ཨཊ་པ་དེནིའདི་ལྟརརོད་ཉིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ཉན་ཐོས་ 
བསྒ་ཀི་ྲབས་བུ་ཡཾནཊ །ལུགསྭ་ཏྲི་ཐོབ་འབར་རབ་ཏུའབརཀཀུན་ཏུ་རབ་ཏུའབར་ཏེ། མེ་ཁཱེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་རྤྱན་བམུར་བ ཕེེ་ཨར 

ྟརརྱད་ི་དགེ་སེང་མ་དྲག་བཅོས་བྲ་ཨུད་པ་ལའི་མདོ་ཁ་ཚུར་ིས་བསུན་ཏེ་བསད་པ་དེའིལས་ཏིའས་བུ་ཡིནནོ། ཡ་འསས་གོ ི་ ཱུ 
བིས ཞིག་པ ཞེས་སྨྲས་བགངཡིནཔདེནི།འད་སྐནཉ་ིསབཅོ་ལན་འད་དངསཔ་ྱེརིརླགངེཝ་དམཔ་ཉར་སུང་མད་དའ་ལས་ཙིབས་བུ ཞན 
ཏེེཿ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ལུད་བསྟན་ཏོ། །བཅན་བ་ཤའིའི་བུ་ཇིཞིག། གེ་ཀང་དགི་ྱིས་དགེ་བའིར་བཚམས་སྦྱན་བས་མནན་མདཔའི་སེམས་ཅནདྭངལ་བཅེནབདབྷ་མས་ ལབ 


<~ ;” 
པ་ཆ་དྲ། ཱ 


ཕྱོདཀྱིས་ལཱགས་ཀྱིནི་འབད་རབ་ 


བའི་ཤི་ 


:༅ 


༤ ཀབར་གཉསནས། རང་ས་ཇསྱ་རས་རུས་པཅནཞེས་བུ་བརའྱགུ་རོཞས་གསུངས། །དེས་སྨྲས་པ། བཅུན་པ་ཤརའི་བུགལྱ་དུརྣ་ཞན།བརག་བོ་གཅིགཔ་ ཨཊྣནཊ་ཡི 
° ་བེན་པོརགནས་པར་ཡངང་ཟོདོདོ། །འདཡང་བཞེ། །བམ་པོབྱ་སྦར་དགུ་པ་སེཐམའོ། །དེནས་ཚ་དང་ཝན་པ་ཤའིའི་བུ་དང་། ཨོའུཤག 
པཀོཀ་ལི་ཀལ་སྩོགས་པ་གནབ་དེ་དོང་བདང་། ཇིཙམ་ནཀོཀ་ལ་ཀའྱི་ཝེ་ཐོང་ཤེལ་བྱརས་མདད། །མི་མཆེདྱཀི་བདུག་པོ་ཆངས་པས་ཀཀ་ལི་ཀལ་སྨས་པ།ཀོཀ་ 


ཊུ (? ས་བར་མཏ སེང་པ་ལཿ །པ་དག་ལ་ཕན།དངཔ་སྡེདྱཅེ་ ངེ ཡཅེས། ས་པཿ ཀེ༢དལི་ཀས་ཆ ཅང པཤ་ བཱ པ།་ 
དང་། མའུའགལ་གྱི་བུ་དེས་པ། ཆངས་པར་མཚུངས་པར་སྤོད་ བལྱ་བུམས་བ་དག་ལ་སམ་དདཔ་སྐྱེད་ཅིག །དྭཀད་ སྨྲ དང་།ཀོཀ་ དང་ཝན་ འེའི་བུ་ 
ཙི་བུ་གཉིས་མཐོངནསྭ་སས་པ། སིག་པཅནའདིགཤིས་ཁདེར་ཡངའོངས་པྭ་ལཞིག་ཆིག་ཏྱུསསམ་ཐག་ཏུཀོཀ་ལི་ཀའྲིཝལལ་ཐོང་ཤལསོང་གྲི་མོདཔརྱུར་ཏོ།།དནས་ཆ་དང་ ། 


ལིའ་ཐུདང། མེའུ་འགལ་གྱི་གཞིས་ཀྱི་འདེ་དག ལྱི་བར་ཡངམེ་དདོགམནས་སྦར་ལོག་སྭེ། འོྲསུ་པོགསྤ་བེདགང་ནབ་དེནདོང་བངང་། དེནས་འོདྲསང་ཛོགས་བྱེདྱ་ཀིས 
ཀཿ བ་ཤརིའིུ་དང་། མེའུའགལ་གྱི་བུ་གཤིས་ཀྱི་ཀྐངཔ་ལ་བཏུགས།ནསསྤས་པ། འཔགས་པ་ཤའའིབུ་བདག་གིས་ཆས་ལོག་པརབཤདཏཉས་སྐྱེ་བའི་ཆོགས་བསུས་པ་ 


ཊ་བརྭ་སྨིན་པས། བདག་གྱི་སེ་ལ་པོང་གཤོལ་ཝ་བྱརས་སདོད།།སློབམ་ནམས་འིངི་ལརི་ཤཱར་བདགི་འཉདཔ་ལ་བྱསིདབྱའིདཔདེ་ལཱ་དེ་ཞུརབདགིས་ཆེས་མི་བཟོདམའིཆོར་བས་ཤསྣས། 


¡ 


2. 
@ 


བས་ད་དག་ལ་ཟག་པར་བྱིས་ནས། དེའི་བ ཤདཔ་ལྭ་བཟམབེདཊགའས་བླགོདསོལ།དབཞིནདྲ་བའཞོས་དླ་བབས། 
མུཝ་བརབྱས་ཏ། ཙཱ་འབུལ་ིས་འཛམ་དྲུ་གིང་དྱ་བིནནས། དེ་གཤིས་ཀིས་བཅོམ་ཝནའདས་དད། དགེསངཊས་དང། སེ 
ཡུ །སམས་ཅནྱས་ལབརྩཾ་སུས་པནམས་གནས་སྐབས་རྒྱས་པརབསྐདདོ། །དགེ་སཱོངརྣམས་ཐེཐོམ་སྙེས་ཏེ། ཐེཙོ་ཐམསཅད་གཟོད་བས། 
བ་ཝྷ་སྨྱིན་བྱེས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིབ་ཀའ། དཀའམ་ལགས་པརངབྱིས་པས། མནམམ་མཉིས་པའིསེམས་ཉན་དྭམལ་བཆེན་པོར་ལུང་བ་ལ་གཟིགས 
ཁ། དགེ་མོང་དགདྷ་ན་ཡད འཤིག་དུས་ཐད་དེ། ཇིཁུར་འདས་པའི་དམན་ཡངའདེས་ངའིཆི་གས་ཡིནཔརྱ་བས་བས། ཆུལ་མ་ཡིནངས་གཿ 
སོང་དག་སོན་ངུངབྱ་བུངཇུབ་སེམས་དབའམ་ངེས་པའཔུངཔོལ་གནས་པན། བ་ལང་དམསྭཀི་ནང་དྷུ་སུས་ནས། ཧཱཾ ༣: 


འ་སྩལ 

ཡོག ། །དེ་ནུཿ 
ཞགེའུ་ལེཞདཐ་ནང་ཤིན་པར་གོདརན་གནས། །ཇེཿམན་དེའི་དུང་དུ བབུ་ཞིག་འབོ་སས་པ།ཞབྱོ་བཀྲི་བགདང་ཤདང་ཝགས་བྱིས་།བོད་ཧཁནི་ལནའགིའ་ 
ཤག མོང་ཤོཿདསྦོ་མ་ངོའསོན་སན་བེངུ་ཡི་ཞང བའོ། །དེས་སྨྲས་པ། ཞངཔོ་བདགཀུངྱ་ཁོད་དངྱ་ཝཱནཉིག་མཆིའོ། །དེསྨྲས་པ། ཚབོ་ཁོད་ 


ཀོ །ནིསྐདའྱབིན་འདོད་བས་གདོངཔ་བྱས་པརཔེ་འགྱུར་གྲང་། དེས་སྨྲས་པ། ཞངངོ་མོ་འབྱུང་གིས་འདོད་དོ། །དེས་གཤིས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཾ་མེན་སྲནགྲེའུའིཞིངགིཏཱགྨེན་ ཁྲ 
བནམས་དལ་ཏེཞུགས་ནས་བོངབསཿ སིདའདུངས་བདེ་སྲིདྨསདམ་ཕྱུང་ངོ] །དེས་སྨྲས་པ། ཞང་པོར་ཤིགླགུཞིག་བངསངམ། ཁྱུམཆག་གིས་སྨྲས་པ།ཁ་བོམ་སོངགི་བརད་ཡུད གུ 
ཅས་ཞིག་སྣོངམ་དེའི་འོག་ཏུདགའ་བྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ནས། དྲོསཔ་དང་། བངོབུསྐད་ཇྱུང་བ།རྒྱལ་པོབམི་རྣམསཁྱིས་ཐོས་ནས་བཟུང་སྐེ། ཤེས་ལྡནདགཔོངབུ་འདེས་ནྱི་ལཔ་པའི་ 
ོན་སོནགྲེའཞིང་འདི་བམས་ཅདཀས་ཆྱཾ་གིསུ་ཆ་དཔས་གཅང་བརྡ་བཁོཞས། ངྷེ་ནམས་ྱིསྣ་མབ་བཅདད་མགུལ་དུབཏུནཅིགབ་ཏགསནས་བཏངོ། །དེཔན་དུནའྱའམ་བྱ་བུམཆོགས ཚི 
༅ སཐབོནས་དེལ་ཆེགསུ་བཅདདེེསས་པ། །ལེགསཔརགྲུ་བླངས་གླུ་འབ་བླངས། །ཁྱོདཀྱེས་གྲུའའབྲས་བུ་ེབ། །ཁྱེདིཀླུའིབདག་གི་ཡངངོ། །རྣ་བ་དེའི་ནི་ཡལབང་བྱུར། །ཆིག་མི་སྲུངབ་ 

ཊོ གང་ཡིན་པ།། (ལའདིའདའབུང་འགུར་གྱཾས། །རྣ་རྡུམ་གཏུན་གྱིསརྣ་བརྒྱན་པ།།ད་ནིབཁྱམ ལའག །དེས་ཀུངཆིགསུ་བཅདྲསརྨསས་པ། །སོཆགཁྱོ དནིཁའོག་ཤིག །གླང་རྒན་ 

_ „ ]ྱདནིབ་རོག་ཤིག །ལགན་དངུག་ཁོགས་མི་གསུམ་པོ། །ཁྱོདཞིས་ཀྱངནི་ཆོལ་བྱེད། །བཅོས་ལྡནའདགཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། །དགེ་སྲོངངགཇིསཱམདུསེམས་དའིཆདའདས་ཀྱི་བུ་ . 
སཆོགགང་ཡིན་པ་དེན་པཤིད་ལིན། །དེའི་ཆདའདུས་ཀི་བུངབ་གང་ཡིན་པདྨ་ཝསྦྱིནའདི་ཞིད་ཡིན་ཏེ། རིནས་ཡང་འདེས་པའིཆིག་མིག་དུམ་བུས་པས་ནུམ་ཡིནཔས་སུག་བསྔལ་བརྩལུག།ཀོ། ;: 


ེའ་ཀ 


ཿ 


། ༣ 


རེ 
¡ 


༧ སུ ལའ གོད་མབོ་ང་པ་ཆེིག་སྱ་མསཚུ་མབནབྲ གའ 
།བདག་ཅིག་གནས་པ་དེ་ལ། གྲངམཆན་དང་ཝན་པཞོག་ཡོདནས། དེསདེངགེ་སྨྱོཌདང་བས་ཟེ་དང་པང་གི་ སྤེ་བོ་དང་ཕོངས་པ་དང་། 
ུ ་ །དེ་དུས་གཞན་ཞིགན་བན་ནུན་སྒྱུ་རུབ་ལས་འདམ་དུ་སོང་ནསབྱིམ་བདག་གིས་ཤེསནུཟར 
གོ ཕྱིན་ནས ཕྱིན་ན་ས་དེས་བསམས་བ་དེན་དབྱུང་མི་ནུས ནང་བར་དབབུང་བརྩ་བའྲོ་སམ་མོ། །གླངའགྲི་སྨས་པ། ང་དགེ་མདུན་དུཞགས་བཞེག་ཞོག་ལ་བཞུདཿ ངང་ ༩ 
༨ རཾ བདག་གིས་རས་ཞགས་པྭ་བངས་ཏེ། དེལ་གདབ་པརང་བྱིའོ། ། དས་དའི་མདུན་དཞགས་པཞིག་བཞག་ནས་སོངབ་དང་། མཆནཀོ་ངཾ་ཙམ་ན་ཝ་ཞིག་ 
། དེས་སྤྲས་བ། པདྨའི་ཆུ་བདང་། པདྨ་དཀརབོདགའ་འབྱིན་པ་འདེསུ་ཞིག། གླངགིས་སྨྲས་བ། ཁོབི་ལོ། ཀཀ ་་ །ཝས་བསམ་བབདག་ ་.- 
ུསནས་དེས་ལགུཅེ་བརབརམས་པདད་། གངགིས་སྨྲས་པ། ཁྱདཕྱགས་འདེནས་སོང་ཤིག །ཆུངམ་ཡིན་པ་ཝུག་བས་བརྩགར་ཏར། འ་འད་ཞག་ཏུམ་བངབས། 
ག་ཆད གླངགཱ་ཚིགཨུ་བཅདདེ་སྨྲས་པ། །ཁོཔོཔདྨའིརྩམིའྱིན། །ཁོ་བོ་པདྨ་འེདཀརཔོ་འངེ་འབྱིན། །གལ་ཏེ་ཁྱོདནཟ་འདོདན། །ཅའའབའ་འི ཚོ སི 


ཚརོ༽ ་ལ་བ 


རླ 


འི་འིཁོག་ོགོོ་ས། ཝའྱིསཱ་ནས་ནམ།བའ་ལ་འབྱངབུ་དང། ¦ྲ 
ཐཞགུ་ཡིན།། དགན་བརྩགདགའ་སྙེང་བམེད། །བཟོན་བོངྱ་ཏར་བསྙུན་བརབ་ིས། ཁས 
¦ ་ ༅ ༩ འེ །གླཛགིས་ 
འཛིག་ཏནྣསོས་ཉིདགོས། །ཐབས་ཀྱིཞགས་པསྭའདཐགས་པས། །ཁྱོདནི་འཛོབ་རམམཐངང་།་ །དགེ་སྤོང 


འེ བབ པ་གའ་གགའདེས་ཉྱས ག།དགས་བད་འའོཁ་གྲོག་་ལོ་་ 

! ་བས་ཆུལ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བསསལ་བརྡ་གུརཏོ། །དགེ་སོངྷནམས་ཕེ་ཙོ་བམས་ཅདག་འདཔས་པྱ་མས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལྔཞུས་པ། 
ཀྱ ཀའམ་མཞནཔས་མནཿམ་མཆིས་པརགཞོལབརྭ་གུརཔ་ལ་གཟིགས། བཏོམ་ལཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། དགྲེསོང་དག་དྭཀཿཐི་འ 
བྷ་ག 'པའི་ཆིག་མ་མཤན་པས་ ་ གཤ ད་ 


ཤིས་མདཔ་ལམ། དཔང གཞིས། ཁཡ། བསོ 


ངངས ༣ ༢༢ ཤིནས་འདུནནའདོན་ཏྱེ་གུར་ཏེ། བདག་གིས་ཀངཆོས་དང་ 
'ནས།ངེས་ཕ་ལགསོལ་ཏེ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་བསུན་པ་ལྐཟབ་ཊུ་བུངང ངདོ། །ཇིཊམ་དུས་ 
དག མ་ནས་བ ས་ཏ ཟགས གདམ་ག 
ཐོབདད། པེསད་ལྤངས་ཕ།ོད་གངནས་འྲོབ། དས་སྨྲས་པ། རྨྱམ་པོའབ་དངཆེ་གེ་ཨཞསྱད་བནསོ། འབ་་་ ཀོ ས་ 
།བའིན་པ་ཤས་འྭུནན་འདོནོད་བཅུག་ས།དཆོས་མ་ཡིནཔས་འདན་ནའདོནྱབེདཔས་སྐེ་བོའ་ཆོགས་ལ་འཅ་བརྲ་དངདོད།དེས་སྨས་བ།དུས་ཅུང་ཐདཿ གླནློག་ཤིག 
ལཡལགལོ་སེིིེཾཾེིེ ཾཾེིཾླཾ་ི་ ་ 


-༡༠ཟླ་༡ བཾ ་ ཅིའི་ཡབ་བསས༧༣༧༦ ༧༡༢༡ རྐ # ཐ་བ 
| རྗ ཿ །གཅིགནས་གཅིག་ཏུབརྒུདཔས།ནུ་བོ་ཤོས་དེས་ཐོས་ དྲེཿལ་པོ ཧཿ ག་ག་ག ཚཀྲཀྲཀྲྣ  ༼ཌ©་་ 
_„ དེས་པ ཱྱད་བདགགིསདུས་འདིདག།ཞམའྲིབབྱ སན་པ དྲི་བའི་ལན 
རརར ཁལ དང་བཅས་པས་མཐོངནས་ལངས་པ་དང་། དེནིམ་ལབསོ། །དེས་དེལ། 1 ་སྤྲས་པ། བཀའབ། འཅལ་ཏདབ རར ཁྲ 
ཌྷ ྲངགའགནྦྲིཾིྲིྲྣྲཔྲིངཔིཾིཾྲིྲི་ 
ཐ བ་གསུངཡཤ བཞནདྲང་མནྲང་ རུ 2 རའ ཡམ །ལཕ་ལ་དུས་པ་ ཁ་ལོ་བ ཞིས་། ° ` 
` དེའི་ཁ་ནས་རུལ་པ ཞིནདུད་ིག་སསཔ།།འདྲནལོ་ོབནོ། །ཁོདནནུཔ་ཡོན་ནཞིས་ཆིགཏ་ འལ ེ༩ག༩ནིྫ༩༼0 
ནསུ། ཀཀ དོགིུངཤས་ཅིསཚགས་བཅདདེ་སུ་པ། བླ བིཆིགན་ ཁུ་བམཀ་འཁྲ་རྒོ་བ བོས་བ 
ཁ་སཁག་ཁ་ཤམས་པབཅུར། ར་པོའབདེན་་རཞསབཿཤིགལེ། ན་ཡ གཞི་གསུངས་བས་ན། །ལྷ་ནམས་འདེནས་དོངབདང། །ཞལ་ཡང་མནམ་བརྩ་གུར 
བྲུ དན། །སཾས་པ་འོག་ཏུངས་བ་བཞུད།གང་ཞིག་ ་ 


མར་ - 4 


མུ ཉེ ས་འདི འའ བྲ + རབ 
ག་པ་མི་གསཔས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཾ 'འཁུལ་ལཁོརམ་སྤྱིན་ཧི་གཅེས་ ས་བསྒོའོ། ུས་ཡངདུམལྭ་སས་པ། སུམ་འཁུལ་འཁོར ཏཱ 
པདབང་དུངབྱགིའོ། །དེས་སྨྲསཔ། ཤུ་ཁོདཀྱི་སློབདཔོན་བྱིས་ནར་འདིས་འཁྲུལ་འཁརཁྲགབའི་སུར་བ་ཤིས་ཀྱི་སྦ་ལོག་པམི་ཤེས་ཀྱིས་མ སྨིནཅིགཅེས་ཟེརབས།ཚུལ་མ 
བཅལ་བརྒྱགརྭ།ུའོངས། དེ་བས་ན་ཁ་བོསོམ་སྤྱིནོ།།དེས་སྨྲས་པ། ཡུམ་བངག་གིས་འགྲོའ་དང་འྡོག་བའཚལ་སོད་ཀྱི། སློབ་དཔོན་དེ་ཕྲག་དོག་གིས་སྙེཿསོད། 

ཀྲས དེས་འྭཐུལ་འ།ོརྦསུརཏེ། ཞནནསེཨོང་བདང་།སྱེ་ང་ཆནཔོ་དགའ་བཟྱ་གུར་ཏོ། །དནས་འཁུལ་འ།དོགས་མཐོང་ནས་ 
བ་སཱར་མི་འོངས་བརསོངོ། ། ཀྲེ གཡང་བ་སྐཔས་ཅུལ་འོ་ ནེ་ ལྭ 
ཆར་འབེབས་པ་ཡིན་པས། དེས་སྦྱོར་ཀ་རྣམས་བངས་ནས་ཚུལ་མ་ཡིན་པས་སྲུག་བསྔལ་བརའཐུར་ཏོ། །ལྷས་ཆེགསུ་བཅདདེ་སྨས་པགང་ཞིག་དོན་འདོད་། ས་ཐན་བའི། ` . 


དཾ དསེལས།དཡ་ག་ 
ཨཱ ག་འདིས་མ་མཤན་པསླཀུལ་ 


/ 


རོ 


འངས་བ་ཐོབ་བརའྱགར་ཏེ། ཚ་དང་ཝཱན་པ་དགྲ་ཝཱ་གངཞེ་གདགེ་སྤོང་དགོན་པ་ཤིདནི་དགུ་བདང་། གོོལ་བ་དང་། ངེས་པརའྱབུཌབ་དང་། བདེ་བ་དང་།སྡུ་གབྲསལ་ 
] བདེབ་དད། སྡུག་བྱསཁ་ལས་འདུ་པ་ཅབོ་ངརའྱབདཆདང་ཝན་བབདག་དགེ་སོང་ཤིངདུངཉིདདང་། བསོད་ཀོས་བཤིད་དང་། རོས་གོས་གསུམ་བཤིདདད།བག་ ལི 
བཤཾདི་དག་ཁདང། གོལ་བདངངེས་བརྒྱ་བུངབ་དང་། བདེབདང་། སྡུག་བསྔལ་ལས་བདའ་བརའབུར། བདེ་བདང་། སྡུག་བཛྔལ་ལས་འདས་པ་ཐོང་བརྡའུན། །ཞེས་ཕེ་ནའ་ / ` 
བེདཅག་ཁས་གདྭ་ཙཱཞུགས་ཀྱིབཞིས་ལཱ་བོ་འདིངག་གིས་དག་དངཔལ་བདང་། ངེས་པརའྱབུངབརམི་བཟེད་པ་དེདག་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏམ་ཁས་རིངདུབིས་ཤིག །ཐདདཔར་ ་ ེ 
བྱས་ཤིགྱ་ཧསི་བས་ཤིགཅས་ཟརབ་འདིན་གསོལ་བསྒེ།དེ་ཆུབ་ནིགསོལ་བའི་ལས་ཀྱིས་ཡིན། །ནུལ་ཤིང་ལནཔ་ཇྙིས་བཞེ་ན།འདྲི་ལྱལྦིན་བྱིམ་དགསྲོང་གཟུས་ལག་བ་འབུད། 
ཀུན་ཏུགོ་བ་བེད།སོབབར་ཧེད།འཛིན་ཏ་འཐག་ཁ་མབེདད། ཆ་དཔ་ན་བ་དགུདགྱེསབཀྲོད་ཏམ་ནིའདྲི་གདཅེསབཏུལ་ཞུགས་ཀི་གཞི་ལྔས། དགེ་སློངདག་བ་དུང་ པོལ་བདད།ངེས་པར 
| - བྱརཡ་དང་། སྣ་ཁྲསཁ་ལས་འདུའབ་རྱ མུར །བདེ་བདང་ གུག་བྲས་ཡས་འདམ་བ་ཐབ་བརྡརྱུ་པརདང་མན་པ་ད་།ཝ་གའཞེན། དེ་མོང་དགོནཔ་བཤིངདགུབ་དངྲ།གོལ་བ་དག 
_ པེཊ་བརབྱབངབྭ་མུགབྱསལ་ལས་འདའ་བརྡ་ཁྱགར།བདེབདང་། སྡགརསལ་ལས་འདམ་པ་ཐོབ་བརྡ་ུར།དགེ་སློང་ཤིདདུངབཤིད་དང་། བསུདོཊ་བགིདདད།ཇོས་གས་གཙུ་བཤིད་དད།བྱག 


རེ ༢ །དཔརདབ་ཡིདནི་དགྲ་དང་། གྲོམ་བདང་། རེས་བརབུང་བདད། བདེབདད་། ྒུག་བསྔལབ་ལས་འདུའབཔའབུར། བདེཔདབྱཱུམཱ་འདང་ཐོབརས 

ཱེ ཾ་ོདཔ་དབདགྱ་བད་ལསགངབུཞུགསིགཞི་ཝ་ ཕོ་འཾདེདག་གིས་དག་པདང་། གོལ་བདང་། ངེས་པརའྱབངབརམི་བཟོད་པ༔ ེ དད ་ བྲ 

དད་བསའྱགར། རྱང་སིང་བརྩ བུརྱིས་ཚུཾལ་ཤིང་ལོང་ཤིགཉེས། ལྷ་སྦྱིནབདག་ི དབ ུལཤིང་ལེནཔ ཡིནཏེ།དྷ་ཡབནྲཱིལ་ཤིང་ཟན་པས་ཡིནོ། །སངསྱརས་བ གཟུད 

༩ དད ་ གླ་པ་རཤིག་གནས་རུངབས་དགེའདནཚེ་དབེནདུའྱབརལ། གནསནས ་གནས་བུང་བའྲི་རྱ་བུཤོས་བསམ་ལགས།གནས་ནས་བུང་ རུ 
ཨྱུ་ོགས་པསམ་ལགས། གནས་ནས་གནས་འྱིན་བས་མ་ལགས་སམ། གནས་ནས་བཧིན་པའི་ཇེསྱ་ཕོགས་བླ་ཁགས། སནས་ འབྱིན་བའྲི་ཛྲེས་ཡོགས་ །བས་མ་ལགས་བཅན་བའེ་ ྲ 

ཤོ ཤིགགནས་ནས་བྱང་བའྲེ་རེས་ཚགས་པས་དགུ་འདུན་ཙིདབེན་དུའ་གུརལ། ། གནས་ནས ཀྲ ླྣོཊ༣ནདངདྲྣ® ་ 

ཤྱན་བས་མ་ལགས། གནས་ནས་བཀྱིན་བའྲི་ཇེས་ཤྲོགས་པས་མ་ལགས་སམ། བྱ ར་ཤིགགནས་ན་ཁུངབིགས་བའྲི་ཐས་ཡགསཔས། ངགེ་འདུན་གི་དཔེན་དུ་འགུར་ཁ། ནུ 

ཁཿ གས་པ ་པ པ་ལགས། ལོ ནས་ ྱཔའི་ེས་ཕྱོགས་པས བས་མ་ལགས། གནས་ ནས་ཕྱུངངའི་ཇྗེསྱིགས་ པས་ས་ལགས། ¡` ཅག མེ་ལགས། གས་ནས 

འབ རེགས་བའི་རེ £ ` 


༩727 


རར ེཡིན་ཁ་། མཐག གནསའབུརགན་བོདཚསན། ཟོ ˆ །མས་ནས་་གཞས་ལ། ཚདཔ་ལན་བ་ཞེ་གྩོ་སཞུས་ ཐོ 

ནས།ཞན་ཞོས་ཀི་དགེ་འདུན་འཐུན་པའི་ ས་པ་མི གས་འ 
ཙཨྭ་ིས་ན་ཉནཚོསོཡི་དེ་འད པའི་དབེན་བྱིས་ནས། མནན་མེད་པའི་།ན་མ་ཐོབ་སྟེས་ཞིང་མཚོམས་མེད་པ་འི་ཁ་ནས་མ་ཐོ་བའི་ལས་ཁིས་ 

བོར་དི་ལརདགེ་སེང་ཆོས་མ་ཡིནཔ་ཆོ ཡི་ཞི་འདུ་ཤེས་དང་། དཔེན་ལ་ཆོས་མ་ ཡིན་འདུཤེས་ཁིས་དགེ་ཞོང་ + ོལ་ 


པོ ིནདུ་འུག་པདྱེདཅིང་དགེའདུནདབན་བ་བའྱ་ཕིརྲཔ་རོལ་གཞོནཔ ། འདི་ོམྲ་ཆིས་ན་འེབའ་འཁོར་དགེེ་ཞང་གི་ འཐོས་ཉིངས་གླ་འབུག་པའིདུ་ཤོག་ 
དཔའི་ཁནམ་ཐོབ་སེས་ཤིང་མཚམས་མེད་པའི་ཁན་མ་ཆོབའི་ལས་ 
: 


ཕར་འུརརོ། ཤཔ་འཁོར་འདི་ན་གགྱེ་ཞོང་གིས་ཆོས་མ་ 
དབེན་ལཆོས་ཀིའདུ་ཤ ས་ལ་གོབའྭ་བེད་། ཞོད་པར་བེད། འཛིན་དུ་འཇུག་པད་བེད་ཙིང་། དགེ་འདུན་གི་དེནྱབབའྱི་ཟིར། པ་རོ་པ་གཅོནཕྱ་བདན། 
ཆག ཅར འདུནམཐུན་པ་འི་དབེནྭ་བས་ནས། མནན་མེད་པའི་ཁ་ནམ་ ཨིངམཚམས་ཞདཔའི་ཁནམཞོལའི་ལས་སཞིའག་ 


./ 


༠༧༩ ,/ 


༽ = 
༽ 


ཆོ སྔ་མ་ཡིན་པའི་འདུཤེས་དང་། དབེན་ལ་ཡིད་གཞིས་ཀྱི་དགེ་སོངྷརས་ལ་གོབརྡ་བེད ནྭོ་བའ་ེད་། སློབ་པ་་བན། ཊ ༦ 
- ` 'ུ འའ ུ་པའི་བསསམས། འོ 


གས་མ ངོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་ཁི་འྭདཤེས་ད་ ཡང 
འརནདའཛུག་རཅ་ མདན ྱ་ིིར་ ཇི ཤནེ་བ་ཞ།འོནད་ 
ར་བ རཿ 
= ་ :་ གོ ེཔ་ཡངོས་ཀིའདུ་ཤས་ 
གེ་མངརས་ལ་གོ་བརྦ་ཧེན། ཀུནླ་བརཟེད། སྨོད་པར་ཊེན། ༈ འཛིནདུ་ཇུག་པར་ཉན། དགེ་འདུན་པ ེ 


་ཤིས་ཞ རེས་སིག་འདུནའཞནཔའི་དཔན ཞས རཱམེནཔའི་ཁན་མ་ཐོརྷ་གཱ་ཞིང་ ཡཿ 
ཆོས་མ ་ཡྡིནཕ་ལ་ཆོས་ལེ་འདུ་ཤེས་དང་། དབེན་ལ་ ཉི་མ་ལགས ཤུན་ཏུ་གོཟརྱེད། སྤོདོ་པཿྱེད། འེརིནདུ་འཇུ་ ལུ 


བ་པ ་ས་ས་ཆཆཿརར་ཁ་ལཁོ་་ 


། ུ ་གནོན་པའབྱེད་ན། འདི་ཙོམ་ཤིས་ནོ་ཉེ་བར་འོནདགེ་སེང་ཉན་ཞོས་ཀི་དགེ་འདུན་འགུན་པའིདབེན་ཌས་ནས་མནའ་མེདཔའི་ཁ་མ་ཐོབ་སེཞིངས་ཙོས་་ 
མེད་བའི་ཁནམ་ ཁུ 


ཟོ་ཟའི་ལསིསནིརེག་པར་མི་འགུརོ།། ་ཤེབ་འཁོར་འདི་ལྐར་དགེེ་མོད་གིས་ཆོས་མ་ཡིནས་ལ་ཆོས་ཏི་འདུ་ཤེས་དད། དེན་ཙོམ་ལ་ཡིདགཉིས་ཁིདགྟེ་ནེདོ། ཐོས་ལ་ ་གོཅ་ནེན། མ་དེ ་ཁ་ 
¡( རྐུནཏུག་བཟཟེད།སློབ་པའ་ཧེན། འཇི་ནན་འཇུག་པརེནཊིང་། ཤག་འདནཚི་ཤན་༡བའི ་ཱ 


དོ ཞྱི་ཕཱཾད་ཕ་རོལ་གནོན་པརཉེནན། འདི་ྲ་སིས་ན་ཞེཐ་ཞཁོནོ་དགེ་སླེང་གི་ཧན་ཐོས་ཌིགེ་འཤཱན་འཐུནཔཞི ོ 
ཀག རྣ ་་སའ་ཡུང། ཤེབར་འཁོའོའརི་ལྷུགེ་སྤོང་གིས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་འདུཤེས་དུ། 
 ཞེན་ལཆོས་ལིདགྱེམང་ནས་ལག་བར་ིན ཀུནཏགའརཅན།སའ་པརཟན། འཛིན་་འཇུགཔའཅེནཅང། དགེའད་ཛནྷ་འི་རཔརོལ་གཞོན་པར་ཉན། འདྱི 
ཐ་ཀཁོན་ཤགྱེ་སོང་གི་ཉན་ཐོས་ཉིདགེ་འདྭན་འཐུཞ་པཞིདབེན་ཿས་ནས། མནན་མེད་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོར་སྟེ་ཞིང་མཚོས་མེད་པའི་ཁ་ མ་ཐོ་ཐའི་ལས་ཏྱིནིལེག་ཕར་མི་འགྱུའོ།། ཉེ་འཞ་ཀོད 
38 1 ་ ལྦ དའ ཞིའེག་པར་མེ་འགྱུའོ།། ་ཱ 
འྲི་དདགེ་མངགིས་ཆོས་ལ་ཆོས་ཡ་ཡནཔའི་དྲ་ཤིས་ད་ དཐེན་ལ་ཡིད་གཉིས་ཀི་དགེ་སྤོང་རྣཾས་ལ་གོབར་ཧེད། ཀུན་ཏུ་ལོ་ཐན་ཏེན། སྤེཐོ་ཕའཉེན། འཛིནཏཱ༡རཱ་ །པརཅེནཅིང་ག་འདུན་ཆི དྲུ 
ཤེན་རབཞྱིིད་ལོལ་གནོན་པནཟེནན། འདིཿ་ཨིས་ནཞེ་བ་འའའོདགེ་སོང་རྣཾས་ཧན་ཐོས་ཀིདགེ་དདུནའདུན་པའི་པེཞན་ཉས་ནས།། མནན་ནྲེནཔཞི་འནམ་ཐོབ་ེ།ཞིང་། རཆིས་ 


རེཊོརཏསྟཏའོཧཏ་ཤས།ཏ་ཿ་ཿ་ལ་ཁཏ་གྷ་སྟཱསན་ཁ་༡མ་ཏྷོཏོཌཛ རྫི 
འའ 


འེག་པརམི་འགུལོ། ེབ་འཁོར་འདི་ལནདགེ་སད་གིས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་འདུཤེས་ཀྲིས་དགེ་མོང་ནིས་ལ་གོཟའབེན། ཀུན་ཏུགཁའ་ ད 
ཁག་པརྲཧེད་ིང་དེགེ་འདུན་ཧོབེན་ཧབ་ི་ཕིར། ཕ་རོལ་གནོན་པར་ཤེད། རསག ¬ ¡ཱ 
ལིཁནྷ་མ་ཐོ་ཐྭསེ་ཞིད་མཚཾས་མདཔའི་ཁན་མ་ཐོཐའི་ལས་ལིའེག་པའའྱའུ དཀ ་་་ ཤེས་པ དབེན་ལྷ་ནོས་ཀྱིའདུ་ཞེས་ 
འ་ཧེན།ཀླུ་ཏཱ་སོའའ་ཆེན། སློབ་པར་ཏིན། འཇིན་ཏུ་འཇུག་པརཆེན་ཅིང་། དགེ་འདུན གཿ ིདའོབསྟནོ་སིན་དིང་ཅི།་ཉེལ་་ ིེ 
ཞི་དབེཉྷ་ས་ནས་མནན་མེད་པའི་ཁན་མ་ཐེའྭ་སེ་ཞིང་། མཚོས་མེད་པའི་ཁ་ནྷ་མ་ཐོའའི་ལས་ཁིས་ནི་རེས་པན་མི་འགུརོ།། ཧེབནཁེར་འདྲི་ལདདགྱི་ནང་གི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི༽་ 
ཤིན་ལྭ་རོས་ཀིའདུཤེས་ཀིས་དགེ་སྤོང་ཚུས་ལ་གོའ་ཉེན། ཞུན་ཧུ་གོབར་ཉེད། སླེབོ་པརརེན་། འཛིན་དུའཇུག་པར་ཉེན་ཅི་། དགེའདུ་ནྭ་བདཟེན་རབའི་ཕུར་པ་ 
གཞོན་པ་ཉེད་ན། དྲག ྣ༈ཨ༩ ཌ་ཌཌཀཀཀོེྲྦྲི པཞི་ཁྷན་མ་ ལྟ 
སྭཉིསནིའེག་པར་མི་འྱུ་རོ།། ཉེ་དམ།འོརའདི་རདགེ་མོང་གི་ཆོས་མ་ཡིཉཔ་ཞིད་གཉིས་དང་། དགེན་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཞཁོ་སེཞདུ་ཤེས་ཉེ སོངྷནམས་ལ་གོདར། 


རྐེ གལ» ` "ཁེ ་ 
:- #་ - པོ འའ ཆེ ངི ༦ 
2: ༤ ཆ་པ ༩༦.2༩༦....⁄4-4425 སྨས |ླྦ|ྦ|ྦ+ ༦ 


ལོར ༩ལོམས་།ྩགར་ལ།་ཆ༡ས-.༧་༡ར་ © 


བྱད ཀུནཏུགོབའེན། སློཐ་ཕ་བྱེར། འཛིནཏུ་གཇུག་པདྱའེདཅིང་། དགེ་འདྲུནགིདབེནྱི་ཙིདཔ་འོལ་ཐནོནཔ་བེཏ། ཉེརཞྲི་མོང་ ་ 
ཿ ཀག] ཤེ་བའ་འ འའདི་ལུར་ ༡ 

ཊཔ་ལ་ཡིདགཉིས་དད་། དབེན་ལ་ཆོས་ཀྱིའདུཤེས་ཏྱིས་དགེེ་མེངནིས་ལ་གོབར་ཟེད། ཀུན་ཏུ་གོདལ་འིད། སླེབ་པར་ཉྱེད། ཞཛིན་ཤུ་འཇུག་པན་བྱེད་རིང་ ཊཱ 
་གནོན་པའ་ཉེད་ན། འདི་ཧམ་་ཧནིཉེ་ཕར་ཞོར་དགེེ་མེང་ཤན་ཐོས་ཀྲི་གགེ་འདུན་འབུན་པའི་དབེན་ཧཱས་ཞས། མན་མཆེད་པའི་ཁནམ་ཐོཐ་ཉེཞིད མཉསྣ་བེདཔ། ཞམ 
'ཉིནི་རེག་པརམི་འྱ༡འོ།། ཉེ་བར་འོརའདི་ལྟན་དགེ་མད་གིས་ཆོས་མ་ཡིནཔ་ལ་ཡདགཞས་དང་། དབེན་ལ་ཡིདགཞིས་ཀྲིདགེ་སོང ཉོས་ལ་གོ་ཉ༢ྱེད་ ཀུན་ཏུ་ 
འྭབེན། སེབ་པར་ཧེད། འཛིན་ཏུ་འྲརུག་པར་བེན་ཅིང་། དགེ་འདུན་གྱི་དབེནཧའའི་ཛཱན། ཕ་ལོལ་གནོནཔ་བེནན་འདི་ཙཤི་ཤེ་བར་འ།ོརདགྟེས ང་གིཧན་ཐོས་ཀིདགེ་ཞདུན་འཐཐ 
འི སནས་མནར་མེདཔའི་ཁན་མ་ཇོབྷ་སེ་ཞིང་ མཆོས་མེདཔའི་ཁན་མཐོཟའི་ལསིནིའེས་པར་མི་འགྱུའོ།། ཆེ་འར་འཁོརའདི་ ± 
། ཨོཾ་ཡིན་པའི་འདུཤེས་ཀྱེས་དགེ་འོངྷ་ནས་ལ་གོབརེན། ཀུནཏུ་གོཟའ་བྱེད། ཟླེབོ་ཕེའརྱེན། འཇིནཏུ་འཇུག་པརདེན་ཅིང་ དགི་འདུནཧི་ེན་པའི་ཕིའ་ཕ་འོཝ་ག 


༼ླ 


" ༥ „⁄⁄ ཙཾ = 
རུན་ཞ།ཿ ཐོསྭ་ཅི དགེ་འདུན་མྭགུནཔའི་དབེན་ཟསཤས། ཨནར་མེན་པ་ི་ཁན་མ་ཐོབ་སྟེ་ཞིད་མཚས་མིད་པ་ཞི་ཁ་ན་མདོལ། 
དགེ་ཆོས འེགཞིསད། ལཅསྦ་གསཉིག་སོང་སས་ག བས ཛཿ ཁ་ས ཚིན་ཏུ་འཇུཿ ཾ 
ྱིདེནྭ་ཧའྱི་སིའཕ་ཕོལ་ཀྭསགནོན་པརཉན། ད་མི་བ ག་འནའབུ་ལཡིབམ།འ། ལག་ཆ 
༈ མཆོས་ཡེན་པའི་ཁན་མ་ཐོ་ཐའིལསཉ་ིརེསཔརྷ་མྱགརོ། སེར ནགྲེམངགི་ཆོས་ལ་ཡིན་གཉིས་དང།ང་ ཤཟན་ལཡིདགཉིསཀྱིས 
་གབ་ེན།ཀྐུནཏུ་གོབརཟད།སེབ་ཕར་ཅེད། འཇི ཤིནུ་འཇུག་པར་བེན་ཅིད། དགེ་ཞན་འབུན་པའི་འི་སའི་ཕོར་། ཕ་རོལ ཡ ཤྭ་ཧིས་ནེ་་སྐད་ 
 ཨ་3དགེ་འདུན་འདུན་པའི་ཤིན་རེསྒ་ནས། མཉ༣ཨེདཔའ་ཁན་མཐོ་བ་སྟྲེ་ཞིད། མཆོས་མེན་པའི་ཁ་ཞ་མ་འོ༩བའི་ལས་ ༥ ` དལན། 


མཿ ཨེདཔའི་ཁན་མ་ཐོ་ཐི་ལས་ཀྱིས་རེག་པའ་མི་འགྱུའ།། །དགེ་འདུནིདཉིར་ནི་ཛིགས་ག། དུལ་པ་བཞྲི་རོགསོ། ུད་དབདྭ་བཔི་ཞལྟ་ ཅུད ˆ 
་ རྩི ། | £ ༢ ¦ ˆ ༥༧༣༡: 


| ླགཀ 
་བྭའྱདའཆུན་ལ། དེནག་ལས་དུག་པ་ནི་མཆོས་མེདཔའི་ན་མ་ཐོཟའི་ཨས་ྲི་རེས་པར་འཕྱུན་ཏེ། ཤེན་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པའ་དདུ་ཤེས་པ་གངཡིན་པཀོ།། ལག་མ - 


༽\ 


⁄-: 


༄༅། 3ྐེ །བྱུད་པ། །གསུངགེམ་ཏོག་ ལམ ོས་ ལྟ་བ་དན་ པཿ 


. ཟློག་ཌཱཾདཔ་མདབ་ཡི། ༡ཏང་བཞིན་ཡུན་རིསཱ་དགུའེ་ནད་གནས་ཤེག། !ཁཆེའི་མཁན་པེསརརྟཱ་དཾ་ 
་བདང་། རྱྱ་གརགྱེ་མཁན་པཾ་བདེ་པཀར་ཐཱ་པདང་། །།ཁ་ཆའི་མཁན་པ་དངམ་ཀར་དང་། ལེ་ཚྭཀ་བན 
བདདཔལབྱེ་ལཱནཔས་བྱཔཾ། །ྱ་གརྱའི་མཁན་པ་བདྲེང་ཀརྲ་བ་བད། ཞུ་ཆནབ་ལེཙོ་བབན་དེ་ 
དབྱགསཀི་སཞུས་ཏ་གཏན་ལ འཐཔ། །།དགེའོ། །ན་མེ་རྟ་ཤ་ཡ་ཡ། ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་ནི། 
ཧི (ནི། ཊེ་ཏནྱི་ལེ་ཏནི། ནབ་ས་ནོཊ་སྒའི། བྲ་ཏིཧན་པ་ཏེ་ཧཱན་སྦང་ཀྣམ་པ་ར་པྲ་་ཊི་ 
མ་སྦར་སྦྲང་ན ལཱུསུཧཱ།། །། སྐད་ལོ།། ། ཨོཾ་མ་ཏེ་པདྨ་པཱུཾ།། ད 
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